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DIREITO CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. MANUTENCAO DE CONDICOES DE CUSTEIO ENTRE ATIVOS
E INATIVOS. RESTITUICAO DE VALORES PAGOS A MAIOR. RECURSO
DESPROVIDO.

1. O Tribunal de origem apreciou a controvérsia de forma completa e
fundamentada, ndo incorrendo em omissdao, contradicdo ou obscuridade,
conforme entendimento consolidado do ST1J.

2. A alteracdo do modelo de custeio do plano de satide, com diferenciagdo entre
ativos e inativos, foi considerada abusiva pela Corte de origem, em
conformidade com as teses firmadas no Tema 1.034 do STJ, que garantem a
paridade de condicdes de custeio entre ativos e inativos.

3. A aplicagdo do prazo prescricional decenal, nos termos do art. 205 do Cddigo
Civil de 2002, foi considerada adequada pela Corte de origem, em consonancia
com a jurisprudéncia do STJ para casos de manutengdo de condi¢des de custeio
de plano de saude.

4. A condenagdo solidaria da ex-empregadora a restituicdo de valores pagos a
maior foi fundamentada na aplicagdo do art. 7°, pardgrafo Unico, do Codigo de
Defesa do Consumidor, considerando a integracdo das rés na mesma cadeia de
fornecimento.

5. A pretensdo de reexame de fatos e provas e de interpretacdo de clausulas
contratuais encontra 6ébice nas Sumulas 7 ¢ 5 do STJ.

6. A parte recorrente ndo impugnou todos os fundamentos do acdérdao recorrido,
atraindo a incidéncia da Simula 283 do STF, aplicavel por analogia.

7. Agravo conhecido para negar provimento ao recurso especial.

ACORDAO
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Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de 09/12/2025
a 16/12/2025, por unanimidade, conhecer do recurso mas lhe negar provimento, nos termos do
voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira, Marco Buzzi e Jodo
Otéavio de Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 17 de dezembro de 2025.

Ministro RAUL ARAUJO
Relator
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AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2587180 - SP (2024/0069066-2)

RELATOR : MINISTRO RAUL ARAUJO
AGRAVANTE : TELEFONICA BRASIL S.A
ADVOGADOS : FABIANO DE CASTRO ROBALINHO CAVALCANTI - SP321754

CAETANO FALCAO DE BERENGUER CESAR - SP321744
LIVIA REGINA FERREIRA IKEDA - RJ163415

SERGIO GERMANO NASCIMENTO - SP305211

JOAO LUCAS PASCOAL BEVILACQUA - SP357630

AGRAVADO : AQUILES FERNANDO DANIELLI

ADVOGADA : SIMONE JEZIERSKI - SP238315

INTERES. : CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL
EMENTA

DIREITO CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. MANUTENCAO DE CONDICOES DE CUSTEIO ENTRE ATIVOS
E INATIVOS. RESTITUICAO DE VALORES PAGOS A MAIOR. RECURSO
DESPROVIDO.

1. O Tribunal de origem apreciou a controvérsia de forma completa e
fundamentada, nao incorrendo em omissdao, contradi¢do ou obscuridade,
conforme entendimento consolidado do STJ.

2. A alteracdo do modelo de custeio do plano de satide, com diferenciagdo entre
ativos e inativos, foi considerada abusiva pela Corte de origem, em
conformidade com as teses firmadas no Tema 1.034 do STJ, que garantem a
paridade de condigdes de custeio entre ativos e inativos.

3. A aplicagdo do prazo prescricional decenal, nos termos do art. 205 do Codigo
Civil de 2002, foi considerada adequada pela Corte de origem, em consondncia
com a jurisprudéncia do STJ para casos de manutencao de condig¢des de custeio
de plano de saude.
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4. A condenagdo solidaria da ex-empregadora a restitui¢ao de valores pagos a
maior foi fundamentada na aplicagdo do art. 7°, paradgrafo tnico, do Codigo de
Defesa do Consumidor, considerando a integracdo das rés na mesma cadeia de
fornecimento.

5. A pretensdo de reexame de fatos e provas e de interpretacao de clausulas
contratuais encontra 6bice nas Sumulas 7 ¢ 5 do STJ.

6. A parte recorrente ndo impugnou todos os fundamentos do acérdao recorrido,
atraindo a incidéncia da Simula 283 do STF, aplicavel por analogia.

7. Agravo conhecido para negar provimento ao recurso especial.

RELATORIO

Trata-se de Agravo em Recurso Especial interposto contra decisdo que inadmitiu
recurso especial. Segundo a parte agravante, o recurso preenche os requisitos necessarios ao
conhecimento e provimento. Intimada nos termos do art. 1.042, § 3°, do Codigo de Processo Civil,
a parte agravada afirmou a inexisténcia de requisitos ou elementos aptos a promover a alteracao do

julgado impugnado.

Sintese Fatica
Extrai-se dos autos que, na origem, o autor, ex-empregado da Telefonica, alegou estar

mantido no mesmo plano de saude dos ativos, porém submetido a cobranga abusiva e dissociada
do valor integral praticado aos empregados em atividade, com aplicagdo de tabela por faixa etaria
somente aos inativos, em afronta ao art. 31 da Lei 9.656/98 e ao Tema 1.034 do Superior Tribunal
de Justica. Propds agdo de obrigagdo de fazer para manter o plano nas mesmas condigdes dos
ativos, com tutela de urgéncia/evidéncia, cumulada com pedido de devolugdo dos valores pagos a
maior.

A sentenga reconheceu a violagdo ao art. 31 da Lei 9.656/98 ¢ ao Tema 1.034 do STJ,
determinando fosse cobrado do autor, conforme o niumero de contratantes (titular e dependente), o
mesmo valor praticado aos ativos (soma da cota do funciondrio e da cota da empresa), mantendo a
tutela de urgéncia. Condenou, ainda, as rés, solidariamente, a restituicdo dos valores pagos a maior,
limitada aos trés anos anteriores ao ajuizamento, com corre¢do monetaria e juros legais a partir da
citacdo (e-STJ, fls. 968-969).

No acérdao, o Tribunal de Justica de Sao Paulo negou provimento as apelacdes da
Central Nacional Unimed e da Telefonica, afastou as preliminares (ilegitimidade ativa e
prescri¢do), aplicou as teses do Tema 1.034, assentou a impossibilidade de distingdo de forma de
custeio e de valores de contribuicdo entre ativos e inativos, e confirmou que a mensalidade do

inativo corresponde ao custeio integral obtido pela soma da sua cota-parte com a parcela
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proporcionalmente suportada pelo empregador aos ativos. Manteve a restitui¢do de eventuais
valores pagos a maior ¢ majorou os honorarios para 20% do valor atualizado da condenagao (e-
STIJ, fls. 968-976).

Do recurso interposto
Em seu recurso especial (e-STJ, fls. 998-1.024), a parte recorrente alega violagdao dos

seguintes dispositivos de lei federal, com as respectivas teses:

(1) arts. 1.022, 1II, 489, § 1° III, IV e VI, e 1.029 do CPC/2015, pois teria havido
negativa de prestacdo jurisdicional e fundamentagdo deficiente, uma vez que o acérdao nao teria
enfrentado questdes essenciais (paridade de custeio, apolice unica e aplicacdo do Tema 1.034), o
que poderia alterar o resultado do julgamento;

(i1) art. 31 da Lei 9.656/98, em consonancia com o Tema 1.034 do STJ, pois o acérdao
teria desrespeitado a paridade de modelo e de valores de custeio entre ativos e inativos, ndo
reconhecendo que a alteracdo do modelo de custeio seria valida desde que mantida a paridade,
motivo pelo qual a agdo deveria ser julgada improcedente;

(ii1) art. 11 da CLT, pois o direito discutido decorreria do contrato de trabalho
rescindido, de modo que o prazo prescricional bienal, contado da rescisdo, teria sido ultrapassado e
a pretensdo deveria ser reconhecida como prescrita;

(iv) art. 205 do Codigo Civil de 2002, pois a aplicagdo do prazo decenal pelo acordao
teria sido indevida ao caso concreto, que ndo seria regido por tal regra geral, o que configuraria
violagdo por escolha equivocada do marco prescricional. Subsidiariamente, ofensa ao art. 27 do
Codigo de Defesa do Consumidor e art. 206, § 3°, do Codigo Civil de 2002, pois a prescrigdo
quinquenal para reparacdo ou, ao menos, a trienal para repeti¢do de indébito teriam incidido,
também conduzindo ao reconhecimento da prescri¢ao da pretensao;

(v) art. 265 do Coédigo Civil de 2002, pois a solidariedade ndo se presumiria ¢ a
condenagdo solidaria da Telefonica a restituigdo de valores teria sido indevida, j& que apenas a
operadora de saude teria recebido as mensalidades, cabendo a ela, se for o caso, o reembolso.

Contrarrazdes as fls. 1.055-1.084.

Em juizo prévio de admissibilidade, o eg. TJ-SP inadmitiu o apelo nobre (e-STJ, fls.
1.146-1.150), dando ensejo a agravo interno de fls. 1.152-1.167, que provocou juizo de retratagdo
as fls. 1.168-1.169, que entendeu prejudicado o agravo interno para proceder a nova analise do
recurso especial, a fim de sanar omissdo apontada.

Novo juizo de admissibilidade as fls. 1.170-1.173 e novo agravo interno as fls. 1.214-
1.229, com acordao que negou provimento ao recurso as fls. 1.236-1.241. Oposicdo de embargos
de declaragdo as fls. 1.243-1.250 e rejei¢ao do recurso as fls. 1.260-1.264.

Recurso de agravo em recurso especial as fls. 1.179-1.207 e contraminuta as fls. 1.269-
1.298.

E o relatdrio.

VOTO
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Trata-se de agravo contra decisdo que inadmitiu recurso especial fundado no art. 105,
III, "a", da Constitui¢do Federal, interposto contra v. acérddao do eg. Tribunal de Justica de Sao
Paulo, assim ementado (fls. 967-976):

APELACAO. PLANO DE SAUDE. OBRIGACAO DE FAZER. Sentenca de
parcial  procedéncia. Inconformismo das requeridas. Preliminares.
llegitimidade ativa. Inocorréncia. Sumula 101 do TJSP. Prescrigdo.
Inocorréncia. Aplicabilidade do prazo prescricional decenal. Custeio do plano.
Implantag¢do de novo sistema de custeio para os funciondarios inativos.
Impossibilidade de distingdo entre funciondrios ativos e inativos. Aplicagdo da
tese firmada pelo STJ no Tema n° 1034. Mensalidade que deve corresponder a
soma da parte custeada pelos funcionarios ativos e a parte custeada pela ex-
empregadora. Direito a restituicdo de eventuais valores pagos a maior.
Recursos desprovidos.

Opostos embargos de declaragdo em face do referido acorddo, houve rejeigdo do
recurso pela Corte Estadual (fls. 992-996).

A recorrente apontou violagdo aos arts. 1.022, II, 489, § 1°, III, IV e VI, e 1.029 do
CPC/2015, pois teria havido negativa de prestacao jurisdicional e fundamentacao deficiente, uma
vez que o acérdao ndo teria enfrentado questdes essenciais (paridade de custeio, apolice unica e
aplicacdo do Tema 1.034), o que poderia alterar o resultado do julgamento.

Em relacdo a alegada violacdo, ¢ firme a jurisprudéncia do STJ no sentido de que nao
ha ofensa aos referidos dispositivos do CPC quando o Tribunal de origem, aplicando o direito que
entende cabivel a hipdtese, soluciona integralmente a controvérsia submetida a sua apreciagao,
ainda que de forma diversa daquela pretendida pela parte. Na espécie, verifica-se que o acordao
recorrido decidiu fundamentadamente sobre os pontos supostamente omissos. No caso, a
recorrente suscita omissdo no julgado por meio de alegacdes genéricas, sem indicagdo efetiva dos
pontos omissos, almejando, em verdade, o rejulgamento da matéria entdo decidida em seu
desfavor, o que ndo se admite no ambito dos embargos de declaracdo, devendo o especial, no
ponto, ser considerado deficiente, atraindo a incidéncia das disposi¢des da Sumula 284 do STF.

Nesse sentido:

“AGRAVO  INTERNO NO  RECURSO  ESPECIAL. ACAO
CAUTELARANTECEDENTE. MEDIDAS CONSTRITIVAS.
EVIDENTEOCULTACAO E ESVAZIAMENTO PATRIMONIAL. PENHORA
SOBREO  FATURAMENTO. CABIMENTO. CONSTRICAO SOBRE
OFATURAMENTO. NAO  INVIABILIZACAO  DAS  ATIVIDADES
DAAGRAVANTE. ENTENDIMENTO DE FORMA DIVERSA DOTRIBUNAL.
OBICE DA SUMULA 7 DO STJ.

1. Nao ha violagdo do art. 1.022 do CPC quando o Tribunal de origem aprecia
a controvérsia de forma completa e devidamente fundamentada, ndo
incorrendo em omissdo, contradicdo ou obscuridade.

2. A falta de prequestionamento da matéria alegada nas razoes do recurso
especial impede seu conhecimento. Incidéncia da Sumula 211 do STJ.

3.4 auséncia de impugnagdo, nas razoes do recurso especial, de fundamento
autonomo e suficiente a manutengdo do acorddo recorrido atrai o obice da
Sumula 283 do STF.

4. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, "em sintonia com o
disposto na Sumula 735 do STF (Ndo cabe recurso extraordindrio contra
acorddo que defere medida liminar), entende que, via de regra, ndo é cabivel
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recurso especial para reexaminar decisdo que defere ou indefere liminar ou
antecipag¢do de tutela, em razdo da natureza precaria da decisdo, sujeita a
modificagdo a qualquer tempo, devendo ser confirmada ou revogada pela
senteng¢a de mérito" (Agint no AREsp 2.286.331/SP, Relatora Ministra MARIA
ISABEL GALLOTTI, Quarta Turma, julgado em 30/10/2023, DJe de 6/11/2023).
5. No julgamento do Tema Repetitivo 769 do STJ (REsp 1.666.542/SP, Relator
Ministro HERMAN BENJAMIN, julgado em 18/4/2024, DJe de 09/5/2024), a
Primeira Se¢ao do STJ definiu que a penhora sobre o faturamento ndo precisa
observar a ordem estabelecida na lei, desde que, a depender do caso concreto,
haja justificativa razoavel, lastreada em elementos de prova, e que o percentual
ndo inviabilize a atividade empresarial

6. Na espécie, o julgado recorrido esta bem fundamentado, lastreado em provas
dos autos, reconhecendo a necessidade de penhora do faturamento em20%
diante do porte economico da sociedade empresdria, em razdo da falta de éxito
de outras medidas constritivas, por ser incontroversa a ocorréncia de manobras
fraudulentas, de confusdo patrimonial, do acentuado esvaziamento de bens e da
ocultagdo patrimonial em detrimento do crédito perseguido, bem como o fato de
o arresto anterior ter sido irrisorio frente ao patrimonio e as movimentagoes
financeiras das empresas do grupo, sobretudo pelos vultosos dividendos pagos
ao socio e o empreendimento imobiliario encabegado pelo grupo empresarial.

7. Entender de forma diversa do Tribunal de origem, afastando os argumentos
atinentes a confusdo patrimonial, as fraudes perpetradas e a possibilidade de
esvaziamento patrimonial, e que o percentual definido inviabilizaria o
prosseguimento das atividades, demandaria o revolvimento fatico-probatorio
dos autos, o que encontra obice na Sumula 7 do STJ.

8. Agravo interno desprovido.” )

(AgInt no REsp n. 2198059/SP, relator Ministro RAUL ARAUJO, Quarta
Turma, julgado em 26/5/2025, DJEN de 05/06/2025) Grifo nosso

A recorrente apontou violagdo ao art. 31 da Lei 9.656/98, em consonancia com o Tema
1.034 do STJ, pois o acordao teria desrespeitado a paridade de modelo e de valores de custeio entre
ativos e inativos, ndo reconhecendo que a alteracdo do modelo de custeio seria valida desde que
mantida a paridade, motivo pelo qual a agdo deveria ser julgada improcedente.

Acerca da questao que lhe foi posta, a Corte local assim decidiu no acérdao de fls. 967-
976:

O Superior Tribunal de Justica em julgamento do Tema 1.034 sedimentou trés
teses acerca da interpretacdo do artigo 31 da Lei n° 9.656/1998, sendo elas:

“a) "Eventuais mudang¢as de operadora, de modelo de presta¢do de
servigo, de forma de custeio e de valores de contribui¢do ndo implicam
interrup¢do da contagem do prazo de 10 (dez) anos previsto no art. 31 da
Lein. 9.656/1998, devendo haver a soma dos periodos contributivos para
fins de calculo da manutengdo proporcional ou indeterminada do
trabalhador aposentado no plano coletivo empresarial.”

b) "O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impoe que ativos e inativos sejam
inseridos em plano de saude coletivo unico, contendo as mesmas
condi¢oes de cobertura assistencial e de presta¢do de servigo, o que
inclui, para todo o universo de beneficiarios, a igualdade de modelo de
pagamento e de valor de contribui¢do, admitindo-se a diferencia¢do por
faixa etaria se for contratada para todos, cabendo ao inativo o custeio
integral, cujo valor pode ser obtido com a soma de sua cota-parte com a
parcela que, quanto aos ativos, é proporcionalmente suportada pelo
empregador.” com o modelo dos trabalhadores ativos e facultada a
portabilidade de caréncias.”
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¢) "O ex-empregado aposentado, preenchidos os requisitos do art. 31 da
Lei n. 9.656/1998, ndo tem direito adquirido de se manter no mesmo
plano privado de assisténcia a saude vigente na época da aposentadoria,
podendo haver a substituicdo da operadora e a alteragcdo do modelo de
prestagdo de servigos, da forma de custeio e os respectivos valores, desde
que mantida paridade com o modelo dos trabalhadores ativos e facultada
a portabilidade de caréncias."

Com efeito, observa-se que, no caso em tela, ao contrario do afirmado pela ré
Telefonica, fora realizada alterag¢do contratual em relagdo a forma de reajuste
do plano, passando a adog¢do do sistema de faixa etdria para funciondrios
inativos em contrapartida do sistema de taxa média para funcionarios ativos.
Neste sentido, nota-se a abusividade da referida alteracdo contratual.

Deste modo, tem direito a autora as mesmas condigoes de custeio oferecidas
aos funcionarios ativos, mediante pagamento integral da mensalidade,
correspondente soma da parte custeada pelos funciondrios ativos a quota parte
custeada pela ex- empregadora.

Mantida, igualmente, a restituicdo de eventuais valores pagos a maior, nos
termos da r. senteng¢a. Salientando-se que os valores pagos a titulo de
coparticipa¢do sdo validos e devem ser considerados como tal na apura¢do do
valor a ser restituido. Mantida, igualmente, a restitui¢do de eventuais valores
pagos a maior, nos termos da r. sentenga.

A proposito:

()

A Corte Estadual afirmou que houve alteragdo contratual em relacdo a forma de
reajuste do plano, com a adocdo do sistema de faixa etdria para funcionarios inativos em
contrapartida do sistema de taxa média para funciondrios ativos. Reconheceu a Corte de origem a
indole abusiva da alteragdo contratual promovida.

Desse modo, o Tribunal Estadual asseverou que a parte autora/recorrida tem direito as
mesmas condicdes de custeio oferecidas aos funciondrios ativos, mediante pagamento integral da
mensalidade, correspondente a soma da parte custeada pelos funcionarios ativos a quota-parte
custeada pela ex-empregadora.

Assim, ndo ha razdo para alterar o entendimento da Corte local, uma vez que, de
acordo com o quanto fixado no Tema 1.034, est4, portanto, em consonancia com a jurisprudéncia
desta Corte, a atrair o 6bice da Simula 83 do STJ.

Outrossim, destaca-se que, para alterar as conclusdes do acdrdao recorrido, seria
imperioso proceder ao reexame de fatos e provas, e reinterpretar clausulas contratuais, o que ¢
vedado na via estreita do recurso especial, ante o 6bice das Sumulas 7 ¢ 5 do STJ. Nessa mesma

linha de intelec¢ao:

"AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. APELACAO
CIVEL. EXECUGCAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL. EXTINCAO DO FEITO.

PRESCRICAO INTERCORRENTE. AUSENCIA DE BENS PENH ORAVEIS.

CONDENAGCAO DA PARTE EXECUTADA AO PAGAMENTO DE CUSTAS
PROCESSUAIS E HONORARIOS ADVOCAT, T CIOS. IMPOSSIBILIDADE.

REEXAME DE FATOS E PROVAS. OBICE DA SUMULA 7/STJ. PRETENSAO
RESISTIDA. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO. S UMULAS 282 E 356
DO STF. VIOLACAO AO ART, 489 DO CPC. AUSENCIA DE OPOSICAO DE
EMBARGOS DE DECLARACAO. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. A jurisprudéncia desta Corte é firme no sentido de que a prescrigdo
intercorrente da pretensdo executiva pressupoe inércia injustificada do credor.
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2. No caso dos autos, a Corte de origem afastou a prescri¢do intercorrente ao
concluir, com base nos elementos informativos dos autos, que a paralisacdo
do andamento do feito nao decorreu da conduta do exequente, mas sim da
auséncia de bens penhoraveis. Rever tal conclusdo demandaria revolvimento
do conteudo fatico-probatorio. Incidéncia da Sumula 7 do STJ.

3. Fica inviabilizado o conhecimento de tema trazido na peti¢do de recurso
especial, mas ndo debatido e decidido nas instdncias ordinarias, porquanto
ausente o indispensavel prequestionamento. Aplicag¢do, por analogia, das
Sumulas 282 e 356 do STF.

4. E inviavel a aprecia¢do de alega¢do de violagdo ao art. 489 do CPC/2015
quando ndo opostos embargos de declara¢do em face do acorddo recorrido,
circunstancia que atrai a incidéncia da Sumula 284/STF, porquanto deficiente a
fundamentagdo do recurso.

5. Agravo interno a que se nega provimento." )
(Agint no AREsp n. 2.434.464/SC, relator Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 15/4/2024, DJe de 19/4/2024, g.n.)

Vale dizer, a Corte de origem, apos analise de clausulas contratuais, fatos e provas,
concluiu pela indole abusiva da alteragao contratual promovida. Nao cabe a esta Corte reexaminar
provas e reinterpretar clausulas contratuais para acolher a tese da recorrente, pois ha 6bice das
Stimulas 7 ¢ 5 do STJ. Repise-se que descabe incursdo para analise das clausulas contratuais a fim
de se chegar a interpretacdo distinta da adotada pelo Tribunal de origem, considerando que a
simples interpretacdo de clausula contratual ndo enseja recurso especial (Simula 5 do STJ). Do
mesmo modo, a pretensao de simples reexame de provas nao enseja recurso especial.

A pare recorrente alegou ofensa ao art. 11 da CLT, pois o direito discutido decorreria
do contrato de trabalho rescindido, de modo que o prazo prescricional bienal, contado da rescisao,
teria sido ultrapassado e a pretensdo deveria ser reconhecida como prescrita. Alegou também
ofensa ao art. 205 do Codigo Civil de 2002, pois a aplicagdo do prazo decenal pelo acordao teria
sido indevida ao caso concreto, que nao seria regido por tal regra geral, o que configuraria violagao
por escolha equivocada do marco prescricional. Subsidiariamente, ofensa ao art. 27 do CDC e
art. 206, § 3°, do CC, pois a prescricdo quinquenal para reparagao ou, ao menos, a trienal para
repeticao de indébito teriam incidido, também conduzindo ao reconhecimento da prescricdo da
pretensao.

Acerca da questdo relativa a prescri¢ao, a Corte local assim decidiu no acérdao de fls.
967-976:

Do mesmo modo, ndo ha que se falar em prescrigdo.

Com efeito, em se tratando de demanda que versa sobre a manuten¢do do plano
de saude nas mesmas condi¢oes em que de quando empregado, o prazo
prescricional aplicavel é o decenal, nos termos do artigo 205 do Codigo Civil.
(Agint no AREsp n. 1.199.243/SP, relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira
Turma, julgado em 21/8/2018, D Je de 31/8/2018).

A proposito:

()
Nao ha razdo para alterar o entendimento da Corte de origem, porquanto em

consonancia com o fixado por esta Corte, o que atrai a incidéncia da Simula 83 do STJ a hipotese.
Nessa linha de intelecgao:
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"RECURSO. ESPECIAL. CIVIL. CONTRATO DE PLANO DE SAUDE.
FUNCIONARIO APOSENTADO. ART. 458 DA CLT. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. PRESCRICAO. INOCORRENCIA.

PROSSEGUIMENTO DO CONTRATO. CONDICOES VIGENTES A EPOCA
DO VINCULO EMPREGATICIO PRESCRICAO DECENAL. ART. 205 DO CC
/2002. MANUTENCAO EM PLANO DE SA UDE. CONDICOES
SEMELHANTES QUANDO DA VIGENCIA DO CONTRATO DE TRABALHO.

CONTRIBUICAO INDIRETA. SUMULA 83/STJ.

1. A indicagdo dos dispositivos (art. 458, § 2°, 1V, da CLT) sem que tenham sido
debatidos pelo Tribunal de origem, obsta o conhecimento do recurso especial
pela auséncia de prequestionamento.

2. Nos termos da jurisprudéncia desta Corte Superior, tem-se como
prequestionados os dispositivos legais de forma implicita, ainda que ndo
referidos diretamente, quando o acorddo recorrido emite juizo de valor
fundamentado acerca da matéria por eles regida, hipotese inexistente no caso.

3. Conforme o entendimento do STJ, o prazo prescricional aplicavel em
hipoteses em que se discute a manuteng¢do das mesmas condicoes do contrato
de seguro da época do vinculo de trabalho é de 10 (dez) anos (AgRg no
REsp 1547482/SP, Rel. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, terceira turma,
julgado em 20/10/2015, DJe 27/10/2015).

4. Assegurado ao aposentado o direito de permanecer como beneficiario de
contrato de plano de saude formalizado em decorréncia de vinculo
empregaticio, nas mesmas condigoes de cobertura assistencial de que gozava
antes da aposentadoria, desde que tenha contribuido, ainda que indiretamente,
por no minimo dez anos e assuma o pagamento integral da contribuigdo.
Precedentes.

5. Agravo interno a que se nega provimento."

(AgInt no REsp n. 1.595.758/SP, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Quarta
Turma, julgado em 1/9/2016, DJe de 6/9/2016.) - Grifei

Por fim, a recorrente apontou violagdo ao art. 265 do CC, pois a solidariedade nao se
presumiria e a condenagdo solidaria da Telefonica a restituicdo de valores teria sido indevida, ja
que apenas a operadora de saude teria recebido as mensalidades, cabendo a ela, se for o caso, o
reembolso.

Sobre o ponto, assim decidiu a Corte local (fls. 967-976):

Neste sentido, nota-se a abusividade da referida alteragcdo contratual.

Deste modo, tem direito a autora as mesmas condi¢des de custeio oferecidas
aos funcionarios ativos, mediante pagamento integral da mensalidade,
correspondente soma da parte custeada pelos funcionarios ativos a quota parte
custeada pela ex-empregadora.

Mantida, igualmente, a restitui¢cdo de eventuais valores pagos a maior, nos
termos da r. sentenc¢a. Salientando-se que os valores pagos a titulo de
coparticipagdo sdo validos e devem ser considerados como tal na apuragdo do
valor a ser restituido. Mantida, igualmente, a restituicdo de eventuais valores
pagos a maior, nos termos da r. sentenga.

A proposito:

()

A Corte local entendeu por manter o dever de restitui¢ao de eventuais valores pagos a
maior, nos termos do quanto decidido em sentenca. E a sentenga consignou a solidariedade entre as
rés, que integram a mesma cadeia de fornecimento, sem prejuizo de eventual direito de regresso, a
atrair a aplicacdo do art. 7°, paragrafo unico, do CDC. Referido argumento nao fora impugnado

pela recorrente.
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Desse modo, a parte recorrente ndo infirmou todas as razdes do decisum no ponto,
capazes de justificar por si so a linha de decisdo adotada, notadamente a solidariedade constante do
Cddigo de Defesa do Consumidor. Vale dizer, a parte recorrente deixou de atacar especificamente
todos os fundamentos que poderiam sustentar a decisdo adotada pela Corte de origem, que foi
fundamentada no CDC.

Nesse sentido, cumpre repisar o dbice constante da Stumula 283 do STF, aplicavel por
analogia ao caso, que alude acerca da inadmissibilidade de recurso que ndo abrange todos os

argumentos em que se assenta a decisdo recorrida. Vejamos (grifei):

"AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL- EMBARGOS DE TERCEIRO
DECISAO MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO.
INSURGENCIARECURSAL DO EMBARGANTE. [...] 4. A subsisténcia de
fundamento inatacado, apto a manter a conclusdo do aresto impugnado, e a
apresentagdo de razoes dissociadas desse fundamento, impoe o reconhecimento
da incidéncia das Stimulas 283 e 284 do STF, por analogia. Precedentes. 5. E
inadmissivel o recurso especial que ndo impugna fundamento do acorddo
recorrido apto, por si so, a manter a conclusdo a que chegou a Corte Estadual
(enunciado 283 da Sumula do STF). 6. Agravo interno desprovido." (Aglnt no
REsp n. 2.138.354/RJ, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta Turma, julgado em
18/8/2025, DJEN de 22/8/2025.) Grifei

Diante do exposto, o recurso de agravo deve ser conhecido para se negar provimento
ao recurso especial.

Por derradeiro, deixa-se de majorar a verba honoraria, considerando que os honorarios
de sucumbéncia ja foram fixados no patamar maximo permitido pela legislacao, correspondente a

20%.

E o voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
AREsp 2.587.180 / SP

Numero Registro: 2024/0069066-2 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10643235620218260100

Sessao Virtual de 09/12/2025 a 16/12/2025

Relator

Exmo. Sr. Ministro RAUL ARAUJO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI

AUTUAGAO

AGRAVANTE : TELEFONICA BRASIL S.A

ADVOGADOS : LiVIA REGINA FERREIRA IKEDA - RJ163415
FABIANO DE CASTRO ROBALINHO CAVALCANTI - SP321754
CAETANO FALCAO DE BERENGUER CESAR - SP321744
JOAO LUCAS PASCOAL BEVILACQUA - SP357630
SERGIO GERMANO NASCIMENTO - SP305211

AGRAVADO : AQUILES FERNANDO DANIELLI

ADVOGADA : SIMONE JEZIERSKI - SP238315

INTERES. : CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL
ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE
TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao Virtual de 09/12/2025 a
16/12/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso mas lhe negou provimento, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.
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Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira, Marco Buzzi e Joao
Otavio de Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Joao
Otavio de Noronha.

Brasilia, 16 de dezembro de 2025
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