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Odontologia Hospitalar

Os pacientes hospitalizados portadores de afec¢des sistémicas se
encontram, muitas vezes, totalmente dependentes de cuidados e,
portanto, impossibilitados de manter uma higienizagao bucal adequada,
necessitando do suporte de profissionais da saude.

Fonte:  http://www.ma.gov.br/governo-realiza-cerca-de-
500-atendimentos-por-mes-em-odontologia-hospitalar-no-
carlos-macieira/odontologia-hospitalar-no-carlos-macieira/

A inclusao de atendimento odontoldgico em ambiente hospitalar,
além de promover uma maior integracao da Odontologia e da Medicina
visando ao tratamento global, é necessdria em virtude da interferéncia
direta da satide bucal na recuperagao total do paciente. Nos casos de
internacao em UTIs, é mais do que uma necessidade, ja que, atualmente,
se encontra regulamentada por lei.

Objetivos

= Cuidar da satde bucal desde o inicio da internagao para prevenir
as infec¢Oes bucais, que interferem na evolucao das doengas,
procurando diminuir o tempo de internagdo e os custos
hospitalares;



= Limitar a disseminagao de micro-organismos que colonizam
desde a cavidade oral até o trato respiratdrio inferior e o
consequente surgimento de infec¢oes hospitalares, principalmente
pneumonias associadas a ventilagdo mecanica. A instalacdo de

pneumonia se da comumente pela aspiragao do contetdo mucoso

presente na boca e faringe;

= Prevenir a endocardite bacteriana;

= Prevenir sequelas da radioterapia e quimioterapia;

= Prevenir lesOes através da avaliacao da necessidade de remocao
de aparelhos e/ou proteses bucais.

O estado clinico determina o
protocolo de atendimento. Por
isso ndo € possivel um protocolo
padrao rigido para todos os
pacientes acamados.

Os pacientes sem alteracao do
nivel de consciéncia devem
realizar sua higiene bucal com a
mesma frequéncia de uma pessoa
saudavel. Os pacientes
internados nas UTIs devem

Fonte: http://www.ma.gov.br/governo-realiza-

cerca-de-500-atendimentos-por-mes-em-
odontologia-hospitalar-no-carlos-macieira/

receber cuidados de higiene bucal, remog¢ao dos focos de infecgao e
adequagao ao meio bucal tao logo seja possivel, pois a colonizagao da
cavidade bucal por patogenos respiratorios ocorre em até 72 horas apos

a internacao na UTL

A acao do dentista sera com a anuéncia do médico assistente e os
procedimentos odontologicos ocorrerao no momento que o médico

autorizar.



A avaliagao da condicao bucal e da necessidade de tratamento
odontolégico pode evitar a proliferacdo de fungos e bactérias e,
consequentemente, as infecgoes e doengas sistémicas que representam
risco para a saude dos pacientes hospitalizados. Tais procedimentos
exigem o acompanhamento de um cirurgiao-dentista habilitado em
Odontologia Hospitalar.

A Odontologia hospitalar trabalha em uma equipe multidisciplinar
e visa:

= Oferecer tratamento global ao paciente, evitando infecc¢des
hospitalares  relacionadas ao sistema estomatognatico,
principalmente as infec¢Oes respiratdrias que prejudicam a sua
recuperacao;

= Diminuir o tempo de internacdo e de uso de medicamentos pelo
paciente critico;

= Contribuir de forma efetiva para o bem-estar e a dignidade do

paciente.

Esta alternativa, além de barata - pois se atua no nivel primario de
prevengao - € simples, vidvel e de extrema importancia e necessidade.
Desse modo, o cirurgido-dentista deve estar presente nos hospitais e
estar preparado para o atendimento odontoldgico em condicoes
especificas e diferenciadas do cotidiano do consultorio.

Fonte: http://www.amib.org.br/detalhe/
noticia/odontologia-hospitalar
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