SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AgRg no RECURSO ESPECTAL N° 2280253 - RS (2026/0243595-6)

RELATOR : MINISTRO ROGERIO SCHIETTI
AGRAVANTE : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE
DO SUL
AGRAVADO : WSG
ADVOGADA : ELISANGELA FRANCO LOPES VICTORIA - RS090301
EMENTA

AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. VIOLENCIA
DOMESTICA. LESAO CORPORAL. CONFISSAO QUALIFICADA.
ATENUANTE. INCIDENCIA. AGRAVO REGIMENTAL NAO
PROVIDO.

1. Em relacao a atenuante da confissdo, a matéria era regida pela Simula
n. 545 do STJ, que tinha o seguinte teor: "Quando a confissdo for
utilizada para a formacao do convencimento do julgador, o réu fara jus a
atenuante prevista no art. 65, III, d, do Codigo Penal".

2. A Terceira Secdo, no julgamento do REsp n. 2.001.973/RS (Tema
Repetitivo 1.194), no dia 10/9/2025, fixou duas novas teses repetitivas,
assim redigidas: "1) A atenuante genérica da confissdo espontanea,
prevista no artigo 65, III, 'd", do Cdédigo Penal, ¢ apta a abrandar a pena
independentemente de ter sido utilizada na formacao do convencimento
do julgador e mesmo que existam outros elementos suficientes de prova.
Contudo, essa regra vale desde que ndo tenha havido retratacdo, exceto
se, mesmo apods a retratagdo, a confissdo inicial tenha servido a apuragao
dos fatos. 2) A atenuacdo devera ser aplicada em menor proporcao € nao

podera ser considerada preponderante no concurso com agravantes
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quando o fato confessado for tipificado com menor pena ou caracterizar
circunstancia excludente da tipicidade, da ilicitude ou da culpabilidade".
3. A Secdo também revisou o teor da Stimulas n. 545 do STJ, nos
seguintes termos: "A confissdo do autor possibilita a atenuacdo da pena
prevista no artigo 65, III, 'd', do Cédigo Penal, independentemente de ser
utilizada na formagao do convencimento do julgador".

4. Na hipotese, a confissdo ¢ qualificada, pois o réu procurou minimizar
a propria responsabilidade penal ao alegar, tdo somente, haver procurado
afastar a vitima com as maos, a fim de defender-se, sem admitir que as
lesdes haveriam sido provocadas dolosamente — legitima defesa, o que
autoriza a incidéncia da atenuante na segunda fase da dosimetria.

Precedentes.

5. Agravo regimental ndo provido.
ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da SEXTA TURMA do Superior Tribunal de Justi¢a, em
Sessao Virtual de 01/10/2026 a 08/10/2026, por unanimidade, negar provimento ao
recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Carlos Pires Branddao, Nilsoni de Freitas
(Desembargadora Convocada do TJDFT), Og Fernandes e Sebastido Reis Junior
votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Carlos Pires Brandao.

Brasilia (DF), 08 de outubro de 2026.

Ministro ROGERIO SCHIETTI
Relator
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AgRg no RECURSO ESPECTAL N° 2280253 - RS (2026/0243595-6)

RELATOR : MINISTRO ROGERIO SCHIETTI
AGRAVANTE : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE
DO SUL
AGRAVADO : WSG
ADVOGADA : ELISANGELA FRANCO LOPES VICTORIA - RS090301
EMENTA

AGRAVO REGIMENTAL NO RECURSO ESPECIAL. VIOLENCIA
DOMESTICA. LESAO CORPORAL. CONFISSAO QUALIFICADA.
ATENUANTE. INCIDENCIA. AGRAVO REGIMENTAL NAO
PROVIDO.

1. Em relacao a atenuante da confissdo, a matéria era regida pela Simula
n. 545 do STJ, que tinha o seguinte teor: "Quando a confissdo for
utilizada para a formacao do convencimento do julgador, o réu fara jus a
atenuante prevista no art. 65, III, d, do Codigo Penal".

2. A Terceira Secdo, no julgamento do REsp n. 2.001.973/RS (Tema
Repetitivo 1.194), no dia 10/9/2025, fixou duas novas teses repetitivas,
assim redigidas: "1) A atenuante genérica da confissdo espontanea,
prevista no artigo 65, III, 'd", do Cdédigo Penal, ¢ apta a abrandar a pena
independentemente de ter sido utilizada na formacao do convencimento
do julgador e mesmo que existam outros elementos suficientes de prova.
Contudo, essa regra vale desde que ndo tenha havido retratacdo, exceto
se, mesmo apods a retratagdo, a confissdo inicial tenha servido a apuragao
dos fatos. 2) A atenuacdo devera ser aplicada em menor proporcao € nao

podera ser considerada preponderante no concurso com agravantes
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quando o fato confessado for tipificado com menor pena ou caracterizar
circunstancia excludente da tipicidade, da ilicitude ou da culpabilidade".
3. A Secdo também revisou o teor da Stimulas n. 545 do STJ, nos
seguintes termos: "A confissdo do autor possibilita a atenuacdo da pena
prevista no artigo 65, III, 'd', do Cédigo Penal, independentemente de ser
utilizada na formagao do convencimento do julgador".

4. Na hipotese, a confissdo ¢ qualificada, pois o réu procurou minimizar
a propria responsabilidade penal ao alegar, tdo somente, haver procurado
afastar a vitima com as maos, a fim de defender-se, sem admitir que as
lesdes haveriam sido provocadas dolosamente — legitima defesa, o que
autoriza a incidéncia da atenuante na segunda fase da dosimetria.

Precedentes.

5. Agravo regimental ndo provido.
RELATORIO

O SENHOR MINISTRO ROGERIO SCHIETTI CRUZ:

O MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO
SUL interpde agravo regimental contra decisio monocratica em que
dei provimento ao recurso especial da parte adversa a fim de reduzir a pena do réu
para 1 ano e 10 meses de reclusdo, no regime aberto, em virtude do reconhecimento

da confissdo qualificada.

Consta dos autos que o réu foi condenado pela pratica do crime previsto
no art. 129, § 13° c¢/c o art. 61, 11, “f”, do ambos do Cddigo Penal, e 5° e 7°, da Lei
n. 11.340/20026 (Lei Maria da Penha).

O agravante alega que "O réu ndo preencheu os requisitos para a
atenuante. A confissdo parcial, qualificada pela tentativa de justificar a conduta
mediante alegacdo de legitima defesa, ndo atende a finalidade de colaboragao plena
exigida pelo art. 65, III, "d", do CP" (fl. 171).

Pleiteia, assim, a reconsideragdo da decisdo agravada ou a submissao do

feito a julgamento colegiado.
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VOTO

O SENHOR MINISTRO ROGERIO SCHIETTI CRUZ (Relator):

Apesar dos argumentos empregados pelo agravante, entendo que ndo lhe

assiste razao.
I. Contextualizacao

A Corte de origem, ao rechacar a tese defensiva, dispds o que se segue

quanto a individualizacdo da pena intermediaria (fls. 108-111, grifei):

[...] 3. Da pena aplicada

Quanto a pena aplicada ao réu, assim restou fundamentado em
sentenca:

‘1* FASE: A culpabilidade ndao excedeu o ordinario. O nao
apresenta maus antecedentes (evento 30, CERTANTCRIM1) IPL
correlato. A conduta social ndo serd objeto de valoracdo, pois
ausentes elementos para tanto. Personalidade sem elementos para
exame. Os motivos sdo inerentes ao tipo. As circunstancias do
crime, a meu sentir, ndo desbordam do ordinario. As consequéncias
também nao desbordam do ordindrio O comportamento da vitima
ndo contribuiu para a pratica delitiva. Diante do exame acima
operado, fixo a pena-base em 2 (dois) anos de reclusdo, minimo
legal.

2* FASE: Ausentes atenuantes. Incidente a agravante prevista
no art. 61, inc. I1, alinea, "f", do CP), razao pela qual elevo a
pena em 1/6 (4 meses) fixo a pena provisoria em 2 (dois) anos e
4 (quatro) meses de reclusao.

3* FASE: Na terceira fase do cdalculo da reprimenda, ante a
auséncia de causas de aumento ou diminui¢ao da pena, fixo a pena
definitiva em 2 (dois) anos e 4 (quatro) meses de reclusdo. Fixo o
regime inicial ABERTO para o cumprimento da pena, nos termos
do art. 33, §2°, alinea "c", do CP. Inviavel a substituicdo da pena
privativa de liberdade por restritiva de direitos, em razdo da
vedacdo contida nas Stimulas n° 536 e 588, ambas do Superior
Tribunal de Justica. Incabivel a suspensao condicional da pena (art.
77 do CP), em razdo da quantidade de pena aplicada (superior a 2
anos)’.

Irresignado, o réu recorre pleiteando a fixacdo da pena no minimo
legal.

3.1. Da pena-base

Na primeira fase do plano dosimétrico, o acusado requereu a
analise de suas caracteristicas pessoais, "ndo tendo antecedentes
criminais, com atividade laboral licita, formacao, residéncia fixa".
Ocorre que ja houve a devida valoragdo das circunstancias
pertinentes em primeiro grau, motivo pelo qual, inclusive, a pena-
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base esta fixada no minimo legal. Assim, mantida a basilar em 2
anos de reclusao.

3.2. Da pena provisoria

Na segunda fase, a defesa postulou a consideracio das
atenuante do art. 65, III, ¢, do CP e da confissao espontinea (art.
65, 111, d, do CP). Quanto a atenuante da conduta "provocada por
ato injusto da vitima", conforme anteriormente mencionado, nao
ha nos autos elementos que amparem minimamente a versao do
réu. Ao revés, pois o relato da ofendida, que possui especial
relevancia, da conta de que a agressdo fisica ocorreu em um
contexto de agressao verbal, motivada por ciimes e imputagdes
pejorativas a vitima.

Tampouco se pode falar em réu confesso. Para configuracio da
atenuante, necessaria que a confissao seja realizada com o
intuito de colaborar com o deslinde do feito, elucidando o fato.
No caso, observa-se que o réu alegou ter apenas "afastado" a
vitima, que "veio para cima dele". Ou seja, a confissio serviu
como tese defensiva, legitima defesa, afastando sua
caracteristica de atenuante [..] mantém-se, outrossim, a
agravante do art. 61, II, f, do CP, sobre a qual ndo houve recurso
defensivo especifico, nos moldes propostos na origem, em
harmonia com a fracdo utilizada por esta Julgadora. Ratifico a
pena provisoria, portanto, em 2 anos e 4 meses de reclusao [...].

II. Atenuante da confissao

Em relacdo a atenuante da confissdo, a matéria era regida pela Simula n.
545 do STJ, que tinha o seguinte teor: "Quando a confissdo for utilizada para a
formacao do convencimento do julgador, o réu fard jus a atenuante prevista no
art. 65, II1, d, do Cdédigo Penal".

Entretanto, a Terceira Se¢do, no julgamento do REsp n.
2.001.973/RS (Tema Repetitivo 1.194), no dia 10/9/2025, fixou duas novas teses

repetitivas, assim redigidas (grifei):

1) A atenuante genérica da confissdo espontanea, prevista no artigo
65, III, "d", do Codigo Penal, ¢ apta a abrandar a pena
independentemente de ter sido utilizada na formagdo do
convencimento do julgador e mesmo que existam outros elementos
suficientes de prova. Contudo, essa regra vale desde que nao tenha
havido retratacdo, exceto se, mesmo aplés a retratacdo, a
confissao inicial tenha servido a apuracio dos fatos.

2) A atenuagdo devera ser aplicada em menor propor¢ao € nao
podera ser considerada preponderante no concurso com agravantes
quando o fato confessado for tipificado com menor pena ou
caracterizar circunstancia excludente da tipicidade, da ilicitude ou
da culpabilidade.
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Por consequéncia, a Se¢dao também revisou o teor da Sumulas n. 545 do
STJ, nos seguintes termos: "A confissdo do autor possibilita a atenuagdo da pena
prevista no artigo 65, III, 'd', do Codigo Penal, independentemente de ser utilizada

na formag¢ao do convencimento do julgador".

No caso concreto, extrai-se da sentenga (fl. 72, destaquei):

[...] O acusado, em seu interrogatério, declarou que a vitima pediu
para que ele ficasse com o filho. Ele disse que poderia ficar até¢ um
certo hordrio. Combinaram que no dia seguinte ela o pegaria com o
acusado. O acusado foi buscar a crianca, mas como ele j& estava
dormindo, ndo o levou com ele. Disse que a vitima se alterou
com ele porque ele nao ficou com a crianca. Negou ter dado um
soco no rosto da vitima. Disse que a vitima veio para cima dele
e que apenas a afastou, pegou suas coisas e foi embora. Pontuou
que nao teve acesso ao laudo do exame de corpo de delito. Relatou
que a discussdo ndao ocorreu na presenca do seu filho. Que a
crianga estava na casa, mas em outro quarto. Asseverou que em
setembro foi com a vitima levar o filho na neurologista, para
acompanhamento. Que nesse més foi a ultima vez que teve contato
com o filho, e que as vezes evita o contato com o filho para evitar
problemas com a vitima. Disse que nunca agrediu a vitima. Que s6
compareceu na casa da vitima naquele dia para buscar suas coisas
e saber por que ndo tinham deixado ele pegar o filho no dia
anterior. Que achou muito estranho ele ter chegado 19 hrs da noite
do sabado e a crianga ja estar dormindo, e que ela e sua mae quem
nao deixaram ele pegar a crianga, porque nao foi no horario em
que a vitima queria. Nunca teve inten¢gdo de machucar a vitima.
Negou ter dito a vitima para "aliviar" no depoimento [...].

Logo, na hipotese, a confissdo ¢ qualificada, pois o réu procurou
minimizar a propria responsabilidade penal ao alegar, tao somente, haver procurado
afastar a vitima com as maos, a fim de defender-se, sem admitir que as lesdes
haveriam sido provocadas dolosamente — legitima defesa, o que autoriza a

incidéncia da atenuante na segunda fase da dosimetria.

Nessa perspectiva:

[...] A Terceira Secdo do Superior Tribunal de Justica, ao julgar o
REsp 2.001.973/RS (Tema 1194), fixou tese vinculante no sentido
de que a confissdo qualificada é contemplada pelo regime da
atenuante da confissdo espontianea, devendo, contudo, ser
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aplicada em menor proporcio e sem carater preponderante
quando o fato confessado puder caracterizar causa excludente
da tipicidade, ilicitude ou culpabilidade.

5. No caso concreto, a recorrente admitiu estar no local dos fatos,
ter se envolvido em luta corporal com a vitima e ter se apossado da
faca utilizada no crime, reconhecendo os elementos nucleares da
conduta, de modo que a posterior alegacao de legitima defesa
nao descaracteriza a colaboracido com a Justica justificadora
da atenuante; a aplicagdo da atenuante no patamar de 1/12, em
razdo do carater qualificado da confissdo, observa rigorosamente a
tese 2 do Tema 1194/STJ (AgRg no HC n. 1.055.914/GO, Rel.
Ministro Joel Ilan Paciornik, 5* T., DJEN 8/4/2026).

II1. Consideracoes finais

Portanto, ausentes fatos novos ou teses juridicas diversas que permitam a
analise do caso sob outro enfoque, deve ser mantida a decisdo agravada. A
proposito: "E assente nesta Corte Superior de Justica que o agravo regimental deve
trazer novos argumentos capazes de alterar o entendimento anteriormente firmado,
sob pena de ser mantida a r. decisdo vergastada pelos proprios fundamentos"
(AgRg no HC n. 749.888/RS, Rel. Ministro Jesuino Rissato (Desembargador
Convocado do TIDFT), 5* T., DJe 26/8/2022).

IV. Dispositivo

A vista do exposto, nego provimento ao agravo regimental.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
SEXTA TURMA
AgRg no REsp 2.280.253 / RS

Numero Registro: 2026/0243595-6 PROCESSO ELETRONICO
MATERIA CRIMINAL

Numero de Origem:
50041607620238210014 50064251720248210014

Sesséo Virtual de 01/10/2026 a 08/10/2026
SEGREDO DE JUSTICA

Relator do AgRg

Exmo. Sr. Ministro ROGERIO SCHIETTI

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro CARLOS PIRES BRANDAO

Secretario

Bel. ELISEU AUGUSTO NUNES DE SANTANA
AUTUAGAO

RECORRENTE: WS G
ADVOGADA : ELISANGELA FRANCO LOPES VICTORIA - RS090301
RECORRIDO : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL

ASSUNTO : DIREITO PENAL - LESAO CORPORAL - LESAO COMETIDA EM RAZAO DA
CONDICAO DE MULHER

AGRAVO REGIMENTAL

AGRAVANTE : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO SUL
AGRAVADO :WSG
ADVOGADA : ELISANGELA FRANCO LOPES VICTORIA - RS090301

TERMO

A SEXTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 01/10/2026 a
08/10/2026, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr.
Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Carlos Pires Brandao, Nilsoni de Freitas (Desembargadora
Convocada do TJDFT), Og Fernandes e Sebastiao Reis Junior votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Carlos Pires Brandao.
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Brasilia, 08 de outubro de 2026
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