SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AgRg no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 3261282 - RN (2026/0186956-9)

MINISTRA NILSONI DE FREITAS (DESEMBARGADORA

RELATORA CONVOCADA DO TJDFT)
AGRAVANTE . MARIA ANDRELINE DE PONTES
ADVOGADO . MANOEL DAGONIA FERNANDES BRAGA - RN008674
AGRAVADO MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO
NORTE
EMENTA

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. CRIME DE TORTURA-CASTIGO
QUALIFICADA. DOSIMETRIA. INEXISTENCIA DE  CONFISSAO
ESPONTANEA. ATENUANTE NAO RECONHECIDA. AGRAVO
DESPROVIDO.

|. Caso em exame

1. Agravo regimental interposto pela defesa contra decisdo monocratica que
conheceu do agravo e negou provimento ao recurso especial, diante da
inexisténcia de confissao espontanea, nem mesmo parcial ou qualificada.

Il. Questao em discussao

2. A questdo em discussdo consiste em saber se a admissdo de uma
agressao isolada no dia da prisdo em flagrante configura confissdo parcial
ou qualificada apta a atrair a atenuante da confissdo espontdnea em
condenacgéo por tortura-castigo qualificada pela idade da vitima (art. 1.°, II, ¢/
c §4.% 11, da Lei n. 9.455/1997), praticada em continuidade delitiva.

Ill. Razbdes de decidir

3. A atenuante da confissdo espontanea exige admissao do fato criminoso
ou, ao menos, de alguma elementar do tipo penal imputado, ainda que de
modo parcial ou qualificado; a simples admissdo de uma agresséo isolada,
acompanhada da negativa do nucleo da conduta tipica e das elementares do
delito (submissdo da crianga a castigos e torturas) ndao configura confisséo
apta a incidir a atenuante pleiteada.

IV. Dispositivo
4. Agravo regimental desprovido.

ACORDAO
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Vistos e relatados estes autos em que s&o partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da Sexta Turma, por unanimidade, negar provimento ao agravo
regimental, nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Og Fernandes, Sebastido Reis Junior, Rogerio Schietti
Cruz e Carlos Pires Brand&o votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Brasilia, 01 de setembro de 2026.

Ministra Nilsoni de Freitas (Desembargadora Convocada do TJDFT)
Relatora
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RELATORA CONVOCADA DO TJDFT)
AGRAVANTE . MARIA ANDRELINE DE PONTES
ADVOGADO . MANOEL DAGONIA FERNANDES BRAGA - RN008674
AGRAVADO MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO
NORTE
EMENTA

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. CRIME DE TORTURA-CASTIGO
QUALIFICADA. DOSIMETRIA. INEXISTENCIA DE CONFISSAO
ESPONTANEA. ATENUANTE NAO RECONHECIDA. AGRAVO
DESPROVIDO.

|. Caso em exame

1. Agravo regimental interposto pela defesa contra decisdo monocratica que
conheceu do agravo e negou provimento ao recurso especial, diante da
inexisténcia de confissao espontanea, nem mesmo parcial ou qualificada.

Il. Questao em discussao

2. A questdao em discussido consiste em saber se a admissdo de uma
agressao isolada no dia da prisdo em flagrante configura confissdo parcial
ou qualificada apta a atrair a atenuante da confissdo espontdnea em
condenacao por tortura-castigo qualificada pela idade da vitima (art. 1.°, 11, ¢/
c §4.9 11, da Lei n. 9.455/1997), praticada em continuidade delitiva.

I1l. Razbes de decidir

3. A atenuante da confissdo espontanea exige admissao do fato criminoso
ou, ao menos, de alguma elementar do tipo penal imputado, ainda que de
modo parcial ou qualificado; a simples admissdo de uma agresséo isolada,
acompanhada da negativa do nucleo da conduta tipica e das elementares do
delito (submissao da crianga a castigos e torturas) nado configura confissao
apta a incidir a atenuante pleiteada.

IV. Dispositivo

4. Agravo regimental desprovido.
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RELATORIO

Trata-se de agravo regimental interposto por MARIA ANDRELINE DE
PONTES contra decisdo monocratica de e-STJ fls. 1.090/1.097.

Os autos dao conta de que a agravante foi condenada, como incursa no art.
1,11, e § 4° Il, da Lei n. 9.455/1997, na forma do art. 71 do Cdédigo Penal, a pena de
7 (sete) anos de reclusao, em regime fechado.

A revisdo criminal foi julgada improcedente.

No recurso especial, apontando ofensa ao art. 65, Ill, d, do Cédigo Penal, a
defesa postulou o reconhecimento da confissdo espontanea, tendo em vista que, em
seu interrogatério, a ré admitiu que agrediu a filha no dia da prisdo. Invocou a Sumula n.
545/STJ.

Inadmitido o apelo extremo, os autos foram encaminhados a esta Corte em
virtude do agravo.

Instado a se manifestar, o Ministério Publico Federal opinou pelo nao
provimento do agravo em recurso especial.

Por meio da decisdo ora impugnada, conheci do agravo para negar
provimento ao recurso especial, ante a auséncia de confissdo, ainda que parcial ou
qualificada, do delito de tortura-castigo qualificado pela idade da vitima.

Dai o presente regimental, no qual a defesa combate o ndo reconhecimento
da atenuante, reprisando ter havido a confissdo parcial do delito pela agravante.

Requer, assim, a reconsideragdo da decisdo agravada ou a submissao do
feito ao colegiado.

E o relatorio.
VOTO

A questao consiste em saber se a ora agravante confessou, ainda que de
forma parcial ou qualificada, a autoria do delito de tortura-castigo qualificada.

No recurso especial, a defesa requereu o reconhecimento da confissio,
argumentando que a agravante admitiu a pratica delitiva ao confirmar que agrediu a
filha no dia da prisao, declaragao que consistiria em assuncio de culpa e que teria sido
utilizada para a convicg¢ao do julgador.

Como asseverado na decisdo agravada, consta da sentengca condenatoria,
corroborada pelo acérdao da revisao criminal, que a materialidade e a autoria delitivas
foram comprovadas pelo laudo de exame corporal e fotografias que atestam a
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existéncia de multiplas lesdes na crianga, novas e antigas, e pelas provas
testemunhais, notadamente os depoimentos dos vizinhos, que constantemente ouviam
os gritos da menina sendo espancada pela mée, ora agravante, e sua companheira.

Logo, os relatos feitos pela ré em seu interrogatério nao foram utilizados para
o édito condenatdrio, ao contrario do sustentado pela defesa.

Ainda que assim n&o fosse, conforme se apura dos autos, as alegagdes da
condenada nao foram reconhecidas como confissdo pelas instancias prévias porque se
referiram a uma agressédo realizada no dia da prisdo em flagrante, quando a
condenagao nao ocorreu em virtude de uma mera agressao, mas pelo crime de tortura-
castigo praticado de forma continuada pela acusada; e, ainda, porque a ré tentou
imputar a constancia das violéncias a ex-companheira.

As origens foram enfaticas em afirmar que a atenuante da confissdo nao foi
verificada, no caso, quanto ao crime do art. 1.°, inciso Il, c/c o § 4.°, da Lei n.
9.455/1997 (tortura-castigo qualificado pela idade da vitima), praticado em continuidade
delitiva.

Nado ha ilegalidade a ser corrigida quanto ao ponto, pois a acusada, na
ocasido em que se manifestou, ndo confessou o delito de tortura-castigo, tendo
meramente afirmado que bateu em sua filha uma unica vez, que nao foi "tao" agressiva,
€ que as violéncias reiteradas foram praticadas pela corré.

Reconhecer uma agressao isolada nao diz respeito ao crime de tortura-
castigo e nao é suficiente para caracterizar a confissao postulada, nem mesmo parcial
ou qualificada.

Interrogada, a ré admitiu apenas que bateu na filha no dia da prisdo — o que
nao teria como negar, pois foi presa em flagrante — e sustentou ndo submeter a crianga
a castigos ou torturas, atribuindo-os a sua entdo companheira. Ao negar a pratica de
castigos e torturas a vitima, a condenada negou justamente o elemento objetivo
do tipo penal de tortura-castigo, isto €, negou a autoria delitiva.

A Sumula n. 545/STJ e a tese firmada no Tema n. 1.194/STJ pressupdem a
existéncia de confissdo — ainda que parcial, qualificada ou irrelevante para a formagao
do convencimento do julgador. Nenhuma delas socorre quem nega a pratica do crime. A
admissao de fato que a prova ja evidenciava e que a defesa nao teria como refutar ndo
constitui confissdao, notadamente porque assumir ter batido uma unica vez na filha nao
representa confissdo parcial do delito do art. 1.°, inciso Il, da Lei n. 9.455/1997, que
prevé apenamento para quem "submeter alguém, sob sua guarda, poder ou autoridade,
com emprego de violéncia ou grave ameaca, a intenso sofrimento fisico ou mental,
como forma de aplicar castigo pessoal ou medida de carater preventivo".
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Sendo o crime de tortura do referido dispositivo um delito que envolve a
intengdo de aplicar castigos constantes a vitima sob guarda ou autoridade do agente,
ha que se considerar que n&ao houve, de fato, confissdo — nem sequer parcial — do tipo
penal, pois a agente foi clara em sustentar que somente bateu uma vez na crianga, néo
admitindo qualquer elementar de submissdo da menina, com violéncia ou ameaga, a
intenso sofrimento fisico ou mental. Assim, ndao confessou castigar/torturar a
infante, confirmando apenas uma agressao isolada, referente ao dia da prisao.

Com efeito, da narrativa da ré, observa-se que houve a explicita negativa da
pratica de violéncias e castigos, acompanhada, inclusive, do relato de que a
companheira é quem agredia sua filha, de modo que nem a afirmacédo de que bateu
uma vez na menina poderia ser considerada admissao parcial ou qualificada do delito,
cujas elementares (submeter vitima sob guarda, empregar violéncia, gerar intenso
sofrimento fisico e mental, aplicar castigo etc.) foram refutadas pela agente.

Diante do quadro, ndo ha ilegalidade no entendimento alcangado pelas
origens, segundo o qual n&do houve admissdo da pratica do delito pelo qual foi
condenada a agravante, de maneira que ndo ha como afastar a arrazoada analise das
instancias prévias sobre as manifestacdes da ré e considerar que ela confessou que
torturou e castigou a crianga.

Sobre a necessidade de admissao de alguma das elementares do tipo penal
para que se configure a confissao, cito os seguintes julgados, guardadas as devidas
particularidades:

[..]. CRIMES CONTRA A DIGNIDADE SEXUAL. [..]. ATENUANTE DA
CONFISSAO ESPONTANEA (SUMULA 545/STJ). AGRAVO DESPROVIDO.

[..] 3. Decisdo agravada. [...]; e afastamento da atenuante por inexistir
admissdao do nucleo essencial da conduta tipica.

[..] . RAZOES DE DECIDIR [..] 10. A atenuante da confissdo
espontanea pressupoée admissao do fato criminoso; a confissao parcial
ou qualificada somente é relevante quando reconhece o nucleo da
conduta tipica, o que ndo ocorreu, razao pela qual nao se aplica a
Suamula 545/STJ, inexistindo ilegalidade na dosimetria. [...]

(AgRg nos EDcl no REsp n. 2.235.394/BA, relator Ministro Messod Azulay
Neto, Quinta Turma, julgado em 17/6/2026, DJEN de 23/6/2026, grifo nosso.)

[...]. PECULATO. ATENUANTE DA CONFISSAO ESPONTANEA. AUSENCIA
DE CONFISSAO QUALIFICADA. [...].

[...] 4. O reconhecimento da atenuante da confissdo espontidnea exige
que haja admissao de alguma elementar do tipo penal imputado, ainda
que de forma parcial ou qualificada, desde que utilizada como fundamento
para a condenagé&o.

5. As instancias ordinarias entenderam que o recorrente ndo confessou
qualquer elementar do crime de peculato, tendo apenas afirmado que
sua relacao com os clientes era de cunho pessoal, sem relacdo com
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suas atribuicoes como empregado da Caixa Econémica Federal, o que
caracteriza negativa dos fatos e ndao confissao qualificada.

6. A mera declaracdo de que realizava operacbes financeiras por conta
propria, sem vinculagao funcional, ndo é apta a configurar confissdo do crime
de peculato, que exige a apropriagdo ou o desvio de valores de que o agente
tenha a posse em razgo do cargo.

[...] (AgRg no REsp n. 2.197.582/RN, relator Ministro Carlos Cini Marchionatti
(Desembargador Convocado TJRS), Quinta Turma, julgado em 19/8/2025,
DJEN de 25/8/2025, grifo nosso.)

DIREITO PENAL. [...]. ATENUANTE DE CONFISSAO. [...].

[...] Ill. Razbes de decidir 4. Segundo o acérdao recorrido, ndo houve
confissao (nem parcial ou qualificada), pois a propria acao elementar do
tipo penal do art. 306 do CTB ("conduzir veiculo") foi negada pelo
acusado.

[...] Tese de julgamento: "1. A incidéncia da atenuante da confissdo exige
pelo menos a admissao da autoria da conduta tipica, ainda que essa
admissdo se refira a apenas parte dos fatos ou esteja vinculada a
alguma tese defensiva.

[...] (AgRg no REsp n. 2.197.076/AL, relator Ministro Ribeiro Dantas, Quinta
Turma, julgado em 30/4/2025, DJEN de 8/5/2025, grifo nosso.)

AGRAVO REGIMENTAL EM AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. [..].
ATENUANTE DA CONFISSAO ESPONTANEA. INAPLICABILIDADE. [...].

[...] 4. A privacdo de liberdade da vitima ndo foi mero meio para a obten¢do
da suposta vantagem econbmica, mas sim uma conduta autbénoma,
justificando a manutencdo da condenagdo pelos crimes de extorsdo e
sequestro.

[..] 6. A atenuante da confissdao espontdnea ndo se aplica quando a
versao do réu nao assume qualquer elementar do tipo penal imputado,
sendo a condenacgéo fundada em outros elementos probatoérios.

[...] (AgRg no AREsp n. 2.204.108/SC, relator Ministro Reynaldo Soares da
Fonseca, Quinta Turma, julgado em 18/2/2025, DJEN de 26/2/2025, grifo
Nosso0.)

Repriso as ponderagdes do parecer ministerial adotadas como reforco de
decidir (e-STJ fls. 1.081/1.085, grifo nosso):

O acordéo impugnado consignou, de modo fundamentado, que a agravante
néao confessou o crime pelo qual foi condenada. A ré admitiu tdo somente
uma agressdo isolada contra a filha, no dia da prisdo em flagrante,
ressalvando que "ndo foi tdo agressiva quanto dizem" e atribuindo a ex-
companheira a responsabilidade pelos castigos reiterados.

A condenagdo, contudo, recaiu sobre o crime de tortura-castigo
praticado em continuidade delitiva, ao longo de meses, com fundamento
em laudos periciais, declaragcées do pai da vitima e depoimentos de
testemunhas.
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O acérddao da revisdao criminal consignou expressamente que a
declaracao da agravante ndo se confunde com confissdo da autoria do
crime pelo qual foi condenada.]...]

[...] Acrescente-se que a sentencga detalhou o teor do interrogatério judicial da
agravante, registrando que ela admitiu ter agredido a filha apenas no episédio
que culminou com a prisdo em flagrante e atribuiu toda a responsabilidade
pelos castigos reiterados a ex-companheira: |[...]

A sentenga também asseverou que a condenacdo se fundamentou na prova
testemunhal e nos laudos periciais, e ndo na declaragéo da agravante: |[...]

A decisdo de primeiro grau acrescentou, ainda, que a prova dos autos
demonstrou que as agressbes ndo constituiram fato isolado, mas pratica
reiterada ao longo de meses: [...]

Extrai-se dos autos, portanto, que a agravante ndo admitiu a autoria do
crime pelo qual foi condenada. A condenagao recaiu sobre o delito de
tortura-castigo em continuidade delitiva, praticado ao longo de meses
contra crianga de 3 anos de idade.

A agravante, contudo, admitiu apenas uma agressao isolada, no dia da
prisdo em flagrante, afirmando que "nao foi tdo agressiva quanto dizem"
e atribuindo a ex-companheira os castigos reiterados. Essa declaragao
ndo configura confissao das elementares do delito de tortura em
continuidade delitiva, pois nega precisamente os elementos centrais da
condenagdo, a saber, a reiteragcdo das agressées e a intensidade do
sofrimento imposto a vitima.

Mesmo apds a revisdo da Sumula 545/STJ pela Terceira Seg¢do, no
julgamento do REsp n. 2.001.973/RS, a nova redagéo do enunciado sumular
néo socorre a pretensédo da agravante. A tese fixada no Tema Repetitivo 1194
estabeleceu que a confissdo atenua a pena '"independentemente de ser
utilizada na formagédo do convencimento do julgador”, porém ressalvou
expressamente que "a atenuagdo deve ser aplicada em menor proporgéo e
ndo podera ser considerada preponderante no concurso com agravantes
quando o fato confessado for tipificado com menor pena ou caracterizar
circunsténcias excludentes da tipicidade, da ilicitude ou da culpabilidade”.
Essa ressalva pressupbée, em qualquer hipotese, a existéncia de
confissao efetiva, ainda que parcial ou qualificada. No caso, a agravante
nao admitiu as elementares do crime de tortura-castigo pelo qual foi
condenada, pois negou o carater reiterado das agressées e minimizou a
intensidade da violéncia praticada.

Destarte, ausente assungao de autoria e culpa sobre o delito, ndo ha como
se reconhecer a atenuante da confissdo, nem mesmo parcial ou qualificada, na medida
em que a agravante negou submeter a filha as torturas e aos castigos, sendo
insuficiente a admissao de que bateu, uma vez, na crianca.

Diante do exposto, nego provimento ao agravo regimental.

E como voto.
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EM MESA JULGADO: 01/09/2026
Relatora
Exma. Sra. Ministra NILSONI DE FREITAS (DESEMBARGADORA CONVOCADA DO
TJDFT)

Presidente da Sesséao
Exmo. Sr. Ministro CARLOS PIRES BRANDAO

Subprocurador-Geral da Republica
Exmo. Sr. Dr. ARTHUR DE BRITO GUEIROS SOUZA

Secretario
Bel. ELISEU AUGUSTO NUNES DE SANTANA
AUTUACAO
AGRAVANTE : MARIA ANDRELINE DE PONTES
ADVOGADO : MANOEL DAGONIA FERNANDES BRAGA - RN008674
AGRAVADO : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE

ASSUNTO: DIREITO PENAL - Crimes Previstos na Legislacdo Extravagante - Crimes de Tortura
AGRAVO REGIMENTAL

AGRAVANTE : MARIA ANDRELINE DE PONTES

ADVOGADO : MANOEL DAGONIA FERNANDES BRAGA - RN008674

AGRAVADO ' MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO GRANDE DO NORTE
CERTIDAO

Certifico que a egrégia SEXTA TURMA, ao apreciar o processo em epigrafe na
sessdo realizada nesta data, proferiu a seguinte decisao:

A Sexta Turma, por unanimidade, negou provimento ao agravo regimental, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Og Fernandes, Sebastido Reis Junior, Rogerio Schietti Cruz e
Carlos Pires Brandédo votaram com a Sra. Ministra Relatora.
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