SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

Agint no RECURSO ESPECIAL N° 2266854 - SP (2026/0101752-8)

MINISTRO LUIS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR

RELATOR CONVOCADO DO TJMG)
AGRAVANTE . NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S A,
ADVOGADOS . NELSON BRUNO DO REGO VALENCA - CE015783
ANDRE RODRIGUES PARENTE - CE015785
MARCIO RAFAEL GAZZINEO - CE023495
DANIEL CIDRAO FROTA - CE019976
MARCIO RAFAEL GAZZINEO - SP516435
AGRAVADO . L.F. CARVALHO PINTO ADVOGADOS
ADVOGADO . GUILHERME HARUKI BERGAMASCO - SP461650

EMENTA

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO.
RECURSO ESPECIAL. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO.
PRECLUSAO POR FALTA DE IMPUGNAGCAO ESPECIFICA.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

. Caso em exame

1. Agravo interno contra decis&o singular que n&o conheceu de
recurso especial interposto em acao declaratoria de inexigibilidade
de débito cumulada com rescisao contratual de plano de saude
coletivo empresarial, na qual se discutem clausula de aviso prévio
para cancelamento e cobranga de mensalidades posteriores a
comunicagao do desligamento.

2. A decisdo agravada néo conheceu do recurso especial por: (i)
auséncia de prequestionamento dos arts. 421 e 422 do Cdédigo
Civil, com incidéncia das Sumulas 282 e 356 do STF; (ii)
impossibilidade, na via especial, de apreciacdo de alegada
violagdo a resolucdo normativa da ANS por se tratar de ato
infralegal; e (iii) deficiéncia na demonstracdo do dissidio
jurisprudencial por falta de cotejo analitico.

Il. Questao em discussao

3. A questdo em discussao consiste em saber se: (i) houve
prequestionamento dos arts. 421 e 422 do Cédigo Civil no acérdao
recorrido; (ii) € possivel, em recurso especial, examinar suposta
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violagdo a resolugdo normativa da ANS; e (iii) ha impugnagao
especifica e adequada demonstragao do dissidio jurisprudencial.

lll. Razoes de decidir

4. Constatou-se a auséncia de impugnacdo especifica da
prejudicada analise do dissidio jurisprudencial, operando-se a
preclusdo quanto ao ponto.

5. Verificou-se a falta de prequestionamento dos arts. 421 e 422
do Cddigo Civil, pois o acérdao recorrido ndo examinou o
conteudo normativo indicado, incidindo as Sumulas 282 e 356 do
STF.

6. A alegagao de violagao a resolugéo normativa da ANS revela
norma infralegal, que nao se enquadra em “tratado ou lei federal”
para fins do art. 105, Ill, “a@”, da Constituicao, sendo inviavel o seu
exame em recurso especial.

7. Os argumentos do agravante ndo infirmam os fundamentos
da decisao objurgada, que deve ser mantida.

IV. Dispositivo
8. Resultado do Julgamento: Agravo interno desprovido.
ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que séo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
22/09/2026 a 29/09/2026, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos termos do voto
do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Joao Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti e
Antonio Carlos Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria Isabel Gallotti.

Brasilia, 29 de setembro de 2026.

Ministro Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG)
Relator
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coletivo empresarial, na qual se discutem clausula de aviso prévio
para cancelamento e cobranga de mensalidades posteriores a
comunicagao do desligamento.

2. A decisdo agravada néo conheceu do recurso especial por: (i)
auséncia de prequestionamento dos arts. 421 e 422 do Cdédigo
Civil, com incidéncia das Sumulas 282 e 356 do STF; (ii)
impossibilidade, na via especial, de apreciacdo de alegada
violagdo a resolucdo normativa da ANS por se tratar de ato
infralegal; e (iii) deficiéncia na demonstracdo do dissidio
jurisprudencial por falta de cotejo analitico.

Il. Questao em discussao

3. A questdo em discussao consiste em saber se: (i) houve
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violagdo a resolugdo normativa da ANS; e (iii) ha impugnagao
especifica e adequada demonstragao do dissidio jurisprudencial.

lll. Razoes de decidir

4. Constatou-se a auséncia de impugnacdo especifica da
prejudicada analise do dissidio jurisprudencial, operando-se a
preclusdo quanto ao ponto.

5. Verificou-se a falta de prequestionamento dos arts. 421 e 422
do Cddigo Civil, pois o acérdao recorrido ndo examinou o
conteudo normativo indicado, incidindo as Sumulas 282 e 356 do
STF.

6. A alegagao de violagao a resolugéo normativa da ANS revela
norma infralegal, que nao se enquadra em “tratado ou lei federal”
para fins do art. 105, Ill, “a@”, da Constituicao, sendo inviavel o seu
exame em recurso especial.

7. Os argumentos do agravante ndo infirmam os fundamentos
da decisao objurgada, que deve ser mantida.

IV. Dispositivo
8. Resultado do Julgamento: Agravo interno desprovido.

RELATORIO

O EXMO. SR. MIN. LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TJMG) - Relator: Cuida-se de agravo interno interposto por NOTRE
DAME INTERMEDICA SAUDE S.A., contra decisdo monocratica que ndo conheceu do
recurso especial da ora insurgente.

O apelo extremo, fundamentado nas alineas "a" e "c" do permissivo
constitucional, foi interposto no intuito de reformar acérdao proferido pelo TRIBUNAL
DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO, assim ementado (fl. 446, e-STJ):

PLANO DE SAUDE. DECLARATORIA DE INEXIGIBILIDADE DE DEBITO C/C
RESCISAO CONTRATUAL. Sentenga de procedéncia. Recurso Da Demandada.
PLANO COLETIVO EMPRESARIAL. AVISO PREVIO. Alegagédo de validade da
clausula de aviso prévio, sendo licitas as mensalidades posteriores ao
cancelamento do plano. Desacolhimento. Agcdo Civil Publica que reconheceu,
com eficacia erga omnes, a abusividade das clausulas contratuais de planos de
saude que fidelizavam o consumidor por determinado periodo. Reconhecimento
ao direito de imediato desligamento do plano ou seguro saude, sem imposicéo de
multa ou periodo minimo de permanéncia. Inexigibilidade, por conseguinte, das
mensalidades posteriores a comunicacdo do cancelamento, independentemente
do periodo de vigéncia do contrato. Entendimento chancelado na Resolugdo ANS
n® 557/2022, que, em seu art. 23, manteve a supressao do trecho abusivo
anteriormente contido na Resolugao ANS n° 195/2009, que permitia a imposi¢cao
de clausulas de fidelidade e aviso prévio, tal como havia sido feito na Resolucéo
ANS n° 455/2020. Precedentes. Sentenca mantida. Apelagdo desprovida.
Honorarios majorados.
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Nas razdes de recurso especial (fls. 454-463, e-STJ), aponta a parte
recorrente, além do dissidio jurisprudencial, ofensa aos artigos:

(i) 421 e 422, ambos do Cdédigo Civil, ao fundamento de legalidade da
clausula contratual que prevé o cumprimento de aviso prévio de 60 dias para
cancelamento do contrato de prestagdo de seguro saude, bem como a aplicagdo da
pacta sunt servanda, com manutencgao das obrigag¢des até a efetiva rescisao e;

(iij) 23 da Resolugdo Normativa da ANS n° 557/2022, a alegacdo de que o
paragrafo unico do art. 17 da Resolucdo Normativa da ANS n° 195/2009 teria sido
anulado por decisao judicial, porém defende que o caput permaneceu vigente e foi
replicado no art. 23 da RN ANS 557/2022, permitindo que o contrato preveja condigdes
de rescisao, inclusive aviso prévio.

Contrarrazdes apresentadas as fls. 468-473, e-STJ.

Em juizo de admissibilidade (fls. 474-476, e-STJ), admitiu-se o recurso,
ascendendo os autos a esta Corte.

Em decisdo singular (fls. 484-489, e-STJ), ndo se conheceu do recurso
especial, ante: a) auséncia de prequestionamento quanto aos arts. 421 e 422 do Cdédigo
Civil, com incidéncia das Sumulas 282 e 356/STF; b) impossibilidade de apreciagédo, em
recurso especial, de alegada violagdo a norma infralegal (Resolugdo ANS n°® 557/2022),
por ndao se enquadrar em tratado ou lei federal; c) analise prejudicada do
alegado dissidio jurisprudencial.

Dai o presente agravo interno (fls. 493, e-STJ), no qual a parte
agravante afirma que o acoérdado recorrido analisou integralmente a matéria
infraconstitucional, defende que o recurso especial versa questao estritamente de
direito, sem necessidade de reexame de provas ou interpretacdo de clausulas
contratuais, aponta violagao aos arts. 421 e 422 do Cédigo Civil e a normativa da ANS
(art. 17 da RN 195 e art. 23 da RN 557/2022).

Nao foi apresentada impugnacao, conforme certidao de fls. 508.
E o relatorio.
VOTO

O EXMO. SR. MIN. LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TJMG) - Relator: O agravo interno ndao merece acolhida, porquanto
os argumentos tecidos pelo agravante sao incapazes de infirmar a decisdo objurgada,
motivo pelo qual merece ser mantida na integra por seus proprios fundamentos.

1. De inicio, observa-se que a parte agravante ndo se insurgiu, de forma
especifica, contra a prejudicada analise do dissidio jurisprudencial, em razao da
incidéncia dos Obices sumulares acerca do mesmo tema e pela falta de cotejo analitico.

Opera-se, assim, a preclusdo da matéria nao impugnada.
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2. No que concerne a apontada violagao dos arts. 421 e 422 do Cdédigo Civil,
denota-se que o conteudo normativo dos referidos dispositivos ndo foram objeto de
exame no acordao recorrido, tampouco foram apresentados embargos de declaragao
pela ora insurgente a fim de sanar omissao ou prequestionar a matéria.

Para que se configure o prequestionamento da matéria, ha que se extrair
do acoérdao recorrido pronunciamento sobre as teses juridicas em torno dos dispositivos
legais tidos como violados, a fim de que se possa, na instancia especial, abrir discussao
sobre determinada questao de direito, definindo-se a correta interpretacao da legislagao
federal.

Confiram-se:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. AUSENCIA DE INDICACAO DOS
DISPOSITIVOS VIOLADOS. FUNDAMENTACAO DEFICIENTE. SUMULA N.
284/STF. FALTA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULAS N. 282 E 356 DO
STF. METOIQO ABA. CUSTEIO. ACORDAO RECORRIDO CONFORME_ A
JURISPRUDENCIA DESTA CORTE SUPERIOR. SUMULA N. 83/STJ. DECISAO
MANTIDA.1. A falta de indicagdo dos dispositivos legais supostamente violados
impede o conhecimento do recurso especial (Sumula n. 284/STF). 2. A simples
indicacao de dispositivos e diplomas legais tidos por violados, sem que o
tema tenha sido enfrentado pelo acérdao recorrido, obsta o conhecimento
do recurso especial, por falta de prequestionamento, a teor das Siumulas n.
282 e 356 do STF.3. Para a jurisprudéncia desta Corte Superior, € obrigatorio o
custeio do método ABA, pelas operadoras saude, para o tratamento do
Transtorno do Espectro Autista. Precedentes.3.1. O Tribunal de origem
determinou o custeio, pelo plano de saude, do tratamento para o Transtorno do
Espectro Autista pelo método ABA, conforme a prescricdo médica, o que nao
destoa do entendimento desta Corte Superior. 4. Inadmissivel o recurso especial
quando o entendimento adotado pelo Tribunal de origem coincide com a
jurisprudéncia do STJ (Sumula n. 83/STJ). 5. Agravo interno a que se nega
provimento. (Agint no AREsp n. 2.663.353/SP, relator Ministro Antonio Carlos
Ferreira, Quarta Turma, julgado em 24/2/2025, DJEN de 28/2/2025.) (grife-se)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
EXECUCAO POR TITULO EXTRAJUDICIAL. AGRAVO DE INSTRUMENTO
PROVIDO NO TRIBUNAL DE ORIGEM PARA RECONHECER A
IMPENHORABILIDADE DE BEM DE FAMILIA. ALEGACAO DE PRECLUSAO E
OFENSA A COISA JULGADA. FALTA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULAS
N. 282 E 356 DO STF, POR ANALOGIA. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO
ESPECIAL NAO CONHECIDO. 1. Na origem, o Tribunal estadual deu provimento
ao agravo de instrumento interposto pelo executado, ora recorrido, nos autos da
acao de execugéao de titulo extrajudicial que lhe foi movida pela ora recorrente a
fim de afastar a constricdo sobre o imével penhorado, por se tratar de bem de
familia. 2. A auséncia de debate no acdérdao recorrido quanto ao tema
suscitado no recurso especial - ocorréncia de preclusao e ofensa a coisa
julgada - evidencia a falta de prequestionamento. Incidéncia dos 6bices das
Sumulas n. 282 e 356 do STF, por analogia.

3. Agravo conhecido. Recurso especial ndo conhecido. (AREsp n. 2.802.782/PR,
relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira Turma, julgado em 17/3/2025, DJEN de
20/3/2025.) (grife-se)
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A Corte de origem ao apreciar a questdo se pronunciou nos seguintes termos
(fls. 447 - 450, e-STJ):

O paragrafo unico do artigo 17 da Resolugdo Normativa n° 195/2009 previa que
“os contratos de planos privados de assisténcia a saude coletivos por adesédo ou
empresarial somente poderao ser rescindidos imotivadamente apds a vigéncia do
periodo de doze meses e mediante prévia notificagdo da outra parte com
antecedéncia minima de sessenta dias".

Contudo, com o julgamento da Acao Civil Publica n® 0136265-83.2013.4.02.5101,
julgada pelo TRF da 22 Regido, ficou reconhecida a expressa abusividade das
imposigao de periodo de fidelidade ao consumidor, tendo sido reconhecido o seu
direito ao imediato desligamento do plano ou seguro saude, sem multa ou
periodo minimo de permanéncia.

(..)

Apods a prolagdo do referido julgamento, a ANS editou a Resolugdo Normativa n°®
455/2020, que revogou o paragrafo unico do artigo 17 da Resolugdo Normativa
n® 195/2009, o qual, por seu turno, servia de supedaneo normativo a previsédo
contratual do periodo de aviso prévio.

Ressalte-se que a revogagao da Resolugdo Normativa n® 455/2020 da ANS pela
Resolugao n°® 557/2022 da ANS nao levou a superagao do entendimento firmado
na referida acao civil publica, visto que, diferentemente do que alega a apelante,
o art. 23 da Resolucdo n® 557/2022 manteve a supressdo do trecho abusivo
antes contido no paragrafo _unico do art. 17 da Resolucdao n® 195/2009, que
permitia a imposigao de clausulas de fidelidade e aviso prévio, conforme ja havia
feito a Resolugdo n°® 557/2022, nado havendo mais qualquer permissivo legal a
imposigao.

(...)

Séo inexigiveis, portanto, as mensalidades posteriores a data da comunicagao
da rescisao do contrato.

Dessa forma, constata-se que o Tribunal de origem n&o analisou, tampouco
fundamentou sua decisdo a luz da fungéo social do contrato e dos principios que lhe
sdo inerentes, nos termos dos arts. 421 e 422 do Cddigo Civil. Do mesmo modo, nao
houve fundamentacgao acerca da aplicagdo do principio do pacta sunt servanda.

De igual sorte, também nao ha que se falar em prequestionamento ficto no
caso dos autos.

Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, para se possibilitar a incidéncia do
disposto no art. 1.025 do CPC, cabe a parte alegar, quando de suas razdes do recurso
especial, a necessaria ofensa ao art. 1.022 do CPC de modo a permitir sanar eventual
omissao através de novo julgamento dos aclaratorios, caso existente, o que néao foi feito
na hipotese dos autos.

Tal como dito, "a admissdo de prequestionamento ficto (art. 1.025 do CPC/
15), em recurso especial, exige que no mesmo recurso seja indicada violagdo ao
art. 1.022 do CPC/15, para que se possibilite ao Orgéo julgador verificar a existéncia do
vicio inquinado ao acordédo, que uma vez constatado, podera dar ensejo a supresséao de
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grau facultada pelo dispositivo de lei". (REsp 1639314/MG, Rel. Ministra NANCY
ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, julgado em 04/04/2017, DJe 10/04/2017).

Logo, na hipétese, inafastavel o teor das Sumulas 282 e 356 do STF, ante
a auséncia de prequestionamento, porquanto os dispositivos apontados como
violados nao tiveram o competente juizo de valor aferido, nem foram interpretados pelo
Tribunal de origem.

3. No que diz respeito a alegada vulneragdo do enunciado contido na
Resolugao Normativa n. 557/2022 da ANS, é assente nesta Corte Superior que a
suposta violagdo a norma de natureza infralegal ndo é cognoscivel na via excepcional,
pois nao se encontra no conceito de lei federal, para fins de interposicdo do apelo
nobre.

Vejam-se:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO (ART. 544 CPC/73) - ACAO DE COBRANCA -
PRESTACAO DE SERVICOS MEDICO-HOSPITALARES - INSTANCIAS
ORDINARIAS QUE RECONHECERAM O CARATER PARTICULAR DO
ATENDIMENTO - DECISAO MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO
RECLAMO. INSURGENCIA DOS REUS. 1. O Tribunal local concluiu, com base
no acervo de fatos e provas, que os servicos médico-hospitalares dos quais trata
a agdo de cobranga foram solicitados e prestados em carater particular, e ndo
pelo Sistema Unico de Saude. Alterar o entendimento do acdérdédo recorrido
demandaria reexame do conjunto fatico-probatério dos autos, o que é vedado em
razao da incidéncia da Sumula n® 7 do Superior Tribunal de Justica. 2. Nao se
viabiliza o recurso especial quanto a alegada violagao de atos normativos
secundarios (infralegais), pois esses nao se enquadram no conceito de lei
federal insito no artigo 105, inciso lll, alinea "a", da Constituicao. 3. A
incidéncia da precitada Sumula n° 7 desta Corte |mpede o exame do dissidio
jurisprudencial, porquanto falta identidade entre os paradigmas apresentados e
os fundamentos do acérdao, tendo em vista a situagao fatica do caso concreto,
com base na qual a Corte de origem deu solugdo a causa. 4. Agravo interno
desprovido. (Agint no AREsp 726.549/RJ, Rel. Ministro MARCO BUZZI, QUARTA
TURMA, julgado em 15/03/2018, DJe 23/03/2018) (grife-se).

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. INVIBILIDADE DE ANALISE DE OFENSA A "CIRCULAR" EM SEDE
DE ESPECIAL. VIOLACAO DO ART. 535 DO CPC/73 E ARTS. 1.022 E 1.025 DO
CPC/15. AUSENCIA DE OBSCURIDADE, OMISSAO OU CONTRADIQAO NO
PRONUNCIAMENTO DO TRIBUNAL A QUO. DEFICIENCIA NA
FUNDAMENTAQAO RECURSAL. SUMULA 284/STF. CONSONANCIA DO
ACORDAO RECORRIDO COM O ENTENDIMENTO PRECONIZADO POR ESTA
CORTE. SUMULA 83/STJ. FALTA DE COTEJO ANALITICO. DISSIDIO NAO
CONFIGURADO. AGRAVO NAO PROVIDO. 1. Ao STJ nao cabe apreciar na
via estreita do recurso especial, mesmo que indiretamente, normas
infralegais, tais como: resolugdes, portarias, circulares, regimentos
internos, regulamentos, etc., por nao se enquadrarem no conceito de
"tratado ou lei federal"” constante no art. 105, Ill, "a", da Constituicao
Federal. 2. Nao ha falar em violagao do art. 535 do Codigo de Processo Civil/73
e arts. 1.022 e 1.025 do Cdédigo de Processo Civil/15 pois o Tribunal de origem
dirimiu as questbes pertinentes ao litigio - tal como |he foram postas e
submetidas -, apresentando todos os fundamentos juridicos pertinentes, a
formacédo do juizo cognitivo proferido na espécie. [...] 7. Agravo interno ndo
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provido. (Agint no AREsp 981.924/AC, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
QUARTA TURMA, julgado em 15/05/2018, DJe 21/05/2018) (grife-se).

Assim, nao prosperam as alegagdes constantes no agravo interno, incapazes
de alterar os fundamentos da decisdo impugnada.

4. Do exposto, nega-se provimento ao agravo interno.

E como voto.
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TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséo Virtual de 22/09/2026
a 29/09/2026, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr.
Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti e Antonio

Carlos Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria
Isabel Gallotti.

Brasilia, 29 de setembro de 2026
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