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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 3158979 - SP (2026/0025672-8)

RELATOR : MINISTRO ANTONIO CARLOS FERREIRA
AGRAVANTE : PSPODESL
ADVOGADOS : GABRIEL FERREIRA DA SILVA - SP407238

LUIZ INACIO AGUIRRE MENIN - SP101835

MARIA ANALIA BUENO DE LARA CAMPQOS - SP090298
AGRAVADO : JDOSSB
ADVOGADO : MARCIO BRUSSI - SP352531

EMENTA

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. ROL TAXATIVO. COBERTURA EXCEPCIONAL.
POSSIBILIDADE. ANALISE DOS CRITERIOS. IMPOSSIBILIDADE.
REEXAME DE FATOS E PROVAS. AGRAVO NOS PROPRIOS AUTOS NAO
PROVIDO.

I. Razoes de decidir

1. O recurso especial ndo comporta exame de questdes que impliquem
revolvimento do contexto fatico-probatoério dos autos e revisao das clausulas
contratuais (Sumulas n. 5 e 7 do STJ).

2. No caso concreto, a Corte local reconheceu estarem preenchidos os
critérios definidos na Lei n. 14.454/2022 para mitigar a taxatividade do rol da
ANS. Modificar tal entendimento exigiria nova analise de matéria fatica,
medida vedada em recurso especial, nos termos das Sumulas n. 5 e 7 do
STJ.

Il. Dispositivo

3. Agravo nos proéprios autos ndo provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao
Virtual de 26/05/2026 a 01/06/2026, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do
TJMG), Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo e Maria Isabel Gallotti votaram com o Sr.
Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 01 de junho de 2026.
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Ministro Antonio Carlos Ferreira
Relator
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AGRAVANTE : PSPODESL
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EMENTA

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ROL TAXATIVO. COBERTURA
EXCEPCIONAL. POSSIBILIDADE. ANALISE DOS CRITERIOS.
IMPOSSIBILIDADE. REEXAME DE FATOS E PROVAS. AGRAVO NOS
PROPRIOS AUTOS NAO PROVIDO.

I. Razoes de decidir

1. O recurso especial ndo comporta exame de questdes que impliquem
revolvimento do contexto fatico-probatério dos autos e revisdo das
clausulas contratuais (Sumulas n. 5 e 7 do STJ).

2. No caso concreto, a Corte local reconheceu estarem preenchidos os
critérios definidos na Lei n. 14.454/2022 para mitigar a taxatividade do rol
da ANS. Modificar tal entendimento exigiria nova analise de matéria fatica,
medida vedada em recurso especial, nos termos das Sumulas n. 5 e 7 do
STJ.

Il. Dispositivo

3. Agravo nos proprios autos nao provido.

RELATORIO

Trata-se de agravo nos proprios autos (CPC, art. 1.042) interposto contra
decisdo que inadmitiu o recurso especial sob os seguintes fundamentos: (a)
conformidade do acoérdao recorrido a Lei n. 14.454/2022 e (b) falta de comprovacéao do
dissidio jurisprudencial, por inexisténcia de similitude fatica (fls. 862-865).

O acérdao do TJSP traz a seguinte ementa (fl. 723):
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PLANO DE SAUDE. OBRIGACAO DE FAZER. Sentenga de procedéncia.
Recurso da demandada.

PRELIMINAR DE CERCEAMENTO DE DEFESA. Rejeitada. Contexto
probatdrio suficiente para o julgamento da causa. Desnecessidade de
producdo de prova pericial.

PRELIMINAR DE IMPUGNACAO AO VALOR DA CAUSA. Afastada. Valor
estimado pelo demandante com base na quantidade do medicamento
prescrita e nos precos de mercado.

MERITO. FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO. Alegagdo de que a
operadora de saude ndo é obrigada a custear o medicamento "Spravato"
(cloridrato de escetamina). Afastada. Abusividade reconhecida.
Obrigatoriedade do custeio do farmaco, ainda que nao conste do rol da ANS.
Comprovacao cientifica de eficacia e recomendacao por instituicdes
internacionais (FDA e EMA). Registro na ANVISA. Prescricdo médica.
Aplicacdo da Sumula 102 do TJSP. Precedentes jurisprudenciais. Apelagao
desprovida. Honorarios advocaticios majorados.

No recurso especial (fls. 730-758), fundamentado no art. 105, Ill, "a" e "c",
da CF, a recorrente aduziu dissidio jurisprudencial e violagdo dos arts. 10, § 4°, da
Lei n. 9.656/1998 , defendendo ser legitima a limitagao da cobertura do medicamento
descrito na inicial (Spravato), pois 0 mencionado custeio ndo seria previsto no rol de
procedimentos e eventos da Agéncia Nacional de Saude Suplementar - ANS, que teria
natureza taxativa.

Sem contrarrazdes (fl. 861).

O agravo (fls. 868-891) afirma a presenga de todos os requisitos de
admissibilidade do especial.

Sem contraminuta (fl. 893).

E o relatério.
VOTO

A Segunda Secao do STJ definiu os seguintes parametros para reconhecer,
em hipoteses excepcionais e restritas, a obrigacdo de a operadora de plano de saude
cobrir eventos e procedimentos nao previstos no rol da ANS: "1 - o Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a
operadora de plano ou seguro de saude nao € obrigada a arcar com tratamento nao
constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz,
efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - € possivel a contratacdo de cobertura
ampliada ou a negociagdo de aditivo contratual para a cobertura de procedimento
extrarrol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou estando esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de excepcionalidade, a cobertura
do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo-assistente, desde que (i) ndo tenha
sido indeferida expressamente pela ANS a incorporagdo do procedimento ao Rol da
Saude Suplementar; (ii) haja comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina
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baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacbdes de 6rgaos técnicos de renome
nacionais (como Conitec e NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o dialogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise na area da saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia
do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam
da ANS"(EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Segunda
Secao, julgado em 8/6/2022, DJe de 3/8/2022).

Ademais, a Lei n. 14.454/2022 trouxe requisitos semelhantes ao
entendimento desta Corte Superior no que se refere a mitigagdo da taxatividade do rol
da ANS, visto que acrescentou ao art. 10 da Lei n. 9.656/1998, o paragrafo 13, incisos |
e ll, prevendo que: "em caso de tratamento ou procedimento prescrito por médico ou
odontoélogo assistente que ndo estejam previstos no rol referido no § 12 deste artigo, a
cobertura devera ser autorizada pela operadora de planos de assisténcia a saude,
desde que: | - exista comprovacdo da eficacia, a luz das ciéncias da saude, baseada
em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam recomendac¢bes pela
Comissdo Nacional de Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Salde
(Conitec), ou exista recomendagdo de, no minimo, 1 (um) 6rgdo de avaliagédo de
tecnologias em saude que tenha renome internacional, desde que sejam aprovadas
também para seus nacionais”.

O recurso especial ndo comporta exame de questdes que impliquem
revolvimento do contexto fatico-probatério dos autos, ou revisdao de clausulas
contratuais (Sumulas n. 5 e 7 do STJ).

No caso concreto, a Corte local reconheceu estarem preenchidos os
critérios definidos na Lei n. 14.454/2022 para mitigar a taxatividade do rol da ANS (cf.
fls. 725-726). Modificar tal entendimento exigiria nova analise de matéria fatica, medida
vedada em recurso especial, nos termos das Sumulas n. 5 e 7 do STJ.

Com o mesmo entendimento:

CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
CERCEAMENTO DE DEFESA NAO CONFIGURADO. MEDICAMENTO.
USO AMBULATORIAL. SPRAVATO. OBRIGATORIEDADE DE
COBERTURA. ACORDAO EM CONSONANCIA COM A JURISPRUDENCIA
DESTA CORTE. SUMULA 83/STJ. COMPROVACAO DE NECESSIDADE.
REEXAME. INVIABILIDADE. SUMULA 7/STJ. RECURSO ESPECIAL
DESPROVIDO.

[.]

2. No caso, a Corte de origem consignou expressamente que o relatério
médico e os demais documentos juntados na inicial demonstraram a
adequacao e a eficacia do tratamento pleiteado, além da inexisténcia de
alternativa terapéutica. Observou-se, ainda, que o medicamento é indicado
para o tratamento da enfermidade da autora, sendo, portanto, ilegal a
referida negativa.
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3. O entendimento adotado no acérdao recorrido coincide com a
jurisprudéncia assente desta Corte Superior, circunstancia que atrai a
incidéncia da Sumula 83/STJ.

4. A eg. Corte Estadual entendeu pela obrigatoriedade do custeio do
medicamento Spravato, destacando que o médico da autora atestou a
gravidade do quadro clinico, com historico de depressado resistente a
tratamentos convencionais e risco de suicidio. Nesse contexto, a alteragao
desse entendimento, tal como pretendida, demandaria, necessariamente,
novo exame do acervo fatico-probatdrio, o que é vedado pela Sumula 7 do
STJ.

5. Recurso especial a que se nega provimento.

(REsp n. 2.239.570/SP, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA,
julgado em 16/12/2025, DJEN de 19/12/2025.)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. MEDICAMENTO. USO AMBULATORIAL. SPRAVATO.
OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA. ACORDAO EM CONSONANCIA
COM A JURISPRUDENCIA DESTA CORTE. SUMULA 83/STJ.
COMPROVACAO DE NECESSIDADE. REEXAME. IMPOSSIBILIDADE.
SUMULA 7/STJ . RECURSO ESPECIAL IMPROVIDO

1. Consoante a jurisprudéncia do STJ, a recusa indevida/injustificada, pela
operadora de plano de saude, em autorizar a cobertura financeira de
tratamento médico a que esteja legal ou contratualmente obrigada, enseja
reparacdo a titulo de dano moral, por agravar a situacdo de aflicao
psicolégica e de angustia no espirito do beneficiario.

2. O entendimento adotado no acérddo recorrido coincide com a
jurisprudéncia assente desta Corte Superior, circunstancia que atrai a
incidéncia da Sumula 83/STJ.

3. A eg. Corte Estadual entendeu pela obrigatoriedade do custeio do
medicamento Spravato (Cloridrato de Escetamina), indicado pelo médico
assistente, destacando que o médico da autora atestou a gravidade do
quadro clinico, com histérico de depressao resistente a tratamentos
convencionais e risco de suicidio. Nesse contexto, a alteracdo desse
entendimento, tal como pretendida, demandaria, necessariamente, novo
exame do acervo fatico-probatério, o que é vedado pela Sumula 7 do STJ,
que dispoe: "A pretensdo de simples reexame de prova ndo enseja recurso
especial."

4. Recurso especial improvido.

(REsp n. 2.226.088/SP, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA,
julgado em 3/11/2025, DJEN de 10/11/2025.)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. FORNECIMENTO
DE MEDICAMENTO. ROL DA ANS. SUPERVENIENCIA DA LEI 14.454/2022
. COMPROVACAO DE EFICACIA CIENTIFICA. REEXAME DO CONTEXTO
FATICO-PROBATORIO. IMPOSSIBILIDADE.

1. Acao de obrigacao de fazer.

2. Apos o julgamento do EREsp 1.889.704/SP e do EREsp 1.886.929/SP
pela Segunda Secao, que estabeleceu a natureza taxativa, em regra, do rol
de procedimentos e eventos em saude suplementar, sobreveio, em
22/09/2022, a Lei 14.454/2022, estabelecendo, no § 13 do art. 10 da
Lei 9.656/1998 , as condi¢des para a cobertura obrigatdria, pelas operadoras
de planos de saude, de procedimentos e eventos nao listados naquele rol, a
saber: | - exista comprovagdo da eficacia, a luz das ciéncias da saude,
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baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
recomendacgbes pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendagao de, no minimo,
1 (um) 6rgao de avaliagdo de tecnologias em saude que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus nacionais.

3. O reexame de fatos e provas em recurso especial é inadmissivel.
4. Agravo interno desprovido.

(AgIint no REsp n. 2.125.725/SP, relatora Ministra NANCY ANDRIGHI,
TERCEIRA TURMA, julgado em 17/6/2024, DJe de 19/6/2024.)

Sobre o dissidio jurisprudencial relativo a cobertura, constata-se a inaptidao
das razdes recursais(Sumula n. 284/STF), visto que a parte ndo indicou com clareza os
dispositivos legais objeto da interpretacao divergente (fls. 750-757).

Nesse contexto:

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. DIREITO PROCESSUAL CIVIL.
EMBARGOS A EXECUCAO. NOTA PROMISSORIA. TEMPESTIVIDADE
RECURSAL. FERIADO LOCAL. COMPROVACAO POSTERIOR.
POSSIBILIDADE. NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL. NAO
VERIFICADA. VIOLACAO A LEI FEDERAL. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. NAO OPOSICAO DE EMBARGOS DE
DECLARACAO. OCORRENCIA DAS SUMULAS 282 E 356 DO STF.
VIOLA(}AQ A DISPOSITIVOS CONSTITUCIONAIS. IMPOSSIBILIDADE.
COMPETENCIA DO STF. DISSIDIO JURISPRUDENCIAL NAO
DEMONSTRADO. INCIDENCIA DA SUMULA 284/STF. AGRAVO
CONHECIDO PARA CONHECER PARCIALMENTE DO RECURSO
ESPECIAL E, NESSA EXTENSAO, NEGAR-LHE PROVIMENTO.

[...]

5. A interposi¢cédo de recurso pela alinea "c" exige a indicagdo expressa do
dispositivo de lei federal interpretado de forma divergente e a demonstragéo
analitica da similitude fatica. A deficiéncia na fundamentagdo atrai a
incidéncia da Sumula 284 do STF.

6. Agravo conhecido para conhecer parcialmente do recurso especial e,
nessa extensio, negar-lhe provimento.

(AREsp n. 2.176.910/PR, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA,
julgado em 9/3/2026, DJEN de 16/3/2026.)

Ademais, "é impossivel conhecer da alegada divergéncia interpretativa, pois
a incidéncia da Sumula 7 do STJ na questdo controversa apresentada é, por
consequéncia, Obice também para a analise do apontado dissidio, o que impede o
conhecimento do recurso pela alinea c¢ do permissivo constitucional”
(AREsp n. 3.043.381/MS, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA, julgado
em 16/12/2025, DJEN de 19/12/2025).

Diante do exposto, NEGO PROVIMENTO ao agravo.

Na forma do art. 85, § 11, do CPC, MAJORO os honorarios advocaticios em
20% (vinte por cento) do valor arbitrado, observando-se os limites dos §§ 2° e 3° do
referido dispositivo.
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E como voto.
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TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
AREsp 3.158.979 / SP

Numero Registro: 2026/0025672-8 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
11514840220248260100

Sessao Virtual de 26/05/2026 a 01/06/2026
SEGREDO DE JUSTICA

Relator

Exmo. Sr. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario
Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI
AUTUACAO

AGRAVANTE :PSPODESL
ADVOGADOS : LUIZ INACIO AGUIRRE MENIN - SP101835
MARIA ANALIA BUENO DE LARA CAMPOQOS - SP090298
GABRIEL FERREIRA DA SILVA - SP407238
AGRAVADO :JDOSSB
ADVOGADO : MARCIO BRUSSI - SP352531

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
26/05/2026 a 01/06/2026, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG),
Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo e Maria Isabel Gallotti votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 01 de junho de 2026
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