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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

RECURSO ESPECIAL N° 2253931 - SP(2026/0017629-4)

RELATOR : MINISTRO ANTONIO CARLOS FERREIRA

RECORRENTE : ASSOCIACAO DE SAUDE PORTUGUESA DE BENEFICENCIA

ADVOGADO : PEDRO NOGUEIRA DA COSTA NETO - SP318110

RECORRIDO : PEDRO RODRIGUES DE MORAES

ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE SAO PAULO
EMENTA

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
FIBROSE PULMONAR. NINTEDANIBE. CUSTEIO. POSSIBILIDADE.
ACORDAO RECORRIDO EM CONSONANCIA COM JURISPRUDENCIA
DESTA CORTE. RECURSO ESPECIAL NAO CONHECIDO.

I. Razées de decidir

1. Conforme o entendimento desta Corte Superior, os planos de saude
estdo obrigados ao custeio do NINTEDANIBE para o tratamento da fibrose
pulmonar idiopatica, pois o referido remédio "prescrito pelo médico
assistente é um antineoplasico oral, devidamente registrado na ANVISA,
com expressa indicacdo para tratamento de fibrose pulmonar idiopatica,
sendo abusiva a recusa de cobertura do plano de saude, com base
somente na auséncia de enquadramento nas diretrizes de utilizagdo da
ANS, sem a devida indicacdo, em contrapartida, de terapéutica alternativa
eficaz e sequra para a enfermidade que acomete o paciente" (Agint no
AREsp n. 2.705.037/RN, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA
TURMA, julgado em 14/10/2024, DJe de 21/10/2024).

Il. Dispositivo

2. Recurso especial ndo conhecido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sido partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao
Virtual de 10/03/2026 a 16/03/2026, por unanimidade, ndo conhecer do recurso, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do
TJMG), Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo e Maria Isabel Gallotti votaram com o Sr.
Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.
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Brasilia, 18 de margo de 2026.

Ministro Antonio Carlos Ferreira
Relator
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I. Razées de decidir

1. Conforme o entendimento desta Corte Superior, os planos de saude
estdo obrigados ao custeio do NINTEDANIBE para o tratamento da fibrose
pulmonar idiopatica, pois o referido remédio "prescrito pelo médico
assistente é um antineoplasico oral, devidamente registrado na ANVISA,
com expressa indicacdo para tratamento de fibrose pulmonar idiopatica,
sendo abusiva a recusa de cobertura do plano de saude, com base
somente na auséncia de enquadramento nas diretrizes de utilizagdo da
ANS, sem a devida indicacdo, em contrapartida, de terapéutica alternativa
eficaz e sequra para a enfermidade que acomete o paciente" (Agint no
AREsp n. 2.705.037/RN, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA
TURMA, julgado em 14/10/2024, DJe de 21/10/2024).

Il. Dispositivo

2. Recurso especial ndo conhecido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto com fundamento no art. 105, IlI, "a",
da CF, contra acérdao do TJSP assim ementado (fl. 246):

APELACAO CIVEL APELACAO PLANO DE SAUDE — Agao de obrigagdo de
fazer - Sentencga de procedéncia da acdo — Inconformismo da requerida —
Fibrose pulmonar intersticial cronica — Medicamento prescrito: Nintedanibe
150 mg, 1 capsula, 2 vezes por dia — Aplicagao do Cdédigo de Defesa do
Consumidor, nos termos da Stumula 100 do TJSP e da Sumula 469 do STJ.—
Negativa da ré sob o argumento de nao inclusdo do medicamento no rol da
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ANS, taxativo — Entendimento do C. STJ acerca da taxatividade do rol da
ANS néo possui efeito vinculante — Validade e aplicagdo da Sumula 102 do
E. TJSP, acerca da abusividade da negativa quando existe prescricao
médica — Negativa de cobertura que se mostra abusiva - Sumulas n" 102
deste TJSP - Rol da ANS nao pode se sobrepor as disposi¢des da Lei n"
9.656/98 ou ao Codigo de Defesa do Consumidor, excluindo coberturas

contratuais, sob pena de violar as referidas normas — Doenga com
cobertura contratual — Precedentes desta Corte - Honorarios advocaticios —
Regra a

ser observada € a do art. 85, §2°, do CPC Tema 1076 do STJ — Fixagdo em
10% sobre o valor da causa mantido — Sentenga mantida — RECURSO NAO
PROVIDO.

Nas razbées apresentadas (fls. 261-269), a recorrente
aduz violagao dos arts. 10, § 4°, e 35-F da Lei n. 9.656/1998 e 51, IV, § 1°, 1l, e 54, §
4° do CDC, afirmando ser possivel limitar a cobertura de medicamento de uso
domiciliar (NINTEDANIBE), pois o0 mencionado custeio ndo seria previsto no rol — de
natureza taxativa — de procedimentos e eventos da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar — ANS.

Foram ofertadas contrarrazdes (fls. 278-290).
O recurso foi admitido na origem (fls. 297-298).

E o relatério.
VOTO

Conforme o entendimento desta Corte Superior, os planos de saude estédo
obrigados ao custeio do NINTEDANIBE para o tratamento da fibrose pulmonar
idiopatica, pois o referido remédio “prescrito pelo médico assistente é um
antineoplasico oral, devidamente registrado na ANVISA, com expressa indicagdo para
tratamento de fibrose pulmonar idiopatica, sendo abusiva a recusa de cobertura do
plano de saude, com base somente na auséncia de enquadramento nas diretrizes de
utilizagdo da ANS, sem a devida indicagdo, em contrapartida, de terapéutica alternativa
eficaz e segura para a enfermidade que acomete o paciente” (Agint no
AREsp n. 2.705.037/RN, relator Ministro RAUL ARAUJO, QUARTA TURMA, julgado
em 14/10/2024, DJe de 21/10/2024).

Com o mesmo entendimento:

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO ANTINEOPLASICO COM
REGISTRO NA ANVISA PARA TRATAMENTO DE FIBROSE PULMONAR
IDIOPATICA. COBERTURA DEVIDA. SUMULA 83/STJ. DANO MORAL.
SUMULA 7/STJ. RECURSO PARCIALMENTE CONHECIDO E, NESSA
EXTENSAO, DESPROVIDO. I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto por operadora de plano de saude contra
acordao do Tribunal de Justica do Estado de S&do Paulo que manteve a
condenacado ao fornecimento dos medicamentos "OFEV" (Esilato de
Nintedanibe) e "Esbriet" (Pirfenidona), além de indenizagdo por danos
morais, por entender abusiva a recusa de cobertura de tratamento prescrito
para fibrose pulmonar idiopatica.
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Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. Ha duas questdes em discussao: (i) saber se € devida a cobertura, por
plano de saude, de medicamentos antineoplasicos prescritos para
tratamento de fibrose pulmonar idiopatica, registrados na ANVISA; e (ii)
saber se esta configurado o dano moral em razdo da recusa de cobertura
pelo plano de saude.

ll. RAZOES DE DECIDIR

3. E inadmissivel o recurso especial quanto a alegada violagao dos arts. 421,
422 e 884 do Cddigo Civil, 4°, caput, 6°, Ill, 51, IV e 54, § 4° do CDC, e 1° e
4° da Lei 9.961/2000, por auséncia de prequestionamento, nos termos das
Sumulas 282/STF e 356/STF.

4. Consoante jurisprudéncia desta Corte, é abusiva a recusa de cobertura de
medicamentos antineoplasicos, mesmo quando usados off label ou em
carater experimental, desde que registrados na ANVISA e prescritos como
imprescindiveis a preservagdo da vida do paciente (Agint no
REsp n. 2.083.955/PB, DJe de 20/12/2023; Agint no REsp n. 2.066.693/SP,
DJe de 15/12/2023).

5. O medicamento Nintedanibe (OFEV) possui registro na ANVISA e trata-se
de antineoplasico oral, o que impde sua cobertura, conforme precedentes
desta Corte (REsp n. 2.205.881/SP, DJe de 15/5/2025; Agint no
AREsp n. 2.647.779/SP, DJe de 11/4/2025).

6. A jurisprudéncia do STJ firmou-se no sentido de que, mesmo em se
tratando de medicamento off label, desde que registrado na ANVISA e
prescrito como necessario a preservagao da saude, sua cobertura é devida
(Agint no REsp n. 2.016.007/MG, DJe de 20/4/2023).

[...]
8. Incide, quanto ao mérito, o 6bice da Sumula 83/STJ, por estar o acordao
recorrido em conformidade com a jurisprudéncia desta Corte Superior.

IV. DISPOSITIVO

9. Recurso especial parcialmente conhecido e, nessa extensao, desprovido.
(REsp n. 2.211.485/SP, relatora Ministra DANIELA TEIXEIRA, TERCEIRA
TURMA, julgado em 12/8/2025, DJEN de 15/8/2025.)

RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO. USO DOMICILIAR. NINTEDANIBE.
FIBROSE PULMONAR IDIOPATICA. CUSTEIO. OBRIGATORIEDADE.

1. A controvérsia dos autos resume-se em definir se o medicamento
Nintedanibe (OFEV), deve ser custeado pelo plano de saude para
tratamento de fibrose pulmonar idiopatica que acomete o beneficiario -
doencga degenerativa do pulmao, considerada grave e rara.

2. Nao se desconhece que se configura licita a exclusdo, na Saude
Suplementar, do fornecimento de medicamentos para tratamento domiciliar,
ou seja, aqueles prescritos pelo médico assistente para administragdo em
ambiente externo ao de unidade de saude, exceto os antineoplasicos orais
(e correlacionados), a medicacéo assistida (home care) e aqueles incluidos
no rol da ANS para esse fim.

3.0Obrigatorio o fornecimento do medicamento Nintedanibe (OFEV)
registrado na ANVISA e prescrito pelo médico do paciente para o tratamento
da doenca, de modo que se figura abusiva a mera recusa em custear a
cobertura, lastreada tdo somente na auséncia de previsao pela ANS de uso
para o tratamento de fibrose pulmonar idiopatica, sem a indicacdo, em
contrapartida, de terapéutica alternativa eficaz e segura para a enfermidade.
4. Recurso especial conhecido e provido. .

(REsp n. 2.211.495/SP, relator Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA,
TERCEIRA TURMA, julgado em 23/6/2025, DJEN de 26/6/2025.)
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O TJSP seguiu tal orientacdo, porque condenou a recorrente ao custeio do
medicamento necessario ao tratamento da fibrose pulmonar da parte recorrida
(NINTEDANIBE) (cf. fls. 247-253).

Diante do exposto, NAO CONHECO do recurso especial.

Na forma do art. 85, § 11, do CPC/2015, MAJORO os honorarios
advocaticios em 20% (vinte por cento) do valor arbitrado, observando-se os limites dos
§§ 2° e 3° do referido dispositivo.

E como voto.
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TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
REsp 2.253.931 / SP

Numero Registro: 2026/0017629-4 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
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Sessao Virtual de 10/03/2026 a 16/03/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro ANTONIO CARLOS FERREIRA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI
AUTUAGAO

RECORRENTE : ASSOCIACAO DE SAUDE PORTUGUESA DE BENEFICENCIA
ADVOGADO : PEDRO NOGUEIRA DA COSTA NETO - SP318110
RECORRIDO : PEDRO RODRIGUES DE MORAES

ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE SAO PAULO

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
10/03/2026 a 16/03/2026, por unanimidade, decidiu ndo conhecer do recurso, nos termos do
voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG),
Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo e Maria Isabel Gallotti votaram com o Sr. Ministro
Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 16 de marco de 2026
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