SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N2 2252548 - SP (2025/0508006-2)

RELATORA : MINISTRA NANCY ANDRIGHI
RECORRENTE : GISELE DA SILVA COSTA
ADVOGADA : VANESSA DA SILVA COSTA- SP403256
RECORRIDO : NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S.A.
ADVOGADO :  CARLOS FERNANDO DE SIQUEIRA CASTRO- SP185570
SOC. de ADV : SIQUEIRA CASTRO ADVOGADOS
EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
CUMPRIMENTO PROVISORIO DE SENTENGA. MULTA PERIODICA (ASTREINTES).
VALOR ACUMULADO DA MULTA VENCIDA. REVISAQO. IMPOSSIBILIDADE. REGRA
ESPECIFICA NO CPC. DESESTIMULO A RECALCITRANCIA E A LITIGANCIA
ABUSIVA REVERSA. PRECEDENTE VINCULANTE DA CORTE ESPECIAL.

1. Acdo de obrigacdo de fazer, em fase de cumprimento provisério de
sentenca.

2. Nos termos da regra do art. 537, § 19 do CPC, a modificacao
das astreintes somente é possivel em relacdo a multa vincenda. Além disso, a
insurgéncia referente aos valores elevados alcancados com a incidéncia da
multa periodica deve ser combatida, de modo preventivo, por meio dos
seguintes expedientes: i) conversdo da obrigacdo de fazer em perdas e danos,
de oficio, quando verificada a inércia abusiva do credor em relacdo ao
exercicio da faculdade prevista no art. 499 do CPC; e ii) preferéncia pela
expedicdo de ordens judiciais a 6rgaos publicos e instituicdes privadas visando
ao alcance do resultado pratico equivalente ao adimplemento, substituindo a
atuacdo do obrigado, quando possivel. Nesse sentido: EAREsp n. 1.479.019/SP,
Corte Especial, DJEN de 19/5/2025.

3. Recurso especial conhecido e provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam
0s Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
02/06/2026 a 08/06/2026, por unanimidade, conhecer do recurso e lhe dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Boéas Cueva, Moura Ribeiro
e Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Daniela Teixeira.

Brasilia, 08 de junho de 2026.

MINISTRA NANCY ANDRIGHI
Relatora
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RELATORA : MINISTRA NANCY ANDRIGHI
RECORRENTE : GISELE DA SILVA COSTA
ADVOGADA : VANESSA DA SILVA COSTA - SP403256
RECORRIDO : NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S.A.
ADVOGADO : CARLOS FERNANDO DE SIQUEIRA CASTRO - SP185570
SOC. de ADV : SIQUEIRA CASTRO ADVOGADOS
EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER.
CUMPRIMENTO PROVISORIO DE SENTENCA. MULTA PERIODICA
(ASTREINTES). VALOR ACUMULADO DA MULTA VENCIDA. REVISAQ.
IMPOSSIBILIDADE. REGRA ESPECIFICA NO CPC. DESESTIMULO A
RECALCITRANCIA E A LITIGANCIA ABUSIVA REVERSA. PRECEDENTE
VINCULANTE DA CORTE ESPECIAL.

1. Acdo de obrigacdo de fazer, em fase de cumprimento provisério de
sentenca.

2. Nos termos da regra do art. 537, § 192, do CPC, a modificacdo
das astreintes somente é possivel em relacdo a multa vincenda. Além disso, a
insurgéncia referente aos valores elevados alcancados com a incidéncia da
multa periddica deve ser combatida, de modo preventivo, por meio dos
seguintes expedientes: i) conversdo da obrigacdo de fazer em perdas e danos,
de oficio, quando verificada a inércia abusiva do credor em relagdo ao
exercicio da faculdade prevista no art. 499 do CPC; e ii) preferéncia pela
expedicdo de ordens judiciais a 6rgdos publicos e instituicGes privadas
visando ao alcance do resultado pratico equivalente ao adimplemento,
substituindo a atuacdao do obrigado, quando possivel. Nesse sentido:
EAREsp n. 1.479.019/SP, Corte Especial, DJEN de 19/5/2025.

3. Recurso especial conhecido e provido.

RELATORIO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

Examina-se recurso especial interposto por GISELE DA SILVA COSTA,
fundamentado nas alineas “a” e “c” do permissivo constitucional.
Recurso especial interposto em: 29/7/2025.

Concluso ao gabinete em: 30/1/2026.
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Acgdo: de cumprimento de sentencga, ajuizada por GISELE DA SILVA
COSTA, em face de NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, na qual requer o
pagamento das astreintes decorrentes do descumprimento de tutelas de urgéncia
relacionadas a tratamento uroldgico.

Sentenga: julgou parcialmente procedente, para: i) reconhecer a
exigibilidade da multa didria; ii) determinar a seguradora a realizacdo do depdsito
judicial do valor da multa no prazo de 48 horas; iii) consignar que o levantamento
do valor da multa somente ocorrera apds o transito em julgado da sentenca
favoravel.

Acérddo: deu parcial provimento ao recurso de agravo de instrumento
interposto por NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S/A, nos termos da seguinte
ementa:

AGRAVO DE INSTRUMENTO - PLANO DE SAUDE CUMPRIMENTO DE SENTENCA
OBRIGACAO DE FAZER DECISAO QUE REJEITOU A IMPUGNAGCAO OFERTADA PELA
OPERADORA PRETENSAO AO ACOLHIMENTO DA IMPUGNACAO MULTA QUE TEM
POR FINALIDADE OBRIGAR A PARTE AO CUMPRIMENTO DA ORDEM JUDICIAL —
REDUCAO POSSIBILIDADE A FIM DE EVITAR O ENRIQUECIMENTO ILICITO
HONORARIOS DEVIDOS INTELIGENCIA DO DISPOSTO NO ARTIGO 85, § 12, DO
CODIGO DE PROCESSO CIVIL - DECISAO MODIFICADA RECURSO PARCIALMENTE
PROVIDO. (e-STJ fl. 627)

Embargos de Declaragdo: opostos por GISELE DA SILVA COSTA, foram
acolhidos para o fim de esclarecer a extensdo da reducao das astreintes, fixando o
total em RS 50.000,00 (cinquenta mil reais), sem efeitos modificativos.

Recurso especial: alega violagdo dos arts. 537, § 12, |, do CPC, bem como
dissidio jurisprudencial. Afirma que as astreintes ndo podem ser reduzidas quando
resultam de recalcitrancia no cumprimento de ordens judiciais de saude, devendo
ser mantidas ou majoradas. Aduz que ndao é admitida reducdo retroativa das
multas ja vencidas, sendo possivel apenas alterar o valor do que ainda vai incidir.
Argumenta que a fixacdo do total em RS 50.000,00 (cinquenta mil reais) mostra-se
insuficiente para compelir o cumprimento das decisGes em tema de tratamento
meédico-hospitalar.

E o relatdrio.

VOTO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

- Da revisdo da multa diaria (astreintes) vencida
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O TJ/SP, ao analisar a matéria referente a multa diaria, decidiu por
reduzir o valor da multa vencida de RS 425.280,04 (quatrocentos e vinte e cinco
mil duzentos e oitenta reais e quatro centavos) para RS 50.000,00 (cinquenta mil
reais), nos seguintes termos:

Com relacdo a possibilidade de modificacdo e até mesmo revogacdo das
astreintes também denominadas multa por descumprimento da obrigacdo, o
Superior Tribunal de Justica ja se pronunciou no sentido de que a multa ndo faz
coisa julgada material, podendo ter seu valor alterado pelo juiz a qualquer tempo,
desde que tenha se tornado insuficiente ou excessivo (AgRg no AR Esp 14.395).

Ademais, a multa tem carater coercitivo, ou seja, visa influenciar a parte
a cumprir a obrigacdo. Assim, o valor arbitrado deve ser razoavel para compelir a
parte a cumprir ordem judicial e ndo optar pelo descumprimento, arcando com as
consequéncias legais, o que alteraria a natureza juridica da multa para indenizatéria.

Outrossim, continuo defendendo o posicionamento no sentido de que o
valor arbitrado a titulo de multa deve ser razoavel e proporcional.

Os principios da razoabilidade e proporcionalidade devem comandar os
arbitramentos que o juiz fard a esse respeito, dosando bem energicamente as
multas em valores capazes de incomodar o obrigado, motivando-o a adimplir, mas
sem produzir devastacdo em seu patrimonio.

No caso, o montante atingido, de RS 425.280,04, afigura-se
desproporcional a finalidade do instituto, razdo pela qual reduzo as astreintes para
o total de RS 50.000,00 (cinquenta mil reais).

Ja a pretensdo de inaplicabilidade da condenacdo ao pagamento da
verba honoraria, ndo vislumbro seja o caso de acolher a pretensdo da recorrente.

Em atencdo ao principio da sucumbéncia, uma vez que a executada
decaiu da maior parte da pretensdo, deve mesmo pagar a honordria em favor da
parte exequente, nos termos do que dispde o artigo 85, §12, do Cdédigo de Processo
Civil. (e-STJ fl. 629-631)

A Corte Especial deste STJ, contudo, em recente julgado sobre o tema,
decidiu que, nos termos da regra do art. 537, § 12, do CPC, a modificacdo
das astreintes somente é possivel em relacdo a multa vincenda.

Além disso, consignou que a insurgéncia referente aos valores elevados
alcancados com a incidéncia da multa periddica deve ser combatida, de modo
preventivo, por meio dos seguintes expedientes:

i) conversdo da obrigacao de fazer em perdas e danos, de oficio, quando
verificada a inércia abusiva do credor em relacao ao exercicio da faculdade
prevista no art. 499 do CPC; e

ii) preferéncia pela expedicao de ordens judiciais a 6rgdos publicos e
instituicGes privadas visando ao alcance do resultado pratico equivalente ao
adimplemento, substituindo a atuacao do obrigado, quando possivel.

Nesse sentido: EAREsp n. 1.479.019/SP, Corte Especial, DJEN de
19/5/2025.
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Dessa forma, merece reforma o acérdao recorrido quanto ao ponto, em
razao de ter decidido em desconformidade com a jurisprudéncia atual deste STJ.

DISPOSITIVO

Forte nessas razdes, CONHECO do recurso especial e DOU-LHE
PROVIMENTO, para reconhecer a impossibilidade de reducdo da multa vencida no
valor de RS 425.280,04 (quatrocentos e vinte e cinco mil duzentos e oitenta reais e
quatro centavos).

Deixo de majorar honorarios advocaticios, nos termos do art. 85, § 11,
do CPC, em razao do provimento do apelo especial (EDcl no Aglnt no
REsp 1.573.573/RJ, 32 Turma, DJe de 08/05/2017).
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Sessao Virtual de 02/06/2026 a 08/06/2026

Relator

Exma. Sra. Ministra NANCY ANDRIGHI

Presidente da Sessao

Exma. Sra. Ministra DANIELA TEIXEIRA

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUACAO

RECORRENTE : GISELE DA SILVA COSTA

ADVOGADA : VANESSA DA SILVA COSTA - SP403256

RECORRIDO : NOTRE DAME INTERMEDICA SAUDE S.A.

ADVOGADOS : CARLOS FERNANDO DE SIQUEIRA CASTRO - SP185570
SOC. de ADV. SIQUEIRA CASTRO ADVOGADOS

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
02/06/2026 a 08/06/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e Ihe dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva, Moura Ribeiro e
Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento a Sra. Ministra
Daniela Teixeira.

Brasilia, 08 de junho de 2026
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