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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2244478 - SP(2025/0447460-2)

RELATOR
RECORRENTE
ADVOGADO
RECORRIDO
ADVOGADO

: MINISTRO MOURA RIBEIRO

- JLP

: GERALDO SOUSA VIEIRA - RJ130885
: CNUCC

: LUIZ FELIPE CONDE - SP310799

EMENTA

PLANO DE SAUDE. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. COBERTURA DE INTERNACAO
TERAPEUTICA. COPARTICIPACAO. CLAUSULA VALIDA.
CONSONANCIA COM O ENTENDIMENTO DO STJ. RECURSO
ESPECIAL CONHECIDO E IMPROVIDO.

1. O acérdao estadual estd em consonancia com o entendimento do
STJ no sentido de que os contratos de plano de saude nao é abusiva
a clausula de coparticipacdo expressamente ajustada e informada ao
consumidor, a razao maxima de 50% (cinquenta por cento) do valor
das despesas, nos casos de internagao superior a 30 (trinta) dias por
ano, decorrente de transtornos psiquiatricos, preservada a
manutengao do equilibrio financeiro.

2. Recurso especial conhecido e improvido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sado partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessao Virtual de 03/02/2026 a 09/02/2026, por unanimidade, conhecer do recurso
mas lhe negar provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e
Ricardo Villas Béas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 11 de fevereiro de 2026.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator
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EMENTA

PLANO DE SAUDE. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. COBERTURA DE INTERNACAO TERAPEUTICA.
COPARTICIPACAO. CLAUSULA VALIDA. CONSONANCIA COM O
ENTENDIMENTO DO STJ. RECURSO ESPECIAL CONHECIDO E
IMPROVIDO.

1. O acoérdao estadual estd em consonancia com o entendimento do
STJ no sentido de que os contratos de plano de saude n&o é abusiva a
clausula de coparticipacdo expressamente ajustada e informada ao
consumidor, a razdo maxima de 50% (cinquenta por cento) do valor das
despesas, nos casos de internagao superior a 30 (trinta) dias por ano,
decorrente de transtornos psiquiatricos, preservada a manutengédo do
equilibrio financeiro.

2. Recurso especial conhecido e improvido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por J. L. P. (J.), com fundamento no
art. 105, lll, alineas a e ¢, da CF, contra acordao proferido pelo TJSP, de relatoria do
Des. ALEXANDRE MARCONDES, assim ementado:

DIREITO CIVIL. APELACAO. PLANO DE SAUDE. INTERNAGCAO
TERAPEUTICA. RECUSA DE COBERTURA ABUSIVA. CUSTEIO
INTEGRAL DEVIDO, COM COPARTICIACAO (TEMA 1.032 DO STJ).
HONORARIOS ADVOCATICIOS POR EQUIDADE DESCABIDOS.
RECURSO DA AUTORA PROVIDO, PARCIALMENTE PROVIDO O DA
RE.
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1.- Acdo cominatéria movida em face da operadora para custeio de
internacdo terapéutica em clinica particular para reabilitacdo de
dependente quimico, conforme prescricdo médica, julgada procedente
para condenar a ré a custear integralmente o tratamento, sem qualquer
coparticipacdo. Recurso das partes.

2.- A questao em discusséo consiste em (i) verificar a obrigatoriedade do
plano de saude em custear a internagao terapéutica, (ii) a legalidade da
clausula de coparticipagdo apés 30 dias de internagdo e (iii) a
possibilidade de fixacdo de honorarios de sucumbéncia por equidade

3.- A emergéncia da internacdo foi caracterizada, sendo a negativa de
cobertura considerada abusiva nos termos do art. 12, V, “¢c” e 35-C, da
Lei n° 9.656/98.

4.- Custeio do tratamento, no entanto, que deve observar a
coparticipacdo do beneficiario apds o 30° dia de internagdo, nos termos
da tese vinculante aprovada pelo STJ no julgamento dos R Esp ns.
1.755.866 e 1.809.486 (Tema 1.032).

5.- Fixagdo de honorarios advocaticios por equidade descabida, nos
termos das teses vinculantes do E. Superior Tribunal de Justica (Tema
1.076). Verba honoraria que deve incidir sobre a condenagdo, em
havendo nitido proveito econémico correspondente as despesas com a
internagcdo a serem apuradas em liquidacdo de sentenca Recurso da
autora provido, parcialmente provido o da re.

Nas razdes do presente recurso, J. alegou a violagéo aos arts. 12 e 16 da
Lei n® 9.656/98, ao sustentar que ante a omissdo da operadora quanto a existéncia de
rede credenciada que atenda ao tratamento da recorrente, deve ser determinado o
custeio integral do tratamento, sem copatrticipacgao.

Foram apresentadas contrarrazdes.

E o relatério.

VOTO

O presente inconformismo ndo merece prosperar.

Nas razbes do presente recurso, J. alegou a violagdo aos arts. 12 e 16 da
Lei n° 9.656/98, ao sustentar que ante a omissao da operadora quanto a existéncia de
rede credenciada que atenda ao tratamento da recorrente, deve ser determinado o
custeio integral do tratamento, sem coparticipacao.

Contudo, o acérdao estadual esta em consonancia com o entendimento do
STJ no sentido de que os contratos de plano de saude nao € abusiva a clausula de
coparticipagdo expressamente ajustada e informada ao consumidor, a razdo maxima de
50% (cinquenta por cento) do valor das despesas, nos casos de internagdo superior a 30
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(trinta) dias por ano, decorrente de transtornos psiquiatricos, preservada a manutencao
do equilibrio financeiro. A propdsito:

RECURSO ESPECIAL REPRESENTATIVO DE CONTROVERSIA -
ARTIGO 1036 E SEGUINTES DO CPC/2015 - ACAO DE COBRANCA
EM REGRESSO - PROCEDENCIA DA DEMANDA, NA ORIGEM, ANTE
A ENTAO REPUTADA ABUSIVIDADE NA LIMITACAO DE
COBERTURA APOS O TRIGESIMO DIA DE INTERNACAO
PSIQUIATRICA - INSURGENCIA DA OPERADORA DO PLANO DE
SAUDE VOLTADA A DECLARACAO DE LEGALIDADE DA CLAUSULA
CONTRATUAL DE PLANO DE SAUDE QUE ESTABELECE O
PAGAMENTO PARCIAL PELO CONTRATANTE, A TITULO DE
COPARTICIPACAO, NA HIPOTESE DE INTERNACAO HOSPITALAR
SUPERIOR A 30 DIAS DECORRENTE DE TRANSTORNOS
PSIQUIATRICOS.

1. Para fins dos arts. 1036 e seguintes do CPC/2015:

1.1 Nos contratos de plano de saude ndo é abusiva a clausula de
coparticipagdo expressamente ajustada e informada ao consumidor, a
razdo maxima de 50% (cinquenta por cento) do valor das despesas, nos
casos de internagao superior a 30 (trinta) dias por ano, decorrente de
transtornos psiquiatricos, preservada a manutengcdo do equilibrio
financeiro.

2. Caso concreto:

Inexistindo limitagdo de cobertura, mas apenas previsdo de
coparticipagdo decorrente de internagdo psiquiatrica por periodo superior
a 30 dias anuais, deve ser afastada a abusividade da clausula contratual
com a consequente improcedéncia do pedido veiculado na inicial.

3. Recurso especial provido.

(REsp n. 1.809.486/SP, relator Ministro Marco Buzzi, Sequnda Secgéo,
Julgado em 9/12/2020, DJe de 16/12/2020.)

No mesmo sentido, confiram-se os precedentes:

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL E PLANO
DE SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. VIOLACAO DA COISA
JULGADA. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO.
SUMULA N. 211/STJ. DECISAO EXTRA PETITA. NAO OCORRENCIA.
INTERPRETACAO LOGICO-SISTEMATICA DO PEDIDO.
COPARTICIPACAO. CLAUSULA VALIDA. RETORNO DOS AUTOS AO
TRIBUNAL DE

ORIGEM PARA NOVO JULGAMENTO.

1. A falta de prequestionamento da matéria suscitada no recurso
especial, a despeito da oposicdo de declaratérios, impede seu
conhecimento, a teor da Sumula n°® 211 do Superior Tribunal de Justica.
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2. Nos termos da jurisprudéncia do STJ, o pedido inicial deve ser
interpretado em consonéancia com a pretensdo deduzida na exordial
como um todo, ndo se restringindo aos termos estritos do capitulo
especifico.

3. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica consolidou-se
no sentido da legalidade, em tese, de clausula contratual de plano
privado de assisténcia a saude que estabeleca a coparticipacao do
usudrio nas despesas médico-hospitalares, desde que nao implique
financiamento integral do procedimento pelo beneficiario ou
configure fator de limitagao grave ou de inviabilizagdo do acesso
aos servicos de saude.

4. Hipotese em que o Tribunal de origem afastou genericamente a
cobranca da coparticipagdo, como consequéncia logica do dever de
cobertura integral, sem, contudo, analisar as particularidades da clausula
no caso concreto e verificar se os valores impostos ao beneficiario
seriam desarrazoados ou restritivos ao tratamento, o que impée a ordem
de retorno dos autos para nova apreciagdo da matéria.

5. Agravo conhecido para dar parcial provimento ao recurso especial.
(AREsp n. 2.881.129/MG, relator Ministro Ricardo Villas Bbas Cueva,
Terceira Turma, julgado em 15/9/2025, DJEN de 18/9/2025. - grifei)

DIREITO CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL.
OBRIGACAO DE FAZER C/C INDENIZACAO POR DANOS MORAIS E
MATERIAIS. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO DE INTERNACAO
PSIQUIATRICA. COPARTICIPACAO. AUSENCIA DE PREVISAO DE
COBERTURA CONTRATUAL. FUNDAMENTO AUTONOMO NAO
ATACADO. SUMULA 283/STF. MATERIA DE PROVA E CLAUSULAS
CONTRATUAIS. SUMULAS 5 E 7/STJ. RECURSO DESPROVIDO.

1. A auséncia de impugnagédo, nas razées do recurso especial, de
fundamento auténomo e suficiente a manutencdo do acérdao recorrido
atrai o 6bice da Sumula 283 do STF, sequndo a qual: "E inadmissivel o
recurso extraordinario, quando a deciséo recorrida assenta em mais de
um fundamento suficiente e o recurso ndo abrange todos eles."

2. E entendimento do Superior Tribunal de Justica que "nos
contratos de plano de saude ndo é abusiva a clausula de
coparticipacdo expressamente ajustada e informada ao
consumidor, a razao maxima de 50% (cinquenta por cento) do valor
das despesas, nos casos de internagao superior a 30 (trinta) dias
por ano, decorrente de transtornos psiquiatricos, preservada a
manutencdo do equilibrio financeiro” (REsp 1.755.866/SP, Relator
Ministro MARCO BUZZI, SEGUNDA SECAO, julgado em 9/12/2020,
DJe de 16/12/2020).

3. A Corte de origem concluiu, diante do contrato firmado pelas partes,
que este ndo prevé coparticipacdo para internacdo psiquiatrica e que
nao houve o cumprimento do dever de informag¢ao ao consumidor.
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4. A alteracdo das premissas faticas adotadas no acérddo recorrido
demandaria o reexame do contexto fatico-probatdrio dos autos e analise
de clausulas contratuais, procedimentos inviaveis em sede de recurso
especial, a teor das Sumulas 5 e 7/STJ.

5. Agravo interno desprovido.

(AgInt no REsp n. 1.939.900/RN, relator Ministro Raul Araujo, Quarta
Turma, julgado em 28/11/2022, DJe de 7/12/2022. - grifei)

Assim, porque os fundamentos adotados pelo acérdao recorrido estdo em
consonancia com o entendimento firmado nesta Corte, deve ser ele mantido.

Nessas condigcdes, NEGO PROVIMENTO ao recurso especial.

Por oportuno, previno as partes de que a interposigao de recurso contra esta
decisdo, se declarado manifestamente inadmissivel, protelatério ou improcedente,
podera acarretar condenacao as penalidades fixadas nos arts. 1.021, § 4° ou 1.026, §
2°, ambos do NCPC.

E o voto.
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Sessao Virtual de 03/02/2026 a 09/02/2026
SEGREDO DE JUSTICA

Relator

Exmo. Sr. Ministro MOURA RIBEIRO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUAGAO

RECORRENTE: JLP

ADVOGADO : GERALDO SOUSA VIEIRA - RJ130885
RECORRIDO : CNUCC

ADVOGADO : LUIZ FELIPE CONDE - SP310799

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE - TRATAMENTO
MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 03/02/2026
a 09/02/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso mas lhe negou provimento, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e Ricardo Villas
Bbas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto
Martins.
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Brasilia, 09 de fevereiro de 2026
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