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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N2 3096832 - SP (2025/0434458-8)

RELATORA : MINISTRA MARIA ISABEL GALLOTTI
AGRAVANTE : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA
ADVOGADOS : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716
ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535
AGRAVADO : PEDRO PICCINO ALASMAR
ADVOGADA : RENATA VILHENA SILVA - SP147954
EMENTA

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE. ROL DA ANS. TAXATIVIDADE EM REGRA. RETORNO DOS AUTOS A
ORIGEM PARA APLICACAO DOS PARAMETROS ESTABELECIDOS PELA SEGUNDA
SECAO.

1. A Segunda Secéao, por ocasiao do julgamento dos EREsps n° 1.886.929/SP e n°
1.889.704/SP, pacificou o entendimento de que o Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude Suplementar estabelecido pela ANS €&, em regra, taxativo, comportando
excepcionalidades, nos termos dos parametros objetivamente fixados.

2. Diante da impossibilidade do reexame das clausulas contratuais e dos demais
elementos fatico-probatérios (Sumulas 5 e 7 do STJ), necessario o retorno dos autos a
origem, a fim de que se realize novo julgamento a luz das teses firmadas nos EREsps
n°® 1.886.929/SP e n° 1.889.704/SP.

3. Agravo conhecido. Recurso especial a que se da parcial provimento.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima
indicadas, acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal
de Justica, em Sessao Virtual de 19/05/2026 a 25/05/2026, por unanimidade,
dar parcial provimento ao recurso, nos termos do voto da Sra. Ministra
Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi
(Desembargador Convocado do TJMG), Joao Otavio de Noronha e Raul
Aratujo votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodao Otavio de Noronha.

Brasilia, 25 de maio de 2026.

Ministra Maria Isabel Gallotti
Relatora
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AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE. ROL DA ANS. TAXATIVIDADE EM REGRA. RETORNO DOS AUTOS A
ORIGEM PARA APLICACAO DOS PARAMETROS ESTABELECIDOS PELA
SEGUNDA SECAO.

1. A Segunda Secao, por ocasido do julgamento dos EREsps n° 1.886.929/SP e n°
1.889.704/SP, pacificou o entendimento de que o Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude Suplementar estabelecido pela ANS é, em regra, taxativo, comportando
excepcionalidades, nos termos dos parametros objetivamente fixados.

2. Diante da impossibilidade do reexame das clausulas contratuais e dos demais
elementos fatico-probatorios (Sumulas 5 e 7 do STJ), necessario o retorno dos autos a
origem, a fim de que se realize novo julgamento a luz das teses firmadas nos EREsps
n° 1.886.929/SP e n° 1.889.704/SP.

3. Agravo conhecido. Recurso especial a que se da parcial provimento.

RELATORIO

Trata-se de agravo interposto por Omint Servicos de Saude Ltda. contra

decisao que nao admitiu recurso especial manejado, com base na alinea “a” do inciso
Il do art. 105 da Constituicao Federal, contra acordao assim ementado (fls. 496-497):

APELACAO. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE.
FORNECIMENTO DE MEDICACAO.

1. Julgamento de procedéncia do pedido inicial para compelir a ré ao fornecimento
do medicamento Evushled (Tixagevimabe+ Cilgavimabe). Irresignacdo da
requerida.

2. Preliminar de ndo conhecimento da apelacao afastada. Recurso que impugnou
de forma suficiente os fundamentos da r. sentenca recorrida, em observancia ao
artigo 1.010 do Caodigo de Processo Civil.

3. Inocorréncia do alegado cerceamento de defesa afastada. Prova documental
acostada aos autos que comprova sobejamente o fato constitutivo do direito da
parte autora, de modo que era despicienda a remessa dos autos ao NAT-Jus ou a
expedicao de oficio ao CONITEC.

4. Aplicagao ao caso da legislacdo consumerista. Inteligéncia da Sumula n°® 608 do
E. STJ. Autor com diagnéstico de Esclerose Multipla, com utilizacdo de
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imunossupressores continuos e auséncia de resposta vacinal a COVID-19.
Imprescindibilidade do farmaco suficientemente demonstrada.

5. Taxatividade do rol da ANS afastada pela Lei n° 14.454/22. Uso do
medicamento autorizado emergencialmente pela ANVISA e recomendado para o
quadro de saude do autor. Medicamento que ndo é de uso domiciliar. Abusividade
da recusa bem reconhecida. Inteligéncia da Sumula n° 102 deste E. TJSP.
Precedentes.

6. Recurso desprovido.

Os embargos de declaragao opostos pela Omint Servigos de Saude Ltda.
foram rejeitados (fls. 516-521).

Nas razdes do recurso especial, a parte recorrente alega, em sintese, que o
acordao recorrido violou os arts. 369, 370, paragrafo unico, 937 e 1.022, II, do Cdédigo
de Processo Civil, e o art. 10, caput, IV e § 4°, da Lei 9.656/1998 (fls. 527-536).

Sustenta violagéo do art. 1.022, Il, do Cddigo de Processo Civil, porque os
embargos de declaragdo apontaram omissdes e obscuridades ndo sanadas, em
especial sobre: necessidade de prova técnica com oficio ao NAT-Jus; aplicagao do
art. 10, § 4°, da Lei 9.656/1998 diante da inexisténcia de cobertura obrigatoria no Rol
da ANS; e incidéncia do art. 10, caput e VI, da Lei 9.656/1998 para excluir
medicamento de uso domiciliar (fls. 527-528).

Aduz afronta aos arts. 369 e 370, paragrafo unico, do Codigo de Processo
Civil, porque houve indeferimento de prova técnica reputada essencial a luz da
medicina baseada em evidéncias para a flexibilizagdo excepcional do rol, inclusive com
a oitiva do NAT-Jus, e porque o caso carecia de demonstracao técnica da eficacia e
segurancga do farmaco, cuja bula indicaria uso investigacional (fls. 528-530).

Defende violacao do art. 10, § 4°, da Lei 9.656/1998, ao argumento de que a
cobertura é limitada aos procedimentos do Rol da ANS e que a terapia imunobiologica
subcutanea reclamada n&o atende as Diretrizes de Utilizagdo aplicaveis, inexistindo
previsao para profilaxia de Covid-19 (fls. 530-532).

Argumenta ofensa ao art. 10, caput e VI, da Lei 9.656/1998, porque o
medicamento seria de uso domiciliar, passivel de aquisicdo em farmacia e de
administracao fora de unidade de saude, hipotese excluida de cobertura, ndo se
tratando de antineoplasico oral nem medicagao assistida, citando clausulas contratuais
correlatas (fls. 533-536).

Contrarrazdes as fls. 547-564, nas quais a parte recorrida alega auséncia de
demonstracao de relevancia da questao federal; deficiéncia na indicagdo de violagao
de lei; incidéncia das Sumulas 5 e 7 do Superior Tribunal de Justiga; inexisténcia de
negativa de prestacao jurisdicional; aplicabilidade do Cédigo de Defesa do Consumidor
e da Lei 9.656/1998, com interpretacdo favoravel ao consumidor; possibilidade de
cobertura fora do rol a luz da Lei 14.454/2022; suficiéncia das provas documentais e
desnecessidade de pericia; e improcedéncia da tese de uso domiciliar, com pedido de
nao conhecimento ou negativa de provimento do recurso.
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A nao admissao do recurso na origem ensejou a interposicdo do presente
agravo.

Impugnacéo as fls. 588-604, nas quais a parte agravada defende a auséncia
de impugnacao especifica de todos os fundamentos da decisdao agravada, a
inadmissibilidade pela alinea “a” por falta de demonstracao de violagao de lei federal, e
a incidéncia das Sumulas 5 e 7 do Superior Tribunal de Justica, reiterando a suficiéncia
do acervo documental e a obrigatoriedade de cobertura segundo a Lei 9.656/1998 e
entendimento jurisprudencial, além de pleitos acessoérios.

E o relatério.

VOTO

Inicialmente, cumpre ressaltar que a negativa administrativa da
cobertura efetivou-se antes da entrada em vigor da Lei 14.454 de 21.9.2022.

Quanto a alegada violagao ao art. 1.022, Il, do Cédigo de Processo Civil,
sem razao o recorrente, haja vista que enfrentadas fundamentadamente todas as
questdes levantadas pela parte, porém em sentido contrario ao pretendido, o que
afasta a invocada declaracao de nulidade.

A Segunda Secédo, ao examinar os EREsps n° 1.886.929/SP e 1.889.704/SP
(DJe de 3/8/2022), dirimiu a divergéncia entre as Turmas de Direito Privado do STJ
quanto a natureza do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar,
prevalecendo o atual entendimento da Quarta Turma no sentido de que o Rol da ANS
€, em regra, taxativo, comportando excepcionalidades nos termos dos parametros
objetivamente fixados.

Com efeito, destaco que o voto condutor dos acorddos mencionados,
proferido pelo Ministro Luis Felipe Salomao, apds acolher as proposicdes trazidas pelo
Ministro Ricardo Villas Bb6as Cueva, fixou as seguintes teses quanto a natureza
taxativa do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, elaborado pela
ANS:

“Cabem serem observados os seguintes parametros objetivos para admissao, em
hipéteses excepcionais e restritas, da superacéo das limitagées contidas no Rol: 1
- 0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra, taxativo;
2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo €& obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a
contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual para a
cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
estando esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo-
assistente, desde que (i) nado tenha sido indeferida expressamente pela ANS a
incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias;
(iii) haja recomendacdes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como Conitec e
NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o dialogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise na area da
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saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito
para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.”

A ementa do citado julgado tem o seguinte teor:

EMBARGOS DE DIVERGENCIA. PLANOS E SEGUROS DE SAUDE.
DIVERGENCIA ENTRE AS TURMAS DE DIREITO PRIVADO ACERCA DA
TAXATIVIDADE OU NAO DO ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM
SAUDE ELABORADO PELA ANS. ATRIBUICAO DA AUTARQUIA,
INEQUIVOCAMENTE ESTABELECIDA NA SUA PROPRIA LEI DE CRIACAO.
ATO ESTATAL DO REGIME JURIDICO DE DIREITO ADMINISTRATIVO AO
QUAL SE SUBMETEM FORNECEDORES E CONSUMIDORES DA RELACAO
CONTRATUAL DE DIREITO PRIVADO. GARANTE A PREVENCAO, O
DIAGNOSTICO, A RECUPERACAO E A REABILITACAO DE TODAS AS
ENFERMIDADES. SOLUCAO CONCEBIDA E ESTABELECIDA PELO
LEGISLADOR PARA EQUILIBRIO DOS INTERESSES DAS PARTES DA
RELACAO CONTRATUAL. ENUNCIADO N. 21 DA | JORNADA DE DIREITO DA
SAUDE DO CNJ. CDC. APLICACAO SUBSIDIARIA A RELACAO CONTRATUAL,
SEMPRE VISANDO O EQUILIBRIO. HARMONIZACAO DA JURISPRUDENCIA
DA PRIMEIRA E SEGUNDA SECOES NO SENTIDO DE VELAR AS
ATRIBUICOES LEGAIS E A DISCRICIONARIEDADE TECNICA DA AUTARQUIA
ESPECIALIZADA. FIXACAO DA TESE DA TAXATIVIDADE, EM REGRA, DA
RELACAO EDITADA PELA AGENCIA, COM ESTABELECIMENTO DE
PARAMETROS OBJETIVOS PARA SOLUCAO DE CONTROVERSIAS
SUBMETIDAS AO JUDICIARIO.

1. A Lei n. 9.961/2000 criou a ANS, estabelecendo no art. 3° sua finalidade
institucional de promover a defesa do interesse publico na assisténcia suplementar
a saude, regulando as operadoras setoriais, inclusive quanto as suas relacbes com
prestadores e consumidores, contribuindo para o desenvolvimento das ag¢des de
saude no Pais. Ja o art. 4°, lll, elucida que compete a ANS elaborar o Rol de
procedimentos e eventos em saude, que constituirdo referéncia basica para os fins
do disposto na Lei n. 9.656, de 3 de junho de 1998, e suas excepcionalidades.

2. Por inequivoca opg¢ao do legislador, extrai-se tanto do art. 10, § 4° da
Lei n. 9.656/1998 quanto do art. 4°, Ill, da Lei n. 9.961/2000 que é atribuicado
dessa agéncia elaborar o Rol de procedimentos e eventos em saude que
constituirdo referéncia basica para os fins do disposto na Lei dos Planos e Seguros
de Saulde. Nessa toada, o Enunciado n. 21 da | Jornada de Direito da Saude do
CNJ propugna que se considere, nos contratos celebrados ou adaptados na forma
da Lei n. 9.656/1998, o Rol de procedimentos de cobertura obrigatéria elencados
nas resolucbes da Agéncia Nacional de Saude Suplementar, ressalvadas as
coberturas adicionais contratadas.

3. Por um lado, a Resolugdo Normativa ANS n. 439/2018, ora substituida pela
Resolugao Normativa ANS n. 470/2021, ambas dispondo sobre o rito processual
de atualizacdo do Rol, estabelece que as propostas de sua atualizacdo serao
recebidas e analisadas mediante critérios técnicos relevantes de peculiar
complexidade, que exigem alto nivel de informacdes, quais sejam, utilizagcdo dos
principios da avaliagdo de tecnologias em saude - ATS, principios da saude
baseada em evidéncias - SBE, manutencao do equilibrio econémico-financeiro do
setor. Por outro lado, deixando claro que ndo ha o dever de fornecer todas e
quaisquer coberturas vindicadas pelos usuarios dos planos de saude, ao encontro
das mencionadas resolugdes normativas da ANS, a Medida Proviséria n. 1.067, de
2 de setembro de 2021, incluiu o art. 10-D, § 3°, I, Il e lll, na Lei 9.656/1998 para
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estabelecer, no mesmo diapasdo do regramento infralegal, a instituicdo da
Comissao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, a qual compete assessorar a ANS nas atribuicdes de que trata o § 4°
do art. 10, devendo apresentar relatério que considerara: | - as evidéncias
cientificas sobre a eficacia, a acuracia, a efetividade e a seguranca do
medicamento, do produto ou do procedimento analisado, reconhecidas pelo 6rgao
competente para o registro ou a para a autorizagdo de uso; Il - a avaliagdo
econdmica comparativa dos beneficios e dos custos em relagao as coberturas ja
previstas no rol de procedimentos e eventos em saude suplementar, quando
couber; e lll - a andlise de impacto financeiro da ampliacdo da cobertura no ambito
da saude suplementar.

4. O Rol minimo e obrigatério de procedimentos e eventos em saude constitui
relevante garantia do consumidor para assegurar direito a saude, a pregos
acessiveis, contemplando a camada mais ampla e vulneravel economicamente da
populacdo. Por conseguinte, considerar esse mesmo rol meramente
exemplificativo - devendo, ademais, a cobertura minima, paradoxalmente, nao ter
limitacdes definidas - tem o condao de efetivamente padronizar todos os planos e
seguros de saude e restringir a livre concorréncia, obrigando-lhes, tacitamente, a
fornecer qualquer tratamento prescrito para garantir a saude ou a vida do
segurado, o que representaria, na verdade, suprimir a propria existéncia do "Rol
minimo" e, reflexamente, negar acesso a saude suplementar a mais extensa faixa
da populagao.

5. A par de o Rol da ANS ser harmbnico com o CDC, a Segunda Secéo ja
pacificou que "as normas do CDC aplicam-se apenas subsidiariamente nos planos
de saude, conforme previsdo do art. 35-G da Lei n° 9.656/1998. De qualquer
maneira, em casos de incompatibilidade de normas, pelos critérios da
especialidade e da cronologia, ha evidente prevaléncia da lei especial nova"
(EAREsp n. 988.070/SP, relator Ministro Ricardo Villas Bbas Cueva, Segunda
Secao, julgado em 8/11/2018, DJe de 14/11/2018). Dessa maneira, ciente de que
o0 Rol da ANS é solugao concebida pelo proprio legislador para harmonizagao da
relagdo contratual buscada nas relagées consumeristas, também ndo caberia a
aplicagado insulada do CDC, alheia as normas especificas inerentes a relagao
contratual.

6. Nao se pode perder de vista que se esta a discutir direitos e obrigagbes da
relacdo contratual que envolvem plano de saude e usuario, e nao o
estabelecimento de obrigacéo de fazer ou de ndo fazer a terceiro, que nem mesmo
integra a lide. A ANS, ao contrario do médico-assistente da parte litigante, analisa
os procedimentos e eventos sob perspectiva coletiva, tendo em mira a
universalizagdo do servigo, de modo a viabilizar o atendimento do maior numero
possivel de usuarios. Mesmo o correto e regular exercicio profissional da Medicina,
dentro das normas deontolégicas da profissdo, usualmente possibilita ao
profissional uma certa margem de subjetividade, que, por vezes, envolve
convicgdes pessoais ou melhor conveniéncia, mas nao pode nortear a elaboragao
do Rol.

7. Conforme adverte a doutrina especializada, muito além de servir como arrimo
para precificar os valores da cobertura basica e minima obrigatéria das
contratagcbes firmadas na vigéncia da lei de Planos de Saude, o Rol de
procedimentos, a cada nova edicao, delineia também a relevante preocupacéao do
Estado em ndo expor o consumidor e paciente a prescricdes que nao encontrem
respaldo técnico estudado e assentado no mundo cientifico, evitando-se que virem
reféns dos interesses - notadamente econdmicos - da cadeia de fornecedores de
produtos e servicos que englobam a assisténcia médico-hospitalar e odontoldgica
suplementar.
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8. Legitima é a confianga que esta de acordo com o direito, despertada a partir de
circunstancias objetivas. Com efeito, o entendimento de que o Rol - ato estatal,
com expressa previsao legal e imperatividade inerente, que vincula fornecedores e
consumidores - deve ser considerado meramente exemplificativo em vista da
vulnerabilidade do consumidor, isto &, lista aberta sem nenhum paralelo no mundo,
ignora que é ato de direito administrativo, e ndo do fornecedor de servigos, assim
como nega vigéncia a diversos dispositivos legais, ocasionando antisselecéo,
favorecimento da concentracdo de mercado e esvaziamento da competéncia
atribuida a ANS pelo Poder Legislativo para ado¢cao de medidas regulatérias
voltadas a equilibrar o setor de saude suplementar de forma ampla e sistémica,
com prejuizo para toda a coletividade envolvida. Afeta igualmente a eficacia do
direito constitucional a saude (art. 196 da CF), pois a interferéncia no equilibrio
atuarial dos planos de saude privados contribui de forma significativa para o
encarecimento dos produtos oferecidos no mercado e para o incremento do
reajuste da mensalidade no ano seguinte, dificultando o acesso de consumidores
aos planos e seguros, bem como sua mantenga neles, retirando-lhes a
confiabilidade assegurada pelo Rol de procedimentos, no que tange a segurancga
dos procedimentos ali elencados, e ao Sistema Unico de Saude (SUS), que, com
esse entendimento jurisprudencial, reflexamente teria sua demanda aumentada.

9. Em recentes precedentes especificos envolvendo a supressao das atribuicoes
legais da ANS, as duas Turmas de Direito Publico decidiram que, "segundo
entendimento firmado neste Superior Tribunal de Justica, até prova cabal em
contrario, deve prevalecer a presuncdo de legitimidade dos atos administrativos
praticados pelas agéncias reguladoras"”, "sendo inviavel qualquer discussao acerca
do préprio mérito administrativo" (Agint nos EDcl no REsp n. 1.834.266/PR, relator
Ministro Sérgio Kukina, Primeira Turma, julgado em 22/3/2021, DJe de 25/3/2021).
Ademais, assentaram que nao é papel do Judiciario promover a substituicao
técnica por outra concepgéo defendida pelo julgador, sendo "incabivel substituicao
da discricionariedade técnica pela discricionariedade judicial" (Agint no
REsp n. 1.823.636/PR, relator Ministro Mauro Campbell Marques, Segunda
Turma, julgado em 14/9/2021, DJe de 16/9/2021).

10. Diante desse cenario e buscando uma posi¢cdo equilibrada e ponderada,
conforme o entendimento atual da Quarta Turma, a cobertura de tratamentos,
exames ou procedimentos nao previstos no Rol da ANS somente pode ser
admitida, de forma pontual, quando demonstrada a efetiva necessidade, por meio
de prova técnica produzida nos autos, ndo bastando apenas a prescricao do
meédico ou odontélogo que acompanha o paciente, devendo ser observados,
prioritariamente, os contidos no Rol de cobertura minima. Deveras, como
assentado pela Corte Especial na esfera de recurso repetitivo,
REsp n. 1.124.552/RS, o melhor para a segurancga juridica consiste em nao
admitir que matérias técnicas sejam tratadas como se fossem exclusivamente de
direito, resultando em deliberagdes arbitrarias ou divorciadas do exame probatério
do caso concreto. Ressaltou-se nesse precedente que: a) ndo é possivel a
ilegitima invasdo do magistrado em seara técnica a qual ndo é afeito; b) sem
dirimir a questao técnica, uma ou outra conclusdo dependera unicamente do ponto
de vista do julgador, manifestado quase que de forma ideoldgica, por vez as cegas
e desprendido da prova dos autos; c) nenhuma das partes pode ficar ao alvedrio
de valoragdes superficiais.

11. Cabem serem observados os seguintes pardmetros objetivos para admissao,
em hipbteses excepcionais e restritas, da superacido das limitagdes contidas no
Rol: 1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra,
taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de saude nao € obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
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procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a
contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual para a
cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
estando esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo-
assistente, desde que (i) nao tenha sido indeferida expressamente pela ANS a
incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias;
(iii) haja recomendacbes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como Conitec e
NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o dialogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise na area da
saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito
para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.

12. No caso concreto, a parte autora da acdo tem esquizofrenia paranoide e
quadro depressivo severo e, como os tratamentos medicamentosos ndo surtiram
efeito, vindica a estimulagdo magnética transcraniana - EMT, ainda n&o incluida no
Rol da ANS. O Conselho Federal de Medicina - CFM, conforme a Resolugao CFM
n. 1.986/2012, reconhece a eficacia da técnica, com indicagao para depressdes uni
e bipolar, alucinagdes auditivas, esquizofrenias, bem como para o planejamento de
neurocirurgia, mantendo o carater experimental para as demais indicagdes.
Consoante notas técnicas de NatJus de diversos Estados e do DF, o
procedimento, aprovado pelo FDA norte-americano, pode ser mesmo a solugéo
imprescindivel para o tratamento de pacientes que sofrem das enfermidades do
recorrido e nao responderam a tratamento com medicamentos - 0 que, no ponto,
ficou incontroverso nos autos.

13. Com efeito, como o Rol ndo contempla tratamento devidamente regulamentado
pelo CFM, de eficacia comprovada, que, no quadro clinico do usuario do plano de
saude e a luz do Rol da ANS, é realmente a unica solugdo imprescindivel ao
tratamento de enfermidade prevista na Classificagcao Internacional de Doencgas e
Problemas Relacionados com a Saude - CID, notadamente por ndo haver nas
diretrizes da relacao editada pela Autarquia circunstancia clinica que permita essa
cobertura, é forgcoso o reconhecimento do estado de ilegalidade, com a
excepcional imposicdo da cobertura vindicada, que nado tem preco
significativamente elevado. 14. Embargos de divergéncia a que se nega
provimento.

(EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis Felipe Salom&o, Segunda Secao,
DJe de 3/8/2022.)

Nesse contexto, prestigiando o contraditério e a ampla defesa de ambas as
partes, bem como, em razdo das vedacgdes impostas pelas Sumulas n. 5 e 7 do STJ,
que impedem a analise de clausulas contratuais e a revisdo do conjunto fatico-
probatério dos autos em sede de recurso especial, e da necessidade do substrato
fatico para o efetivo deslinde da questao, deve ser anulado o acérdao estadual para
que o Tribunal profira nova decisao a luz das teses firmadas por ocasidao do julgamento
dos EREsp n° 1.886.929/SP. A propésito:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ROL TAXATIVO. COBERTURA EXCEPCIONAL.
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POSSIBILIDADE. ANALISE DOS CRITERIOS. IMPOSSIBILIDADE. REEXAME DE
FATOS E PROVAS. DECISAO MANTIDA.

1. Cumpre observar os seguintes parametros objetivos para admitir, em hipoteses
excepcionais e restritas, o afastamento das limitagdes contidas na lista da ANS: "1
- 0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra, taxativo;
2 - a operadora de plano ou seguro de saude nao € obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a
contratagdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual para a
cobertura de procedimento extrarrol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
estando esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo de
excepcionalidade, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou
odontodlogoassistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferida expressamente pela
ANS a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovacgao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias;
(iii) haja recomendacdes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como Conitec e
NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o dialogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise na area da
saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito
para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS"
(EREsp n. 1.886.929/SP, Relator Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, SEGUNDA
SECAO, julgado em 8/6/2022, DJe de 3/8/2022).

2. O recurso especial ndo comporta exame de questdes que impliquem
revolvimento do contexto fatico-probatério dos autos e revisdo das clausulas
contratuais (Sumulas n. 5 e 7 do STJ).

3. No caso concreto, para analisar os critérios definidos pela Segunda Secéo, seria
necessario o reexame dos fatos e das provas dos autos, bem como a revisdo das
clausulas contratuais.

4. Agravo interno a que se nega provimento. (Agint no AREsp n. 2.148.968/SE,
relator Ministro Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, DJe de 13/3/2023.)

PLANO DE SAUDE E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO. ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA ANS.
CARACTERIZACAO COMO RELACAO EXEMPLIFICATIVA. IMPOSSIBILIDADE.
TEMA PACIFICADO NO AMBITO DO STJ, COM ESTABELECIMENTO DE
PARAMETROS OBJETIVOS. EXIGENCIA DE TERAPIAS DE METODO
ESPECIFICO DE TRATAMENTO MULTIPROFISSIONAL E DE DENOMINADO
"ASSISTENTE TERAPEUTICO". TRATAMENTO EXPERIMENTAL. EXPRESSA
EXCLUSAO LEGAL DE COBERTURA. QUESTAO EMINENTEMENTE TECNICA.
JULGAMENTO DA CAUSA, SEM INSTRUCAO PROCESSUAL. INVIABILIDADE.
ERROR IN PROCEDENDO. CASSACAO DO ACORDAO RECORRIDO E DA
SENTENCA PARA APLICACAO DOS PARAMETROS ESTABELECIDOS PELA
SEGUNDA SECAO E APURACAO SE A COBERTURA VINDICADA E D
CARATER EXPERIMENTAL, ASSIM COMO SE TEM CERTIFICACAO QUE
GARANTA A SUA ADEQUADA APLICACAO.

1. A Segunda Secdo, por ocasido do recente julgamento dos EREsps n.
1.886.929/SP e n. 1.889.704/SP, pacificou o seguinte: 1 - o Rol de Procedimentos
e Eventos em Saude Suplementar €, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano
ou seguro de saude nao é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol
da ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e
seguro ja incorporado a lista; 3 - é possivel a contratagdo de cobertura ampliada
ou a negociacéo de aditivo contratual para a cobertura de procedimento extrarrol; 4
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- ndo havendo substituto terapéutico ou estando esgotados os procedimentos do
Rol da ANS, pode haver, a titulo de excepcionalidade, a cobertura do tratamento
indicado pelo médico ou odontdlogo-assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferida expressamente pela ANS a incorporagdo do procedimento ao Rol da
Saude Suplementar; (ii) haja comprovagao da eficacia do tratamento a luz da
medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendagdes de 6rgaos técnicos de
renome nacionais (como Conitec e NatJus) e estrangeiros; e (iv) seja realizado,
quando possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas
com expertise na area da saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS.

2. De outro giro, a Segunda Sec&o definiu também que "estdo excluidos das
exigéncias minimas de cobertura assistencial a ser oferecida pelas operadoras de
plano de saude os procedimentos clinicos experimentais e o fornecimento de
medicamentos importados ndo nacionalizados (art. 10, | e V, da Lei n® 9.656/1998).
Incidéncia da Recomendagéo n°® 31/2010 do CNJ e dos Enunciados n°s [...] 26 da |
Jornada de Direito da Saude"(EAREsp 988.070/SP, Rel. Ministro RICARDO
VILLAS BOAS CUEVA, SEGUNDA SECAO, julgado em 08/11/2018, DJe
14/11/2018) . No mesmo diapasao, por ocasido do julgamento do recurso repetitivo,
REsp 1.712.163/SP , Relator Ministro Moura Ribeiro, Tema 990, a Segunda Se¢éao
pontuou expressamente, inclusive na prépria ementa do precedente, ser "licita a
exclusédo de cobertura de produto, tecnologia e medicamento importado nao
nacionalizado, bem como tratamento clinico ou cirurgico experimental”.

3. No caso, o0 Juizo de primeira instadncia n&o instruiu o processo, se valendo do
relatério do proprio médico-assistente da parte autora, como se fosse nota técnica
do NatJus ou laudo de perito regularmente nomeado pelo Juizo, em nitida ofensa
ao art. 375 do CPC. Conforme a unissona doutrina de direito processual civil, a luz
do mencionado dispositivo legal, o juiz que tenha formacédo na area médica ndo
fica autorizado a empregar seu conhecimento especializado, uma vez que
"demandas pautadas em questbes técnicas sempre demanda a realizacdo de
pericia".

4. Como dito no acérdao do recurso especial repetitivo 1.124.552/RS, julgado pela
Corte Especial, o melhor para a seguranga juridica consiste em nao admitir que
matérias de fato ou eminentemente técnicas sejam tratadas como se fossem
exclusivamente de direito, resultando em deliberagdes arbitrarias ou divorciadas do
exame probatério do caso concreto. Ressaltou-se que: a) cabe franquear as partes
a producdo da prova necessaria a demonstragdo dos fatos constitutivos do direito
alegado, sob pena de cerceamento de defesa e invasao do magistrado em seara
técnica com a qual nao é afeito; b) sem dirimir a questdo eminente técnica
subjacente a juridica, uma ou outra conclusdo dependera unicamente do ponto de
vista do julgador, manifestado quase que de forma ideoldgica, por vez as cegas e
desprendida da prova dos autos - em nao raros casos simplesmente inexistente; c)
nenhuma das partes pode ficar ao alvedrio de valoragdes superficiais do julgador
acerca de questbes técnicas, matéria acerca da qual, em regra, deveria o
magistrado se abster de manifestar juizo de valor.

5. Como nao houve instrugado processual, a tornar, no caso concreto, temeraria a
imediata solucdo do litigio para julgamento de total improcedéncia do pedido
exordial, aplicando-se o direito a espécie (art. 1.034 do CPC/2015 e
Sumula 456/STF ), é de rigor a anulagao do acérdao recorrido e da sentenga para
que seja apurado concretamente, a luz dos parametros objetivos estabelecidos
pela Segunda Secado supracitados, se a cobertura vindicada é efetivamente
imprescindivel, assim como se tem carater experimental, regulamentacido e
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certificagdo que garanta a sua adequada aplicagdo, determinando-se o
requerimento de nota técnica ao Nucleo de Apoio Técnico do Tribunal de origem e
- na linha do que propugna o Enunciado n. 23 das Jornadas de Direito da Saude
do CNJ - expedicao de oficio a ANS, para os esclarecimentos necessarios sobre a
questao em litigio.

6. Agravo interno parcialmente provido.

(Agint no REsp n. 1.934.658/CE, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Quarta
Turma, DJe de 19/8/2022)

Em face do exposto, conhego do agravo e dou parcial provimento ao recurso
especial, determinando o retorno dos autos ao Tribunal de origem para que esse
profira nova decisao a luz das teses firmadas por ocasidao do julgamento dos EREsp n°
1.886.929/ SP.

E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
AREsp 3.096.832 / SP

Numero Registro: 2025/0434458-8 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
11125807820228260100

Sessao Virtual de 19/05/2026 a 25/05/2026

Relator

Exma. Sra. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI

AUTUAGAO

AGRAVANTE : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA

ADVOGADOS : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716
ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535

AGRAVADO : PEDRO PICCINO ALASMAR

ADVOGADA : RENATA VILHENA SILVA - SP147954

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
19/05/2026 a 25/05/2026, por unanimidade, decidiu dar parcial provimento ao recurso, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi (Desembargador
Convocado do TJMG), Jodao Otavio de Noronha e Raul Araujo votaram com a Sra. Ministra
Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 25 de maio de 2026
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