SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N2 2231609 - PB (2025/0329785-4)

RELATORA : MINISTRA NANCY ANDRIGHI
RECORRENTE : UNIMED JOAO PESSOA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : HERMANO GADELHA DE SA - PB008463

LEIDSON FLAMARION TORRES MATOS - PB013040
YAGO RENAN LICARIAO DE SOUZA - PB023230

RECORRIDO : ALEF(MENOR)
REPR. POR : MPDM
ADVOGADOS : BRUNA DE FREITAS MATHIESON - PB015443

DEYSE TRIGUEIRO DE ALBUQUERQUE LIMA - PBO15068

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE OBRIGAGAO DE FAZER C/C COI\/IPEANSA(;AO POR
DANOS MORAIS. NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL. AUSENCIA. PLANO
DE SAUDE. COBERTURA DE TRATAMENTO NAO ICLUIDO NO ROL DA ANS.
PRECEDENTE DA SEGUNDA SECAO SOBRE O TEMA. SUPERVENIENCIA DA

LEl 14.454/2022. REEXAME DO CONTEXTO FATICO-PROBATORIO NESTA
CORTE. IMPOSSIBILIDADE. RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE ORIGEM.

1. Agdo de obrigacdo de fazer ¢/c compensacdo por danos morais.

2. Ausentes os vicios do art. 1.022 do CPC, rejeitam-se os embargos de
declaracao.

3. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp 1.886.929/SP,
estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu entendimento pessoal: 1 -

o rol de procedimentos e eventos em saude suplementar é, em regra, taxativo;
2 - a operadora de plano ou seguro de salde ndo é obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente,
outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol; 3 - é possivel
a contratacdao de cobertura ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual
para a cobertura de procedimento extra Rol; 4 - ndo havendo substituto
terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontdélogo
assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido expressamente, pela ANS, a
incorporacdao do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovagdao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em
evidéncias; (iii) haja recomendacdes de 6rgdos técnicos de renome nacionais
(como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel,
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o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise
técnica na area da saulde, incluida a Comissdao de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS.

4. Em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022, estabelecendo, no § 13 do
art. 10 da Lei 9.656/1998, as condicGes para a cobertura obrigatéria, pelas
operadoras de planos de saude, de procedimentos e eventos ndo listados
naquele rol, a saber: | - exista comprovacao da eficacia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
recomendacdes pela Comissdao Nacional de Incorporacdao de Tecnologias no
Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1
(um) o6rgdo de avaliacdo de tecnologias em salde que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus nacionais.

5. Em virtude do 6bice da simula 7/STJ - que impede a analise, por esta Corte,
do contexto fatico-probatdrio -, forcoso determinar o retorno do processo ao
Tribunal de origem, a fim de que, a partir do reexame dos elementos dos autos,
realize novo julgamento da apelagao, considerando o precedente da Segunda
Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454/2022.

6. Recurso especial conhecido e provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
09/12/2025 a 15/12/2025, por unanimidade, conhecer do recurso e lhe dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Boas Cueva, Moura Ribeiro e
Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 17 de dezembro de 2025.

MINISTRA NANCY ANDRIGHI
Relatora
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o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise
técnica na area da saulde, incluida a Comissdao de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS.

4. Em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022, estabelecendo, no § 13 do
art. 10 da Lei 9.656/1998, as condicGes para a cobertura obrigatéria, pelas
operadoras de planos de saude, de procedimentos e eventos ndo listados
naquele rol, a saber: | - exista comprovacao da eficacia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
recomendacdes pela Comissdao Nacional de Incorporacdao de Tecnologias no
Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1
(um) o6rgdo de avaliacdo de tecnologias em salde que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus nacionais.

5. Em virtude do 6bice da simula 7/STJ - que impede a analise, por esta Corte,
do contexto fatico-probatdrio -, forcoso determinar o retorno do processo ao
Tribunal de origem, a fim de que, a partir do reexame dos elementos dos autos,
realize novo julgamento da apelagao, considerando o precedente da Segunda
Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454/2022.

6. Recurso especial conhecido e provido.

RELATORIO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

Examina-se recurso especial interposto por UJ P CD T M, fundamentado
nas alineas “a” e “c” do permissivo constitucional.

Acao: de obrigacdo de fazer c/c compensacdo por danos morais e
reparacdo de danos materiais, ajuizada por ALEF, em facede UJP CD T M, na qual
requer o custeio e a autorizacdo de tratamento multidisciplinar pelo método Bobath
e protocolo Pediasuit, com reembolso das despesas ja suportadas.

Sentencga: julgou procedentes os pedidos, para: i) confirmar a tutela de
urgéncia e impor a requerida a obrigacdo de autorizar/custear o tratamento
multidisciplinar indicado; ii) reconhecer a nulidade da cldusula limitativa de
cobertura; iii) condenar a requerida ao pagamento de RS 5.000,00 (cinco mil reais), a
titulo de compensacdao por danos morais; iv) condenar a requerida a restituir as
despesas comprovadas com o tratamento do menor.

Acdérdao: negou provimento ao recurso de apelagdo interposto por U J P

CDTM, nos termos da seguinte ementa:
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APELACAO CIVEL - ACAO ORDINARIA DE OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE
TUTELA DE URGENCIA INAUDITA ALTERA PARS C/C INDENIZACAO POR DANOS MORAIS
E MATERIAIS — PRELIMINAR — CERCEAMENTO DE DEFESA POR AUSENCIA DE PERICIA
MEDICA — REJEICAO — MERITO - BENEFICIARIO DO PLANO DE SAUDE EM
TRATAMENTO DE MEDICO — DOENCA GRAVE - NEGATIVA SOBRE O ARGUMENTO DE
QUE O METODO NAO ENCONTRA PREVISAO NO LISTA DA ANS - ROL MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO - DANOS MORAIS CONFIGURADOS - VALOR ARBITRADO QUE
ATENDE AOS PRINCIPIOS DA RAZOABILIDADE E PROPORCIONALIDADE -
MANUTENCAO DA SENTENCA - DESPROVIMENTO DO APELO. (e-STJ fls. 571-573)

Embargos de Declaragao: opostos por UJP CD T M, foram rejeitados.

Recurso especial: alega violagdo dos arts. 52, 93, IX, da Constituicdo
Federal, 62, 371, 489, 933, e 1.022 do CPC, 10, VII, e 12 da Lei 9.656/98, 32 e 42 da
Lei 9.961/2000, e 926 do CC, bem como dissidio jurisprudencial. Além da negativa
de prestacao jurisdicional, afirma que o plano ndao esta obrigado a custear métodos
especificos e dorteses ndo ligadas a ato cirurgico. Aduz que o rol da ANS possui, em
regra, taxatividade, admitindo mitigacao apenas em condi¢cdes excepcionais nao
verificadas na hipdtese. Argumenta que ndo ha cobertura para técnicas Bobath
/Pediasuit e que a recusa constitui exercicio regular de direito. Assevera que
eventual reembolso deve observar os limites legais e contratuais.

Parecer do MPF: da lavra do I. SUBPROCURADOR-GERAL MAURICIO
VIEIRA BRACKS, opina pelo “determine a devolugdo dos autos ao Tribunal de origem,
para que nele permanecam sobrestados, até o julgamento definitivo do Tema
Repetitivo 1.295/STJ”.

E o relatdrio.

VOTO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

- Da negativa de prestacao jurisdicional

E firme a jurisprudéncia do STJ no sentido de que n3o ha ofensa ao
art. 1.022 do CPC quando o Tribunal de origem, aplicando o direito que entende
cabivel a hipdtese, soluciona integralmente a controvérsia submetida a sua
apreciacdo, ainda que de forma diversa daquela pretendida pela parte. A propdsito,
confira-se: Agint nos EDcl no AREsp 1.094.857/SC, 32 Turma, DJe de 02/02/2018 e
Aglnt no AREsp 1.089.677/AM, 42 Turma, DJe de 16/02/2018.
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No particular, verifica-se que o acérdao recorrido decidiu, fundamentada e
expressamente, acerca da obrigatoriedade de cobertura do tratamento proposto, de
maneira que os embargos de declaracdo opostos pela parte recorrente de fato nao
comportavam acolhimento.

Assim, observado o entendimento dominante desta Corte acerca do tema,
ndo ha que se falar em violagao do art. 1.022 do CPC.

- Da taxatividade, em regra, do rol de procedimentos e eventos em saude
da ANS

O TJPB decidiu ser devida a cobertura do tratamento prescrito
considerando que o rol da ANS previa apenas a cobertura minima obrigatéria, sendo
exemplificativo.

Sobre a cobertura de tratamentos nao incluidos no rol da ANS, a Segunda
Secdo, ao julgar o EREsp 1.886.929/SP e o EREsp 1.889.704/SP (DJe 3/8/2022),
decidiu que:

1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar é, em regra,
taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;

3 - é possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de
aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4 - ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos o
Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo
médico ou odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido
expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (ii) haja comprovacdo da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacbes de dérgdos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da saude, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia
do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam
da ANS.

No entanto, em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022,
estabelecendo, no § 13 do art. 10 da Lei 9.656/1998, as condicGes para a cobertura
obrigatoria, pelas operadoras de planos de saude, de procedimentos e eventos nao
listados naquele rol, a saber: | - exista comprovacdo da eficacia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
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recomendacdes pela Comissao Nacional de Incorporacao de Tecnologias no Sistema
Unico de Salde (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1 (um) érgdo de
avaliacdao de tecnologias em saude que tenha renome internacional, desde que
sejam aprovadas também para seus nacionais.

Diante desse cenario, e em virtude do débice da sumula 7/STJ - que impede
a analise, por esta Corte, do contexto fatico-probatério -, forcoso determinar o
retorno do processo ao Tribunal de origem, a fim de que, a partir do reexame dos
elementos dos autos, realize novo julgamento da apelagdo, considerando o
precedente da Segunda Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454/2022.

Logo, o acérdao recorrido merece reforma.

DISPOSITIVO

Forte nessas raz0es, CONHECO do recurso especial e DOU-LHE
PROVIMENTO para anular o acérdao recorrido e determinar o retorno dos autos ao
Tribunal de origem a fim de que promova novo julgamento da apelacdo quanto a
obrigatoriedade de cobertura do tratamento prescrito.
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A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 09/12/2025
a 15/12/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e Ilhe dar provimento, nos termos do
voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva, Moura Ribeiro e
Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.

Brasilia, 15 de dezembro de 2025
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