SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N2 2225075 - SC (2025/0280980-9)

RELATORA : MINISTRA NANCY ANDRIGHI

RECORRENTE : UGFCDETM

ADVOGADO : RICARDO MIARA SCHUARTS - PRO55039

RECORRIDO : G CB (MENOR)

REPR. POR : CB

ADVOGADA : JULIA NEVES MARTINELLI - SC061769
EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE ~OBRIGA(;AO DE FAZER.
PLANO DE SAUDE. COBERTURA DE TRATAMENTO NAO ICLUIDO NO ROL DA
ANS. PRECEDENTE DA SEGUNDA SECAO SOBRE O TEMA. SUPERVENIENCIA DA
LEl 14.454/2022. REEXAME DO CONTEXTO FATICO-PROBATORIO NESTA
CORTE. IMPOSSIBILIDADE. RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE ORIGEM.

1. Acdo de obrigacdo de fazer.

2. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp 1.886.929/SP,
estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu entendimento pessoal: 1
- 0 rol de procedimentos e eventos em saude suplementar é, em regra,
taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a arcar
com tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do
paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;
3 - é possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacao de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extra Rol; 4 - ndo havendo
substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode
haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico
ou odontélogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido
expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (ii) haja comprovacao da eficacia do tratamento a luz da
medicina baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de drgdos técnicos
de renome nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja
realizado, quando possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com
entes ou pessoas com expertise técnica na area da saude, incluida a
Comissdao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito
para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.

3. Em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022, estabelecendo, no § 13
do art. 10 da Lei 9.656/1998, as condicdes para a cobertura obrigatdria, pelas
operadoras de planos de salude, de procedimentos e eventos nao listados
naquele rol, a saber: | - exista comprovacdo da eficdcia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
recomendacdes pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1
(um) orgdo de avaliacdo de tecnologias em saude que tenha renome
internacional, desde que sejam aprovadas também para seus nacionais.
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4. Em virtude do dbice da sumula 7/STJ - que impede a analise, por esta
Corte, do contexto fatico-probatdrio -, forcoso determinar o retorno do
processo ao Tribunal de origem, a fim de que, a partir do reexame dos
elementos dos autos, realize novo julgamento da apelacdo, considerando o

precedente da Segunda Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454/2022.
5. Recurso especial conhecido e provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima indicadas, acordam
os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
16/09/2025 a 22/09/2025, por unanimidade, conhecer do recurso e lhe dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Bdas Cueva, Moura Ribeiro
e Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 23 de setembro de 2025.

MINISTRA NANCY ANDRIGHI
Relatora
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1. Acdo de obrigacdo de fazer.

2. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp 1.886.929/SP,
estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu entendimento pessoal: 1
- 0 rol de procedimentos e eventos em saude suplementar é, em regra,
taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a arcar
com tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do
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3. Em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022, estabelecendo, no § 13
do art. 10 da Lei 9.656/1998, as condicdes para a cobertura obrigatdria, pelas
operadoras de planos de salude, de procedimentos e eventos nao listados
naquele rol, a saber: | - exista comprovacdo da eficdcia, a luz das ciéncias da
saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il - existam
recomendacdes pela Comissdo Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
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4. Em virtude do dbice da sumula 7/STJ - que impede a analise, por esta
Corte, do contexto fatico-probatdrio -, forcoso determinar o retorno do
processo ao Tribunal de origem, a fim de que, a partir do reexame dos
elementos dos autos, realize novo julgamento da apelacdo, considerando o
precedente da Segunda Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454/2022.

5. Recurso especial conhecido e provido.

RELATORIO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

Examina-se recurso especial interposto por U G F - C DE T M,
fundamentado nas alineas “a” do permissivo constitucional.

Acao: de obrigacao de fazer com pedido de tutela proviséria de urgéncia
ajuizada por G C B, em face de U G F - C DE T M, visando o fornecimento de
tratamentos multidisciplinares sem limitacdao de sessdes, conforme prescricao
meédica, para o tratamento de hemiparesia esquerda secundaria.

Sentenga: julgou procedente o pedido, determinando o custeio dos
tratamentos multidisciplinares indicados, sem restricao de quantidade de sessdes.

Acoérddo: negou provimento a apelacdo da recorrente, mantendo a

sentenca de procedéncia, nos termos da seguinte ementa:

“DIREITO DO CONSUMIDOR. APELACAO CIVEL. OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE. CONHECIMENTO PARCIAL DO RECURSO E, NESTA EXTENSAO,
DESPROVIMENTO.

|. CASO EM EXAME: Acdo de obrigacdo de fazer com pedido de tutela provisoria de
urgéncia proposta pela parte autora, representada por seu genitor, contra a parte
ré, operadora de plano de salude. A parte autora, portadora de hemiparesia
esquerda secundaria, necessita de acompanhamento multidisciplinar por tempo
indeterminado, mas teve sess®es limitadas pelo plano de saude. A sentenca de
primeiro grau julgou procedente o pedido, determinando o custeio dos tratamentos
multidisciplinares indicados, sem restricdo de quantidade de sessdes.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO: A questdo em discussdo consiste em: (i)
Admissibilidade do recurso, considerando que algumas teses ndo foram submetidas
a apreciacdo do Juizo singular. (ii) Realizacdo dos tratamentos fora da rede
credenciada da operadora de plano de saude. (iii) Dever de cobertura contratual em
relacdo a terapia optométrica. (iv) Limitacdo do numero de sessdes anteriores a
Resolucdo ANS n2 541/2022. Ill. RAZOES DE DECIDIR: (iii) O recurso foi parcialmente
conhecido, uma vez que algumas teses ndo foram submetidas a apreciacdo do Juizo
singular, sendo invidvel analisa-las neste grau de jurisdicdo, sob pena de supressdo
de instancia. (iv) A inexisténcia de profissional credenciado ou a falta de agenda
disponivel autoriza o reembolso integral do tratamento fora da rede credenciada.
(v) A operadora de plano de saude deve oferecer cobertura para o tratamento
multidisciplinar e ilimitado recomendado ao beneficidrio com paralisia cerebral,
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conforme entendimento jurisprudencial. (vi) A limitacdo do numero de sessdes é
inviavel, conforme disposto na Resolugdo Normativa n? 541/2022 da ANS e nos
termos da jurisprudéncia anterior a sua publicacao.

IV. DISPOSITIVO: (v) Recurso parcialmente conhecido e, nesta extensao, desprovido.
Mantida a sentenca de primeiro grau quanto ao dever de cobertura contratual dos
tratamentos multidisciplinares indicados, sem restricdo de quantidade de sessdes.
Fixagao de honorarios recursais em 5%, estabelecendo a verba honoraria global em
15% sobre o valor atualizado da causa.”

Embargos de Declaragdo: opostos pela recorrente, foram rejeitados.

Recurso especial: alega violagdo dos arts. 19, § 12; 10, § 4¢9; 10-D, § 39,
da Lei 9.656/98; art. 49, IIl, da Lei 9.961/00; 373, | e ll e art. 1.021 do CPC. Sustenta
a nao obrigatoriedade de cobertura de terapia optométrica, ndo incluida no rol da
ANS, de natureza taxativa, ndao tendo sido preenchidos requisitos para a cobertura
de tratamento fora do rol.

Parecer do MPF: da lavra do |. Subprocurador-Geral Antonio Carlos
Martins Soares, opina pelo improvimento do recurso.

E o relatédrio.

VOTO

Relatora: MINISTRA NANCY ANDRIGHI

- Da taxatividade, em regra, do rol de procedimentos e eventos em
saude da ANS

O TIJSC decidiu ser devida a cobertura do tratamento prescrito aos
pacientes com paralisia cerebral, nos moldes do que ocorre com os transtornos
globais do desenvolvimento.

Sobre a cobertura de tratamentos ndo incluidos no rol da ANS, a
Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.886.929/SP e o EREsp 1.889.704/SP (DJe
3/8/2022), decidiu que:

1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar &, em
regra,
taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;

3 - é possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociacdo de
aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4 - ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos
o Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado
pelo médico ou odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido
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expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (ii) haja comprovacdo da eficicia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de érgdos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o didlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da saude, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS.

No entanto, em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022,
estabelecendo, no § 13 do art. 10 da Lei 9.656/1998, as condi¢bes para a
cobertura obrigatdria, pelas operadoras de planos de saude, de procedimentos e
eventos nao listados naquele rol, a saber: | - exista comprovacao da eficacia, a luz
das ciéncias da saude, baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou Il
- existam recomendacdes pela Comissdao Nacional de Incorporacdo de Tecnologias
no Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendacdo de, no minimo, 1
(um) érgdo de avaliacao de tecnologias em salde que tenha renome internacional,
desde que sejam aprovadas também para seus nacionais.

Diante desse cenario, e em virtude do dbice da sumula 7/STJ - que
impede a analise, por esta Corte, do contexto fatico-probatdério -, forcoso
determinar o retorno do processo ao Tribunal de origem, a fim de que, a partir do
reexame dos elementos dos autos, realize novo julgamento da apelagao,
considerando o precedente da Segunda Secdo e a superveniéncia da Lei 14.454
/2022.

Logo, o acérdao recorrido merece reforma.

DISPOSITIVO

Forte nessas razbes, CONHECO do recurso especial e DOU-LHE
PROVIMENTO para anular o acérdao recorrido e determinar o retorno dos autos
ao Tribunal de origem a fim de que promova novo julgamento da apelacao quanto
a obrigatoriedade de cobertura do tratamento prescrito.
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TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
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Sesséo Virtual de 16/09/2025 a 22/09/2025
SEGREDO DE JUSTICA

Relator

Exma. Sra. Ministra NANCY ANDRIGHI

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUAGAO

RECORRENTE: UGFCDETM
ADVOGADO : RICARDO MIARA SCHUARTS - PR055039
RECORRIDO : G C B (MENOR)

REPR.POR : CB

ADVOGADA  : JULIA NEVES MARTINELLI - SC061769

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
16/09/2025 a 22/09/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e |he dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva, Moura Ribeiro e
Daniela Teixeira votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.

Brasilia, 22 de setembro de 2025
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