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RECURSO ESPECIAL N° 2218184 - RJ (2025/0213000-5)

RELATOR : MINISTRO SEBASTIAO REIS JUNIOR

RECORRENTE : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

RECORRIDO : RBDAS

ADVOGADO . DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
EMENTA

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. RECURSO ESPECIAL.
ESTUPRO DE VULNERAVEL. DOSIMETRIA. PENA-BASE.
CONSEQUENCIAS DO CRIME. AUSENCIA DE LASTRO PROBATORIO
ESPECIFICO. IMPOSSIBILIDADE DE REEXAME FATICO-PROBATORIO.
SUMULA 7/STJ. CONTINUIDADE DELITIVA. LONGO PERIODO E
RECORRENCIA DAS CONDUTAS. TEMA 1.202/STJ.
RESTABELECIMENTO DA FRACAO DE 2/3.

Recurso especial parcialmente conhecido e, nessa extensao, provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da SEXTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao
Virtual de 21/05/2026 a 27/05/2026, por unanimidade, conhecer parcialmente do
recurso e, nessa parte dar-lhe provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Sebastido
Reis Junior.

Os Srs. Ministros Rogerio Schietti Cruz, Carlos Pires Brandao, Nilsoni de
Freitas (Desembargadora Convocada do TJDFT) e Og Fernandes votaram com o Sr.

Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Carlos Pires Brandao.

Brasilia, 27 de maio de 2026.

Ministro Sebastiao Reis Junior
Relator
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RELATOR : MINISTRO SEBASTIAO REIS JUNIOR
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RECORRIDO : RBDAS

ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
EMENTA

DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. RECURSO ESPECIAL.
ESTUPRO DE  VULNERAVEL. DOSIMETRIA. PENA-BASE.
CONSEQUENCIAS DO CRIME. AUSENCIA DE LASTRO PROBATORIO
ESPECIFICO. IMPOSSIBILIDADE DE REEXAME FATICO-PROBATORIO.
SUMULA 7/STJ. CONTINUIDADE DELITIVA. LONGO PERIODO E
RECORRENCIA DAS CONDUTAS. TEMA 1.202/STJ.
RESTABELECIMENTO DA FRACAO DE 2/3.

Recurso especial parcialmente conhecido e, nessa extensao, provido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto pelo MINISTERIO PUBLICO DO
ESTADO DO RIO DE JANEIRO, com fundamento no art. 105, inciso lll, alinea a, da
Constituicdo Federal, no qual se insurge contra o acoérdao proferido na Apelagao
Criminal n. 0008638-45.2014.8.19.0028, do Tribunal de Justica do Estado do Rio de
Janeiro, assim ementado (fls. 469/471):

Apelacdo criminal. Acusado condenado pela pratica do crime descrito no
artigo 217-A, nos moldes dos artigos 226, Il, e 71, todos do Cdédigo Penal, e da
Lei n° 11.340/06, fixada a medida de censura de 21 (vinte e um) anos, 05 (cinco)
meses e 15 (quinze) dias de reclusao, em regime fechado. Foi-lhe negado o direito
de recorrer em liberdade. Determinada a expedicao de Mandado, a prisdo foi
efetivada em 02/03/2024. Recurso defensivo, requerendo preliminarmente a
‘nulidade da suposta confissdo informal, diante da violacdo do direito a nao
autoincriminagao, ndo podendo ela ser valorada por ser ilicita, em atengao ao art. 5
°, LVI, da CRFB e ao art. 157, caput e § 2°, do CPP”. No mérito, pretende a
absolvigdo, sob a alegagao de insuficiéncia de provas para a condenagido, com
fulcro no art. 386, VI e VII, do CPP. Subsidiariamente requer: a) a desclassificagdo
da conduta para a prevista no art. no art. 215-A do CP; b) a fixagdo da resposta
inicial no minimo legal, ou que seja aplicada a fragéo de 1/8 (um oitavo) do CP; c)
a readequacao da reducio da reprimenda, pelo disposto no art. 65, lll, “d”, do CP;
d) a revisao da causa de aumento prevista no art. 226, I, do CP; e) a exclusdo do
art. 71 do CP, ou a aplicagao do patamar minimo de 1/6 (um sexto); f) a fixacao de
regime menos gravoso. Prequestionou ofensa a Lei Federal e a Constituicdo da
Republica Federativa do Brasil. O MINISTERIO PUBLICO, nas duas instancias,
manifestou-se pelo conhecimento e nao provimento do recurso. 1. Consta da
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denuncia que entre o ano de 2009 e o0 més de maio de 2014, o denunciado, de
forma livre e consciente, por diversas vezes, praticou conjungdo carnal e atos
libidinosos diversos da conjun¢do carnal com sua filha, K. DE S. B. DA S,
consistentes, em alisar seu corpo, introduzir o dedo em sua vagina, apertar suas
nadegas e esfregar o pénis contra seu corpo. A ofendida era menor de 14
(quatorze) anos na data dos fatos. 2. Inicialmente, destaco e rejeito a preliminar,
relativa a suposta nulidade por conta da confissdo informal do apelante. 3. In casu,
vislumbro que nao houve cerceamento de defesa, sendo respeitados os preceitos
legais. 4. A sentenga encontra-se fundamentada nos elementos de prova contidos
nos autos, ndo se limitando somente a confissao informal. Ademais, vale frisar que
o sentenciado compareceu de livre e espontdnea vontade na 1232 Delegacia
Policial, em Duque de Caxias, e confessou que abusava de sua filha “K.” desde
seus 10 anos de idade. 5. Em sede inquisitéria, a Autoridade Policial ao inquirir o
indiciado, deu ciéncia de seus direitos constitucionais, dentre os quais, o de
permanecer calado e constituir advogado, conforme se verifica do termo de
depoimento. 6. Nao se vislumbra a ocorréncia de qualquer prejuizo ao exercicio da
defesa do apelante, aqui prevalecendo o principio consagrado no artigo 563, do
diploma processual referido, pas de nullité sans grief. 7. No mérito, vislumbro
inviavel a absolvicdo. 8. A autoria evidenciou-se através da prova oral. Vale frisar
que em crimes contra a dignidade sexual a palavra da ofendida ganha especial
relevo, mormente porque muitas vezes tais infragdes sado praticadas na
clandestinidade, sem a presenca de testemunhas. In casu, o fato foi narrado de
forma clara pela ofendida e confirmado pelas declaragbes das

testemunhas/informantes, tanto em sede policial quanto em juizo e pela confissao
do acusado em sede inquisitdria. 9. Em suma, a pratica do crime de estupro de
vulneravel restou confirmada através da prova oral e documental acostadas aos
autos, mostrando-se isolada a tese defensiva. 10. Diante de tal cenario, entendo
que as provas sao capazes de sustentar o decreto condenatério. 11. De igual
forma, inviavel a desclassificacdo da conduta para o delito de importunagao
sexual. Assevero que os atos narrados pela vitima, ndo se enquadram ao delito do
artigo 215-A, do CP, ainda mais se tratando de menor de 14 anos na data dos
fatos. 12. O Superior Tribunal de Justica entendeu, no julgamento de Recurso
Repetitivo (Tema 1121), a impossibilidade da desclassificacdo, em razdo de se
tratar de ofendida menor de quatorze anos, para a qual ha presuncao absoluta de
violéncia, firmando a tese: “Presente o dolo especifico de satisfazer a lascivia,
prépria ou de terceiros, a pratica de ato libidinoso com menor de 14 anos configura
o crime de estupro de vulneravel (art. 217-A do CP), independentemente da
ligeireza ou da superficialidade da conduta, ndo sendo possivel a desclassificagao
para o delito de importunagao sexual (art. 215-A do CP).” 13. Correto o juizo de
censura. 14. Feitas tais consideragdes, passo a analisar a dosimetria. 15. A
resposta inicial foi fixada acima do minimo legal, ou seja, 09 (nove) anos e 09
(nove) meses de reclusdo, considerando as circunstancias e consequéncias dos
crimes serem graves. O acusado é primario e possuidor de bons antecedentes. 16.
Entendo que a sangdo inicial deve repousar no minimo legal, pois os elementos
destacados pelo Magistrado sentenciante para exaspera-la ja estdo valorados na
tipificagdo do delito, que ja possui uma resposta inicial elevada. O sentenciante
destacou, ainda, que a vitima sofreu abalo psicolégico, tendo os abusos, inclusive,
provocado sequelas que permanecem com ela em sua vida adulta, contudo néo
foram confirmados. Desta forma, reduzo a pena-base para 08 (oito) anos de
reclusdo, que ja € uma reprimenda altissima, superior a pena inicial de um crime
de homicidio simples. 17. Na fase intermediaria, foi reconhecida a circunstancia
atenuante prevista no artigo 65, Ill, “d”, do CP, confissdo espontédnea, sendo
inviavel a sua aplicagao, diante da Sumula 231 do STJ, ficando mantida a pena-
base. 18. Na fase derradeira, incidiu a majorante prevista no art. 226, Il, do CP,
mostrando-se acertada a exasperagao da sangao em %2 (metade), alcangando o
patamar de 12 (doze) anos. 19. Além disso, foi corretamente reconhecida
continuidade delitiva, considerando que foram praticados diversos crimes ao longo
de aproximadamente 06 (seis) anos e o sentenciante elevou a medida repressiva
em 2/3 (dois tergcos). Neste ponto, entendo que a fragdo de aumento deve ser
mitigada, pois, apesar do extenso lapso temporal em que foram praticados os
crimes de estupro de vulneravel, ndo ha nos autos comprovacgéo acerca da exata
quantidade de vezes que eles ocorreram. Assim sendo, vislumbro adequado o
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aumento da sang¢do na fragao de 2 (metade), considerando o lapso temporal em
que os crimes ocorreram e a narrativa exposta pela vitima, acerca da frequéncia
dos fatos. 20. Feita a modificacao supra, a resposta social quanto o crime de
estupro de vulneravel, em continuidade delitiva, resta fixada em 18 (dezoito) anos
de reclusdo. 21. E mantido o regime fechado, considerando o patamar da
reprimenda. 22. Por derradeiro, rejeito o prequestionamento por entender que nao
houve violagdo a qualquer norma constitucional ou infraconstitucional. 23. Recurso
conhecido e parcialmente provido para abrandar a resposta penal que resta
aquietada em 18 (dezoito) anos de reclusado, em regime fechado. Oficie-se.

Nas razdes, a parte recorrente aponta a violagdo do art. 59 do Cdédigo Penal.
Sustenta que as consequéncias do crime, notadamente o trauma psicoldgico da vitima,

nao sao inerentes ao tipo penal e devem ser valoradas negativamente na pena-base,
conforme sentencga de primeiro grau.

Indica ofensa ao art. 71 do Cddigo Penal. Afirma que, apesar de reconhecer
a ocorréncia de inumeros abusos por longo periodo, o Tribunal de origem reduziu a
fracao de aumento correspondente ao crime continuado para 1/2, o que nao se
coaduna com o entendimento do Superior Tribunal de Justica.

Ao final, requer provimento para restabelecer a valoragdo negativa das
consequéncias do crime e o aumento de 2/3 pela continuidade delitiva.

Sem contrarrazdes, o recurso foi admitido na origem (fls. 558/569).

Instado a se manifestar na condicdo de custos legis, o Ministério Publico
Federal opina pelo parcial conhecimento e, na parte conhecida, pelo provimento do
recurso especial (fls. 590/600).

E o relatorio.
VOTO
O recurso merece parcial acolhimento.

Quanto a dosimetria do crime de estupro de vulneravel, o Tribunal a quo
assim se manifestou (fls. 482/483 — grifo nosso):

[...] O acusado é primario e possuidor de bons antecedentes.

Entendo que a resposta inicial deve repousar no minimo legal, pois os
elementos destacados pelo Magistrado sentenciante para exasperar a medida
de censura basica ja estdo valorados na tipificacdo do delito, que ja possui uma
pena inicial elevada.

O sentenciante, ainda, considerou que a vitima sofreu abalo
psicolégico, tendo os abusos, inclusive, provocado sequelas que
permanecem com ela em sua vida adulta, contudo nao foram confirmados.

Desta forma, reduzo para 08 (oito) anos de reclusdo, que ja é uma
reprimenda altissima, superior a de um crime de homicidio simples.

[..]
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Além disso, foi corretamente reconhecida a continuidade delitiva,
considerando que foram praticados diversos crimes ao longo de
aproximadamente 06 (seis) anos e a sentenciante elevou a sangdao em 2/3
(dois tercos).

Neste ponto, entendo que a fragao de aumento deve ser mitigada, pois,
apesar do extenso lapso temporal em que foram praticados os crimes de
estupro, ndo ha nos autos comprovacao acerca da exata quantidade de
vezes que eles ocorreram.

Ademais, nao se mostra cabivel utilizar de presunc¢des para fixar o
aumento no patamar maximo.

Entendo que a inexatidao de infracbes praticadas autoriza a elevagao acima
de 1/6 (um sexto), contudo, mostra-se insuficiente para elevar a san¢céo na fragao
de 2/3 (dois tergos).

Assim sendo, vislumbro adequado o aumento da sancéo na fragao de %
(metade), considerando o lapso temporal em que os crimes ocorreram e a
narrativa exposta pela vitima, acerca da frequéncia dos fatos.

[..]

No tocante a pena-base, o recorrente pretende o restabelecimento da
valorag&do negativa das consequéncias.

Embora seja possivel a valoragdo negativa da circunstancia judicial com
fundamento no abalo psicolégico concreto causado pela infragcdo penal, no caso, o
Tribunal de origem afirma que as sequelas citadas pelo magistrado de primeiro
grau nao foram confirmadas.

Ausente lastro probatoério do abalo emocional causado a vitima, € inviavel a
restauragcdo do aumento da pena-base, pois, para tanto, seria necessario reexame
fatico-probatdrio, providéncia inviavel em recurso especial.

Nessa linha:

PENAL E PROCESSO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. ESTUPRO DE VULNERAVEL. ART. 217-A, DO CP.
PRETENSAO ABSOLUTORIA. ALEGADA CONTRADICAO ENTRE OS
DEPOIMENTOS DA VITIMA. AUSENCIA DE CONTRADICAO RELEVANTE
ATESTADA PELO TRIBUNAL DE ORIGEM. REVOLVIMENTO DO CONJUNTO
FATICO-PROBATORIO. SUMULA N. 7/STJ. IMPOSSIBILIDADE. PALAVRA DA
VITIMA. ESPECIAL RELEVANCIA. CORROBORADA POR OUTROS MEIOS DE
PROVA. SUMULA N. 83/STJ. DOSIMETRIA. PENA-BASE. CONSEQUENCIAS
DO CRIME. MERO ABALO EMOCIONAL. EXTRAPOLACAO. FUNDAMENTACAO
CONCRETA E IDONEA. REEXAME DE FATOS E PROVAS. SUMULA N. 7/STJ.
INVIABILIDADE. AGRAVO REGIMENTAL NAO PROVIDO.

[...]

Precedentes.

4. A dosimetria da pena esta inserida no ambito de discricionariedade do
julgador, estando atrelada as particularidades faticas do caso concreto e subjetivas
dos agentes, elementos que somente podem ser revistos por esta Corte em
situagdes excepcionais, quando malferida alguma regra de direito.

5. A jurisprudéncia desta Corte Superior de Justica é no sentido de que
a pena-base nao pode ser fixada acima do minimo legal com fundamento em
elementos constitutivos do crime ou com base em referéncias vagas,
genéricas, desprovidas de fundamentacao objetiva para justificar a sua
exasperacao. Precedentes.
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6. No que diz respeito a vetorial consequéncias do crime, esta Corte
Superior de Justica tem entendido que a referéncia inespecifica a ocorréncia
de trauma psicolégico nao é razao bastante para a valoragcao negativa das
consequéncias do crime de estupro, uma vez que algum abalo psicoldgico é
elemento insito ao tipo penal em comento. A avaliagao negativa do resultado
da acao do agente, portanto, somente se mostra escorreita se o dano
material ou moral causado ao bem juridico tutelado se revelar superior ao
inerente ao tipo penal.

7. Na hipotese dos autos, o ordinario "abalo psicologico da vitima" foi
extrapolado, na medida em que, conforme assentado pela Corte de origem, o
fato de a ofendida ter tentado suicidar-se em decorréncia dos abusos
sexuais perpetrados pelo recorrente encontra-se devidamente comprovado,
com lastro ndo apenas na palavra da vitima, mas também nos depoimentos
de sua genitora e na prova documental.

8. Rever os fundamentos adotados pela Corte a quo para manter a
desfavorabilidade da vetorial consequéncias do crime, a fim de concluir pela
auséncia de comprovacao de que o alegado trauma sofrido pela ofendida
decorreu das praticas delitivas imputadas ao recorrente, como pretendido,
demandaria, necessariamente, amplo revolvimento de matéria fatico-
probatéria, o que nao se admite na via do recurso especial. Incidéncia da
Suamula n. 7/STJ.

9. Agravo regimental ndo provido.

(AgRg no AREsp n. 2.405.793/DF, Ministro Reynaldo Soares da Fonseca,
Quinta Turma, DJe de 20/9/2023 - grifo nosso).

Por outro lado, razdo assiste ao recorrente, no que tange ao quantum de

aumento correspondente ao crime continuado.

A respeito do tema, esta Corte Superior de Justica, ao julgar o Recurso
Especial n. 2.029.482/RJ (Tema 1.202/STJ), sob o rito dos recursos repetitivos, fixou a
seguinte tese:

No crime de estupro de vulneravel, é possivel a aplicacao da fragdo maxima
de majoragao prevista no art. 71, caput, do Cdodigo Penal, ainda que nio haja a
delimitacdo precisa do numero de atos sexuais praticados, desde que o longo
periodo de tempo e a recorréncia das condutas permita concluir que houve 7 ou
mais repeticdes.
Na espécie, segundo o acoérdado impugnado, a violéncia foi praticada
diversas vezes por 6 anos. Acrescente-se que, segundo relato da vitima, os abusos

ocorriam geralmente 2 vezes por semana dentro desse periodo (fls. 479/480).

Nesse contexto, € clara a ocorréncia do crime por mais de 7 vezes. Assim, a
fracdo de aumento de 2/3 foi corretamente aplicada na sentencga, devendo ser
restabelecida.

Por conseguinte, redimensiono a pena para 20 anos de reclusao.

Ante o exposto, conhego parcialmente do recurso especial e, nessa
extensao, dou-lhe provimento para restabelecer a fracdo de 2/3 correspondente ao
crime continuado, redimensionando a pena para 20 anos de recluséo.
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Sessao Virtual de 21/05/2026 a 27/05/2026
SEGREDO DE JUSTICA

Relator

Exmo. Sr. Ministro SEBASTIAO REIS JUNIOR

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro CARLOS PIRES BRANDAO

Secretario

Bel. ELISEU AUGUSTO NUNES DE SANTANA
AUTUAGAO

RECORRENTE : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO
RECORRIDO :RBDAS
ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO RIO DE JANEIRO

ASSUNTO : DIREITO PENAL - CRIMES CONTRAA DIGNIDADE SEXUAL - ESTUPRO
DE VULNERAVEL

SUSTENTAGAO ORAL

Sr(a). Emerson de Paula Betta, pelas partes: RECORRIDO: R B DA S e .:
ROBERTO BRITO DA SILVA.

TERMO

A SEXTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 21/05/2026
a 27/05/2026, por unanimidade, conheceu parcialmente do recurso e, nessa parte deu-lhe
provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Sebastido Reis Junior.

Os Srs. Ministros Rogerio Schietti Cruz, Carlos Pires Brand&o, Nilsoni de Freitas
(Desembargadora Convocada do TJDFT) e Og Fernandes votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Carlos Pires Brandao.

Brasilia, 27 de maio de 2026
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