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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2957980 - SP(2025/0208690-2)

RELATOR : MINISTRO LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TJMG)

AGRAVANTE : FUNDACAO CESP

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : MARIA APPARECIDA FARINELLI

REPR. POR : MARIA LUIZA ZANI - CURADOR

ADVOGADOS : ALEXANDRE SOARES FERREIRA - SP254479

CAMILA ABACHERLY PEREZ - SP451727

EMENTA

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL -
ACAO REVISIONAL COM PEDIDO CONDENATORIO -
DECISAO MONOCRATICA DA PRESIDENCIA DESTA CORTE
QUE NAO CONHECEU DO RECLAMO, ANTE A AUSENCIA DE
IMPUGNACAO ESPECIFICA DOS FUNDAMENTOS DA
DECISAO AGRAVADA.,

INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE DEMANDADA.

1. A parte agravante refutou, nas razées do agravo em recurso
especial, a auséncia de afronta a dispositivo legal, aplicacdo da
Sumula 7/STJ e auséncia de juntada da certiddo do repositério,
nao incidindo, portanto, o dbice da Sumula 182/STJ.

2. A Segunda Secédo do STJ, consolidou o entendimento de
que: "O reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou
familiar fundado na mudancga de faixa etaria do beneficiario é
valido desde que (i) haja previsdo contratual, (ii) sejam
observadas as normas expedidas pelos 6rgdos governamentais
reguladores e (iii) né&o sejam aplicados percentuais
desarrazoados ou aleatérios que, concretamente e sem base
atuarial idénea, onerem excessivamente o consumidor ou
discriminem o idoso". (REsp. 1.568.244-RJ, SEGUNDA SECAO,
relator Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, DJe
19/12/2016) . Incidéncia da Sumula 83/STJ.

3. Agravo interno provido para reconsiderar a decisao da
Presidéncia e, de plano, conhecer do agravo para negar
provimento ao recurso especial.
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ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
14/04/2026 a 22/04/2026, por unanimidade, dar provimento ao recurso, nos termos do voto do

Sr. Ministro Relator.
Os Srs. Ministros Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti e

Antonio Carlos Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Joao Otavio de Noronha.

Brasilia, 22 de abril de 2026.

Ministro Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG)
Relator
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RELATOR : MINISTRO LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
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AGRAVANTE : FUNDACAO CESP

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : MARIA APPARECIDA FARINELLI

REPR. POR : MARIA LUIZA ZANI - CURADOR

ADVOGADOS : ALEXANDRE SOARES FERREIRA - SP254479
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EMENTA

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL -
ACAO REVISIONAL COM PEDIDO CONDENATORIO -
DECISAO MONOCRATICA DA PRESIDENCIA DESTA CORTE
QUE NAO CONHECEU DO RECLAMO, ANTE A AUSENCIA DE
IMPUGNACAO ESPECIFICA DOS FUNDAMENTOS DA
DECISAO AGRAVADA.,

INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE DEMANDADA.

1. A parte agravante refutou, nas razées do agravo em recurso
especial, a auséncia de afronta a dispositivo legal, aplicacdo da
Sumula 7/STJ e auséncia de juntada da certiddo do repositério,
nao incidindo, portanto, o dbice da Sumula 182/STJ.

2. A Segunda Secédo do STJ, consolidou o entendimento de
que: "O reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou
familiar fundado na mudancga de faixa etaria do beneficiario é
valido desde que (i) haja previsdo contratual, (ii) sejam
observadas as normas expedidas pelos 6rgdos governamentais
reguladores e (iii) né&o sejam aplicados percentuais
desarrazoados ou aleatérios que, concretamente e sem base
atuarial idénea, onerem excessivamente o consumidor ou
discriminem o idoso". (REsp. 1.568.244-RJ, SEGUNDA SECAO,
relator Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, DJe
19/12/2016) . Incidéncia da Sumula 83/STJ.

3. Agravo interno provido para reconsiderar a decisao da
Presidéncia e, de plano, conhecer do agravo para negar
provimento ao recurso especial.
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RELATORIO

EXMO. SR. MIN. LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TJMG) - Relator: Cuida-se de agravo interno, interposto por
FUNDACAO CESP, contra decisdo monocratica da Presidéncia desta Corte (fls. 468-
469, e-STJ), que ndo conheceu do agravo em recurso especial da ora insurgente.

O apelo extremo, fundado nas alineas "a" e "c" do permissivo constitucional,
desafia acérdao proferido pelo Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, assim
ementado (fl. 189-, e-STJ):

RFVISAO CONTRATLIAI C. C RFPFTI’CA() DF INDFRITO F INDENIZACAO
POR DANOS MORAIS. PI ANO DF SALIDF. Sentenca de narcial nrocedéncia.
Insiirnéncia de ambas as nartes. Descahimenta. De nlano. o fato do contrato de
nlano de salide ser onerado na modalidade de aitoaestan é irrelevante nara a
analise do direito da narte aitora 11ma vez aile a anlicahilidade o1 nao do CDC
nAo inihe a incidéncia da | ei n° 9 BRA/A8 e dn CAdinn Civil Reailiste anlicadn é
de fatn abiisiva 11ma vez aiile miiita sinerior an aniinciada Parte ré anie nan
iustificonn o noraué do reaiuste no natamar desarrazoado em auestio.
Obhservancia ano Tema 952 e 1016 do ST.I. Tamnolico combnorta nrovimenta aon
recirso internosto nela narte ailtora. Mera disciissan contratual incanaz de
enseiar dano moral indenizavel Sitiiando-se no camno dos conflitns de
interesses neanciais. niAn avancando nara o Ambhita da ofensa aos direitos da
personalidade. Recursos ndo providos. Sentenga mantida.

Nas razdes do recurso especial (fls. 390-407, e-STJ), a insurgente aponta,
além do dissidio jurisprudencial, ofensa aos arts. 10, § 3°, da Lei n. 9.656/98 e 422 do

CC.

Sustenta, em sintese: tratar-se de plano de autogestdo, com decisdes
colegiadas do Conselho Deliberativo, inexistindo abusividade nos reajustes; violagdo ao
art. 10, § 3° da Lei 9.656/1998 e negativa de vigéncia ao art. 422 do CC,;
inaplicabilidade da Sumula n. 7/STJ por se cuidar de revaloragao juridica da prova;
existéncia de divergéncia com acérdao do TJRS (Apelagcdo n. 70060014909); e que os
reajustes em planos coletivos/autogestdo n&o se subordinam a prévia autorizagéo da
ANS (RN 171/2008, art. 2°).

Contrarrazodes as fls. 421-422, e-STJ.

Em razao do juizo prévio negativo de admissibilidade (fls. 434-436, e-STJ), a
recorrente interpés o agravo do artigo 1042 do CPC (fls. 439-455, e-STJ), visando
destrancar o processamento daquela insurgéncia.

Contraminuta as fls. 458-461, e-STJ.

Em decisdao monocratica (fls. 468-469, e-STJ), a Presidéncia desta Corte
nao conheceu do agravo em recurso especial, sob o fundamento de incidéncia da
Sumula 182/STJ, por auséncia de impugnagao especifica da decisdo agravada.

No presente agravo interno (fls. 473-487, e-STJ), a agravante sustenta que
a decisdo monocratica merece reforma, alegando ter impugnado especificamente os
fundamentos da deciséo de inadmissibilidade, e refuta a aplicagao do referido dbice.
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Sem impugnagao (conforme certidao as fls. 492, e-STJ).

E o relatério.
VOTO

EXMO. SR. MIN. LUiS CARLOS GAMBOGI (DESEMBARGADOR
CONVOCADO DO TJMG) - Relator: O agravo interno merece acolhida, porquanto os
argumentos tecidos pela agravante sao capazes de infirmar a decisdo agravada.

1. Verifica-se que, de fato, a agravante refutou, nas razées do agravo em
recurso especial de fls. 439-455, e-STJ, a auséncia de afronta a dispositivo legal,
aplicagcdo da Sumula 7/STJ e auséncia de juntada da certiddo do repositério, nao
incidindo, portanto, o ébice da Sumula 182 desta Corte.

Assim, em juizo de retratagao, reconsidero a decisdo da Presidéncia de fls.
468-469, e-STJ, para conhecer do agravo em recurso especial, que passo a julgar.

2. A irresignacdo nao merece prosperar.

2.1. A controvérsia posta restringe-se em saber se ha abusividade nas
clausulas contratuais relativas ao reajuste de mensalidade promovida pelo plano de
saude.

Ao solucionar a questdo, a Corte estadual se pronunciou nos seguintes
termos (fls. 382-385, e-STJ):

De plano, malgrado a alegacédo da ré de que o contrato de plano de saude
celebrado seja operado na modalidade de autogestdo, ndo se aplicando as
disposicoes do Codigo de Defesa do Consumidor, entendo que tal fato é
irrelevante para a analise do direito da parte autora.

Com efeito, a aplicabilidade ou ndo do Cédigo de Defesa do Consumidor nao
inibe a incidéncia da Lei n® 9.656/98. Assim, faz-se necessario reconhecer a
abusividade dos reajustes aplicados pela operadora de saude no presente caso,
em virtude da violagdo da funcdo social do contrato e da boa-fé objetiva,
expressamente consagrados nos arts. 422 e 423 do Caodigo Civil.

Nestes termos, a relacédo contratual deve ser interpretada conforme sua fungéo
social, qual seja, a garantir o atendimento médico-hospitalar em prol do direito a
saude.

Com efeito, ha expressa previsdo no art. 15 da Lei n°® 9.656/98, acerca da
necessidade de previsdo das faixas etarias e dos percentuais de reajustes no
contrato inicial:

[.]

Todavia, conforme oportunamente evidenciado pelo MM. Juizo, o reajuste
aplicado é, de fato, abusivo, uma vez que “os documentos juntados pela parte
autora apontam que o aumento efetivado a partir de fevereiro de 2023 superou
em muito o anunciado ao final do ano de 13,52% e que a parte ré nao
demonstrou que o aumento aplicado seria necessario para restabelecer o
equilibrio econémico-financeiro do contrato em razdo da elevagcao dos custos
contratuais, entendo que é o caso de declarar abusivo os reajustes praticados
pela ré e determinar que ela utilize o indice anunciado ao final do ano, qual seja,
13,52%, devendo a mensalidade ser no valor de R$ 989,11, com a consequente
devolugdo da quantia paga maior, no valor de R$ 1.636,34”.
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Portanto, caberia a operadora de saude, além de estabelecer as clausulas dos
reajustes das mensalidades pelo critério em questido e indicar expressamente o
indexador de precos a ser utilizado, justificar claramente o porqué do reajuste no
patamar desarrazoado em questido, o que nao ocorrera.

Neste sentido, conforme tese firmada no julgamento do Tema 952 pelo C.
Superior Tribunal de Justica, confirmada pelo julgamento do Tema 1016, "o
reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou familiar fundado na
mudanca de faixa etaria do beneficiario é valido desde que (i) haja previsédo
contratual, (ii) sejam observadas as normas expedidas pelos o6rgaos
governamentais reguladores e (iii) ndo sejam aplicados percentuais
desarrazoados ou aleatérios que, concretamente e sem base atuarial
idonea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso".

[.]

Assim, embora n&o se negue a possibilidade dos reajustes em decorréncia da
mudanca de faixa etaria, verifica-se que a seguradora ré nao preencheu aos
requisitos previstos pelo julgamento do Tema 952 pelo C. Superior Tribunal de
Justica, uma vez que aplicou reajuste claramente abusivo e desarrazoado,
discriminando a beneficiaria, pessoa idosa.

Por fim, ndo merece acolhida a insurgéncia da ré em relagao a restituicao dos
valores supostamente pagos a mais, para que ocorram somente a partir do
ajuizamento da acao, tendo em vista que, conforme aduzido na r. sentencga, a
demanda fora ajuizada subsequentemente ao reajuste abusivo aplicado, ou seja,
dentro do prazo prescricional trienal.

Como se vé, o acérdéo recorrido esta em harmonia com a jurisprudéncia
desta Corte, segundo a qual reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou
familiar fundado na mudanca de faixa etaria do beneficiario é valido desde que haja a
existéncia de previsdo contratual, sejam observadas as normas expedidas pelos
orgaos governamentais reguladores e nao sejam aplicados percentuais desarrazoados
ou aleatérios que, concretamente e sem base atuarial idénea, onerem excessivamente
o consumidor ou discriminem o idoso, consoante se extrai dos seguintes precedentes:

AGRAVO INTERNO. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUIQE.
REAJUSTE POR IMPLEMENTO DE IDADE. LEGALIDADE. LIQUIDACAO.
RECURSO REPETITIVO. 1. "O reajuste de mensalidade de plano de saude
individual ou familiar fundado na mudanca de faixa etaria do beneficiario é valido
desde que (i) haja previsdo contratual, (ii) sejam observadas as normas
expedidas pelos 6rgaos governamentais reguladores e (iii) ndo sejam aplicados
percentuais desarrazoados ou aleatérios que, concretamente e sem base
atuarial idébnea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso"
(tese estabelecida pela Segunda Secéao para os fins do art. 1.040 do CPC/2015,
RESP 1.568.244/RJ, DJ 19.12.2016). 2. Agravo interno parcialmente provido.
(Agint no AREsp 958.909/SP, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
QUARTA TURMA, julgado em 21/03/2019, DJe 28/03/2019).

EMBARGOS DE DECLARACAO NOS EMBARGOS DE DECLARACAO NO
AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ART. 1.022 E
INCISOS DO CPC DE 2015. OMISSAO CONSTATADA. PLANO DE SAUDE.
CLAUSULA DE REAJUSTE DE MENSALIDADE POR MUDANCA DE FAIXA
ETARIA. LEGALIDADE. PERCENTUAL DE REAJUSTE. ANALISE
MERAMENTE OBJETIVA. DEFINICAO DE PARAMETROS. EQUILIBRIO
FINANCEIRO-ATUARIAL DO CONTRATO. EMBARGOS DE DECLARACAO
ACOLHIDOS. 1. Depreende-se do artigo 1.022, e seus incisos, do novo Cdodigo
de Processo Civil que os embargos de declaracado sao cabiveis quando constar,
na decisao recorrida, obscuridade, contradicdo, omissao em ponto sobre o qual
deveria ter se pronunciado o julgador, ou até mesmo as condutas descritas no
artigo 489, paragrafo 1°, que configurariam a caréncia de fundamentagao valida.
2. A Segunda Secao do STJ, consolidou o entendimento de que: "O
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reajuste de mensalidade de plano de saude individual ou familiar fundado
na mudanc¢a de faixa etaria do beneficiario é valido desde que (i) haja
previsao contratual, (ii) sejam observadas as normas expedidas pelos
o6rgaos governamentais reguladores e (iii) ndo sejam aplicados percentuais
desarrazoados ou aleatorios que, concretamente e sem base atuarial
idénea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso".
(REsp. 1.568.244-RJ, SEGUNDA SECAO, relator Ministro RICARDO VILLAS
BOAS CUEVA, DJe 19/12/2016). 3. O Tribunal de origem procedeu a analise
meramente objetiva do reajuste por mudanca de faixa etaria, sem aferir a
abusividade da clausula pactuada a luz dos critérios supracitados, em
dissonancia com a jurisprudéncia do STJ. 4. Havendo o reconhecimento da
abusividade do aumento praticado pelo plano de saude em virtude da alteragao
de faixa etaria do usuario, faz-se necessaria a apuracao de percentual adequado
e razoavel de majoracdo da mensalidade em virtude da inser¢do do consumidor
na nova faixa de risco, por meio de calculos atuariais na fase de cumprimento de
sentenga. 5. Acolho os embargos de declaragdo com efeitos modificativos, a fim
de dar parcial provimento ao recurso especial, para que o Tribunal de origem
proceda a andlise da abusividade do reajuste etario, em consonéncia com os
critérios delineados por esta Corte Superior. (EDcl no Agint no
AREsp 1215946/RS, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA,
julgado em 07/08/2018, DJe 10/08/2018).

Desta forma, estando o acordao recorrido em harmonia com a orientacao
firmada nesta Corte Superior acerca da matéria, o recurso especial ndo merece

prosperar, ante a incidéncia da Sumula n. 83 do STJ, aplicavel para ambas as alineas
do permissivo constitucional.

3. Do exposto, dou provimento ao agravo interno para reconsiderar a
decisao da Presidéncia de fls. 468-469, e-STJ, e, de plano, conhecer do agravo para
negar provimento ao recurso especial.

E como voto.
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A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
14/04/2026 a 22/04/2026, por unanimidade, decidiu dar provimento ao recurso, nos termos do

voto do Sr. Ministro Relator.
Os Srs. Ministros Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti e

Antonio Carlos Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 22 de abril de 2026
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