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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2917830 - SC(2025/0146348-3)

RELATOR : MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA
AGRAVANTE : SIM - CAIXA DE ASSISTENCIA A SAUDE
ADVOGADOS : GIOVANA MICHELIN LETTI - SC021422A
FABRICIO ZIR BOTHOME - SC021419
AGRAVADO : TELMA TERESINHA MARTINS COAN
ADVOGADO . VITOR CAMINHA CORREA - SC45645A
EMENTA

DIREITO PRIVADO. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. COBERTURA DE MEDICAMENTO RITUXIMABE. NEGATIVA DE
PRESTACAO JURISDICIONAL. CERCEAMENTO DE DEFESA. ROL DA
ANS. OBRIGATORIEDADE DE COBERTURA EM SITUACAO
EXCEPCIONAL. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO ESPECIAL
PARCIALMENTE CONHECIDO E DESPROVIDO.

I. CASO EM EXAME
1. Agravo em recurso especial interposto contra a decisdo que inadmitiu o recurso
especial por inexisténcia de ofensa aos arts. 489, § 1°, IV, e 1.022, I e II, do CPC;
por 6bice da Sumula n. 7 do STJ quanto aos arts. 156, 369, 370, paradgrafo tnico, e
373, 11, do CPC; e por 6bice da Simula n. 83 do STJ quanto ao art. 10,1e § 13,1 e
II, da Lei n. 9.656/1998.

2. A controvérsia diz respeito a agdo de obrigacdo de fazer c/c danos morais
e pedido de custeio de terapia imunobioldgica intravenosa ambulatorial com
rituximabe e fornecimento de micofenolato de mofetila, além de indenizagdo por
danos morais.

3. Na sentenca, o Juizo de primeiro grau julgou parcialmente procedentes os
pedidos, confirmou a liminar e condenou a requerida a fornecer a terapia
imunobiologica intravenosa com rituximabe e micofenolato de mofetila.

4. A Corte de origem reformou parcialmente a sentenga: manteve a cobertura do
rituximabe e julgou improcedente o pedido relativo ao micofenolato de mofetila
por ser medicamento de uso domiciliar ndo abrangido pelas hipoteses legais, com
redistribui¢ao do 6nus sucumbencial.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. Ha seis questdes em discussdo: (i) saber se houve negativa de prestacao
jurisdicional por omissao, obscuridade e contradicao quanto a DUT 65 da RN n.

428/2017, a necessidade de prova técnica e a inexisténcia de cobertura contratual,
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em ofensa aos arts. 1.022, I e II, e 489, § 1°, IV, do CPC; (ii) saber se o
indeferimento de pericia médica configurou cerceamento de defesa, em afronta aos
arts. 156, 370, paragrafo unico, 369 e 373, II, do CPC; (ii1) saber se ha
obrigatoriedade de cobertura do rituximabe a luz do art. 10, I e § 13, [ e II, da
Lei n. 9.656/1998, apesar da ndo previsao especifica na DUT 65; (iv) saber se ¢
devido o ressarcimento dos valores pagos em tutela de urgéncia, com base no
art. 302, 1, do CPC; (v) saber se os arts. 421 e 422 do CC, por boa-f¢ e funcao
social, impdem a observancia das limitacdes regulatorias e contratuais invocadas; e
(vi) saber se houve afronta ao contraditorio e a ampla defesa (art. 5°, LIV e LV, da
CF).

I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Afasta-se a negativa de prestacdo jurisdicional, pois o acorddao enfrentou, de
modo claro e suficiente, as teses, inexistindo vicios dos arts. 489, § 1°, 1V, e 1.022,
Iell, do CPC.

7. Aplica-se a Simula n. 7 do STJ quando o tribunal de origem conclui serem
suficientes as provas dos autos, baseadas em documentos médicos, € as notas
técnicas do NatJus, afastando a alegagdo de cerceamento de defesa.

8. A cobertura do rituximabe foi decidida pelo Tribunal de origem a luz da
taxatividade mitigada do rol da ANS, com prescrigdo médica, evidéncia cientifica
e esgotamento terapéutico, conforme a orientagdo do STJ. Incide na espécie a
Stimula n. 83 do STJ.

9. Aplica-se a Simula n. 7 do STJ quando a alegacdo da parte demanda o reexame
de provas a respeito da comprovacao de requisitos da taxatividade mitigada.

10. A analise de eventual exclusdao contratual a luz dos arts. 421 e¢ 422 do CC
encontra obice na Sumula n. 5 do STJ.

11. A tese de irretroatividade da Lei n. 14.454/2022 ao caso ndo foi
prequestionada, o que implica a incidéncia da Simula n. 282 do STF.

IV. DISPOSITIVO E TESE
12. Agravo conhecido para se conhecer em parte do recurso especial e negar-lhe
provimento.

Tese de julgamento: “1. Afasta-se a negativa de prestacdo jurisdicional por
inexisténcia de vicios dos arts. 489, § 1°, 1V, e 1.022, I e II, do CPC. 2. A Sumula
n. 7 do STJ obsta a revisdao do indeferimento de prova pericial e do conjunto fatico-
probatoério. 3. Incide a Simula n. 83 do STJ quando o tribunal de origem decide de
acordo com a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justi¢a acerca da cobertura
do rituximabe a luz da taxatividade mitigada do rol da ANS. 4. Incide a Sumula n.
5 do STJ quanto a interpretacao de clausulas contratuais em relagdo a violacao dos
arts. 421 e 422 do CC”.

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 489, § 1°, IV, 1.022, I e II, 156, 370,
paragrafo unico, 369, 373, 11, 302, I, e 85, § 11; Lei n. 9.656/1998, arts. 10, I e §
13, 1ell; CC, arts. 421 e 422; CF, arts. 105, 111, a, ¢ 5°, LIV e LV.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Sumulas n. 7, 5 e 83; STF, Stimula n. 282;
STJ, EREsp n. 1.889.704/SP, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Segunda
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Secao, julgados em 8/6/2022; STJ, EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis
Felipe Salomao, Segunda Secdo, julgados em 8/6/2022; STIJ,
REsp n. 2.038.333/AM, relatora Ministra Nancy Andrighi, Segunda Secao,
julgado em 24/4/2024; STJ, Aglnt no REsp n. 2.147.085/SP, relator Ministro
Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, julgado em 2/9/2024.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessao Virtual de 10/03/2026 a 16/03/2026, por unanimidade, conhecer
parcialmente do recurso, mas lhe negar provimento, nos termos do voto do Sr.
Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Os Srs. Ministros Raul Aratjo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos
Ferreira e Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG) votaram
com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 17 de marco de 2026.

Ministro Joao Otavio de Noronha
Relator
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em ofensa aos arts. 1.022, I e II, e 489, § 1°, IV, do CPC; (ii) saber se o
indeferimento de pericia médica configurou cerceamento de defesa, em afronta aos
arts. 156, 370, paragrafo unico, 369 e 373, II, do CPC; (ii1) saber se ha
obrigatoriedade de cobertura do rituximabe a luz do art. 10, I e § 13, [ e II, da
Lei n. 9.656/1998, apesar da ndo previsao especifica na DUT 65; (iv) saber se ¢
devido o ressarcimento dos valores pagos em tutela de urgéncia, com base no
art. 302, 1, do CPC; (v) saber se os arts. 421 e 422 do CC, por boa-f¢ e funcao
social, impdem a observancia das limitacdes regulatorias e contratuais invocadas; e
(vi) saber se houve afronta ao contraditorio e a ampla defesa (art. 5°, LIV e LV, da
CF).

I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Afasta-se a negativa de prestacdo jurisdicional, pois o acorddao enfrentou, de
modo claro e suficiente, as teses, inexistindo vicios dos arts. 489, § 1°, 1V, e 1.022,
Iell, do CPC.

7. Aplica-se a Simula n. 7 do STJ quando o tribunal de origem conclui serem
suficientes as provas dos autos, baseadas em documentos médicos, € as notas
técnicas do NatJus, afastando a alegagdo de cerceamento de defesa.

8. A cobertura do rituximabe foi decidida pelo Tribunal de origem a luz da
taxatividade mitigada do rol da ANS, com prescrigdo médica, evidéncia cientifica
e esgotamento terapéutico, conforme a orientagdo do STJ. Incide na espécie a
Stimula n. 83 do STJ.

9. Aplica-se a Simula n. 7 do STJ quando a alegacdo da parte demanda o reexame
de provas a respeito da comprovacao de requisitos da taxatividade mitigada.

10. A analise de eventual exclusdao contratual a luz dos arts. 421 e¢ 422 do CC
encontra obice na Sumula n. 5 do STJ.

11. A tese de irretroatividade da Lei n. 14.454/2022 ao caso ndo foi
prequestionada, o que implica a incidéncia da Simula n. 282 do STF.

IV. DISPOSITIVO E TESE
12. Agravo conhecido para se conhecer em parte do recurso especial e negar-lhe
provimento.

Tese de julgamento: “1. Afasta-se a negativa de prestacdo jurisdicional por
inexisténcia de vicios dos arts. 489, § 1°, 1V, e 1.022, I e II, do CPC. 2. A Sumula
n. 7 do STJ obsta a revisdao do indeferimento de prova pericial e do conjunto fatico-
probatoério. 3. Incide a Simula n. 83 do STJ quando o tribunal de origem decide de
acordo com a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justi¢a acerca da cobertura
do rituximabe a luz da taxatividade mitigada do rol da ANS. 4. Incide a Sumula n.
5 do STJ quanto a interpretacao de clausulas contratuais em relagdo a violacao dos
arts. 421 e 422 do CC”.

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 489, § 1°, IV, 1.022, I e II, 156, 370,
paragrafo unico, 369, 373, 11, 302, I, e 85, § 11; Lei n. 9.656/1998, arts. 10, I e §
13, 1ell; CC, arts. 421 e 422; CF, arts. 105, 111, a, ¢ 5°, LIV e LV.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Sumulas n. 7, 5 e 83; STF, Stimula n. 282;
STJ, EREsp n. 1.889.704/SP, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Segunda
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Secao, julgados em 8/6/2022; STJ, EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis
Felipe Salomao, Segunda Secdo, julgados em 8/6/2022; STIJ,
REsp n. 2.038.333/AM, relatora Ministra Nancy Andrighi, Segunda Secao,
julgado em 24/4/2024; STJ, Aglnt no REsp n. 2.147.085/SP, relator Ministro
Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, julgado em 2/9/2024.

RELATORIO

Trata-se de agravo em recurso especial interposto por SIM — CAIXA DE
ASSISTENCIA A SAUDE contra a decisdo que inadmitiu o recurso especial por
inexisténcia de ofensa aos arts. 489, § 1°, 1V, e 1.022, I e II, do Codigo de Processo
Civil; por obice da Simula n. 7 do STJ quanto aos arts. 156, 369, 370, paragrafo
unico, e 373, II, do Codigo de Processo Civil; e por 6bice da Stiimula n. 83 do STJ
quanto ao art. 10,1 e § 13, [ e II, da Lei n. 9.656/1998.

Alega a parte agravante que os pressupostos de admissibilidade do
recurso especial foram atendidos.

Contraminuta as fls. 747-749.

O recurso especial foi interposto com fundamento no art. 105, III, a, da
Constitui¢do Federal, contra acérdao do Tribunal de Justica de Santa Catarina em
apelacdo nos autos de ag¢do de obrigagao de fazer ¢/c danos morais.

O julgado foi assim ementado (fl. 598):

APELACAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C DANO
MORAL. PLANO DE SAUDE OFERECIDO POR ENTIDADE DE
AUTOGESTAO. INAPLICABILIDADE DO CDC. SUMULA 608 DO STIJ.
AUTORA DIAGNOSTICADA COM SINDROME DE SJOGREN.
RECOMENDACAO DE TERAPIA IMUNOBIOLOGICA INTRAVENOSA COM
USO DOS FARMACOS RITUXIMABE E MICOFENOLATO DE MOFETILA.
SENTENCA DE PARCIAL PROCEDENCIA. RECURSO DA RE. PRELIMINAR.
ARGUICAO DE CERCEAMENTO DE DEFESA, SOB A ALEGACAO DE
NECESSIDADE DE PROVA PERICIAL E EXPEDICAO OFICIO A ANS.
REJEICAO. ELEMENTOS CONSTANTES DOS AUTOS QUE SE
MOSTRAVAM HABEIS A SEGURA FORMACAO DA CONVIVCAO.
INTELIGENCIA DOS ARTIGOS 370 E 371 DO CPC. MERITO. ALEGACAO
DE QUE O TRATAMENTO PLEITEADO NAO SE ENCONTRA LISTADO NA
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DIRETRIZ DE UTILIZACAO N. 65, ANEXO II, DA RN 428/2017. NAO
ACOLHIMENTO. LEI N° 14.454/2022 QUE ALTEROU A LEI N° 9.656/1998.
TRATAMENTOS FORA DA LISTA DA ANS QUE DEVEM SER CUSTEADOS
DESDE QUE CUMPRAM UMA DAS CONDICIONANTES ESTABELECIDAS
NO § 13 DO ARTIGO 10 DA LEI N° 9.656/1998. EXCEPCIONALIDADE DO
CASO. [IMPRESCINDIBILIDADE E URGENCIA DA TERAPIA
IMUNOBIOLOGICA INTRAVENOSA COM RELACAO AO MEDICAMENTO
RITUXIMABE. NOTA TECNICA DO NATJUS APONTANDO A EXISTENCIA
DE EVIDENCIAS CIENTIFICAS E CONCLUINDO COMO FAVORAVEL O
USO DO FARMACO EM CASO SIMILAR AO DA AUTORA,
PRINCIPALMENTE EM RAZAO DAS TENTATIVAS INFRUTIFERAS DE
MELHORA COM O USO DE CORTICOIDE EM DOSE ALTA. SENTENCA
MANTIDA COM RELACAO A IMPOSICAO A RE DA COBERTURA DO
TRATAMENTO DE TERAPIA IMUNOBIOLOGICA INTRAVENOSA
AMBULATORIAL, COM O FARMACO RITUXIMABE. DEFENDIDA A
LEGITIMIDADE DA RECUSA DE FORNECIMENTO DO FARMACO
MICOFENOLATO DE MOFETILA (MOFETIL), EIS QUE DE USO
DOMICILIAR NAO LIGADO A TRATAMENTO ONCOLOGICO (UNICA
SITUACAO APTA A ENSEJAR A COBERTURA). TESE ACOLHIDA.
EXCLUSAO CONTRATUAL EXPRESSA DO FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTOS PARA TRATAMENTO DOMICILIAR. ART. 10, INC. VI, DA
LEI N. 9.656/1998. FARMACO NAO CONTEMPLADO PELAS HIPOTESES
EXCEPCIONAIS EM QUE O USO DOMICILIAR E PERMITIDO.
ENTENDIMENTO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA. OBSERVANCIA
AS REGRAS TRAZIDAS PELA LEI N. 14.454/2022 QUE NAO ALTERA A
PRESENTE CONCLUSAO. RECUSA LEGITIMA, NO
PONTO. REDISTRIBUICAO DO ONUS SUCUMBENCIAL. RECURSO
CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO.

Os embargos de declaragdo opostos foram decididos nestes termos (fl.

643):

EMBARGOS DE DECLARACAO EM APELACAO CIVEL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C DANO MORAL. PLANO DE SAUDE
OFERECIDO POR ENTIDADE DE AUTOGESTAO. INAPLICABILIDADE DO
CDC. SUMULA 608 DO STJ. AUTORA DIAGNOSTICADA C O M SINDROME
DE SJOGREN. RECOMENDACAO DE TERAPIA IMUNOBIOLOGICA
INTRAVENOSA COM USO DOS FARMACOS RITUXIMABE E
MICOFENOLATO DE MOFETILA. SENTENCA DE PARCIAL
PROCEDENCIA. ACORDAO QUE CONHECEU DO RECURSO INTERPOSTO
PELA RE E DEU-LHE PARCIAL PROVIMENTO, PARA JULGAR
IMPROCEDENTE O PEDIDO EXORDIAL NO QUE DIZ COM O FARMACO
MICOFENOLATO DE MOFETILA, TENDO POR LICITA A NEGATIVA DE
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COBERTURA.
EMBARGOS DA RE.

AVENTADA A OCORRENCIA DE OMISSAO E CONTRADICAO NO
ACORDAO, NO QUE RESPEITA AS TESES DE DEFESA. INSUBSISTENCIA.
DECISAO PROFERIDA COM BASE NO CONTRATO FIRMADO ENTRE AS
PARTES, NA LEGISLACAO ESPECIFICA ACERCA DO ASSUNTO E NO
ENTENDIMENTO FIRMADO PELO STJ. VICIOS NAO EXISTENTES.
APRECIACAO DA CONTROVERSIA DE MODO INTEGRAL E SUFICIENTE.
PREQUESTIONAMENTO. INVIABILIDADE. HIPOTESES ELENCADAS NO
ARTIGO 1.022 DO CPC/2015 NAO VERIFICADAS. EMBARGOS
CONHECIDOS E REJEITADOS.

No recurso especial, a parte aponta violacao dos seguintes artigos:

a) 1.022, T e II, e 489, § 1°, IV, do Codigo de Processo Civil, porque o
acordao recorrido deixou de enfrentar omissdes sobre a legislacdo e a
regulamentacdo aplicaveis, além de haver obscuridade e contradi¢do quanto a
necessidade de prova técnica e a inexisténcia de cobertura contratual, com falta de
fundamentagdo especifica sobre a Diretriz de Utilizacdo n. 65 da RN n. 428/2017;

b) 156, 370, paragrafo tinico, 369 e 373, 11, do Codigo de Processo Civil,
ja que o indeferimento de pericia médica configura cerceamento de defesa,
vedando a producdo de prova técnica necessaria para demonstrar fato impeditivo
do direito da autora e para orientar a convicgao judicial;

c) 10,1e§ 13,1 ell, da Lei n. 9.656/1998, pois a condenacao ao custeio
da terapia imunobioldgica intravenosa com rituximabe nao se enquadra nas
condicionantes legais e contrariara a exclusdo de procedimentos nao previstos no
rol da ANS, com auséncia de prova técnica produzida nos autos, devendo ser
aplicadas a Resolugdao Normativa ANS n. 428/2017 e a DUT 65, pois o tratamento
ndo se encontrava previsto para a doenga da autora, de modo que eventual

superacao do rol demandaria prova técnica produzida nos autos;
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d) 302, I, do Codigo de Processo Civil, porquanto requereu, em caso de
reforma do acordao, o ressarcimento dos valores despendidos em cumprimento de
tutela de urgéncia; e

e) 421 e 422 do Coédigo Civil, visto que invocou a boa-fé¢ e a fungao
social para sustentar a observancia das limitagdes regulatorias e contratuais do
plano.

Defende também que o acérdao recorrido deve ser cassado, pois tolhe
seu direito de defesa, em total afronta as garantias constitucionais do contraditorio
e da ampla defesa, previstas no art. 5°, LIV e LV, da CF.

Requer o provimento do recurso para que se anule o acorddo dos
embargos de declaragdo e se determine novo julgamento com o enfrentamento das
omissOes apontadas; que se reconheca o cerceamento de defesa e se casse a
sentenca, com retorno dos autos para realizagdo de pericia médica; e que se julgue
improcedente a demanda e, subsidiariamente, se condene a parte autora a ressarcir
os valores despendidos em razao da tutela de urgéncia.

Contrarrazoes as fls. 694-696.

E o relatorio.
VOTO

A controvérsia diz respeito a a¢do de obrigacdo de fazer c¢/c danos
morais em que a parte autora pleiteou o custeio pelo plano de satde da terapia
imunobioldgica intravenosa ambulatorial com o medicamento rituximabe e do
fornecimento do farmaco micofenolato de mofetila, além de indenizag¢do por danos
morais.

Na sentenca, o Juizo de primeiro grau julgou parcialmente procedente o
pedido, confirmou a liminar e condenou a requerida a fornecer o tratamento

denominado “terapia imunobioldgica intravenosa (por sessao) — ambulatorial” com
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os medicamentos rituximabe e micofenolato de mofetila. Fixou honorarios
advocaticios em 10% sobre o valor da causa.

A Corte de origem reformou parcialmente a sentenca: manteve a
cobertura da terapia imunobioldgica intravenosa com rituximabe e julgou
improcedente o pedido relativo ao micofenolato de mofetila, por se tratar de
medicamento de uso domiciliar ndo abrangido pelas hipdteses excepcionais, com
redistribuicao do 6nus sucumbencial.

I - Negativa de prestac¢ao jurisdicional

A recorrente sustenta que o Tribunal deixou de analisar questdes
essenciais a solugdo da lide, omitindo-se quanto ao fato de que a doenga da
recorrida ndo estd prevista na DUT 65 quanto ao medicamento rituximabe. Destaca
que nao houve a producdo de prova pericial pleiteada, tendo a condenagao sido
baseada apenas na prescri¢ao médica.

O Tribunal, mantendo a sentenca nesse ponto, afastou o cerceamento de
defesa pela auséncia de pericia, bem como entendeu haver evidéncia cientifica e
adequacao do medicamento ao caso clinico com base em notas técnicas do Natjus
favoraveis em situacdes semelhantes.

Reiterando a fundamentagdo em agravo anterior de mesma relatoria e
nos mesmos autos, a Corte estadual analisou o argumento de ndo enquadramento
na diretriz de utiliza¢do, concluindo ser suficiente 0 medicamento constar do rol e
haver imprescindibilidade, urgéncia e recomendacao pela literatura médica (fl.
592).

Afasta-se, portanto, a alegada ofensa aos arts. 489, § 1°, IV, e 1.022, I
e I, do CPC, visto que a Corte de origem examinou e decidiu, de modo claro,
objetivo e fundamentado, as questdes que delimitam a controvérsia, ndo ocorrendo

nenhum vicio que possa nulificar o acordao recorrido.
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Esclareca-se que o o6rgdo colegiado nao esta obrigado a repelir todas as
alegagdes expendidas no recurso, pois basta que se atenha aos pontos relevantes e
necessarios ao deslinde do litigio e adote fundamentos que se mostrem cabiveis a
prolacdo do julgado, ainda que, relativamente as conclusdes, ndo haja a
concordancia das partes.

IT - Cerceamento de defesa

A recorrente alega que houve cerceamento de defesa em decorréncia do
indeferimento da producao de prova técnica essencial para esclarecer a legalidade
da negativa de cobertura do fArmaco em razao de o quadro clinico da recorrida ndo
se enquadrar na diretriz de utilizacdo da ANS para o tratamento imunobiologico.

Sustenta que a imposi¢do de obrigacdo de cobertura do medicamento
rituximabe com base apenas na prescricio médica e sem realizacdo prévia da
pericia médica viola os arts. 156, 370, paragrafo unico, 369 e 373, II, do Codigo de
Processo Civil.

A Corte estadual considerou adequado o julgamento
antecipado, tratando-se de medicamento incorporado ao rol da ANS, sendo
suficientes o laudo médico juntado aos autos, as notas técnicas do Natjus e o
esgotamento terapéutico, concluindo nao haver utilidade na realizagdo da pericia.

Conlfira-se trecho do acordao (fls. 589-594):

Em seu apelo a ré sustenta a nulidade da sentenga ante a ocorréncia de
cerceamento do seu direito de defesa, tendo em vista o indeferimento, pelo
magistrado singular, das provas pleiteadas, em especial a expedi¢do de oficio a ANS
e pericia atuarial e médica técnica.

Razado ndo lhe assiste.

Cedigo incumbir ao juiz a interpretagdo do conjunto probatério de acordo com

seu livre convencimento motivado, a teor do principio consagrado nos artigos 370 e
371 do CPC/15]..].

No caso, a produgao de outras provas era mesmo dispensavel, pois os
elementos j& constantes dos autos, em especial a prova documental, mostravam-se
suficientes ao adequado deslinde da controvérsia. Enquanto que as provas
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pretendidas pela recorrente somente protelariam o andamento do feito, conforme se

vera a seguir.

[.]

Em consulta ao sistema NatJus verifiquei que o ntcleo de apoio constatou a
existéncia de evidéncias cientificas, com diversas notas técnicas favoraveis a

utilizagdo do medicamento rituximabe em casos semelhantes ao da autora.

[.]

Como mencionado, além dessa nota técnica, existem diversas outras no
sentido favoravel ao uso do rituximabe para o tratamento da doenca que acomete a
autora (sindrome de sjogren), principalmente diante da gravidade do quadro da
paciente e quando j& houve tentativas infrutiferas com o uso de corticdide em dose
alta, como ressaltou o médico assistente no relatorio de evento 1,
DOCUMENTACAO13/origem.

A Corte de origem, portanto, analisando o acervo probatorio dos autos,
destacou que o magistrado ¢ o destinatario da prova e que as ja existentes eram
suficientes para o julgamento do mérito.

Como visto, o Tribunal a quo analisou a controvérsia fundamentando-se
na suficiéncia das provas ja existentes, tendo em vista o medicamento ja ter sido
incluido no rol da ANS. Rever tal entendimento demandaria o reexame de provas,
o que ¢ incabivel em recurso especial, ante o 6bice da Sumula n. 7 do STJ.

I - Art. 10, T e § 13, I e II, da Lei n. 9.656/1998

Aduz a recorrente que a negativa de cobertura do medicamento
rituximabe para a condicao clinica da recorrida (Sindrome de Sjorgren) € licita,
pois ndo se enquadra na Diretriz de Utilizagdo 65. Assim, a recusa de cobertura
se embasou na regulacdo aplicdvel e no contrato, que exclui o fornecimento de
medicamentos que ndo atendam as diretrizes da ANS.

Argumenta que as alteracdes impostas pela Lei n. 14.454/2022 nem
sequer eram aplicaveis ao caso, anterior a lei. E, ainda que fossem, seria essencial

a realizacdo de pericia médica, o que ndo fo1 realizado.
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Portanto, a determinacdo da cobertura se deu somente com base na
prescricdo médica e em notas técnicas posteriores ao caso, em ofensa ao
dispositivo legal acima mencionado.

O Tribunal, mantendo a sentenga neste ponto, fundamentou-se na
taxatividade mitigada do rol da ANS firmada no julgamento pelo STJ dos EREsps
n. 1.886.929/SP e 1.889.704/SP e, com base no conteudo fatico-probatorio,
concluiu que ha prescricdo médica com eficéacia cientifica, notas técnicas do Natjus
favoraveis, demonstrando evidéncia cientifica na prescricdo para o diagndstico, e
que ocorreu o esgotamento terapéutico. Assim, reconheceu que foram atendidos os
requisitos da taxatividade mitigada do rol da ANS, com obrigatoriedade de
cobertura do medicamento rituximabe para a recorrida, diagnosticada com
Sindrome de Sjorgren.

Confiram-se trechos do acérdao (fls. 591-594):

No ponto, importa retomar a decisdo que proferi, em sede liminar, no bojo do
Agravo de Instrumento n° 5002201-02.2021.8.24.0000 interposto pela ré em
24/10/2021, oportunidade em que reconheci a excepcionalidade do caso, porquanto
bem demonstradas a época a imprescindibilidade e a urgéncia da terapia
imunobiolédgica intravenosa com relagdo ao medicamento Rituximabe, justificando
a mitigacdo da taxatividade do rol da ANS e a necessidade de cobertura do
tratamento, cabendo transcrever trecho da decisdo, verbis:

[...]

Nao pode escapar, todavia, da excepcionalidade do caso em tela, porque bem
demonstradas a imprescindibilidade e a urgéncia da terapia imunobiologica
endovenosa com o medicamento Rituximabe (Mabthera), o que justifica mitigar,
pontualmente, a taxatividade do rol da ANS, e impor a ré a cobertura do
tratamento.

Vale aqui uma observag¢do: em que pese com diretriz de utilizagdo quando
preenchidos alguns critérios relacionados a determinadas doengas que ndo a que
acomete a autora (Artrite Reumatodide, Artrite Psoriasica, Doeng¢a de Crohn,
Espondilite Anquilosante, Esclerose Multipla), a terapia imunobiologica
endovenosa é tratamento de cobertura obrigatoria previsto no anexo Il da RN
428/2017 da ANS, assim como recomendado pela literatura médica e com eficdcia
reconhecida para evitar a progressdo da doenc¢a, conforme confirmou o médico
assistente da agravante.

[-]
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Desse modo, e a luz das particularidades abordadas, ndo ha chancelar que a
mera auséncia de alusdo da terapia imunobiologica endovenosa, especificamente
para Sindrome de Sjorgen, no Rol de Procedimentos e Eventos em Saude da ANS,
exima a agravante de sua cobertura.

Pois bem.

Em consulta ao sistema NatJus verifiquei que o ntcleo de apoio constatou a
existéncia de evidéncias cientificas, com diversas notas técnicas favoraveis a
utilizacdo do medicamento rituximabe em casos semelhantes ao da autora. Da nota
técnica n® 185538 do NatJus Nacional, de 18/12/2023 (https://www. pje. jus.
br/e-natjus/notaTecnica-dados. php? output=pdf&token=nt:185538:1713996063:
a736135373212d0c12b2e9a2cb89ea65d31dcof 36d2b9a9219024afd8ael94ae)),
extrai-se:

Tecnologia: RITUXIMABE

Evidéncias sobre a eficacia e seguranca da tecnologia: - Rituximabe é um
anticorpo monoclonal quimérico (camundongo / humano) que se liga
especificamente ao antigeno transmembrana CD20, que se expressa desde os
linfocitos pré-B até os linfocitos B maduros, mas ndo em células progenitoras,
células pro-B, plasmocitos ou em outros tecidos.[...] - O Rituximabe tem sua
aprovag¢do em bula para uso no Linfoma ndo Hodgkin, na leucemia linfoide
cronica, na artrite reumatoide e nas vasculites relacionadas ao ANCA como
poliangeite granulomatosa e poliangeite microscopica. No entanto, tem sido
utilizado como opg¢do terapéutica "off-label” no tratamento de outras patologias de
etiologia autoimune refratarias as terapias de primeira e segunda linha, entre elas
as manifestagoes de graves das miopatias inflamatorias. [...]

Conclusdo Justificada: Favoravel

Conclusdo: - CONSIDERANDO que a paciente possui diagnostico de
Sindrome de Sjogren conforme relatorio médico e exames anexados, -
CONSIDERANDO que a paciente ja realizou uso de outras medicagoes como
prednisona, hidroxicloroquina, azatioprina, com refratariedade do quadro articular
e ocular;

- CONSIDERANDO que ndo ha PCDT especifico para Sindrome de Sjogren,

- CONSIDERANDO que o Rituximabe tem sido utilizado como opg¢do
terapéutica aos casos refratarios de patologias autoimunes como Sindrome de
Sjogren;

- CONCLUI-SE que ha dados técnicos que justifiqguem o uso da terapéutica
solicitada.

Como mencionado, além dessa nota técnica, existem diversas outras no
sentido favoravel ao uso do rituximabe para o tratamento da doenca que acomete a
autora (sindrome de sjogren), principalmente diante da gravidade do quadro da
paciente e quando ja houve tentativas infrutiferas com o uso de corticoide em dose
alta, como ressaltou o médico assistente no relatéorio de evento 1,
DOCUMENTACAO13/origem.

[...]

Portanto, existindo suficiente prova documental confirmando que a autora nao
obteve resposta no tratamento convencional (evento 1, DOCUMENTACAOQO13),
bem como pelo fato de o farmaco ter a sua eficicia reconhecida na medicina
baseada em evidéncias, concluo que a excepcionalidade do caso autoriza manter
incolume a sentenga no ponto em que condenou a ré a fornecer o tratamento
denominado "terapia imunobioldgica intravenosa (por sessdo) — ambulatorial", com
o medicamento "rituximabe".
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Portanto, a conclusdo esta de acordo com a jurisprudéncia desta Corte. A
Segunda Se¢do do STJ, no julgamento dos EREsps n. 1.886.929/SP e
1.889.704/SP, consolidou orientacdo no sentido da taxatividade mitigada do rol de
procedimento e eventos em saude suplementar da ANS, admitindo flexibilizagao
em situacoes excepcionais, cabalmente demonstradas, e estabelecendo os seguintes

pontos:

1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Satde Suplementar ¢, em regra,
taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo ¢ obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;

3 - ¢ possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociagdo de aditivo
contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4 - nao havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol
da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo
médico ou odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido
expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (i1) haja comprovacdao da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendac¢oes de Orgaos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o dialogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da saude, incluida a Comissdao de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e¢ Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS. (EREsps n. 1.889.704/SP e 1.886.929/SP, relator
Ministro Luis Felipe Salomdo, Segunda Secdo, julgados em 8/6/2022, DJe de
3/8/2022) .

Diante desse entendimento a respeito do rol da ANS, a necessidade de
cobertura de procedimentos ou medicamentos ndo previstos na listagem deve ser
analisada em cada caso, podendo ser admitida de forma excepcional, desde que
esteja amparada em critérios técnicos.

Na espécie, com base no acervo fatico-probatorio dos autos, o Tribunal a

quo constatou estarem presentes os pressupostos para mitigacao da taxatividade do
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rol da ANS e, como reforco de fundamentacdo, que estariam previstos na
Lei n. 14.454/2022, tendo sido comprovada a eficicia e apresentadas evidéncias
cientificas, além de haver o esgotamento terapéutico.

A proposito:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. ROL DA ANS. NATUREZA JURIDICA.
PRESSUPOSTOS DE SUPERACAO. CRITERIOS DA SEGUNDA SECAO.
LEGISLACAO SUPERVENIENTE. IRRETROATIVIDADE. CARATER
INOVADOR. TRATAMENTO CONTINUADO. APLICACAO EX NUNC.
LUPUS ERITEMATOSO SISTEMICO (LES). ANTINEOPLASICO.
MEDICAMENTO OFF LABEL. DIRETRIZES DE UTILIZACAO (DUT). MERO
ELEMENTO ORGANIZADOR DA PRESCRICAO FARMACEUTICA. EFEITO
IMPEDITIVO DE TRATAMENTO ASSISTENCIAL. AFASTAMENTO.

1. Tratam os autos da interpretagdo do alcance das normas definidoras do
plano-referéncia de assisténcia a saude, também conhecido como Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude, elaborado periodicamente pela Agéncia
Nacional de Saude Suplementar (ANS), sobretudo com relacdo as Diretrizes de
Utilizagao (DUT) e a prescricao de medicamento off label.

2. Quando do julgamento dos EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP, a
Segunda Secao desta Corte Superior uniformizou o entendimento de ser o Rol da
ANS, em regra, taxativo, podendo ser mitigado quando atendidos determinados
critérios.

3. A Lei n° 14.454/2022 promoveu alteragdo na Lei n® 9.656/1998 (art. 10, §
13) para estabelecer critérios que permitam a cobertura de exames ou tratamentos de
saude que nao estdo incluidos no Rol de Procedimentos e Eventos em Satde
Suplementar.

4. Com a edig¢do da Lei n° 14.454/2022, o Rol da ANS passou por sensiveis
modificagdes em seu formato, suplantando a eventual oposicao rol taxativo/rol
exemplificativo.

5. A superveniéncia do novo diploma legal (Lei n°® 14.454/2022) foi capaz de
fornecer nova solucdo legislativa, antes inexistente, provocando alteragdo
substancial do complexo normativo. Ainda que se quisesse cogitar, erroneamente,
que a modificacdo legislativa havida foi no sentido de trazer uma "interpretagcdo
auténtica", ressalta-se que o sentido colimado ndo vigora desde a data do ato
interpretado, mas apenas opera efeitos ex nunc, ja que a nova regra modificadora
ostenta carater inovador.

6. Em ambito civel, conforme o Principio da Irretroatividade, a lei nova ndo
alcanca fatos passados, ou seja, aqueles anteriores a sua vigéncia. Seus efeitos
somente podem atingir fatos presentes e futuros, salvo previsdo expressa em outro
sentido e observados o ato juridico perfeito, a coisa julgada e o direito adquirido.
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7. Embora a lei nova ndo possa, em regra, retroagir, ¢ possivel a sua aplicacao
imediata, ainda mais em contratos de trato sucessivo.

Assim, nos tratamentos de carater continuado, deverdo ser observadas, a partir
da sua vigéncia, as inovagdes trazidas pela Lei n°® 14.454/2022, diante da
aplicabilidade imediata da lei nova.

Aplicacdo também do Enunciado n° 109 das Jornadas de Direito da Saude,
ocorridas sob a coordenacdao do Conselho Nacional de Justica (CNJ).

8. Mantém-se a jurisprudéncia da Segunda Secao do STJ, que uniformizou a
interpretacdo da legislagdo da época, devendo incidir aos casos regidos pelas normas
que vigoravam quando da ocorréncia dos fatos, podendo a nova lei incidir, a partir
de sua vigéncia, aos fatos dai sucedidos.

9. A Diretriz de Utilizacdo (DUT) deve ser entendida apenas como
elemento organizador da prestacio farmacéutica, de insumos e de
procedimentos no ambito da Saide Suplementar, ndo podendo a sua func¢io
restritiva inibir técnicas diagndsticas essenciais ou alternativas terapéuticas ao
paciente, sobretudo quando ja tiverem sido esgotados tratamentos
convencionais e existir comprovacio da eficacia da terapia a luz da medicina
baseada em evidéncias.

10. Quanto ao uso off label de medicamento, este Tribunal Superior possui o
entendimento firmado de que a operadora de plano de saude deve arcar com os
custos de medicamento devidamente registrado e indicado pelo médico assistente,
ainda que nao siga as indicag¢des descritas na bula ou manual registrado na ANVISA.

11. Na hipotese, seja aplicando a jurisprudéncia do STJ acerca da
admissibilidade do uso off label de medicamento no dmbito da Satide Suplementar,
seja aplicando os parametros definidos para a superagdo, em concreto, da
taxatividade do Rol da ANS (que s3o similares a inovagdo trazida pela
Lei n® 14.454/2022, conforme também demonstra o Enunciado n°® 109 das Jornadas
de Direito da Saude), verifica-se que a autora faz jus a cobertura pretendida do
tratamento da moléstia (LES) com base no antineoplasico Rituximabe.

12. Recurso especial ndo provido. (REsp n. 2.038.333/AM, relatora Ministra
Nancy Andrighi, relator para o acorddo Ministro Ricardo Villas Boas Cueva,
Segunda Secao, julgado em 24/4/2024, DJe de 8/5/2024, destaquei.)

E o caso, portanto, de aplicagdo da Sumula n. 83 do STJ.

Nesse contexto, para infirmar a decisdo do Tribunal a respeito de o
medicamento prescrito estar previsto no rol e de ser suficiente a prova técnica
sobre adequacao da prescri¢dao, seria necessario o revolvimento fatico-probatorio
dos autos, o que ndo € possivel na via do recurso especial, por aplicacdo da Simula

n. 7 do STJ.
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A proposito: Agint no REsp n. 2.147.085/SP, relator Ministro Antonio
Carlos Ferreira, Quarta Turma, julgado em 2/9/2024, DJe de 5/9/2024.

Registre-se ainda que analisar a exclusdo contratual alegada e a
consequente aplicacdo dos arts. 421 e 422 do Cdédigo Civil encontra dbice
na Simula n. 5 do STJ.

A questao da nao aplicagdo da Lei n. 14.454/2022 ao caso nao foi objeto
de debate no acdérddo recorrido; nem mesmo foram opostos embargos de
declaracdo para provocar o colegiado a manifestar-se a respeito do tema. Caso,
pois, de aplicagdao da Siimula n. 282 do STF.

Por fim, mantido o acérddo, fica prejudicada a andlise de aplicagcdo do
art. 302, I, do Codigo de Processo Civil com a devolugdo dos valores dispendidos
na cobertura determinada.

IV - Conclusao

Ante o exposto, conhe¢co do agravo para conhecer em parte do
recurso especial e negar-lhe provimento.

Nos termos do § 11 do art. 85 do CPC, majoro, em 10% sobre o valor ja
arbitrado nas instincias de origem, os honorarios advocaticios em desfavor da
parte ora recorrente, observados, se aplicaveis, os limites percentuais previstos no
§ 2° do referido artigo e ressalvada eventual concessdo de gratuidade de justiga.

E 0 voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
AREsp 2.917.830/ SC

Numero Registro: 2025/0146348-3 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
50069273220208240007

Sessao Virtual de 10/03/2026 a 16/03/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI
AUTUAGAO

AGRAVANTE : SIM - CAIXA DE ASSISTENCIA A SAUDE
ADVOGADOS : GIOVANA MICHELIN LETTI - SC021422A
FABRICIO ZIR BOTHOME - SC021419
AGRAVADO : TELMA TERESINHA MARTINS COAN
ADVOGADO : VITOR CAMINHA CORREA - SC45645A

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
10/03/2026 a 16/03/2026, por unanimidade, conheceu parcialmente do recurso, mas lhe negou
provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Os Srs. Ministros Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Luis
Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG) votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 16 de marco de 2026
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