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RELATORA : MINISTRA MARIA ISABEL GALLOTTI

UNIMED CUIABA COOPERATIVA DE TRABALHO
AGRAVANTE MEDICO
ADVOGADO : JORGE LUIZ MIRAGLIA JAUDY - MT0067350
AGRAVADO : VCDAS BB (MENOR)
REPR. POR : CDASB
ADVOGADOS : CELITO LILIANO BERNARDI - MT007008B

FELIPE AUGUSTO STUKER - MT015536B
KATIA MATIAS DE CAMARGO BRAGHIN - MT0216590

EMENTA

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. COBERTURA OBRIGATORIA.
PEDIASUIT. NECESSIDADE. COPARTICIPACAO DO USUARIO. LEGALIDADE.
JULGAMENTO ALEM DO PEDIDO. INEXISTENCIA. DECISAO MANTIDA. AGRAVO
INTERNO A QUE SE NEGA PROVIMENTO.

1. A Segunda Secdo firmou orientacdo pela cobertura obrigatéria de terapias
multidisciplinares, mediante a utilizacdo de métodos de alto custo denominados
Therasuit, Pediasuit, entre outros procedimentos indicados pelo profissional assistente,
aplicavel as sessoes previstas no rol da ANS.

2. E legal a clausula contratual de plano de salde que estabelece a coparticipacdo do
usuario nas despesas, desde que o percentual ndo implique financiamento integral do
procedimento pelo beneficiario ou configure severo fator restritivo de acesso aos
servigos de saude.

3. Nao ha julgamento extra petita quando o provimento jurisdicional representar
decorréncia légica do pedido.

4. Agravo interno a que se nega provimento.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima
indicadas, acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal
de Justica, em Sessao Virtual de 20/10/2026 a 27/10/2026, por unanimidade,
negar provimento ao recurso, nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi
(Desembargador Convocado do TJMG), Joao Otavio de Noronha e Raul
Aratjo votaram com a Sra. Ministra Relatora.
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Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria Isabel Gallotti.

Brasilia, 27 de outubro de 2026.

Ministra Maria Isabel Gallotti
Ministra
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EMENTA

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE. COBERTURA OBRIGATORIA.
PEDIASUIT. NECESSIDADE. COPARTICIPACAO DO USUARIO. LEGALIDADE.
JULGAMENTO ALEM DO PEDIDO. INEXISTENCIA. DECISAO MANTIDA. AGRAVO
INTERNO A QUE SE NEGA PROVIMENTO.

1. A Segunda Secdo firmou orientacdo pela cobertura obrigatéria de terapias
multidisciplinares, mediante a utilizacdo de métodos de alto custo denominados
Therasuit, Pediasuit, entre outros procedimentos indicados pelo profissional assistente,
aplicavel as sessoes previstas no rol da ANS.

2. E legal a clausula contratual de plano de salde que estabelece a coparticipacdo do
usuario nas despesas, desde que o percentual ndo implique financiamento integral do
procedimento pelo beneficiario ou configure severo fator restritivo de acesso aos
servigos de saude.

3. Nao ha julgamento extra petita quando o provimento jurisdicional representar
decorréncia légica do pedido.

4. Agravo interno a que se nega provimento.

RELATORIO

Trata-se de agravo interno interposto por UNIMED CUIABA COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO contra decisdo singular da minha lavra em que conheci em
parte do recurso especial e neguei provimento ao recurso, pelos seguintes
fundamentos: a) afastamento da negativa de prestacéao jurisdicional; b) manutencao da
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cobertura do método Pediasuit; ¢) limitagdo da coparticipagdo com incidéncia das
Sumulas 5/STJ e 7/STJ.

Os embargos de declaragéo opostos foram rejeitados (fls. 1276-1277).

Nas razbes do presente agravo interno, a parte agravante sustenta a
inaplicacdo das Sumulas 5/STJ e 7/STJ quanto ao vicio de decisdo extra petita.
Argumenta que nao houve pedido para limitar a coparticipagdo, o que viola os arts. 141
e 492 do Cdédigo de Processo Civil (fls. 1282-1284).

Alega afronta aos arts. 1°, § 1°, 10, VII, §§ 1°, 4° e 13, da Lei 9.656/1998 e ao
art. 4° lll, da Lei 9.961/2000. Invoca a ADI 7.265 do Supremo Tribunal Federal,
afirmando auséncia de eficacia comprovada do Pediasuit, existéncia de alternativa
terapéutica e negativa técnica da ANS (fls. 1284-1288).

Por fim, defende a possibilidade de cobranca do saldo remanescente da
coparticipacdo nas faturas subsequentes, respeitado o teto mensal, para evitar
enriquecimento sem causa, nos termos do art. 884 do Cddigo Civil (fls. 1289-1291).

Decorreu o prazo sem apresentagao de impugnacao (fl. 1296).

E o relatorio.

VOTO

Originariamente, trata-se de agao de obrigagao de fazer proposta por V. C. D.
S. B. B., representada por sua genitora, em face de Unimed Cuiaba — Cooperativa de
Trabalho Médico. Busca autorizagdo do método Pediasuit e parédmetros para
coparticipacao, apds negativa fundada no rol da ANS (fls. 731-733).

O Juizo de primeiro grau julgou procedente o pedido, confirmou a liminar,
determinou a cobertura do tratamento conforme prescricdo médica e limitou a
coparticipacdo a duas vezes a mensalidade, com sucumbéncia reciproca e honorarios
em 10% do valor da causa (fl. 732).

O Tribunal de origem manteve a sentenga, aplicou o Cédigo de Defesa do
Consumidor e validou a coparticipagdo com teto de duas mensalidades para evitar
restricdo severa de acesso, invocando precedentes locais e do Superior Tribunal de
Justica (fls. 734-741).

Feito esse breve retrospecto da demanda, passo a analise das alegacgdes
apresentadas no agravo interno.

Acerca da necessidade de cobertura, pelo plano de saude, do tratamento
pelo método Pediasuit, "a Segunda Secdo, no recente julgamento do REsp
2.108.440/GO, concluido em 3.4.2025, estabeleceu a obrigatoriedade de a operadora
de plano de saude custear sessbes ilimitadas de terapias multidisciplinares
(fisioterapias, terapias ocupacionais e fonoaudiologia), mediante a utilizacao de
meétodos de alto custo denominados Therasuit, Pediasuit, entre outros procedimentos
indicados pelo médico assistente" (REsp n. 2.006.325/SP, de minha relatoria, Quarta
Turma, julgado em 1/12/2025, DJEN de 4/12/2025).
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Ainda nesse sentido:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGAGCAO DE
FAZER C/C COMPENSACAO POR DANOS MORAIS. PLANO DE SAUDE.
PRESCRICAO DE TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES. PEDIASUIT. EFICACIA
RECONHECIDA PELO CONSELHO FEDERAL DO PROFISSIONAL DE SAUDE
RESPONSAVEL PELA REALIZACAO DO PROCEDIMENTO. REGISTRO NA
ANVISA. NATUREZA EXPERIMENTAL AFASTADA. METODO ADOTADO
DURANTE AS SESSOES DE FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL.
PREVISAO NO ROL DA ANS SEM DIRETRIZES DE UTILIZACAO. DISSIDIO
JURISPRUDENCIAL. ACORDAO DO MESMO TRIBUNAL. IMPOSSIBILIDADE.
SUMULA 13/STJ.

1. Agéo de obrigacao de fazer c/c compensagao por danos morais.

2. No julgamento do REsp 2.108.440/GO, a Segunda Seg¢do concluiu que, com
relagao a terapia com uso do Pediasuit, ndo ha norma do CFM que a defina como
tratamento clinico experimental; o Coffito reconheceu a sua eficacia, atribuindo a
fisioterapeutas e terapeutas ocupacionais a competéncia para utiliza-lo nas sessbes
de fisioterapia e terapia ocupacional; o Referencial Nacional de Procedimentos
Fisioterapéuticos (RNPF) elenca a cinesioterapia intensiva com vestes terapéuticas
dentre as espécies de atendimento fisioterapéutico por meio de procedimentos,
métodos ou técnicas manuais e/ou especificos (capitulo XV da Resolugao
561/2022); nao consta da lista de orteses e préteses ndo implantaveis, elaborada
pela ANS; e possui registro vigente na Anvisa (Registro ANVISA n°® 81265770001),
como suporte de posicionamento.

3. Hipdétese em que a terapia pelo método Pediasuit, prescrita pelo médico
assistente para o tratamento do beneficiario, deve ser coberta pela operadora, seja
porque € utilizada durante as sessbes de fisioterapia e/ou terapia ocupacional,
previstas no rol da ANS, em numero ilimitado e sem quaisquer diretrizes de
utilizacao; seja porque, a partir dos parametros delineados pela ANS, nao pode ser
considerada experimental.

4. A divergéncia entre julgados do mesmo Tribunal ndo enseja recurso especial.

5. Recurso especial parcialmente conhecido e, nessa extensao, provido.

(REsp n. 2.264.900/RN, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado
em 8/6/2026, DJEN de 11/6/2026.)

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. PROCESSUAL CIVIL. METODO
THERASUIT. COBERTURA. AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.

1. A Segunda Secdo firmou orientacdo pela cobertura obrigatéria de terapias
multidisciplinares, mediante a utilizacdo de métodos de alto custo denominados
Therasuit, Pediasuit, entre outros procedimentos indicados pelo profissional
assistente, aplicavel as sessdes previstas no rol da ANS. Precedente REsp
2.108.440/GO.

2. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no AREsp n. 3.135.707/RS, de minha relatoria, Quarta Turma, julgado em
8/6/2026, DJEN de 11/6/2026.)

Sobre a coparticipagdo, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica
reconhece a legalidade da clausula contratual de plano de saude que estabelece a
coparticipacdo do usuario nas despesas, em percentual sobre o custo do tratamento
realizado sem internacdo. Entretanto, existe a ressalva de que o estabelecimento da
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coparticipacdo ndo configura, por si so, abuso, desde que o percentual ndo implique
financiamento integral do procedimento pelo beneficiario ou configure severo fator
restritivo de acesso aos servigcos de saude.

Nesse sentido:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. PLANO DE SAUDE.
NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL. OMISSAO. NAO OCORRENCIA.
SINDROME DE DOWN. TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA (TEA).
METODO ABA. COPARTICIPACAO. CLAUSULA CONTRATUAL. POSSIBILIDADE.
PRECEDENTES.

1. Nao ha falar em negativa de prestacao jurisdicional se o tribunal de origem
motiva adequadamente sua decisdo, solucionando a controvérsia com a aplicacéo
do direito que entende cabivel a hipbétese, apenas em sentido inverso aos
interesses da parte.

2. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justiga consolidou-se no sentido da
legalidade de clausula contratual de plano privado de assisténcia a saude que
estabeleca a coparticipagcdo do usuario nas despesas médico-hospitalares, em
percentual sobre o custo de tratamento médico realizado sem internagcéo, desde
que nao implique financiamento integral do procedimento pelo beneficiario, nem
configure fator de limitagdo grave ou de inviabilizacdo do acesso aos servicos de
saude. Precedentes.

3. O método ABA consubstancia espécie de metodologia terapéutica a ser
empregada no tratamento, sendo possivel sua subsuncéo a clausula contratual de
coparticipagao de conteudo genérico.

4. Recurso especial conhecido e parcialmente provido.

(REsp n. 2.045.766/SP, relator Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, Terceira Turma,
julgado em 30/6/2025, DJEN de 7/7/2025.)

Desse modo, tendo o Tribunal estadual considerado que a limitagdo em duas
vezes a mensalidade preserva o equilibrio contratual, a revisdo das premissas adotadas
no acordao recorrido para alcancar tal conclusdo demandaria, necessariamente, o
reexame de clausulas contratuais, fatos e provas, providéncia vedada em recurso
especial, nos termos das Sumulas 5 e 7 do STJ.

Por outro lado, "a jurisprudéncia do STJ € firme no sentido de que o vicio de
julgamento extra petita ndo se configura quando o provimento jurisdicional
representar decorréncia légica do pedido, compreendido como aquilo que se pretende
com a instauragdo da demanda e se extrai a partir de uma interpretagdo logico-
sistematica do afirmado na peticao inicial, recolhendo todos os requerimentos feitos em
seu corpo, e nado s6 aqueles constantes em capitulo especial ou sob a rubrica "dos
pedidos" (Agint no AREsp n. 1.829.811/SP, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta Turma,
julgado em 7/6/2021, DJe de 11/6/2021).

Sobre a possibilidade de cobranca do saldo remanescente da coparticipagao
nas faturas subsequentes, respeitado o teto mensal, ndo houve discussido anterior do
tema, sendo trazido apenas nessa fase de recurso, razdo pela qual descabe a sua
analise.
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Em face do exposto, nego provimento ao agravo interno.
E como voto.
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TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséo Virtual de 20/10/2026
a 27/10/2026, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto da Sra.
Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi (Desembargador
Convocado do TJMG), Jodo Otavio de Noronha e Raul Aradjo votaram com a Sra. Ministra
Relatora. Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria Isabel Gallotti.

Brasilia, 27 de outubro de 2026
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