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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2883979 - SP (2025/0089492-7)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO

AGRAVANTE : UNIMED DE SOROCABA COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO

ADVOGADOS : REMO HIGASHI BATTAGLIA - SP157500
PAULO ANDRE PEDROSA - SP286704

AGRAVADO : MARCEL HENRIQUE ARCURI

ADVOGADOS : ANA PAULA ROSA GONCALVES VIEIRA - SP108097

MARILAINE BARBOSA VIVOT - SP169611

EMENTA

EMPRESARIAL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. PEDIDO DE ANTECIPAGAO DOS
EFEITOS DA TUTELA. COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
INGRESSO DE NOVO INTEGRANTE. RECUSA. EXIGENCIA DE
APROVACAO EM PROCESSO SELETIVO E REALIZACAO DE
CURSO. PRINCIPIO DA PORTA ABERTA (LIVRE ADESAO)
MITIGADO PELA POSSIBILIDADE TECNICA DA PRESTACAO DOS
SERVICOS, DA LIMITACAO IMPESSOAL E OBJETIVA DO NUMERO
DE VAGAS (TENDO EM VISTA O MERCADO PARA AS
CATEGORIAS E ESPECIALIDADES) E A VIABILIDADE
ESTRUTURAL ECONOMICO-FINANCEIRA DA ENTIDADE.
PRECEDENTES. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO ESPECIAL
PROVIDO.

1. Trata-se de agravo em recurso especial interposto por cooperativa
meédica contra decisdo que inadmitiu recurso especial, buscando a
reforma de acérdao que determinou a admissdo de médico sem
submissdo a processo seletivo, alegando violagdo de dispositivos
legais que regulam o ingresso em cooperativas.

2. O objetivo recursal é decidir se (i) € legitima a exigéncia de
aprovagdo em processo seletivo para ingresso em cooperativa
médica; (ii) a decisdo recorrida violou o principio da liberdade
associativa; (iii) o trémite do feito deve ser suspenso até o julgamento
definitivo do Tema n. 1.212 pelo STJ.
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3. Na cooperativa de trabalho médico, a exigéncia de aprovagao em
processo seletivo e posterior realizagdo de curso(s) se revela
consetanea com os arts. 4°, |, e 29 da Lei n. 5.764/71, de modo que a
recusa de ingresso de novo integrante, por si s6, ndo se traduz em
ilegalidade.

4. A decisao recorrida desconsidera a autonomia da cooperativa para
estabelecer critérios de admissao, violando o principio da liberdade
associativa e os dispositivos legais que regulam o funcionamento das
cooperativas.

5. O principio da porta aberta (livre adesao voluntaria) nao detém
carater absoluto e sofre restricdes legais, notadamente a possibilidade
técnica da prestagdo dos servigos, da limitagdo impessoal e objetiva
do numero de vagas, tendo em vista o mercado para as categorias e
especialidades, e também a viabilidade estrutural econdmico-
financeira da prépria entidade. Assim, ausente o fumus boni juris, é de
rigor o indeferimento do pedido de antecipagao dos efeitos da tutela
pretendida pela parte autora.

6. Agravo conhecido para dar provimento ao recurso especial.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sado partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessao Virtual de 06/08/2025 a 12/08/2025, por unanimidade, conhecer do recurso e
Ihe dar provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Boas
Cueva e Daniela Teixeira votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 13 de agosto de 2025.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator
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3. Na cooperativa de trabalho médico, a exigéncia de aprovagao em
processo seletivo e posterior realizagdo de curso(s) se revela
consetanea com os arts. 4°, |, e 29 da Lei n. 5.764/71, de modo que a
recusa de ingresso de novo integrante, por si s6, ndo se traduz em
ilegalidade.

4. A decisao recorrida desconsidera a autonomia da cooperativa para
estabelecer critérios de admissao, violando o principio da liberdade
associativa e os dispositivos legais que regulam o funcionamento das
cooperativas.

5. O principio da porta aberta (livre adesao voluntaria) nao detém
carater absoluto e sofre restricdes legais, notadamente a possibilidade
técnica da prestagdo dos servigos, da limitagdo impessoal e objetiva
do numero de vagas, tendo em vista o mercado para as categorias e
especialidades, e também a viabilidade estrutural econdmico-
financeira da prépria entidade. Assim, ausente o fumus boni juris, é de
rigor o indeferimento do pedido de antecipagao dos efeitos da tutela
pretendida pela parte autora.

6. Agravo conhecido para dar provimento ao recurso especial.

RELATORIO

Trata-se de agravo em recurso especial interposto por UNIMED DE
SOROCABA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO (UNIMED DE SOROCABA)
contra decisdo que nao admitiu seu apelo nobre manejado, por sua vez, com
fundamento no art. 105, lll, alinea a, da CF, contra acérdao proferido pelo Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo, assim ementado:

AGRAVO DE INSTRUMENTO. TUTELA PROVISORIA DE
URGENCIA. Ingresso em cooperativa médica. Exigéncia de aprovagdo
em processo seletivo. Impossibilidade, ressalvada posicdo pessoal do
relator. Violacdo do principio das portas abertas. Enunciado X do
Grupo Reservada de Direito Empresarial. Presenca dos requisitos
legais. Art. 300 do CPC. DECISAO REFORMADA. RECURSO
PROVIDO. (e-STJ, fl. 178)

Nao foi apresentada contraminuta (e-STJ, fl. 250).

E o relatdrio.
VOTO

O agravo é espécie recursal cabivel, foi interposto tempestivamente e com
impugnacao adequada aos fundamentos da decisao recorrida.

CONHECO, portanto, do agravo e passo ao exame do recurso especial, que
merece prosperar.
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Nas razdes de seu apelo nobre interposto com base no art. 105, lll, alinea a,
da CF, UNIMED DE SOROCABA sustentou violacado dos arts. 4°, |, 21 e 29 da Lei n.
5.764/71, art. 1.093 do Cddigo Civil e arts. 300 e 1.030, Ill, do NCPC, ao sustentar a
validade de aprovacao e classificagao dentro das vagas previstas em processo seletivo
realizado por cooperativa de trabalho médico como requisito para ingresso de novos
integrantes, nos moldes do correspondente estatuto social, porquanto as cooperativas
se caracterizam pela adesao voluntaria sem limite de numero de associados, desde
que respeitadas a possibilidade técnico-econbmica e operacional de prestagcdo de
servicos e a adesao aos propositos sociais e as condigcdes estatutarias, sob pena
de interferéncia indevida na autonomia da entidade e desrespeito a liberdade de
associagao, além das alegacbdes de que somente com o mencionado certame seria
cabivel a avaliagao das qualificacbes pessoais, comportamentais e sociais e da aptidao
técnica, pratica e profissional, do postulante e também da necessidade de assegurar a
viabilidade da proépria cooperativa mediante a manutencao de equilibrio entre 0 numero
de associados e 0 numero de usuarios, que conta inclusive com respaldo legal e ainda
a quebra da isonomia em relacdo aos demais candidatos, bem como a afetagdo da
matéria pelo STJ sob o Tema n. 1.212, ensejando a suspensao do tramite do recurso e
o reconhecimento da auséncia de fumus boni juris como requisito para a concessao da
tutela antecipada, bem como da negativa de periculum in mora na medida em que
o recorrido consistiria em médico com formagdo e experiéncia para exercer
plenamente sua atividade profissional fora dos quadros da recorrente enquanto
aguarda a abertura de novo certame que preveja sua especialidade. Requereu a
concessao de efeito suspensivo ao apelo especial.

Inicialmente, o relator da apelag&o consignou, apos assentar que a Lei 5.764
/71 traz como restricbes a admissdo de associados as finalidades sociais da
cooperativa, as condicdes constantes do respectivo estatuto social, os requisitos
instituidos para assegurar o interesse financeiro dos membros e a qualidade dos
produtos e servigos por ela oferecidos e também as exigéncias para o ingresso em seu
quadro, que faria uma ressalva de seu posicionamento pessoal e adotaria a orientagao
constante do Enunciado X do Grupo de Céamaras Reservadas de Direito Empresarial
do Tribunal bandeirante, considerando demonstrada a presenca dos requisitos do
fumus boni juris e do periculum in mora no caso em espeque, a teor dos seguintes
trechos:

4. O recurso comporta provimento, ressalvado meu posicionamento
pessoal quanto a matéria em analise.

Conforme exposto em diversos julgamentos dos quais fui relator, bem
como daqueles que participei da composicdo da Turma Julgadora
desta C. Camara Reservada de Direito Empresarial, a admissdo de
associados ndo depende exclusivamente da vontade unilateral do
interessado, devendo atender, precipuamente, aos propdsitos sociais
da entidade, bem como preencher as condigbes estabelecidas no
Estatuto Social, tal como estabelece o artigo 29 da Lei n.° 5.764/71, in
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verbis: “O ingresso nas cooperativas é livre a todos que desejarem
utilizar os servigos prestados pela sociedade, desde que adiram aos
propoésitos sociais e preencham as condigbes estabelecidas no
estatuto, ressalvado o disposto no artigo 4°, item |, desta.” (grifos nédo
originais)

Nao se olvida que a cooperativa se caracteriza pela sua feicdo de livre
acesso para aqueles que atuem na area que constitui objeto da
sociedade. Contudo, ainda que ndo haja previsdo legal quanto ao
limite méximo de associados, evidente que o ingresso depende do
atendimento das exigéncias estabelecidas pela cooperativa a fim de
garantir a qualidade dos produtos ou a oferta dos servigos ofertados.
(..)

A probabilidade do direito do agravado esta pautada no principio das
portas abertas, previsto no artigo 29 da Lei 5.464/1971, que, a meu
ver, ndo se confunde com a admissdo forcada do cooperado, ao
arrepio das normas estatutarias e regulamento interno da instituicdo.
Ou seja, tal principio ndo pode ser interpretado para obrigar uma
associagdo a admitir em seus quadros quem ndo cumpre as
exigéncias estatutarias de a e administrativas de admissdo, mesmo
porque tal dispositivo infraconstitucional ndo pode se sobrepor ao
principio constitucional da livre associagéo (inciso XVIIl do artigo 5°. da
CF)1, que assegura o direito de associagdo. Compelir uma cooperativa
a estender a atuagdo do cooperado que pertence aos seus quadros,
contra a deliberacdo de seus orgdos competentes de deliberagao,
significa desrespeitar a liberdade associativa prevista na constituico.
Por outro lado, constitui, ainda, infracdo a ordem constitucional,
também com esteio no inciso XVIII do artigo 5°. da CF, que n&o tolera
interferéncia estatal no funcionamento das cooperativas.

N&o se pode negar que a cooperativa é uma organizacdo econémica e
exerce uma atividade econdémica, que visa atender com eficiéncia e
qualidade os usuarios dos servicos e também zelar pela atuacao
economicamente saudavel de seus cooperados.

Cedico que o objetivo da Cooperativa ndo é a oferta maxima de
servicos ao mercado, mas permitir um ambiente de trabalho a seus
cooperados que permita o desempenho adequado dos profissionais,
tanto do ponto de vista financeiro quanto da qualidade dos servigos.
Menciona-se, por fim, que negar a atribuicdo de controle da oferta dos
servicos implica em tirar-lhe a sua atribuicdo principal, que é a
preservacdo dos interesses dos cooperados, de forma a garantir
condicbes de viabilidade de seu trabalho.

5. Em que pese todo o exposto, passo a adotar o entendimento
consolidado na Camara, consubstanciado no Enunciado X do Grupo
de Camaras Reservadas de Direito Empresarial, publicado no Diario
de Justica Eletrénico em 04 de outubro de 2019, com o seguinte teor:
“A exigéncia de aprovacdo em processo seletivo ou de realizagéo de
curso de cooperativismo como condigdo de ingresso em cooperativa
nao tem base legal e viola o principio das portas abertas”.

Dessa forma, forgoso reconhecer que a r. decisdo agravada, que
indeferiu o pleito da recorrente, ndo se amolda ao disposto no
enunciado acima reproduzido, de modo que deve ser tida como
incompativel com o artigo 29, “caput” da Lei n.° 5.764/71.
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Nesse contexto, deve ser reconhecido o direito subjetivo da parte
recorrente ao ingresso nos quadros da cooperativa,
independentemente de realizagdo de processo seletivo, o que denota
a presenga da probabilidade do direito.

(-..)

6. Destarte, defiro a antecipacdo da tutela, diante da presenca dos
requisitos do art. 300 do CPC, a fim de determinar que a ré deixe de
condicionar o ingresso do autor a realizacdo de processo seletivo,
limitando-se a aferir se a autora esta habilitada para o exercicio da
medicina na especialidade postulada.

Ressalto que o perigo da demora esta presente, visto que a tutela
pretendida diz respeito ao exercicio de atividade laborativa, cujos
rendimentos sdo presumidamente destinados a manutencdo da
propria subsisténcia. (e-STJ, fls. 179, 180/181 e 183)

No mesmo sentido da ressalva de posicionamento do relator, tem-se que os
arts. 4°, |, e 29 da Lei n. 5.764/71 veiculam expressamente limitacdes ao principio da
adesao voluntaria ao sistema cooperativista.

Confira-se:

Art. 4° As cooperativas sdo sociedades de pessoas, com forma e
natureza juridica proprias, de natureza civil, ndo sujeitas a faléncia,
constituidas para prestar servicos aos associados, distinguindo-se das
demais sociedades pelas seguintes caracteristicas:

| - adesdo voluntaria, com numero ilimitado de associados, salvo
impossibilidade técnica de prestagédo de servigcos;

(-..)

Art. 29. O ingresso nas cooperativas é livre a todos que desejarem
utilizar os servicos prestados pela sociedade, desde que adiram aos
propdsitos sociais e preencham as condigbes estabelecidas no
estatuto, ressalvado o disposto no artigo 4°, item I, desta Lei.

Esta Corte Superior possui jurisprudéncia consolidada de que € possivel a
cooperativa prever em seu estatuto social a realizagdo de processo seletivo publico e
de carater impessoal, abordando conteudos de ética médica, cooperativismo e gestao
em saude como requisitos de admissdo de médicos nos quadros da cooperativa,
devendo o principio da porta aberta ser ponderado com a possibilidade técnica da
prestagdo dos servigos e a viabilidade estrutural econémico-financeira da entidade.

Confiram-se os precedentes:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
OBRIGACAO DE FAZER. COOPERATIVA MEDICA. PREVISAO
ESTATUTARIA ESTABELECENDO A NECESSIDADE DE
SUBMISSAO DO PROFISSIONAL A PROCESSO SELETIVO.
LEGALIDADE E CABIMENTO. APLICACAO DE ENTENDIMENTO
DESTA CORTE SUPERIOR. VIABILIDADE DE CONCESSAO DO
PLEITO DA OPERADORA DO PLANO DE SAUDE. AGRAVO
INTERNO DESPROVIDO.
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1. Consoante entendimento do Superior Tribunal de Justica, "é licita a
exigéncia, prevista em estatuto, de prévia aprovagdo em processo
seletivo e de realizacao de curso de cooperativismo como requisitos
para o ingresso em Cooperativa de Trabalho Médico. Admite-se a
limitagdo, de forma impessoal e objetiva, do numero de vagas no
processo seletivo para ingresso em Cooperativa de Trabalho Médico,
tendo em vista o mercado para a especialidade e o necessario
equilibrio financeiro da entidade" (REsp n. 1.981.768/SP, relatora
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 3/5/2022, DJe de
5/5/2022).

2. Agravo interno desprovido.

(Agint no AREsp n. 2.446.181/SP, relator Ministro Marco Aurélio
Bellizze, Terceira Turma, j. 26/2/2024, DJe de 28/2/2024)

AGRAVO INTERNO. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER. COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
LIMITACAO DE INGRESSO JUSTIFICADA. POSSIBILIDADE.
PRINCIPIOS DA LIVRE ADESAO VOLUNTARIA E "PORTAS
ABERTAS". AUSENCIA DE VIOLACAO. IMPOSSIBILIDADE
TECNICA DE PRESTACAO DE SERVICOS. ANALISE A LUZ DO
REGRAMENTO DAS OPERADORAS DE PLANOS DE SAUDE.

1. A jurisprudéncia do STJ firmou o entendimento de que o principio
das "portas abertas", -caracteristico do sistema juridico das
cooperativas, comporta as duas ordens de restricbes ao ingresso do
interessado: a primeira, contida no artigo 4°, I, referente a propria
logistica de prestagcdo de servigos pela entidade, que pode encontrar
limites operacionais de ordem técnica; e a segunda, prevista no art.
29, relacionada aos propdsitos sociais da cooperativa e ao
preenchimento, pelo aspirante, das condicbes estabelecidas no
estatuto, as quais podem versar, inclusive, sobre restricbes a
categorias de atividade ou profisséo.

2. "Consoante a jurisprudéncia do STJ, é licita a exigéncia de prévia
aprovagao em processo seletivo como requisito para o ingresso em
Cooperativa de Trabalho Médico. Admite-se a limitacdo, de forma
impessoal e objetiva, do numero de vagas no processo seletivo para
ingresso em Cooperativa de Trabalho Médico, tendo em vista o
mercado para a especialidade e o necessario equilibrio financeiro da
entidade" (Agint no AREsp n. 2.261.243/PR, relatora Ministra Nancy
Andrighi, Terceira Turma, julgado em 24.4.2023, DJe de 26.4.2023).

3. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no AREsp n. 2.261.387/PR, relatora Ministra Maria Isabel
Gallotti, Quarta Turma, j. 13/11/2023, DJe de 17/11/2023)

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO
DE OBRIGACAO DE FAZER. VIOLACAO AO ART. 1.022 DO CPC
/2015. OMISSAOQ. VICIO NAO CONFIGURADO. COOPERATIVA DE
TRABALHO MEDICO. NOVO ASSOCIADO. INGRESSO. RECUSA.
REQUISITOS. PROCESSO SELETIVO PUBLICO. ESTATUTO
SOCIAL. PREVISAO. CRITERIOS OBJETIVOS E IMPESSOAIS.
NOVOS MEMBROS. VIABILIDADE. CAPACIDADE DE ABSORCAO.
SITUACAO FINANCEIRO-ESTRUTURAL. ESTUDOS TECNICOS.
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PRINCIPIO DA PORTA ABERTA. RELATIVIZACAO. SUMULA 83
/STJ. AGRAVO INTERNO IMPROVIDO.

1. Nao ocorre negativa de prestagéo jurisdicional quando o Tribunal de
origem examina, de maneira fundamentada, todas as questées que lhe
foram submetidas, ainda que tenha decidido de forma contraria a
pretensdo da parte. Nesse contexto, esta Corte ja se manifestou no
sentido de que ndo ha que se confundir decisdo divergente aos
interesses da parte e negativa de prestagdo jurisdicional, nem
fundamentagéao sucinta com auséncia de fundamentos.

2. O Superior Tribunal de Justica tem o entendimento de que "a
negativa de ingresso de profissional na cooperativa de trabalho médico
ndo pode se dar somente em razao de presuncdes acerca da
suficiéncia numérica de associados na regido exercendo a mesma
especialidade, havendo necessidade de estudos técnicos de
viabilidade. Por outro lado, atingida a capacidade maxima de
prestacao de servigos pela cooperativa, aferivel por critérios objetivos
e verossimeis, impedindo-a de cumprir sua finalidade, € admissivel a
recusa de novos associados" (REsp 1.901.911/SP, Rel. Ministro
Ricardo Villas Bbéas Cueva, Terceira Turma, julgado em 24/8/2021,
DJe de 31/8/2021).

3. No presente caso, analisando os fundamentos do acordéo recorrido,
verifica-se que a conclusdo adotada pela Corte estadual esta em
sintonia com o entendimento jurisprudencial deste Superior Tribunal de
Justica, no sentido de ser possivel a limitagdo de ingresso de novos
cooperados, sobretudo diante da comprovacdo de inviabilidade
técnica, comprovada nos autos, incidindo na espécie a Sumula 83/STJ.
4. Agravo interno improvido.

(AgIint no AREsp n. 2.261.523/PR, relator Ministro Marco Aurélio
Bellizze, Terceira Turma, j. 13/11/2023, DJe de 17/11/2023)

Assim, o acordao recorrido encontra-se em desconformidade com a
jurisprudéncia desta Corte quanto a incidéncia do principio da livre adesao voluntaria,
firmado o entendimento de que o ingresso nas cooperativas pressupde a adesao aos
propositos sociais e preenchimento das condi¢cbes estabelecidas no estatuto, sendo,
em regra, ilimitado o numero de associados, salvo impossibilidade técnica de
prestacao de servicos, tudo nos termos dos arts. 4°, |, e 29 da Lei n. 5.764/71.

Desta feita, ausente o fumus boni juris no caso em comento, € de rigor o
indeferimento do pedido de antecipacao dos efeitos da tutela pretendida diante da falta
de preenchimento dos requisitos préprios.

Nessas condi¢oes, CONHECO do agravo para CONHECER do recurso
especial e DAR-LHE PROVIMENTO a fim de indeferir a tutela de urgéncia pleiteada
enquanto nao houver alteragao substancial no contexto fatico-probatério, a critério das
instancias de base.

E o voto.
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Por oportuno, previno que a interposi¢cao de recurso contra esta decisao, se
declarado manifestamente inadmissivel, protelatério ou improcedente, podera acarretar
condenacgao as penalidades fixadas nos arts. 1.021, § 4°, ou 1.026, § 2°, ambos do
NCPC.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
AREsp 2.883.979 / SP

Numero Registro: 2025/0089492-7 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10471015320238260602 20237445320248260000

Sesséo Virtual de 06/08/2025 a 12/08/2025

Relator

Exmo. Sr. Ministro MOURA RIBEIRO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Subprocurador-Geral da Republica

Exmo. Sr. ROGERIO DE PAIVA NAVARRO

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUAGAO

AGRAVANTE : UNIMED DE SOROCABA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : REMO HIGASHI BATTAGLIA - SP157500
PAULO ANDRE PEDROSA - SP286704
AGRAVADO : MARCEL HENRIQUE ARCURI
ADVOGADOS : ANA PAULA ROSA GONCALVES VIEIRA - SP108097
MARILAINE BARBOSA VIVOT - SP169611

ASSUNTO : DIREITO CIVIL - EMPRESAS - ESPECIES DE SOCIEDADES -
COOPERATIVA

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
06/08/2025 a 12/08/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e Ihe dar provimento,
nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva e
Daniela Teixeira votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.
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Brasilia, 12 de agosto de 2025
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