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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

RECURSO ESPECIAL N° 2193152 - SP(2025/0020365-8)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO
RECORRENTE : UNIMED CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : CAROLINA JULIO - SP481050

RAPHAEL BARROS ANDRADE LIMA - SP306529
RECORRIDO . MILENA SILVA GARCIA
ADVOGADOS : FELIPE AUGUSTO RODRIGUES DE MELLO - SP423030

MURILLO BETONE DE LIMA - SP389297
LEONARDO DANTAS DIAMANTE - SP391649
VALDEMIR DE LIMA - SP184513

SOC. de ADV : BETONE E LIMA ADVOGADOS

EMENTA

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. COOPERATIVA MEDICA.
ADMISSAO DE NOVOS COOPERADOS. LIMITACAO DE
INGRESSO. ADMISSIBILIDADE. RECURSO PROVIDO.

1. E licita a previsdo estatutaria de realizagdo de processo seletivo
publico e de carater impessoal, exigindo-se conteudos relacionados a
ética médica, cooperativismo e gestdo em saude como requisitos de
admissdo de profissionais médicos para compor os quadros da
cooperativa.

2. O principio das portas abertas deve ser compatibilizado com a
possibilidade técnica de prestagcdo de servicos e a viabilidade
estrutural econdmico-financeira da sociedade cooperativa.

3. A limitagcdo de ingresso em cooperativa de trabalho médico com
base no equilibrio financeiro e na capacidade técnica de prestagao de
servigos € admitida pela jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica.
4. Recurso provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sido partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessao Virtual de 03/02/2026 a 09/02/2026, por unanimidade, dar provimento ao
recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.
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Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e
Ricardo Villas Béas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 09 de fevereiro de 2026.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator
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1. E licita a previsdo estatutaria de realizacdo de processo seletivo
publico e de carater impessoal, exigindo-se conteudos relacionados a
ética médica, cooperativismo e gestdo em saude como requisitos de
admissdo de profissionais médicos para compor os quadros da
cooperativa.

2. O principio das portas abertas deve ser compatibilizado com a
possibilidade técnica de prestacdo de servicos e a viabilidade estrutural
econdmico-financeira da sociedade cooperativa.

3. A limitagdo de ingresso em cooperativa de trabalho médico com base
no equilibrio financeiro e na capacidade técnica de prestacao de
servigos € admitida pela jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica.
4. Recurso provido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por UNIMED CAMPINAS
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO fundado no art. 105, inciso I, alineas a e c,
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da Constituicdo Federal, desafiando o acérdao do Tribunal de Justica do Estado de Sao
Paulo assim ementado (e-STJ, fls. 470-479):

APELACAO CIVEL. COOPERATIVA. NEGATIVA DE INGRESSO, POR
NAO DETER TITULO DE ESPECIALISTA RECONHECIDO PELA
ASSOCIACAO MEDICA BRASILEIRA. PRINCIPIO DA ADESAO LIVRE
E VOLUNTARIA. 1- Preliminar de nulidade da sentenca acolhida. Tese
central a controvérsia ndo apreciada. Vicio de fundamentacéo (art. 489,
inc. 1, e §1° 1V, do Cdédigo de Processo Civil. Sentenga anulada.
Julgamento imediato, nos termos do art. 1.013, §3° IV, do CPC; 2 -
Salvo impossibilidade técnica do profissional para exercer 0os servigos
propostos pela cooperativa, conforme o citado artigo 4° inciso I, da
Lei n° 5.764/71, deve-se considerar ilimitado o numero de associados
que se podem juntar ao quadro associativo, face a aplicagdo do principio
da adeséo livre e voluntaria que rege o sistema cooperativista. Prova da
capacidade técnica do autor. Negativa de ingresso indevida. A exigéncia
de frequéncia a curso de cooperativismo, como condi¢do de ingresso em
cooperativa, ndo tem base legal e viola o principio das portas abertas.
Enunciado X do Grupo de Cémaras Reservadas de Direito Empresarial.
Procedéncia dos pedidos da inicial. Determinagdo de integragcdo da
autora nos quadros da Cooperativa, observados os demais requisitos
decorrentes da adeséo. Recurso parcialmente provido.

Os embargos de declaragcao foram rejeitados (e-STJ, fls. 489-494).

Nas razdes do recurso especial (e-STJ, fls. 497-527), alega-se que o acérdao
recorrido (1) contrariou os arts. 4°, inciso |, e 29, da Lei 5.764/1971, por afastar a licitude
da exigéncia estatutaria de aprovagao em processo seletivo e curso de cooperativismo,
inclusive com limitagdo impessoal de vagas; (2) vulnerou entendimento consolidado do
Superior Tribunal de Justica e o Tema 1212 (afetagdo), ao reputar ilicitas exigéncias
estatutarias; (3) violou o principio da isonomia do art. 5° da Constituicdo Federal ao
admitir o ingresso da recorrida sem observancia integral aos requisitos aplicaveis aos
demais candidatos; (4) desconsiderou a falta de apresentagcdo de documento obrigatério
(titulo de especialista reconhecido pela Associagcdo Médica Brasileira, com registro
correspondente), o que justificaria a negativa de ingresso; (5) incorreu em dissidio
jurisprudencial nos termos do art. 1.029, § 1°, do CPC.

Embargos de declaragao rejeitados (e-STJ, fls. 489-494).

Foram oferecidas as contrarrazbées (e-STJ, fls. 543-564), com admissao na
origem (e-STJ, fls. 567-569).

E o relatério.

VOTO
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Em que pese o respeitdvel posicionamento adotado, o recurso
comporta provimento.

O Tribunal de origem firmou premissa relacionando a “impossibilidade
técnica” referida no art. 4°, inciso |, da Lei 5.764/1971, com a falta de capacitacdo ou
aptidao do profissional, de modo a nao autorizar, por si, a negativa de ingresso quando
comprovada a qualificacao técnica exigida. Ademais, assinalou a auséncia de base legal
para condicionar o ingresso a realizagdo de curso de cooperativismo, a luz do principio
das portas abertas.

Ocorre que vai de encontro ao posicionamento que prevalece nesta Corte
sobre o tema.

De minha relatoria:

CIVIL. CONTRATOS. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. COOPERATIVA MEDICA. ADMISSAO DE MEDICO NO
QUADRO DE COOPERADOS. PRINCIPIO DE LIVRE ASSOCIACAO.
PORTAS ABERTAS. MITIGACAO. VIOLACAO DOS ARTS. 4° INCISO
I, E 29, CAPUT, DA LEI FEDERAL N. 5.764/71. PRECEDENTES.
RECURSO ESPECIAL PROVIDO.

1. Trata-se de recurso especial interposto por cooperativa médica
visando a reforma de acorddo do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, que
manteve a sentenga de procedéncia da a¢do de obrigagdo de fazer,
proposta para admissdo de médica no quadro de cooperados na
especialidade de dermatologia.

2. O objetivo recursal é decidir se (i) a recorrida preencheu os requisitos
constantes do Estatuto Social e do Regimento Interno da cooperativa; (ii)
0 excesso de membros cooperados justifica a impossibilidade técnica de
prestacao de servigos.

3. A alegacédo de violagdo dos arts. 4° inciso I, e 29, caput, da Lei
Federal n. 5.764/71 é acolhida, pois a jurisprudéncia do STJ admite a
limitacdo de ingresso em cooperativa de trabalho médico com base no
equilibrio financeiro e na capacidade técnica de prestagcao de servigos.

4. A decisdo recorrida ndo observou a possibilidade de restricdo ao
ingresso de novos cooperados, conforme previsto no estatuto social da
cooperativa, e ignorou o parecer atuarial que indicava a saturagdo de
profissionais na especialidade de dermatologia, tudo a demandar
mitigagéo do principio "portas abertas”.

5. Recurso especial provido.

(REsp n. 2.217.172/SP, relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira Turma,
julgado em 12/8/2025, DJEN de 15/8/2025)

No mesmo sentido, na Secao Secéo:
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AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE DIVERGENCIA NO
RECURSO ESPECIAL. COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO.
NOVO ASSOCIADO. INGRESSO. RECUSA. REQUISITOS.
PROCESSO SELETIVO PUBLICO. ESTATUTO SOCIAL. PREVISAO.
CRITERIOS OBJETIVOS E IMPESSOAIS. SUMULA 168/STJ.
MAJORACAO DE HONORARIOS EM EMBARGOS DE DIVERGENCIA.
POSSIBILIDADE.

1. O acérddo embargado encontra-se no mesmo sentido da
jurisprudéncia consolidada no Superior Tribunal de Justica, qual seja: "E
licita a previsdo em estatuto social de cooperativa de trabalho médico de
realizagdo de processo seletivo publico e de carater impessoal, exigindo-
se conteudos a respeito de ética médica, cooperativismo e gestdo em
saude como requisitos de admissdo de profissionais médicos para
compor os quadros da entidade, pois, por forca de lei, o interessado
deve aderir aos propdsitos sociais do ente e preencher as condigbes
estatutarias estabelecidas, devendo o principio da porta aberta ser
compatibilizado com a possibilidade técnica de prestacdo de servigcos e a
viabilidade estrutural econémico-financeira da sociedade cooperativa”
(Agint nos EAREsp n. 1.978.737/SP, relator Ministro Ricardo Villas Bbas
Cueva, Segunda Secgdo, julgado em 29/8/2023, DJe de 4/9/2023.)
Precedentes.

2) Incide, na espécie, a Sumula n. 168 do STJ: "Ndo cabem embargos
de divergéncia, quando a jurisprudéncia do Tribunal se firmou no mesmo
sentido do acorddo embargado”. Precedente.

3. E pacifico nesta Corte que, "Interpostos embargos de divergéncia,
inaugura-se novo grau autorizando a majora¢gdo de honorarios a titulo
recursal" (Agint nos EREsp n. 1.930.702/SP, relator Ministro Og
Fernandes, Corte Especial, julgado em 7/3/2023, DJe de 15/3/2023.

)

Agravo interno improvido.

(Agint nos EREsp n. 1.967.221/SP, relator Ministro Humberto Martins,
Segunda Segao, julgado em 5/3/2024, DJe de 8/3/2024)

Ainda:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
OBRIGACAO DE FAZER. COOPERATIVA MEDICA. PREVISAO
ESTATUTARIA ESTABELECENDO A NECESSIDADE DE SUBMISSAO
DO PROFISSIONAL A PROCESSO SELETIVO. LEGALIDADE E
CABIMENTO. APLICACAO DE ENTENDIMENTO DESTA CORTE
SUPERIOR. VIABILIDADE DE CONCESSAO DO PLEITO DA
OPERADORA DO PLANO DE SAUDE. AGRAVO INTERNO
DESPROVIDO.

1. Consoante entendimento do Superior Tribunal de Justica, "¢ licita a
exigéncia, prevista em estatuto, de prévia aprovagdo em processo
seletivo e de realizagdo de curso de cooperativismo como requisitos para
o ingresso em Cooperativa de Trabalho Médico. Admite-se a limitacé&o,
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de forma impessoal e objetiva, do nimero de vagas no processo seletivo
para ingresso em Cooperativa de Trabalho Médico, tendo em vista o
mercado para a especialidade e o necessario equilibrio financeiro da
entidade" (REsp n. 1.981.768/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 3/5/2022, DJe de 5/5/2022).

2. Agravo interno desprovido.

(Agint no AREsp n. 2.446.181/SP, relator Ministro Marco Aurélio Bellizze,
Terceira Turma, julgado em 26/2/2024, DJe de 28/2/2024)

Segue dai a conclusdo de que se caracteriza a violagao dos arts. 4°, inciso |, e
29, caput, da Lei Federal n. 5.764/71, pois a jurisprudéncia do STJ admite a limitagao de
ingresso em cooperativa de trabalho médico com base no equilibrio financeiro e na
capacidade técnica de prestacao de servigos.

Nessas condigbes, DOU PROVIMENTO ao recurso especial para reformar o
acordao recorrido e julgar improcedente o pedido.

Previno que todos os temas abordados foram detidamente analisados, de
modo que a interposi¢cao de recurso com nitido intuito de buscar revisao do julgamento,
invocando omissédo ou contradi¢cao inexistente, acarretara condenacao as penalidades
fixadas no art. 1.026, § 2°, do CPC.

E o voto.
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Relator
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Presidente da Sessao
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Secretario
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AUTUAGAO

RECORRENTE : UNIMED CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
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TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 03/02/2026
a 09/02/2026, por unanimidade, decidiu dar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr.
Ministro Relator.
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Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e Ricardo Villas
Bbas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto
Martins.

Brasilia, 09 de fevereiro de 2026
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