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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2185612 - PB(2024/0451194-7)

RELATOR : MINISTRO RAUL ARAUJO

RECORRENTE : UNIMED JOAO PESSOA COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO

ADVOGADOS : HERMANO GADELHA DE SA - PB008463

LEIDSON FLAMARION TORRES MATOS - PB013040
YAGO RENAN LICARIAO DE SOUZA - PB023230

RECORRIDO : MARIA IOHANNA CARDOSO OLIVEIRA
ADVOGADA : DANIELLY MELO ALVES DE SOUSA - PB015578
EMENTA

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DO CONSUMIDOR E PROCESSUAL
CIVIL. PLANO DE SAUDE. COBERTURA. MEDICAMENTO
OMALIZUMABE (XOLAIR). URTICARIA CRONICA ESPONTANEA.
ROL DA ANS TAXATIVO COM EXCECOES. INCLUSAO
SUPERVENIENTE DO FARMACO NO ROL DA ANS. DEVER DE
COBERTURA. PRECEDENTES. INCIDENCIA DA SUMULA 83 DO STJ.
IMPOSSIBILIDADE DE ALEGACAO DA VIOLACAO
CONSTITUCIONAL. DANO MORAL. REEXAME DE MATERIA
FATICO-PROBATORIA. OBICE DA SUMULA 7/STJ. NEGADO
PROVIMENTO AO RECURSO ESPECIAL.

1. O Superior Tribunal de Justica (STJ) consolida o entendimento de que o rol
de procedimentos e eventos em saude complementar é, em regra, taxativo,
mas admite excecgdes a obrigatoriedade de custeio de tratamento ndo listado
quando nao houver substituto terapéutico no rol, desde que observados os
parametros fixados nos EREsp 1.886.929/SP e 1.889.704/SP.

2. A inclusdo superveniente do medicamento Omalizumabe (Xolair) no Rol
da ANS (RN 465/2021) referenda a prescricdo médica inicial e a conclusao
das instancias ordinarias sobre a necessidade de cobertura, alinhando-se ao
entendimento desta Corte Superior e atraindo a aplicacdo da Sumula 83 do
STIJ.

3. A analise de suposta violagdao a dispositivos constitucionais ¢ vedada em
sede especial, sob pena de usurpagdo da competéncia do Supremo Tribunal
Federal.

4. A Corte Superior ndo reexamina a conclusdo das instancias ordinarias sobre
a configuracdo do dano moral e o quantum indenizatorio, pois tal analise
demandaria o revolvimento de matéria fatico-probatoria, providéncia vedada
pela Simula 7 do STJ.

5. Recurso especial desprovido.

ACORDAO
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Vistos e relatados estes autos em que s3o partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
03/02/2026 a 09/02/2026, por unanimidade, conhecer do recurso mas lhe negar provimento, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Jodo Otavio de
Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Licenciado o Sr. Ministro Marco Buzzi.

Brasilia, 11 de fevereiro de 2026.

Ministro RAUL ARAUJO
Relator
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EMENTA

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DO CONSUMIDOR E PROCESSUAL
CIVIL. PLANO DE SAUDE. COBERTURA. MEDICAMENTO
OMALIZUMABE (XOLAIR). URTICARIA CRONICA ESPONTANEA. ROL
DA ANS TAXATIVO COM EXCECOES. INCLUSAO SUPERVENIENTE
DO FARMACO NO ROL DA ANS. DEVER DE COBERTURA.
PRECEDENTES. INCIDENCIA DA SUMULA 83 DO STIJ.
IMPOSSIBILIDADE DE ALEGACAO DA VIOLACAO
CONSTITUCIONAL. DANO MORAL. REEXAME DE MATERIA FATICO-
PROBATORIA. OBICE DA SUMULA 7/STJ. NEGADO PROVIMENTO AO
RECURSO ESPECIAL.

1. O Superior Tribunal de Justica (STJ) consolida o entendimento de que o rol
de procedimentos e eventos em saude complementar ¢, em regra, taxativo, mas
admite excecdes a obrigatoriedade de custeio de tratamento ndo listado quando
ndo houver substituto terapéutico no rol, desde que observados os parametros
fixados nos EREsp 1.886.929/SP ¢ 1.889.704/SP.

2. A inclusdo superveniente do medicamento Omalizumabe (Xolair) no Rol da
ANS (RN 465/2021) referenda a prescricdo médica inicial e a conclusdo das
instancias ordindrias sobre a necessidade de cobertura, alinhando-se ao
entendimento desta Corte Superior e atraindo a aplicagao da Stmula 83 do STJ.

3. A analise de suposta violacao a dispositivos constitucionais ¢ vedada em sede
especial, sob pena de usurpacao da competéncia do Supremo Tribunal Federal.

4. A Corte Superior ndo reexamina a conclusdo das instancias ordindrias sobre a
configuracdo do dano moral e o quantum indenizatério, pois tal andlise
demandaria o revolvimento de matéria fatico-probatdria, providéncia vedada
pela Stimula 7 do STJ.

5. Recurso especial desprovido.

RELATORIO
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Trata-se de recurso especial interposto por UNIMED JOAO PESSOA
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, fundamentado no art. 105, III, “a” e “c”, da
Constituicdo Federal, contra acérdao proferido pelo eg. Tribunal de Justica do Estado da Paralba,

assim ementado:

“APELACAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. PROCEDENCIA. IRRESIGNACAO
DA RE. PRELIMINAR DE CERCEAMENTO DE DEFESA. INDEFERIMENTO
DE PRODUGCAO DE PROVA. REJEICAO. PACIENTE ACOMETIDO DE
URTICARIA CRONICA ESPONTANEA GRAVE. MEDICAGCAO PRESCRITA
NEGADA. INEXISTENCIA DE SUBSTITUTO. ROL DA ANS MERAMENTE
EXEMPLIFICATIVO. NEGATIVA INDEVIDA. DIGNIDADE DA PESSOA
HUMANA. INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. RECUSA DO
TRATAMENTO  INJUSTIFICADA. ABALO MORAL EVIDENCIADO.
QUANTUM INDENIZATORIO. OBSERVANCIA AOS CRITERIOS DA
RAZOABILIDADE E PROPORCIONALIDADE. DESPROVIMENTO.

(...) - Nao se caracteriza a ocorréncia do cerceamento do direito de defesa,
quando o magistrado julgar a lide de imediato por ja possuir elementos
suficientes para o seu convencimento, haja vista ser ele o destinatdrio da prova.
(TJPB - 0844707-81.2016.8.15.2001, Rel. Des. Frederico Martinho da Nobrega
Coutinho, APELACAO CIVEL, 4° Camara Civel, juntado em 10/07/2020).

As Resolugoes Normativas da ANS constituem um referencial bdsico para
cobertura assistencial minima nos planos privados de assisténcia a saude,
razdo pela qual a nao inclusdo no rol dos procedimentos autorizados nao deve
servir como justificativa a restrigdo/negativa de procedimentos e medicamentos
necessarios a mantenga da saude do segurado.

A indenizag¢do por dano moral é imperiosa, quando caracterizada conduta
ilicita da apelante, consistente em negar o tratamento médico solicitado,
quando este era devido e necessario para a preservag¢do da vida da parte
autora, provocando, nesta, manifesto sentimento de dor e angustia, maxime
diante da gravidade da doeng¢a da qual era portadora.

A manuten¢do do quantum indenizatorio é de rigor quando fixado de forma
razoavel e proporcional.” (e-STJ, fls. 450-451)

Os embargos de declaragio opostos pela UNIMED JOAO PESSOA COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO foram rejeitados (e-STJ, fls. 540-545).

Em seu recurso especial, o recorrente alega violagao dos seguintes dispositivos da

legislagdo federal, com as respectivas teses:

(1) arts. 369 e 371 do CPC c/c art. 5°, LV, da Constituicdo Federal, pois teria havido
cerceamento de defesa pelo indeferimento da producdo de prova técnica, consistente em oficio a
ANS para emissdo de parecer sobre a obrigatoriedade de cobertura do medicamento Xolair, o que

teria mitigado o contraditorio e a ampla defesa.

(i1) art. 10, § 4°, da Lei 9.656/1998 e art. 4°, 111, da Lei 9.961/2000, pois teria sido
negada vigéncia as normas que conferem a ANS a defini¢do da amplitude das coberturas e do rol
de procedimentos, sustentando que a negativa de fornecimento do farmaco fora legitima por

auséncia de previsdo no rol vigente a época.

(ii1) art. 10, § 4°, da Lei 9.656/1998 ¢ art. 4°, III, da Lei 9.961/2000, pois, mesmo a luz

da taxatividade em regra do rol, teria sido necessario observar os pardmetros fixados nos
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EREsp 1.886.929/SP ¢ 1.889.704/SP (eficacia comprovada, inexisténcia de substituto,

recomendagdes técnicas), o que nao teria sido demonstrado nos autos.

(iv) arts. 186 e 188, I, do Cddigo Civil, pois a negativa de cobertura, fundada em
clausulas contratuais e no rol da ANS, teria configurado exercicio regular de direito, inexistindo
ato ilicito e nexo causal para danos morais; além disso, os danos morais nao seriam in re ipsa,
conforme orienta¢do do REsp 1.800.758/SP.

Foram apresentadas contrarrazdes (e-STJ, fls. 849-858).

E o relatorio.
VOTO

Extrai-se dos autos que, na origem, MARIA IOHANNA CARDOSO OLIVEIRA
alegou ser beneficidria de plano de satide e portadora de Urticaria Cronica Espontanea Grave com
episodios de angioedema, necessitando do medicamento Omalizumabe (Xolair), cuja cobertura
teria sido negada pela operadora sob fundamento de auséncia de previsdo na RN 428/2017. Em
razdo disso, propOs acdo de obrigacdo de fazer c/c indenizacdo por danos morais, com tutela de
urgéncia, pugnando pelo fornecimento do farmaco prescrito e pela compensacdo pelos danos

experimentados.

A sentenca julgou procedentes os pedidos, consolidando a tutela para determinar o
fornecimento do medicamento na forma prescrita, no prazo de 72 horas, sob pena de multa diaria
de R$ 500,00, limitada a R$ 5.000,00, e condenando a ré ao pagamento de R$ 4.000,00 por danos
morais, com corre¢do e juros nos termos das Simulas 362 e 54 do STJ e art. 406 do CC c/c art. 161,
§ 1°, do CTN, além de custas e honorarios de 20% sobre a condenagao, reconhecendo a incidéncia
do CDC (Sumula 608/STJ) e a falha na prestacao do servigo (e-STJ, fls. 361-366).

No acdrddo, a 3* Camara Civel do TJ/PB, por unanimidade, rejeitou a preliminar de
cerceamento de defesa e negou provimento ao recurso da operadora, assentando que o rol da ANS
constitui referéncia minima e nao justificaria a negativa diante da inexisténcia de substituto
terapéutico e da gravidade do quadro, mantendo a condenagdo ao fornecimento do medicamento e
a indenizacdo por danos morais, bem como o quantum fixado, a luz dos principios da razoabilidade
e proporcionalidade (e-STJ, fls. 450-464).

Cinge-se a controvérsia em definir a obrigatoriedade de cobertura do medicamento
Omalizumabe, conhecido popularmente como Xolair, para paciente portadora de urticaria cronica

espontanea grave.

No caso, as instancias ordindrias reconheceram o dever de cobertura, pelo plano de

saude, do procedimento indicado, porquanto, embora inicialmente ndo constasse no rol da ANS,
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conforme sustentado pela recorrente, tratava-se do unico capaz de atender adequadamente ao
quadro clinico da recorrida, inexistindo alternativa terap€utica substitutiva. Consignou, ainda, que

o referido procedimento atualmente encontra-se incluido no rol da ANS.
A proposito, transcreve-se trecho do acérdao:

“In casu, o juiz singular considerou suficiente para atingir o seu convencimento
as provas acostadas, entendendo desnecessaria a prova documental pleiteada
pela apelante, assentando sua convic¢do nos laudos médicos colacionados ao
caderno processual, atestando a premente necessidade quanto ao uso da
medicagdo em discussdo pela recorrida.

[...]

Ademais, ndo ha confundir desnecessidade de produgdo de prova com violag¢do
ao contraditorio e/ou a ampla defesa. Em caso semelhante ao presente, ja
decidiu este tribunal.

Adentrando no mérito da demanda, observa-se que o cerne do recurso é a
alegacdo de auséncia de ato ilicito por parte da apelante, o que afastaria a
condenagdo por danos morais, haja vista que a negativa de autoriza¢do do
plano de saude para a cobertura do tratamento solicitado pelo médico, por
meio da medica¢do Omalizumabe (Xolair), deveu-se ao fato de o tratamento
ndo estar previsto no rol da ANS, na RN 428/2017 e no contrato.

Compulsando os autos, entendo evidenciado que a negativa da cobertura
solicitada, necessaria a saude da paciente, restringiu direito fundamental seu,
mormente diante do quadro clinico apresentado pela autora, a indicar doen¢a
grave, com risco de vida desta, conforme laudos médicos de ID 11137692.
Ademais, consoante os documentos citados, além da constatagdo da gravidade
em si da doenga, inclusive com risco de vida, observa-se que a apelada tem a
doenca narrada na inicial ha mais de 04 (quatro) anos, sendo resistente aos
outros tratamentos medicamentosos a que foi submetida, até mesmo em doses
elevadas, pelo que necessitou da medicagdo Omalizumabe (Xolair).

Por oportuno, vale registrar o Laudo Médico de ID 11137692 - Padg. 3,
atestando que “XOLAIR E INDICADO PELA SOCIEDADE BRASILEIRA DE
ALERGIA E IMUNOLOGIA E SOCIEDADE BRASILEIRA DE
DERMATOLOGIA E ANVISA PARA PACIENTES COM UCE URTICARIA
CRONICA ESPONTANEA GRAVE REFRATARIA AO USO DE ANTI-
HISTAMINICOS EM "ALTAS DOSES”.

Percebe-se, pois, que o medicamento em questdo, apesar de ndo estar no rol da
ANS, como defendido pela recorrente, é o unico capaz de atender ao estado de
saude da recorrida, ndo havendo indicativo de substituto para aquele, dai
porque cabivel a indenizagdo pleiteada por esta.

[...]

Vale registrar que o medicamento em comento, atualmente, encontra-se
previsto no rol da ANS, o que so reforca a necessidade de sua aplicagdo ao
tempo em que foi prescrito pelo médico da apelada.

Portanto, a ndo inclusdo no rol dos procedimentos autorizados ndo deve servir
como justificativa a restri¢do/negativa de procedimentos e medicamentos
necessarios a mantenga da saude do segurado, sob pena de violagdo ao objeto
do contrato de servicos de assisténcia a saude.

Consoante esse entendimento, se uma doenga é coberta pelo plano de saude, a
fornecedora ndao pode limitar as formas de seu tratamento, em detrimento da
prescricdo médica do profissional que acompanha o paciente, sob pena de
tornar inocua a manutenc¢do da vida e da saude deste.

[...]

Nesse viés, a indenizagdo por dano moral ¢ imperiosa, face a sua notoria
configuragdo, derivado da conduta ilicita da apelante em negar o tratamento
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médico solicitado, quando este era devido e necessario para a resguardar a
qualidade de vida da paciente, provocando, a evidéncia, manifesto sentimento
de dor e angustia nesta.” (e-STJ, 450 — 461).

Irresignada, a operadora do plano de satde interpds recurso especial, sustentando, em
sintese, que ndo estaria obrigada a custear o procedimento, pois este nao constava no rol da ANS a

época da solicitagao.

Sobre a questdo, conforme o atual entendimento desta Corte Superior, de fato, ¢ licita a
exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de medicamentos para tratamento domiciliar,
isto €, aqueles prescritos pelo médico assistente para administracdo em ambiente externo ao de
unidade de saude, salvo os antineoplasicos orais (e correlacionados), a medicagdo assistida (home

care) e os incluidos no rol da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) para esse fim.

Nesse sentido:

AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE DECLARACAO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. NEGATIVA DE
COBERTURA. ROL DA ANS. TAXATIVIDADE. MITIGACAO.

POSSIBILIDADE. HOME CARE. MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR.

COBERTURA EXCEPCIONAL. AGRAVO INTERNO IMPROVIDO.

1. Com efeito, a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica ¢ no sentido de
ser abusiva a clausula contratual que veda a interna¢do domiciliar (home care)
como alternativa a internag¢do hospitalar.

2. No que diz respeito ao medicamento de uso domiciliar, a jurisprudéncia
dominante e mais recente do Superior Tribunal de Justica é no sentido de ser
licita a exclusdo, na Saude Suplementar, do fornecimento de medicamentos
para tratamento domiciliar, isto é, aqueles prescritos pelo médico assistente
para administra¢cdo em ambiente externo ao de unidade de saude, salvo os
antineopldasicos orais (e correlacionados), a medicagdo assistida (home care) e
os incluidos no Rol da ANS para esse fim (arts. 10, VI, da Lei n° 9.656/1998 e
19, § 1° VI, da RN-ANS n°338/2013 - atual art. 17, paragrafo unico, VI, da RN-
ANS n° 465/2021). (REsp 1.692.938/SP, Rel. Ministro Ricardo Viilas Boas
Cueva, Terceira Turma, julgado em 27/4/2021, DJe 4/5/2021).

3. Agravo interno improvido.

(Agint nos EDcl no AREsp n. 2.019.333/SP, relator Ministro Marco Aurélio
Bellizze, Terceira Turma, julgado em 3/4/2023, DJe de 10/4/2023.)

Ainda sobre a questdo, esta Corte entende que o medicamento para tratamento
domiciliar de que trata o art. 10, VI, da Lei 9.656/98 ¢ aquele adquirido diretamente nas farmécias
e autoadministrado pelo paciente, cuja indicacdo ndo tenha por fim substituir o tratamento
ambulatorial ou hospitalar, nem esteja relacionada a continuidade da assisténcia prestada em
ambito de internagdo hospitalar, excluindo-se dessa classificagcdo a medicagdo injetavel que
necessite de supervisdo direta de profissional de saude, por se tratar de hipodtese de uso
ambulatorial ou espécie de medicacao assistida.

Nesse sentido, confira-se o seguinte precedente da Segunda Sec¢ao:

"AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE DIVER GENCIA EM RECURSO
ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE. MEDICAMENTO DE USO
DOMICILIAR, CUSTEIO. OPERADORA. NAO_  OBRIGATORIEDADE.
ANTINEOPLASICO ORAL. NAO CARACTERIZACAO. LIMITACAO LICITA.
CONTRATO ACESSORIO DE MEDICA CAO DE USO DOMICILIAR.
POSSIBILIDADE. ASSISTENCIA FARMACEUTICA. SUS. POLITICA
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PUBLICA. REMEDIOS DE ALTO CUSTO. RELACAO NACIONAL DE
MEDICAMENTOS ESSENCIAIS (RENAME). JURISPRUDENCIA ATUAL.
SUMULA N° 168/STJ. 1. E licita a exclusdo, na Saiide Suplementar do
fornecimento de medicamentos para tratamento domiciliar, isto é, aqueles
prescritos pelo médico assistente para administra¢do em ambiente externo ao
de unidade de saude, salvo os antineoplasicos orais (e correlacionados), a
medicagdo assistida (home care) e os incluidos no rol da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar (ANS) para esse fim. Interpretagdo dos arts. 10, VI, da
Lei n° 9.656/1998 e 19, § 1° VI, da RN-ANS n° 338/2013 (atual art. 17,
paragrafounico, VI, da RN-ANS n° 465/2021). 2. A medicagdo intravenosa ou
injetavel que necessite de supervisdao direta de profissional habilitado em saude
ndo é considerada como tratamento domiciliar (é de uso ambulatorial ou
espécie de medica¢do assistida). 3. Os medicamentos receitados por médicos
para uso doméstico e adquiridos comumente em farmdcias ndo estdo, em regra,
cobertos pelos planos de saiide. 4. No dmbito do Sistema Unico de Saiide (SUS),
a assisténcia farmacéutica esta fortemente em atividade, existindo a Politica
Nacional de Medicamentos (PNM), garantindo o acesso de farmacos a
populagdo, inclusive os de alto custo, por meio de instrumentos como a Relagdo
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME). 5. E possivel, com base na
Sumula n° 168/STJ, inadmitir embargos de divergéncia quando a
Jjurisprudéncia do Superior Tribunal de Justi¢a estiver no mesmo sentido do
acorddo combatido. 6. Agravo interno ndo provido." (Aglnt nos
EREsp n. 1.895.659/PR, relator Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA,
Segunda Sec¢do, julgado em 29/11/2022, DJe de 9/12/2022 - sem grifo no
original).

Registra-se que o medicamento Xolair, cujo principio ativo ¢ o Omalizumabe, obteve o
devido registro em 7/10/2004 (Disponivel em: https://consultas.anvisa.gov.br/# /medicamentos
/372342?substancia=22825). Ademais, em consulta ao Bulario Eletronico da Anvisa, constata-se
que o medicamento em questdo ¢ indicado para o tratamento de Urticaria Cronica, doenca que
acomete a parte ora agravada (Disponivel em: https://consultas.anvisa.gov. br/#/bulario/detalhe
/372342?momeProduto=XOLAIR):

"]. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO? Asma alérgica Xolair®
¢ usado para tratamento de asma alérgica persistente moderada a grave em
adultos e criancas (acima de 6 anos de idade) cujos sintomas ndo estdo
controlados por corticosteroides inalatorios (CI). Rinossinusite Cronica com
Polipo Nasal Este medicamento é usado para tratar a rinossinusite cronica com
polipos nasais em adultos (18 anos de idade ou mais) que ja estdo recebendo
corticosteroides intranasais (spray nasal de corticosteroides), mas cujos
sintomas ndo sao bem controlados por esses medicamentos. Os polipos nasais
sdo pequenos crescimentos no revestimento do nariz. Xolair ajuda a reduzir o
tamanho dos polipos e melhora os sintomas, incluindo congestdo nasal, perda
do olfato, muco na parte de tras da garganta e coriza. Urticaria Cronica
Espontinea (UCE) Xolair® (omalizumabe) é indicado como terapia adicional
para uso adulto e pediatrico (acima de 12 anos de idade) em pacientes com

urticaria cromica espontdnea refrataria ao tratamento com anti-histaminicos
H . ”

Destaca-se que, em consulta ao Anexo II da RN-ANS 465/2021, verifica-se que consta
expressamente a cobertura obrigatoria do medicamento Omalizumabe para o tratamento de
urticaria cronica espontanea, condi¢do que acomete o beneficidrio do plano, in litteris:

65.11 URTICARIA CRONICA ESPONTANEA

1. Cobertura obrigatoria do medicamento Omalizumabe para o tratamento da
urticaria cronica espontdnea, definida pela ocorréncia de urticas e/ou
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angioedema por um periodo maior do que 6 semanas, observados todos os
critérios abaixo. a. escore de atividade da urticaria em 7 dias (UAS7) maior ou
igual a 28; e b. refratariedade ao tratamento com anti-histaminicos de segunda
gerag¢do por, no minimo, duas semanas; e c. prescri¢do por dermatologista,
imunologista ou alergista. Observagoes: Caso ndo seja observada resposta
terapéutica satisfatoria até a 4° dose, suspender o tratamento com
Omalizumabe; Apos a 6° dose, suspender o tratamento com Omalizumabe para
verificar se houve evolu¢do para remissdo espontanea. Caso a doenga recorra
apos a suspensdo, a critério do médico assistente, o tratamento com
Omalizumabe podera ser reiniciado.

Nesse cendrio, em que pese se tratar de medicamento de uso domiciliar - injecdo
subcutanea - ndo enquadrado como antineoplasico oral, o que se verifica ¢ que, demonstrada a
imprescindibilidade do medicamento para o tratamento do beneficiario do plano de saude -
circunstancia que nem sequer foi impugnada pela agravante -, e diante de sua incorporacdo ao rol
de medicamentos com cobertura obrigatoria, ¢ de rigor a manutencdo da cobertura do tratamento

indicado a agravada.

Com efeito, esta Corte Superior analisou casos similares ao presente e concluiu pela
obrigatoriedade do fornecimento domiciliar do medicamento Omalizumabe, conhecido

popularmente como Xolair, indicado para o tratamento de urticaria cronica:

"AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
MEDICAMENTO INJETAVEL. COBERTURA DEVIDA. PRECEDENTES.
AGRAVO INTERNO IMPROVIDO. 1. Com efeito, de acordo com a
Jjurisprudéncia deste Superior Tribunal de Justiga, "é licita a exclusdo, na Saude
Suplementar, do fornecimento de medicamentos para tratamento domiciliar,
isto é, aqueles prescritos pelo médico assistente para administragdo em
ambiente externo ao de unidade de saude, salvo os antineopldsicos orais (e
correlacionados), a medicagdo assistida (home care) e os incluidos no rol da
ANS para esse fim" (Aglnt no Aglnt nos EDcl no REsp n. 1.964.771/RS, relatora
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em 5/9/2022, DJe de
8/9/2022) . 2. "A medicagdo intravenosa ou injetavel que necessite de
supervisdo direta de profissional habilitado em saude ndo é considerada como
tratamento domiciliar (é de uso ambulatorial ou espécie de medicagdo
assistida)" (Aglnt nos EREsp 1.895.659/PR, Relator Ministro RICARDO
VILLAS BOAS CUEVA, Segunda Secdo, julgado em 29/11/2022, DJe de
9/12/2022) . 3. Agravo interno improvido." (Aglnt no REsp n. 2.155. 621/PB,
relator Ministro MARCO AURELIO BELLIZZE, Terceira Turma, julgado em
14/10/2024, DJe de 16/10/2024 - sem grifo no original).

"AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. DIREITO DO
CONSUMIDOR. PLANO DE SAUDE. DOENCA AUTOIMUNE. URTICARIA
CRONICA ESPONTANEA (UCE). RECUSA DE COBERTURA.
MEDICAMENTO INCLUIDO NO ROL DA ANS. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. 1. Cinge-se a controvérsia em definir a
obrigatoriedade de cobertura do medicamento Omalizumabe, conhecido
popularmente como Xolair, para paciente portadora de urticaria cronica
espontanea. 2. Observa-se que o recurso especial ndo mereceria, sequer,
conhecimento, uma vez que a Corte local ndo se manifestou quanto aos
dispositivos legais apontados como violados no recurso especial sob o enfoque
pretendido pela recorrente. Sumulas n. 282 e 356 do STF. 3. No caso dos autos,
conforme consignado na decisdo agravada, o medicamento em questdo foi
incluido no Rol da ANS, na RN 465, de 24 de fevereiro de 2021, e essa
superveniente inclusdo denota que a prescri¢do do médico assistente ja estava
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amparada no conceito de saude baseada em evidéncias - SBE. 4. O
entendimento do Tribunal de origem quanto a condenagdo da operadora de
saude a cobertura do tratamento do embargante com o medicamento
Omalizumabe, deve ser mantido, pois se encontra de acordo com o novo
entendimento adotado pelo STJ. Agravo interno improvido." (Agint no
REsp n. 2.024.494/SP, relator Ministro HUMBERTO MARTINS, Terceira
Turma, julgado em 29/4/2024, DJe de 2/5/2024 - sem grifo no original).

Assim, o entendimento do Tribunal de origem quanto a condenacdo da operadora de
saude a cobertura do tratamento do recorrido com o medicamento Omalizumabe, deve ser mantido,
pois se encontra de acordo o entendimento adotado por esta Corte Superior. Incide, portanto, na

espécie, a aplicagao da Sumula 83 do STJ.

No que diz respeito a alegada violagdo ao art. 5°, inciso LV, da Constitui¢do Federal,
ndo ha falar em admissibilidade da pretensdo, uma vez que o Recurso Especial ndo se presta ao
exame de matéria constitucional, ao contrario do que pretende a Recorrente. Questdes dessa

natureza sdo reservadas ao Recurso Extraordinario, de competéncia do Supremo Tribunal Federal.

Sobre o assunto, confira-se:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. T. RIBUTARIO. RECURSO ESPECIAL.
EMBARGOS A EXECUCAO. TRANSPORTE RODOVIARIO DE CARGAS.
SUBCONTRATAGCAO DE TRANSPORTADORES PESSOAS FISICAS
AUTONOMOS E  TRANSPORTADORES  PESSOAS JURIDICAS
ENQUADRADOS NO SIMPLES NACIONAL. ACORDAO RECORRIDO.
MOTIVACAO DE NATUREZA CONSTITUCIONAL. RAZOES RECUSAIS QUE
NAO IMPUGNAM FUNDAMENTO RELEVANTE DO ARESTO DE ORIGEM.
SUMULAS N. 283 E 284/STF. EXAME DE ATO INFRALEGAL.
INVIABILIDADE. FALTA DE PREQUESTIONAMENTO. RECURSO NAO
CONHECIDO.

1. O acorddo recorrido decidiu a questdo referente a possibilidade de aplicagdo
de aliquota reduzida para dedu¢do de crédito de PIS e COFINS referentes a
valores pagos a titulo de subcontrata¢do de pessoa juridica transportadora
optante pelo Simples Nacional com lastro em fundamento eminentemente
constitucional. Nesse contexto, a sua revisdo é inviavel em recurso especial, que
se destina a uniformizar a interpretagdo do direito federal infraconstitucional.

2. A via do recurso especial, destinada a uniformizar a interpreta¢do do direito
federal infraconstitucional, ndo se presta a andlise da alegagdo de ofensa a
dispositivo da Constitui¢do da Republica.

3. Hipotese em que fundamento relevante do acorddo de origem ndo foi
impugnado, concretamente, no recurso especial, o que atrai a incidéncia das
Sumulas n. 283 e 284/STF.

4. A suposta afronta aos arts. 2.°, § 1.°, do Decreto-Lei n. 4.657/1942 ¢ 108, § 1.
° e lll, incisos I e II, ambos do Codigo Tributario Nacional, bem como a tese a
eles ligadas, ndo foi examinada pelo Tribunal de origem, apesar da oposicdo de
embargos de declarag¢do, motivo pelo qual esta ausente o necessario
prequestionamento, nos termos da Sumula n. 211 do STJ. O recurso especial
ndo trouxe a alegacgdo de violagdo do art. 1.022 do Codigo de Processo Civil, a
fim de que fosse constatada a eventual omissdo por parte da Corte de origem,
indispensavel, inclusive, para fins de configuracdo do prequestionamento ficto
de matéria estritamente de direito, nos termos do art. 1.025 do Estatuto
Processual.

5. A eventual violagdo dos dispositivos de lei federal indicados pela Recorrente,
caso de fato existisse, seria meramente reflexa, e sua constatagdo demandaria
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prévio juizo sobre os atos normativos de carater infralegal, citados tanto no
aresto de origem, como no apelo nobre, exame este ao qual ndo se presta o
recurso especial.

6. Recurso especial ndo conhecido .

(REsp n. 2.064.473/RS, relator Ministro Teodoro Silva Santos, Segunda Turma,
julgado em 22/10/2025, DJEN de 28/10/2025.)

No mais, a analise acerca da existéncia de dano moral demandaria o reexame de
matéria fatico-probatdria, providéncia vedada em sede de recurso especial, nos termos da Stimula 7
do STJ.

A proposito:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO
DE FAZER. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO PRESCRITO POR MEDICO.
DIAGNOST. ICO DE CANCER. ROL DE PROCEDIMENTOS DA_ ANS.
DESIMPORTANCIA. MEDICAMENTO. IMPORTACAO. AUTORIZAGCAO DA
ANVISA. DEVER DE COBERTURA CARACTERIZADO. CONSONANCIA
COM O ENTENDIMENTO DO STJ. DANO MORAL CARACTERIZADO.
INVIABILIDADE DE REEXAME DAS PROVAS DOS AUTOS. INCIDENCIA
DA SUMULA N° 7 DO STJ. RECURSO ESPECIAL CONHECIDO EM PARTE
E, NESSA EXTENSAO, DESPROVIDO.

1. Na situagdo em andlise, trata-se de procedimento vinculado a tratamento de
cancer, hipotese em que a jurisprudéncia ¢ assente no sentido de que a
cobertura é obrigatoria. 2. A

jurisprudéncia do STJ estda consolidada no sentido de que a autorizagdo da
ANVISA para a importagdo do medicamento para uso proprio, sob prescri¢do
médica, é medida que, embora ndo substitua o devido registro, evidencia a
seguranga sanitdria do farmaco, porquanto pressupoe a andlise da Agéncia
Reguladora quanto a sua seguranga e eficdcia, aléem de excluir a tipicidade das
condutas previstas no art. 10, IV, da Lei n. 6.437/1977, bem como no art. 12, c/c
o art. 66 da Lei n. 6.360/1976.

3. A alteragdo das conclusoes adotadas pela Corte estadual (quanto a afronta a
direito da personalidade do autor e a ocorréncia de danos morais indenizaveis)
demandaria, necessariamente, novo exame do acervo fatico-probatorio
constante dos autos, providéncia vedada em recurso especial, conforme a
Sumula n.° 7 do STJ.

4. Recurso especial conhecido em parte e, nessa extensdo, desprovido.

(REsp n. 2.208.194/SP, relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira Turma,
julgado em 27/10/2025, DJEN de 30/10/2025.)

AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE DECLARACAO NO RECURSO
ESPECIAL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C PEDIDO
INDENIZATORIO - DECISAO MONOCRATICA QUE CONHECEU EM
PARTE DO RECLAMO E, NESSA EXTENSAO, NEGOU-LHE PROVIMENTO.
INSURGENCIA DA DEMANDANTE. 1. Nos termos da jurisprudéncia deste
Corte, o descumprimento contratual por parte da operadora de plano de saude
que culmina em negativa indevida de cobertura para procedimento de saude
somente enseja reparac¢do a titulo de danos morais nas hipoteses em que houver
agravamento da condi¢do de dor, abalo psicologico ou prejuizos a saude ja
debilitada do paciente. Precedentes. Incidéncia da Sumula 83 do STJ. 2. A
conclusdo a que chegou o Tribunal de origem, relativa a inocorréncia de dano
moral, fundamenta-se nas particularidades do contexto que permeia a
controvérsia. Incidéncia da Sumula 7 do STJ. 3. Agravo interno desprovido.
(Agint nos EDcl no REsp n. 1.913.961/DF, Relator Ministro MARCO BUZZI ,
QUARTA TURMA, julgado em 27/3/2023, DJe de 31/3/2023.
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AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
RESPONSABILIDADE CIVIL. PLANO DE SAUDE. RECUSA DE
COBERTURA. DANO MORAL IN RE IPSA. NAO OCORRENCIA.
ENTENDIMENTO DO TRIBUNAL DE ORIGEM EM CONSONANCIA COM A
JURISPRUDENCIA DO STJ. DANO MORAL NAO CONFIGURADO.
NECESSIDADE DE REEXAME DE PROVAS. IMPOSSIBILIDADE. SUMULA
N. 7 DO STJ. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO. 1. "O descumprimento
contratual por parte da operadora de saude, que culmina em negativa de
cobertura para procedimento de saude, somente enseja reparagdo a titulo de
danos morais quando houver agravamento da condi¢do de dor, abalo
psicologico ou prejuizos a saude ja debilitada do paciente" (Aglnt no
AREsp n. 1.185.578/SP, Quarta Turma).

2. Rever o entendimento do tribunal de origem acerca da inexisténcia do dano
moral demanda o reexame do suporte fatico-probatorio dos autos, o que é
vedado em recurso especial, ante a incidéncia do obice da Sumula n. 7 do STJ.
3. Agravo interno desprovido. (Aglnt no AREsp n. 2.433.593/SE, relator
Ministro Jodo Otavio de Noronha, Quarta Turma, julgado em 13/5/2024, DJe de
15/5/2024. )

Por fim, a vista da aplicacdo das Sumulas 7 e 83 do STJ, verifica-se que ndo ¢ possivel
conhecer do alegado dissidio jurisprudencial, uma vez que as conclusdes do acoérddo recorrido
estdo lastreadas em circunstancias fatico-probatorias especificas do caso concreto, o que afasta a

identidade com os paradigmas apresentados.
Ante o exposto, nego provimento ao recurso especial.

Mantenho os honorarios sucumbenciais, uma vez que ja foram fixados no patamar
maximo pelo juizo de origem, nos termos do art. 85, § 11, do Coédigo de Processo Civil.

E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
REsp 2.185.612 / PB

Numero Registro: 2024/0451194-7 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
08446803020188152001 8446803020188152001

Sessao Virtual de 03/02/2026 a 09/02/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro RAUL ARAUJO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI

AUTUAGAO

RECORRENTE : UNIMED JOAO PESSOA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : HERMANO GADELHA DE SA - PB008463
LEIDSON FLAMARION TORRES MATOS - PB013040
YAGO RENAN LICARIAO DE SOUZA - PB023230
RECORRIDO : MARIA IOHANNA CARDOSO OLIVEIRA
ADVOGADA : DANIELLY MELO ALVES DE SOUSA - PB015578

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao Virtual de 03/02/2026 a
09/02/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso mas lhe negou provimento, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Joao Otavio de
Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de
Noronha. Licenciado o Sr. Ministro Marco Buzzi.
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Brasilia, 09 de fevereiro de 2026
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