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RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL. PLANO DE SAUDE.
NEGATIVA DE PRESTACAO JURISDICIONAL. NAO OCORRENCIA.
COBERTURA OBRIGATORIA. CIRURGIAS PLASTICAS
REPARADORAS POS-BARIATRICA. CARATER FUNCIONAL E
REPARADOR. PRECEDENTES. INCIDENCIA DA SUMULA 83/STJ.
REVOLVIMENTO DO ACERVO FATICO-PROBATORIO. OBICE DA
SUMULA 7/STJ. DISSIDIO JURISPRUDENCIAL PREJUDICADO.
RECURSO DESPROVIDO.

1. Nao ha violagdo aos arts. 489 ¢ 1.022 do CPC quando a matéria em exame
foi devidamente enfrentada pelo Tribunal de origem, que emitiu
pronunciamento de forma fundamentada, ainda que em sentido contrario a
pretensdo da parte agravante.

2. A cirurgia pléstica de carater reparador ou funcional indicada por médico
assistente a paciente pds-cirurgia bariatrica possui cobertura obrigatoria pelos
planos de saude, sendo parte decorrente do tratamento da obesidade moérbida,
conforme precedentes (incidéncia da Sumula 83/STJ), bem como a tese fixada
pelo Superior Tribunal de Justi¢a no Tema 1.069.

3. A Corte de origem, ao analisar o conjunto probatorio, consignou que as
cirurgias indicadas tém carater reparador, sendo inviavel a alteracdo desse
entendimento em sede de Recurso Especial devido ao 6bice da Sumula 7 do
STIJ.

4. Recurso especial desprovido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
03/02/2026 a 09/02/2026, por unanimidade, conhecer do recurso mas lhe negar provimento, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira ¢ Joao Otavio de
Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.
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Licenciado o Sr. Ministro Marco Buzzi.

Brasilia, 11 de fevereiro de 2026.

Ministro RAUL ARAUJO
Relator
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OBRIGATORIA. CIRURGIAS PLASTICAS REPARADORAS POS-
BARIATRICA. CARATER FUNCIONAL E REPARADOR. PRECEDENTES.
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1. Nao ha violagdo aos arts. 489 e 1.022 do CPC quando a matéria em exame foi
devidamente enfrentada pelo Tribunal de origem, que emitiu pronunciamento de
forma fundamentada, ainda que em sentido contrario a pretensdo da parte
agravante.

2. A cirurgia plastica de carater reparador ou funcional indicada por médico
assistente a paciente pds-cirurgia bariatrica possui cobertura obrigatéria pelos
planos de saude, sendo parte decorrente do tratamento da obesidade morbida,
conforme precedentes (incidéncia da Sumula 83/STJ), bem como a tese fixada
pelo Superior Tribunal de Justica no Tema 1.069.

3. A Corte de origem, ao analisar o conjunto probatorio, consignou que as
cirurgias indicadas tém carater reparador, sendo invidvel a alteragdo desse
entendimento em sede de Recurso Especial devido ao 6bice da Simula 7 do STJ.

4. Recurso especial desprovido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por UNIMED DE BAURU — COOPERATIVA
DE TRABALHO MEDICO, fundamentado no art. 105, III, “a” e “c”, da Constitui¢ao Federal,

contra acordao proferido pelo eg. Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, assim ementado:

Documento eletronico VDA53737868 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° 82° inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): RAUL ARAUJO Assinado em: 02/02/2026 17:16:03
Codigo de Controle do Documento: 2b79f2ae-45e4-4066-82e4-15cfe6¢c8ca36



“APELACAO. Plano de Saiide. Procedimentos cirirgicos reparadores pos-
cirurgia bariatrica. Negativa de cobertura. Abusividade configurada. Relatorio
médico que afastou o carater estético das cirurgias. Expressa indica¢do médica
(Sumula 102 do TJSP). Reclamados procedimentos que configuram
continuidade da cirurgia bariatrica (Sumula 97 do TJSP). Inteligéncia do tema
1069 do C. STJ. Junta médica formada ‘coincidentemente’ apenas apos o
ajuizamento do presente feito, com parcialidade de interesses aparente.
Cerceamento de defesa. Impertinéncia. Provas dos autos mais do que
suficientes a formagdo do convencimento do orgdo julgador. Julgamento
antecipado do mérito autorizado pelas circunstancias. Art. 355 do CPC.
Senten¢ca mantida. Adogdo do art. 252 do RITJ. RECURSO DESPROVIDO.” (e-
STJ, fl. 385)

Os embargos de declaragdo opostos pela recorrente foram rejeitados (e-STJ, fls. 402-
405).

Em seu recurso especial, a recorrente alega violacdo dos seguintes dispositivos da
legislacao federal, com as respectivas teses:

(1) arts. 373, 1; 489, § 1°, 11, [l e IV; e 1.022, 11, do Codigo de Processo Civil, pois teria
havido negativa de prestagdo jurisdicional e cerceamento de defesa, com julgamento antecipado
sem prova técnica essencial sobre a natureza das cirurgias e omissdo no enfrentamento de pontos

relevantes previamente suscitados.

(i1) arts. 10, [T e IV; § 4°, §§ 12 e 13, I e II, da Lei 9.656/98 (Lei dos Planos de Saude),
porque o acdrdao teria ignorado a exclusdo legal de cobertura para procedimentos estéticos € o
regime do rol da Agéncia Nacional de Satde Suplementar, autorizando cobertura sem

demonstragdo de eficacia ou recomendagdo por 6érgaos competentes.

(ii1) art. 10-A da Lei 9.656/98, ja que a decisdo teria estendido indevidamente a
cobertura de cirurgia plastica reconstrutiva de mama prevista para casos de mutilacdo decorrente

de tratamento de cancer, situagdo que nao corresponderia ao quadro da beneficiaria.

(iv) arts. 35-F e 35-G da Lei 9.656/98, pois o acordao teria aplicado o Codigo de
Defesa do Consumidor de forma a afastar a lei especial de saude suplementar e os limites

contratuais e regulatorios, ampliando indevidamente o conceito de assisténcia obrigatoéria.

(v) art. 4°, II, IIT e XXXVII, da Lei 9.961/2000 (Lei da ANS), uma vez que teria sido
desconsiderada a competéncia regulatoéria da autarquia e a referéncia basica do rol de

procedimentos, permitindo cobertura fora das diretrizes sem observancia das normas regulatorias.

(vi) art. 2° § 1°, da Lei de Introdug¢dao as Normas do Direito Brasileiro, porque teria
sido afastada a aplicagdo prioritaria da lei especial que regula integralmente a matéria (

Lei 9.656/98), com solucao fundada em principios genéricos em detrimento do regime especifico.

(vii) tese repetitiva do Tema 1.069 do Superior Tribunal de Justica, porquanto teria
sido indevidamente interpretada no caso, sem a necessaria elucida¢do técnica sobre o carater

reparador ou estético, e sem instaurar junta médica quando existiriam dividas razoaveis.
Foram apresentadas contrarrazoes (e-STJ, fls. 592-598).
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E o relatério.
VOTO

Extrai-se dos autos que, na origem, a autora narra ser beneficiaria de plano de saude,
ter realizado cirurgia bariatrica em 2020 apds ganho ponderal relacionado ao tratamento de
fibromialgia, e, em decorréncia da expressiva perda de peso, ter desenvolvido sobras cutaneas e
hérnias, com indicacdo médica para cirurgias reparadoras, inclusive mamarias, cuja autorizacao foi
negada sob alegacdo de carater estético e auséncia no rol da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar. Propds a¢ao de obrigacdo de fazer para compelir a operadora ao custeio integral dos

procedimentos prescritos, materiais € medicamentos correlatos, com pedido de tutela de urgéncia.

Na sentenca, o Juizo julgou antecipadamente o mérito com fundamento no art. 355, I,
do CPC, aplicou o Codigo de Defesa do Consumidor, reconheceu o carater reparador das cirurgias
complementares a gastroplastia e a obrigatoriedade de cobertura conforme o Tema 1.069 do STJ e
a Sumula 97 do Tribunal de Justica de Sdo Paulo, e condenou a operadora a fornecer/cobrir os
procedimentos indicados no relatério médico, custear materiais € medicamentos, fixando ainda
honorarios de R$ 1.500,00 nos termos do art. 85, § 8°, do CPC (e-ST]J, fls. 344-349).

No acdrdao, o Tribunal rejeitou a preliminar de cerceamento de defesa, manteve o
julgamento antecipado do mérito com base no art. 355 do CPC, adotou os fundamentos da sentenca
na forma do art. 252 do Regimento Interno do Tribunal de Justica de Sao Paulo, afirmou a indole
abusiva da negativa de cobertura diante da indicacdo médica e da natureza reparadora dos
procedimentos, aplicou as Sumulas 97 e 102 do TJSP e a orientagdo do Tema 1.069 do STJ, e

negou provimento a apela¢do, majorando os honorarios sucumbenciais para R$ 2.200,00 (e-STJ,
fls. 384-395).

De inicio, cabe esclarecer que os embargos de declaracdo se revestem de indole
particular e fundamentacdo vinculada, cujo objetivo ¢ o esclarecimento do verdadeiro sentido de
uma decisdo eivada de obscuridade, contradi¢do, omissdo ou erro material (art. 1.022 do CPC), ndo

possuindo natureza de efeito modificativo.

Outrossim, a jurisprudéncia desta Corte € pacifica ao proclamar que, se os fundamentos
adotados bastam para justificar o concluido na decisdo, o julgador ndo esta obrigado a rebater, um

a um, os argumentos utilizados pela parte.

No que tange a suposta negativa de prestagdo jurisdicional, ¢ preciso deixar claro que o
acordao recorrido resolveu satisfatoriamente as questdes deduzidas no processo, sem incorrer nos
vicios de obscuridade, contradi¢do ou omissdo com relagdo a ponto controvertido relevante, cujo

exame pudesse levar a um diferente resultado na prestagdo de tutela jurisdicional.
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Desse modo, tendo o Tribunal de origem motivado adequadamente sua decisdo,
solucionando a controvérsia com a aplicagdo do direito que entendeu cabivel a hipotese, ndo ha
afirmar que a Corte estadual ndo se pronunciou sobre o pleito da ora recorrente, apenas pelo fato

de ter o julgado recorrido decidido contrariamente a pretensao da parte.

O Tribunal de origem, ao julgar a apelagdo interposta pela recorrente, manteve a
sentenca proferida e concluiu pela condenacdo da recorrente ao custeio de cirurgias plasticas

reparadoras, decorrente da realizagdo de cirurgia bariatrica.
Veja-se:

“Inicialmente, a preliminar de cerceamento de defesa deve ser AFASTADA.

Com efeito, se a matéria controvertida for unicamente de direito, desnecessaria
se afigura a produgdo de outras provas, além da documental (BASTANDO
ATENTAR O INTERPRETE AOS INUMEROS LAUDOS QUE ENTRANHAM O
FEITO).

Nessa hipotese, impoe-se o julgamento do feito no estado, ndao implicando tal
circunstancia em violagdo aos principios constitucionais do contraditorio e da
ampla defesa, conforme o art. 355, I do CPC.

Por oportuno, consigne-se que a norma constante do art. 355 do CPC é
impositiva, ndo atribuindo ao juiz uma faculdade mas sim o dever de assim
proceder.

No caso em exame, como a controvérsia diz respeito a matéria unicamente de
direito, a prova é eminentemente documental, sendo, pois, desnecessaria (e até
mesmo descabida) a dilagdo probatoria, impondo o julgamento antecipado do
mérito prestigiado em primeira instancia.

Pois bem. Em que pese a argumentag¢do da parte apelante, a r. sentenca
demonstra-se suficientemente fundamentada, aqui também adotada como razdo
de decidir, nos termos do art. 252 do Regimento Interno do TJ/SP.

Na Se¢do de Direito Privado desta Corte, o art. 252 do Regimento Interno do TJ
/SP tem sido reiteradamente utilizado por esta Camara, que prevé em seu texto
a possibilidade de ratificagdo dos fundamentos da decisdo recorrida, em que
possui motivagdo suficiente/...]

Por oportuno, deve ser ressaltado o seguinte trecho da r. sentenga, em que se
demonstra suficientemente motivada acerca da abusividade na negativa de
cobertura:

"Sabe-se que as cirurgias de reconstrug¢do e de retirada de excesso de pele
consistem em tratamento complementar a cirurgia prévia de gastroplastia, de
natureza reparatoria e ndo estética. Note-se que aqui reside a principal
obrigacdo da operadora ou seguradora de plano de saude, ou seja, a de
garantir o risco concretizado nos termos do contrato celebrado, pois a parte
que contrata um seguro ou plano de saude nutre a justa expectativa de estar
coberta a tranquilidade dela na hipotese de ocorrer o evento questionado. A
negativa da ré em autorizar os procedimentos reparatorios gerou inseguranga,
uma vez que deixou a parte autora desprotegida por um contrato de saude. Ndo
poderia a parte ré, de forma unilateral, eximir-se da obriga¢do de cobrir os
custos necessarios para o tratamento médico sob alega¢cdo de que sdo
eminentemente estéticos. Nessas condi¢oes particulares, torna-se inaplicavel a
clausula contratual limitadora, ndo propriamente por ser abusiva, mas pela
aplicagdo de forma abusiva, em contraposi¢do ao fim maior do contrato de
assisténcia médica, que ¢ o de amparar a vida e a saude. Conclui-se, portanto,
ser indevida a recusa de cobertura em momento delicado da saude da parte
autora. Compreende-se que a operadora do plano de saude queira evitar que
pessoas contratem e passem a onerar o plano com tratamentos ou
procedimentos estéticos, porém ndo é essa a hipotese dos autos. Ndo cabe aos
planos de saude, por obvio, questionar critérios médicos e analisar o merito e
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conveniéncia das prescri¢oes realizadas pelo profissional responsavel pelo
atendimento, aspecto que ndo somente extrapola o ambito da relag¢do juridica
entre as partes do convénio, mas que traz implicita a perspectiva absurda de se
relegar a propria administradora a palavra final quanto a implementag¢do e
conteudo de cada tratamento. A questdo também foi pacificada pelo Tribunal de
Justica de Sdao Paulo, conforme Sumula 97: "Ndo pode ser considerada
simplesmente estética a cirurgia pldastica complementar de tratamento de
obesidade morbida, havendo indica¢do médica". Ademais, o Superior Tribunal
de Justi¢a firmou entendimento por meio do julgamento do Tema 1.069 no
sentido de que a cobertura de cirurgias plasticas com cardter reparador ou
funcional indicada pelo médico assistente em pacientes pos cirurgia baridtrica,
decorrente de obesidade morbida, é obrigatoria pelos planos de saude, aléem de
que, no caso de persistir duvida quanto ao carater eminentemente estético da
cirurgia plastica indicada ao paciente pos cirurgia bariatrica, a operadora de
plano de saude pode se utilizar do procedimento da junta médica, formada para
dirimir a divergéncia técnico assistencial, desde que arque com os honorarios
dos respectivos profissionais e sem prejuizo do exercicio do direito de agdo pelo
beneficiario, em caso de parecer desfavoravel a indicac¢do clinica do médico
assistente”.

Em complemento, trata-se de a¢do na qual se discute obrigatoriedade de
custeio pelo plano de saude de cirurgias plasticas em paciente pos-cirurgia
bariatrica.

Em que pese os argumentos da recorrente, os documentos acostados aos autos
demonstram, de forma satisfatoria, que tais procedimentos sdo indispensdveis
para garantir a plena saude fisica e mental da recorrida, de modo que é
abusiva a recusa da requerida em custear o tratamento, devendo ser aplicadas
ao caso em comento as disposi¢oes do Codigo de Defesa do Consumidor.
Cumpre salientar que a Lei n°. 9.656/98 ¢ clara no tocante a cobertura do plano
de saude relativo a todo e qualquer procedimento e tratamento necessarios ao
pleno e integral restabelecimento do paciente, razdo pela qual deve a
operadora garantir ao paciente que se submeteu a cirurgia baridtrica, em
decorréncia de obesidade morbida, a cobertura para os demais procedimentos
cirurgicos indispensaveis e prescritos pelos profissionais médico.

Ademais, a recorrida ndo pode, quando existe expressa indicagdo médica,
negar-se a cobrir o tratamento simplesmente porque seu nome ndo consta no
rol divulgado pela Agéncia Reguladora. Restri¢do dessa natureza é
incompativel com a fun¢do social do contrato e com a clausula geral de boa-fé,
colocando o consumidor em desvantagem exagerada.

Alias, é entendimento pacifico no Tribunal de Justica de Sdo Paulo que,
'Havendo expressa indica¢do médica, é abusiva a negativa de cobertura de
custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza experimental ou por
ndo estar previsto no rol de procedimentos da ANS.' (Sumula 102).

A negativa da Operadora do Plano de Saude também se mostra abusiva porque
limita interveng¢oes recomendadas por médicos, estritamente necessdrias ao
pleno restabelecimento fisico-psicologico da paciente e a cura efetiva de sua
patologia, especialmente quando ndo se busca, como no caso em andlise,
procedimentos meramente estéticos, mas sim reparadores e complementares a
cirurgia para a cura de obesidade.

Nesse sentido, destaca-se entendimento pacifico do E. TJSP sobre o tema: 'Nao
pode ser considerada simplesmente estética a cirurgia plastica complementar
de tratamento de obesidade morbida, havendo indicagdo médica' (Sumula 97).
Da mesma forma, tal questdo restou foi submetida a julgamento, em que o C.
STJ firmou a seguinte tese (Tema 1069).

[...]

Isso sem contar que a operadora "coincidentemente” so formou junta médica
APOS o ajuizamento do presente processo, oportunidade em que, também
"coincidentemente”, rejeitou administrativamente cada um dos pleitos da parte
recorrente: tida por nitida a parcialidade da documentag¢do com vias ao
direcionamento aos presentes autos.
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Assim, deve a recorrente ser compelida a providenciar, por meio da sua rede
credenciada de médicos e hospitais, as cirurgias e procedimentos médicos
pleiteados pela recorrida.

Por fim, visando evitar repeti¢cdo jurisdicional desnecessaria, outros
fundamentos demonstram-se dispensdveis diante da repeticdo integral dos que
foram deduzidos na sentenga.

Diante da acertada decisdo de primeiro grau, conclui-se que a senteng¢a ndo
merece qualquer reparo.” (e-STJ, fls. 388-394)

Em seguida, ao julgar os embargos de declaragdo opostos pela parte recorrente, que
buscavam, em suma, suscitar omissdes no acordao da apelagdo, o TISP entendeu ndo haver reparo

a ser feito no aresto, rejeitando-os, por unanimidade, conforme se observa:

“Os embargos ndo comportam acolhimento.

Nao ha contradicdo, omissdo, obscuridade ou erro material no v. acorddo.
Todas as questoes ja foram examinadas, nada havendo a acrescentar ou a
esclarecer. Eventual alteracdo do julgado demanda interposi¢do de outro
recurso e rediscussdo da matéria ja analisada pelo colegiado, tendo, pois,
carater nitidamente infringente os presentes embargos.

No mais, basta uma simples leitura daquela decisdo para que as questoes
apresentadas no ora analisado remédio sejam devidamente sanadas.

Verifica-se que tenta a parte embargante, de forma criticavel, revisitar matéria
ja rejeitada em sede do embargado acorddo, razdo pela qual descabida figura
sua insurgéncia.

Isto posto, CONHECO dos presentes embargos, posto que tempestivos, mas os
REJEITO na integra.” (e-STJ, fl. 404)

Portanto, nao ha falar em omissao, porquanto o acérdao examinou a controvérsia a luz
do direito que entendeu aplicavel a espécie, inexistindo negativa de prestacdo jurisdicional

relativamente ao alegado cerceamento de defesa.

Ademais, discute-se nos autos acerca da obrigatoriedade de cobertura pelo plano de

saude de cirurgias plasticas reparadoras pds-cirurgia bariatrica.

O Tribunal local, analisando as circunstancias do caso, considerando as provas
colacionadas, consignou pelo dever de cobertura das cirurgias indicadas pelo médico assistente,
afirmando que possuem carater reparador, sendo consequéncia do tratamento realizado a partir da

cirurgia bariatrica, ndo havendo carater meramente estético.

De acordo com o entendimento fixado no Tema 1.069/STJ, "E de cobertura
obrigatoria pelos planos de saude a cirurgia plastica de carater reparador ou funcional indicada
pelo médico assistente, em paciente pos-cirurgia baridtrica, visto ser parte decorrente do

tratamento da obesidade morbida".

Nesse sentido:

DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. CIRURGIA BARIATRICA. PROCEDIMENTOS REPARADORES.
IMPLANTACAO DE PROTESE MAMARIA. NATUREZA TERAPEUTICA.
OBRIGACAO DE CUSTEIO. RECONHECIMENTO. DANO MORAL.
IMPOSSIBILIDADE DE  MAJORACAO. RECURSO  ESPECIAL
PARCIALMENTE PROVIDO. I. CASO EM EXAME 1. Recurso Especial
interposto contra acorddo do Tribunal de Justi¢ca do Estado de Sdo Paulo que,
em ag¢do de obrigacdo de fazer cumulada com indenizag¢do por danos morais,
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Jjulgou parcialmente procedente o pedido da autora, determinando a cobertura
de cirurgias reparadoras pos-bariatricas, com exce¢do da colocagdo de protese
mamaria, sob o fundamento de seu carater estético. A Corte local também
negou o pleito de majoragdo dos danos morais. A recorrente pleiteia a reforma
do acorddo, sustentando a natureza terapéutica da prdtese mamdria indicada
por profissional médico. 1. QUESTAO EM DISCUSSAO 2. Hd duas questoes
em discussdo: (i) determinar se a negativa de cobertura de protese mamaria,
indicada como parte do tratamento pos-bariatrico, configura descumprimento
contratual; (ii) verificar se é possivel a majoracdo da indeniza¢do por danos
morais arbitrada nas instancias ordindrias. IIl. RAZOES DE DECIDIR 3.
Havendo indica¢do médica expressa para a implanta¢do de protese mamaria
como parte do tratamento reparador apos cirurgia bariatrica, a negativa de
custeio por parte do plano de saude é indevida, pois o procedimento deixa de
ser meramente estético e passa a ser terapéutico e indispensavel ao
restabelecimento integral da paciente, conforme entendimento consolidado do
STJ (REsp 1.757.938/DF e REsp 1.442.236/RJ). 4. A finalidade da cirurgia pos-
bariatrica, inclusive com o uso de protese, deve ser analisada sob a otica da
saude integral, fisica, mental e social da paciente, em consondncia com a
definicdo de saude da OMS, sendo inaceitdavel excluir a cobertura com base em
alegagoes genéricas de estética. 5. Deve-se aplicar uma interpretagdo que
observe o principio da dignidade da pessoa humana e a prote¢do a saude da
mulher, especialmente considerando os compromissos assumidos pelo Brasil na
Convengao da ONU sobre a Eliminacdo de Todas as Formas de Discriminacgdo
contra as Mulheres. 6. A negativa de custeio de procedimento necessario a
plena reestruturagdo fisica e psiquica da paciente caracteriza descumprimento
contratual por parte da operadora do plano de saude. 7. Quanto a majoragdo
dos danos morais, a jurisprudéncia do STJ é pacifica ao afirmar que o reexame
do valor arbitrado so ¢ admitido em hipoteses excepcionais, o que ndo se
verifica na espécie, atraindo a incidéncia da Sumula 7/STJ. IV. DISPOSITIVO
8. Recurso especial parcialmente provido. (REsp n. 2.216.973/SP, relatora
Ministra Daniela Teixeira, Terceira Turma, julgado em 1/9/2025, DJEN de
4/9/2025. )

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C DANOS MORAIS.
PLANO DE SAUDE. CIRURGIAS PLASTICAS REPARADORAS POS
BARIATRICA. EMBARGOS DE DECLARACAO. OMISSAO, CONTRADICAO
OU OBSCURIDADE. NAO OCORRENCIA. CERCEAMENTO DE DEFESA.
NAO OCORRENCIA. SUMULA 7/STJ. CIRURGIAS PLASTICAS DE
CARATER FUNCIONAL E REPARADOR. NEGATIVA DE CUSTEIO
INDEVIDA. 1. A¢do de obrigagdo de fazer ¢/ compensagdo por danos morais.
2. Ausentes os vicios do art. 1.022 do CPC, rejeitam-se os embargos de
declarag¢do. 3. A jurisprudéncia do STJ é no sentido de que o juiz, como
destinatario da prova, pode, em conformidade com os principios da livre
apreciagdo da prova e do livre convencimento motivado, decidir pelo
indeferimento da prova requerida sem que isso configure cerceamento de
defesa. Precedentes. 4. Consoante Tema 1.069 STJ "E de cobertura obrigatoria
pelos planos de saude a cirurgia plastica de cardter reparador ou funcional
indicada pelo médico assistente, em paciente pos-cirurgia baridtrica, visto ser
parte decorrente do tratamento da obesidade morbida". 5. Agravo interno
desprovido. (Aglnt no AREsp n. 2.698.699/DF, relatora Ministra Nancy
Andrighi, Terceira Turma, julgado em 11/11/2024, DJe de 13/11/2024.)

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO CONDENAT ORIO - DECISAO
MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO.
INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE REQUERIDA 1. A jurisprudéncia
desta Corte, possui entendimento no sentido de que "é de cobertura obrigatoria
pelos planos de saude a cirurgia plastica de carater reparador ou funcional
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indicada pelo médico assistente, em paciente poscirurgia bariatrica, visto ser
parte decorrente do tratamento da obesidade morbida" (REsp n. 1.870.834/SP,
relator Ministro Ricardo Villas Béas Cueva, Segunda Segdo, julgado em
13/9/2023, DJe de 19/9/2023.). 1.1. Ndo cabe, em recurso especial, reexaminar
materia fatico-probatoria (Sumula 7/STJ). 2. Agravo interno desprovido. (Agint
no AREsp n. 2.466.334/MS, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta Turma,
Jjulgado em 19/8/2024, DJe de 22/8/2024.)

Dessa forma, a luz dos precedentes mencionados, havendo expressa recomendacao
médica em razdo do quadro de obesidade modrbida da agravante, revela-se abusiva a negativa de
cobertura contratual, ainda que se trate da colocagdo de proteses de silicone, sob o argumento de

que o contrato excluiria o procedimento em razao de sua suposta finalidade estética.

Com efeito, no caso concreto, a cirurgia de reparagdo de mamas, realizada apos a
cirurgia bariatrica, ndo configura intervengdo exclusivamente estética, mas medida terapéutica
indispensavel ao pleno restabelecimento da paciente, razdo pela qual se mostra indevido o

afastamento da obrigacdo de custeio por parte do plano de saude.

Estando a decisdo recorrida alinhada a jurisprudéncia desta Corte, incide a
Stmula 83/STJ.

Ademais, alterar o entendimento firmado, quanto ao carater reparador das cirurgias
indicadas, demandaria o revolvimento do acervo fatico-probatorio, o que € invidvel em sede de

recurso especial, nos termos da Sumula 7/STJ.

Por ultimo, o0 mesmo dbice imposto a admissdo do recurso especial pela alinea “a” do
permissivo constitucional obsta a analise recursal pela alinea “c”, ficando o dissidio jurisprudencial

prejudicado.

Ante o exposto, nego provimento ao recurso especial.
Com supedaneo no art. 85, § 11, do CPC, majoro os honorarios advocaticios
sucumbenciais de R$ 2.200,00 (dois mil e duzentos reais) para R$ 2.420,00 (dois mil, quatrocentos

e vinte reais).

E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
REsp 2.180.817 / SP

Numero Registro: 2024/0418832-0 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10117964920238260071

Sessao Virtual de 03/02/2026 a 09/02/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro RAUL ARAUJO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI

AUTUAGAO

RECORRENTE : UNIMED DE BAURU COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : RENATA MARIA GIL DA SILVA LOPES ESMERALDI - SP171494
ALETHEA FRASSON DE MELLO - SP269836
ISABELLA VIEIRA PALHACI FURLANETTO - SP399500
RECORRIDO : JULIANA CRISTINA BOLETTI FERNANDES
ADVOGADOS : LEANDRO FERREIRA PRATA - SP389666
JESSICA ALINE LAZARO CASTILHO PINTO - SP352468

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justi¢ca, em Sesséao Virtual de 03/02/2026 a
09/02/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso mas lhe negou provimento, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Jodo Otavio de
Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de
Noronha. Licenciado o Sr. Ministro Marco Buzzi.
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Brasilia, 09 de fevereiro de 2026
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