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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2172233 - MG (2024/0361157-0)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS

RECORRENTE : UNIMED VITORIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADO : EUGENIO GUIMARAES CALAZANS - MG040399
RECORRIDO : MARGARIDA COSTA ROMEIRO PORDEUS

ADVOGADOS : JORDANA NAVES MUNDIM - MG174946

HELOISA QUEIROZ GONCALVES E OUTRO(S) - MG167226

EMENTA

DIREITO DO CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. MEDICAMENTO DE USO
DOMICILIAR. TAXATIVIDADE MITIGADA DO ROL DA ANS.
RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto contra acordao do Tribunal de Justica do Estado de Minas
Gerais que manteve a condenagdo de operadora de plano de satide ao custeio de
medicamento de uso domiciliar (Enoxaparina/Clexane) para tratamento de trombofilia em
gestante, com base em relatério médico 1doneo, sob o fundamento de que a negativa de
cobertura seria abusiva.

2. A decisdao de primeiro grau julgou parcialmente procedentes os pedidos, condenando a
operadora ao custeio do tratamento, ao ressarcimento de danos materiais e ao pagamento
de indenizagdo por danos morais.

3. O Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais negou provimento a apelacdo da
operadora, afirmando que a cldusula contratual de exclusdo de cobertura para
medicamentos de uso domiciliar seria abusiva, especialmente diante da necessidade
comprovada do medicamento para preservar a saude e a vida da gestante.

I1. QUESTAO EM DISCUSSAO

4. A questdo em discussdo consiste em saber se a operadora de plano de saude pode recusar
a cobertura de medicamento de uso domiciliar, com base na auséncia de previsao no rol da

ANS e em clausula contratual de exclusdo, a luz da tese da "taxatividade mitigada" e da
Lei n°® 14.454/2022.
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I11. RAZOES DE DECIDIR

5. O Superior Tribunal de Justi¢a consolidou o entendimento de que o rol de procedimentos
e eventos em saude suplementar da ANS ¢, em regra, taxativo, mas pode ser mitigado em
situagdes excepcionais, desde que atendidos critérios especificos, como a inexisténcia de
substituto terapéutico no rol, a comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias e a recomendacao de 6rgaos técnicos de renome.

6. A superveniéncia da Lei n® 14.454/2022 reforgou a possibilidade de cobertura de
tratamentos nao previstos no rol da ANS, desde que preenchidos os requisitos legais, como
a comprovacao da eficadcia do tratamento e a existéncia de recomendacdes de orgaos
técnicos nacionais ou internacionais.

7. O acordao recorrido ndao analisou os critérios excepcionais para a mitigagdo da
taxatividade do rol da ANS, limitando-se a afirmar a abusividade da negativa de cobertura
com base em principios gerais de protecdo ao consumidor e ao direito a saude.

8. A andlise detalhada dos fatos e das cldusulas contratuais, necessdria para verificar o
enquadramento do caso nos critérios de mitigagdo da taxatividade, ¢ vedada ao Superior
Tribunal de Justica em sede de recurso especial, nos termos das Sumulas 5 ¢ 7 do STJ.

IV. DISPOSITIVO E TESE

9. Resultado do Julgamento: Recurso parcialmente provido para anular o acérddo recorrido
¢ determinar o retorno dos autos ao Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, a fim
de que reexamine a controveérsia a luz das teses da "taxatividade mitigada" e dos critérios da
Lei n°® 14.454/2022.

Tese de julgamento:

1. O rol de procedimentos e eventos em satide suplementar da ANS ¢, em regra, taxativo,
mas pode ser mitigado em situacdes excepcionais, desde que atendidos critérios especificos
estabelecidos pela jurisprudéncia e pela Lei n°® 14.454/2022.

2. A andlise da aplicagdo da "taxatividade mitigada" exige a verificacdo de elementos
fatico-probatdrios, como a inexisténcia de substituto terap€utico no rol da ANS e a
comprovagao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias.
Dispositivos relevantes citados: Lei n° 9.656/1998, art. 10, VI; Lei n°® 14.454/2022; Cédigo
de Processo Civil, arts. 489, §1°, IV, e 1.022, II.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, EREsp 1.886.929/SP, Min. Luis Felipe Salomao,
Segunda Secao, julgado em 03.08.2022; STJ, AREsp 2.975.556/PB, Min. Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 15.09.2025.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
11/11/2025 a 17/11/2025, por unanimidade, conhecer do recurso e lhe dar parcial
provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Ricardo Villas Boas Cueva, Moura Ribeiro, Daniela Teixeira
e Nancy Andrighi votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 18 de novembro de 2025.
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Ministro Humberto Martins
Relator
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I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto contra acérddo do Tribunal de Justica do Estado de Minas
Gerais que manteve a condenagdo de operadora de plano de saude ao custeio de
medicamento de uso domiciliar (Enoxaparina/Clexane) para tratamento de trombofilia em
gestante, com base em relatério médico idoneo, sob o fundamento de que a negativa de
cobertura seria abusiva.

2. A decisao de primeiro grau julgou parcialmente procedentes os pedidos, condenando a
operadora ao custeio do tratamento, ao ressarcimento de danos materiais € a0 pagamento
de indenizagdo por danos morais.

3. O Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais negou provimento a apelacdo da
operadora, afirmando que a cldusula contratual de exclusdo de cobertura para
medicamentos de uso domiciliar seria abusiva, especialmente diante da necessidade
comprovada do medicamento para preservar a saude e a vida da gestante.
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I1. QUESTAO EM DISCUSSAO

4. A questdao em discussdo consiste em saber se a operadora de plano de saude pode recusar
a cobertura de medicamento de uso domiciliar, com base na auséncia de previsao no rol da
ANS e em clausula contratual de exclusdo, a luz da tese da "taxatividade mitigada" e da
Lei n® 14.454/2022.

I11. RAZOES DE DECIDIR

5. O Superior Tribunal de Justi¢a consolidou o entendimento de que o rol de procedimentos
e eventos em saude suplementar da ANS ¢, em regra, taxativo, mas pode ser mitigado em
situacdes excepcionais, desde que atendidos critérios especificos, como a inexisténcia de
substituto terapéutico no rol, a comprovagao da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias e a recomendacao de 6rgaos técnicos de renome.

6. A superveniéncia da Lei n° 14.454/2022 reforcou a possibilidade de cobertura de
tratamentos nao previstos no rol da ANS, desde que preenchidos os requisitos legais, como
a comprovacao da eficicia do tratamento e a existéncia de recomendacdes de Orgaos
técnicos nacionais ou internacionais.

7. O acordao recorrido ndo analisou os critérios excepcionais para a mitigacdo da
taxatividade do rol da ANS, limitando-se a afirmar a abusividade da negativa de cobertura
com base em principios gerais de protecdo ao consumidor e ao direito a satde.

8. A andlise detalhada dos fatos e das cldusulas contratuais, necessdria para verificar o
enquadramento do caso nos critérios de mitigagdo da taxatividade, ¢ vedada ao Superior
Tribunal de Justica em sede de recurso especial, nos termos das Sumulas 5 ¢ 7 do STJ.

IV. DISPOSITIVO E TESE

9. Resultado do Julgamento: Recurso parcialmente provido para anular o acérddo recorrido
¢ determinar o retorno dos autos ao Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, a fim
de que reexamine a controvérsia a luz das teses da "taxatividade mitigada" e dos critérios da
Lei n® 14.454/2022.

Tese de julgamento:

1. O rol de procedimentos e eventos em satide suplementar da ANS ¢, em regra, taxativo,
mas pode ser mitigado em situacdes excepcionais, desde que atendidos critérios especificos
estabelecidos pela jurisprudéncia e pela Lei n°® 14.454/2022.
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2. A andlise da aplicagdo da "taxatividade mitigada" exige a verificacdo de elementos
fatico-probatdrios, como a inexisténcia de substituto terapéutico no rol da ANS e a
comprovagao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias.

Dispositivos relevantes citados: Lei n° 9.656/1998, art. 10, VI; Lei n°® 14.454/2022; Cédigo
de Processo Civil, arts. 489, §1°, IV, e 1.022, II.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, EREsp 1.886.929/SP, Min. Luis Felipe Salomao,
Segunda Secao, julgado em 03.08.2022; STJ, AREsp 2.975.556/PB, Min. Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 15.09.2025.

RELATORIO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Cuida-se de recurso especial interposto por UNIMED VITORIA
COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO, com fundamento no art. 105, inciso III,
alinea "a", da Constituicdo Federal, contra acordio do TRIBUNAL DE JUSTICA DO
ESTADO DE MINAS GERALIS, assim ementado (fls. 1141):

"EMENTA: APELACAO CIVEL — ACAO ORDINARIA —
PLANO DE SAUDE — NEGATIVA DE COBERTURA —
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO COM
RESPALDO EM RELATORIO MEDICO IDONEO -
PRESERVACAO DA SAUDE - DANO MORAL
CONFIGURADO NO CASO ESPECIFICO DOS AUTOS -
RECURSO NAO PROVIDO.

Havendo nos autos relatorio subscrito por profissional
médico que corrobora a necessidade e urgéncia do uso de
determinado medicamento, devem ser antecipados os efeitos
da tutela, ndo se justificando, a principio, a recusa do plano
de saude.

A injusta recusa da administradora de plano de saide em
cobrir o tratamento necessario para solucionar a enfermidade
que acomete o segurado configura ofensa moral, passivel de
reparagao.

A indenizacdo por danos morais deve ser fixada com
observancia da natureza e da intensidade do dano, da
repercussdo no meio social, da conduta do ofensor, bem
como da capacidade econdmica das partes envolvidas.

Os juros de mora sdo fixados em 1% ao més, consoante
dispoe o art. 406, do CC, inadmissivel a substituicdo pela
Taxa Selic.

Decisao mantida. Recurso ndo provido. Sentenca
parcialmente alterada, de oficio."

Foram opostos embargos de declaragdo contra o acérdao da apelacdo, os
quais foram rejeitados (fls. 1173-1178).
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A parte recorrente alega violagdo aos artigos 489, §1°, inciso 1V, e 1.022,
inciso I, do Coédigo de Processo Civil; ao artigo 10, inciso VI, da Lei n. 9.656/98; e ao
artigo 406 do Codigo Civil, sustentando, em sintese, a legalidade da recusa de cobertura do
medicamento Clexane/Enoxaparina por se tratar de farmaco de uso domiciliar, ndo previsto
no rol da ANS e com exclusdo contratual expressa, em conformidade com a legislagcdo de
regéncia e a jurisprudéncia consolidada desta Corte.

Foram apresentadas contrarrazoes (fls. 1255-1269), e sobreveio juizo de
admissibilidade positivo da instancia de origem (fls. 1273-1276).

O Ministério Publico Federal, em seu parecer (fls. 1286-1292), opinou pelo
conhecimento e provimento do recurso especial, destacando que a jurisprudéncia desta
Corte Superior considera licita a exclusdo do fornecimento de medicamentos para
tratamento domiciliar, salvo exceg¢des ndo aplicaveis ao caso.

E, no essencial, o relatorio.
VOTO
O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Cinge-se a controvérsia a analisar se € licita a recusa da operadora de plano
de satide em custear medicamento de uso domiciliar (Enoxaparina/Clexane), indicado para
tratamento de trombofilia em gestante, com base na auséncia de previsao no rol da ANS e
em clausula contratual de exclusao.

Em primeiro grau, a decisdo julgou parcialmente procedentes os pedidos,
confirmando a tutela de urgéncia e condenando a recorrente ao custeio do tratamento, ao
ressarcimento dos danos materiais € ao pagamento de indenizagdo por danos morais (fls.
1031-1042):

[...]

Desse modo, em que pese ndo haver previsdo especifica de
obrigatoriedade de custeio do farmaco pretendido pela
consumidora do plano de satde, segundo o rol de
procedimentos e eventos em saude da ANS, ele foi indicado
pelo profissional que a acompanha para o caso em epigrafe,
conforme consta do relatorio médico de ID9628411068.

Além disso, saliente se que a finalidade do contrato de plano
de assisténcia a satde ¢ garantir a integridade fisica e a
propria sobrevivéncia do beneficidrio, sendo o seu principal
objeto a protecdo da satde do contratante, que, ao firmar um
pacto, acredita cuidar e preservar sua vida, bem assim espera
que, ao ser surpreendido por uma situagdo adversa
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concernente a sua saude, tenha assegurado seu direito ao
tratamento mais adequado e recomendado pelos médicos que
lhe assistem.

Impende observar que as operadoras de planos de saude
também tém a obrigacao de zelar pelo perfeito desempenho
dos tratamentos médicos necessarios a preservacdo do
equilibrio fisico e psiquico que se inserem no conceito de
saude, ndo podendo submeter o associado, que adimpliu o
prémio do seguro, a frustragdao de sua legitima expectativa no
momento em que mais necessita da prestagao do servigo, em
afronta a boa fé objetiva, que deve prevalecer nos contratos.

Aponta se que qualquer limitacdo quanto ao tratamento
médico prescrito ¢ contraria as disposi¢cdes de ordem publica,
pois ndo se pode negar o que foi prescrito por profissional de
saude, Unico capacitado a decidir acerca da questao.

[...]

Nao obstante, a comprovagdo da necessidade do
fornecimento de medicamento a gestante, que possui
diagnostico de Sindrome do Anticorpo Anti fosfolipide
(Trombofilia), de acordo com o relatéorio médico de
ID9628411068, impde a obrigagdo de disponibilizagdo do
mesmo, especialmente frente ao risco de perda do feto e a
indicagdo de urgéncia da referida terapéutica medicamentosa.

E abusiva, portanto, a negativa de cobertura pelo plano de
saude, por excluir o emprego dos meios necessarios ao
melhor desempenho do tratamento de doenga coberta pelo
plano, nos termos, inclusive, dos precedentes do STJ [...]

Em grau recursal, o Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais negou
provimento ao recurso de apelacdo da ora recorrente, mantendo a sentenga por seus

proprios fundamentos, conforme se extrai do seguinte trecho (fls. 1150-1151):

Anote-se, também, que a auséncia de previsdo contratual ou a
exclusdo de cobertura do medicamento pleiteado nada mais ¢
do que uma clausula restritiva e abusiva, pois nega a
realizacdo de tratamento com medicamento que se mostrarad
eficiente ao controle da doenga da paciente/agravada, nos
termos do relatorio médico acostado aos autos, colocando,
assim, o consumidor em desvantagem exagerada (art. 51
CDC), mostrando se o ajuste, nesse tocante, incompativel
com a boa fé e a equidade.

Nesse passo, ndo seria admissivel a recusa com base,
exclusivamente, na alegacdo de cobertura contratual e no rol
previsto pela ANS, porquanto o medicamento prescrito pelo
profissional médico é, ao que tudo indica, mais benéfico para
a paciente, no estado de satide em que ela se encontra.
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[...]

Nesse tocante, o legislador editou a Lei n. 14.454, de 21 de
setembro de 2022 — posterior ao julgamento de recurso
repetitivo em sentido contrario — , a qual afastou a alegada
taxatividade do rol da ANS, estabelecendo que se trata apenas
de uma referéncia basica.

Friso, a vida é o maior bem juridico protegido pelo nosso
ordenamento juridico, sendo, portanto, superior aos direitos
meramente patrimoniais. Sopesando os bens juridicos postos
em analise, ¢ de se atentar mais a efetividade do direito a
saude e vida digna do que a possibilidade de dano financeiro
a apelante.

Nesse passo, tratando se de patologia inequivocamente
atestada por profissional médico, bem como comprovada a
necessidade e a adequag¢dao do medicamento em questdo para
o tratamento da doenca que acomete a agravada, tem se como
necessario e pertinente seu fornecimento pela apelante.

A questao central deste recurso ndo reside unicamente na discussdo acerca da
taxatividade do rol da ANS, mas, de forma mais especifica, na validade da clausula
contratual que exclui a cobertura para medicamentos de uso domiciliar, com fundamento no
art. 10, VI, da Lei n.° 9.656/1998.

Recentemente, esta Corte teve a oportunidade de analisar a matéria e
consolidar o entendimento sobre as hipoteses de cobertura de tratamentos ndo previstos no
rol da ANS, bem como sobre a superveniéncia da Lei n.° 14.454/2022. No julgamento do
AREsp n. 2.975.556/PB, a Terceira Turma reafirmou a tese da "taxatividade mitigada",

nos seguintes termos:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
COMPENSACAO POR DANOS MORAIS. PLANO DE
SAUDE. COBERTURA DE TRATAMENTO FORA DO
ROL DA ANS. PRECEDENTE DA SEGUNDA SECAO
SOBRE O TEMA. SUPERVENIENCIA DA
LEI 14.454/2022. REEXAME DO CONTEXTO FATICO-
PROBATORIO NESTA CORTE. IMPOSSIBILIDADE.
RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE ORIGEM.

1. A¢do de obrigacdo de fazer c/c compensagdo por danos
morais.

2. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP ¢ o
EREsp 1.886.929/SP, estabeleceu a seguinte tese, com a
ressalva do meu entendimento pessoal: 1 - o rol de
procedimentos e eventos em saude suplementar é, em regra,
taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de saude nao ¢
obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol da
ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento
eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol; 3 - € possivel a
contratagdo de cobertura ampliada ou a negociagdo de aditivo
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contratual para a cobertura de procedimento extra Rol; 4 -
ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico
ou odontologo assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferido expressamente, pela ANS, a incorporacao do
procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovagdo da eficdcia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendagdes de orgaos
técnicos de renome nacionais (como CONITEC e NATJUS) e
estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da saude, incluida a Comissdo de
Atualizagdo do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do
julgamento do feito para a Justiga Federal, ante a
ilegitimidade passiva ad causam da ANS.
3. Em 22/9/2022, entrou em vigor a Lei 14.454/2022,
estabelecendo, no § 13 do art. 10 da Lei 9.656/1998, as
condi¢des para a cobertura obrigatoria, pelas operadoras de
planos de saude, de procedimentos e eventos ndo listados
naquele rol, a saber: I - exista comprovagao da eficacia, a luz
das ciéncias da saude, baseada em evidéncias cientificas e
plano terapéutico; ou II - existam recomendacdes pela
Comissao Nacional de Incorporagdo de Tecnologias no
Sistema Unico de Saude (Conitec), ou exista recomendacao
de, no minimo, 1 (um) 6rgao de avaliagdo de tecnologias em
saude que tenha renome internacional, desde que sejam
aprovadas também para seus nacionais.
4. Em virtude do oObice da sumula 7/STJ - que impede a
analise, por esta Corte, do contexto fatico-probatorio -,
for¢oso determinar o retorno do processo ao Tribunal de
origem, a fim de que, a partir do reexame dos elementos dos
autos, realize novo julgamento da apelacdo, considerando o
precedente da Segunda Se¢do e a superveniéncia da
Lei 14.454/2022.
5. Agravo conhecido. Recurso especial conhecido e
parcialmente provido. (AREsp n. 2.975.556/PB, relatora
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
15/9/2025, DJEN de 18/9/2025.)

Conforme se observa, tanto a jurisprudéncia desta Corte quanto a nova

legislagao estabelecem parametros para a cobertura de tratamentos ndo previstos no rol da
ANS, os quais ndo foram devidamente analisados pelo Tribunal de origem.

O acordao recorrido limitou-se a afirmar a abusividade da negativa com base
em principios gerais de protecdo ao consumidor e ao direito a satde, sem, contudo,
verificar o preenchimento dos requisitos excepcionais que permitiriam a cobertura do
tratamento pleiteado.

A aplicagao das teses uniformizadoras da "taxatividade mitigada" demanda
uma analise aprofundada das circunstancias faticas do caso, como a existéncia de substituto

terapé€utico no rol da ANS, a comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina
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baseada em evidéncias e a existéncia de recomendacdes de 6rgios técnicos. Tal andlise
fatico-probatdria, bem como a interpretacdo de clausulas contratuais, sdo vedadas a esta
Corte Superior em sede de recurso especial, por forca das Simulas 5 e 7 do STJ.

Desse modo, ndo compete a esta Corte Superior, neste momento processual,
realizar a analise detalhada dos fatos e das cldusulas contratuais para determinar se os
tratamentos pleiteados pela recorrida se enquadram nas excegdes a taxatividade do rol da
ANS. Essa tarefa incumbe ao Tribunal de origem, que possui a competéncia para
reexaminar o conjunto probatdrio e interpretar o contrato a luz das teses firmadas por esta
Segunda Sec¢do e da nova legislacao.

Portanto, o provimento parcial do Recurso Especial ¢ medida que se impoe
para determinar a baixa dos autos ao Tribunal de origem, a fim de que este reexamine a
controvérsia, pronunciando-se sobre a existéncia dos requisitos excepcionais admitidos
pela Segunda Secdo do STJ e pela Lei n.° 14.454/2022 para, se for o caso, flexibilizar a
natureza taxativa do rol de procedimentos da ANS, nos termos das teses uniformizadoras.

Nesse sentido:
RECURSO ESPECIAL N° 2026257 - MG (2022/0288584-0)
DECISAO
Trata-se de recurso especial interposto por UNIMED
UBERABA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
LTDA., fundamentado nas alineas "a" e "c" do permissivo
constitucional, contra o acordao proferido pelo Tribunal de
Justica do Estado de Minas Gerais assim ementado:
"APELACAO CIVEL - ACAO ORDINARIA - PLANO DE
SAUDE--NEGATIVA DE COBERTURA -
FORNECIMENTO DE  MEDICAMENTO COM
RESPALDO EM RELATORIO MEDICO IDONEO -
PRESERVACAO DA SAUDE - DANO MORAL
CONFIGURADO NO CASO ESPECIFICO DOS AUTOS -
EMBARGOS MANIFESTAMENTE PROTELATORIOS
APLICACAO DE MULTA - ART. 1.026, § 2° DO CPC -
CABIMENTO DECISAO MANTIDA - RECURSO NAO
PROVIDO. - Havendo nos autos relatorio subscrito por
profissional médico que corrobora a necessidade e urgéncia
do uso de determinado medicamento, devem ser antecipados
os efeitos da tutela, nao se justificando, a principio, a recusa
do plano de saude. - A injusta recusa da administradora de
plano de saude em cobrir o tratamento necessario para
solucionar a enfermidade que acomete o segurado configura
ofensa moral, passivel de reparacdo. - A indenizagdo por
danos morais deve ser fixada com observancia da natureza e
da intensidade do dano, da repercussdao no meio social, da
conduta do ofensor, bem como da capacidade economica das
partes envolvidas. - Evidenciado o carater protelatorio dos
embargos de declaragdo opostos pela ré, deve ser mantida sua
condenagdo ao pagamento da multa prevista no art. 1.026, §
2° do CPC. - Decisdao mantida. Recurso nao provido. (V. V)
EMENTA: APELACAO CIVEL - ACAO COMINATORIA
DE FORNECIMENTO DE MEDICAMENTO C/C
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INDENIZACAO POR DANOS MORAIS - CONTRATO DE
PLANO DE SAUDE - FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR -
TROMBOFILIA - ENOXIPARINA 60MG (VERSA OU
ENOXALOW OU CLEXANE) - USO DURANTE O
PERIODO GESTACIONAL DA SEGURADA -
NEGATIVA DE COBERTURA - HIPOTESES LEGAIS
NAO CONFIGURADAS - OBRIGACAO DE FAZER
INEXISTENTE - IMPROCEDENCIA DOS PEDIDOS. | - O
fornecimento de medicamento de uso domiciliar continuo e
prolongado ndo €, em regra, obrigacdo da operadora de plano
de saude, salvo nas hipoteses expressam ente elencadas no
art. 10, VI, da Lei 9.656/1998. 3 - Nao configurada nenhuma
das hipoteses previstas no art. 10, VI, da Lei 9.656/1998, a
operadora de plano de saude ndo estd obrigada a fornecer
farmaco a segurada, receitado para tratamento domiciliar
durante o periodo gestacional, por ser ela portadora de
trombofilia" (fl. 324 e-STJ) .

Em suas razodes, a recorrente sustenta, além da divergéncia
jurisprudencial, violacdo dos artigos 186 e 187 do Cddigo
Civil, 10 da Lei n° 9.961/2000 e 10, § 4° da
Lein® 9.656/1998.

Aponta omissao no julgado.

Assevera inexistir obrigatoriedade de fornecer medicamento
domiciliar.

Argumenta que nao hé falar em danos morais.

Contrarrazdes as fls. 395/402 e-ST1J.

E o relatério.

DECIDO.

A pretensdo recursal merece ser acolhida.

A discussao gira em torno da natureza do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude, elaborado
periodicamente pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar
(ANS), se exemplificativo ou taxativo.

Na origem, trata-se de A¢do Ordindria ajuizada pela recorrida
contra a recorrente objetivando o fornecimento do
medicamento ENOXIPARINA para terapia domiciliar, a fim
de dar continuidade a tratamento de doenca que ¢ portadora -
trombofilia grave por deficiéncia da anti-trombina II1.
Importante registrar que, quando do julgamento dos EREsps
n’s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP (rel. Ministro Luis Felipe
Salomao, DJe 3/8/2022), a Segunda Secdo desta Corte
Superior uniformizou o entendimento de ser o Rol da ANS,
em regra, taxativo, podendo ser mitigado quando atendidos
determinados critérios.

Assim, foram adotados os seguintes parametros para a
apreciacao de casos concretos:

"l - o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar é, em regra, taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de satide ndo ¢ obrigada a
arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe,
para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e
seguro ja incorporado ao Rol;
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3 - possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a
negociagdo de aditivo contratual para a cobertura de
procedimento extra Rol;

4 - n3o havendo substituto terapéutico ou esgotados os
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico
ou odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferido expressamente, pela ANS, a incorporagdo do
procedimento ao Rol da Saiade Suplementar; (ii) haja
comprovagdo da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendagdes de orgaos
técnicos de renome nacionais (como CONITEC e NATJUS) e
estrangeiros e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da satde, incluida a Comissdo de
Atualizagao do Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar, sem deslocamento da competéncia do
julgamento do feito para a Justica Federal, ante a
ilegitimidade passiva ad causam da ANS".

No caso, contudo, nio ha elementos incontroversos no
acordao estadual que demonstrem, nesta instincia
especial, que o fornecimento do medicamento indicado
esta enquadrado nos critérios de superacio da
taxatividade, devendo o feito retornar ao Tribunal de
origem para que, com base nos fatos e nas provas da
causa, a apelacdo seja julgada conforme os parimetros
elaborados pela Segunda Secio.

Ante o exposto, dou provimento ao recurso especial para
determinar o retorno dos autos a Corte de origem a fim de
que julgue a apelacdo conforme os critérios estabelecidos
pela Segunda Secdo nos EREsps n°s 1.886.929/SP e
1.889.704/SP.

Publique-se.

Intimem-se.

Brasilia, 26 de janeiro de 2023.

Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA

Relator

(REsp n. 2.026.257, Ministro Ricardo Villas Bboas Cueva,
DJe de 03/02/2023.) (grifei)

Ante o exposto, voto no sentido de CONHECER do Recurso Especial e dar-
lhe parcial provimento para anular o acérddo recorrido e determinar a baixa dos autos ao
Tribunal de Justica do Estado de Minas Gerais, a fim de que reexamine a controvérsia a luz
das teses da '"taxatividade mitigada" do rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar da ANS, estabelecidas pela Segunda Se¢do do Superior Tribunal de Justica
nos EREsps 1.886.929/SP e 1.889.704/SP e dos critérios da Lei n.° 14.454/2022.

Em razao do provimento parcial do recurso, as demais questdes suscitadas,
incluindo a referente aos juros de mora, restam prejudicadas e deverdo ser reanalisadas pelo

Tribunal de origem, se for o caso, ap6s o novo julgamento do mérito da causa.
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4 7

E como penso. E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
REsp 2.172.233 /| MG

Numero Registro: 2024/0361157-0 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10000222819229006 50517767620228130702

Sessao Virtual de 11/11/2025 a 17/11/2025

Relator

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Subprocuradora-Geral da Republica

Exma. Sra. MARIA IRANEIDE OLINDA SANTORO FACCHINI

Secretario

Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA
AUTUAGAO

RECORRENTE : UNIMED VITORIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

ADVOGADO : EUGENIO GUIMARAES CALAZANS - MG040399

RECORRIDO : MARGARIDA COSTA ROMEIRO PORDEUS

ADVOGADOS : HELOISA QUEIROZ GONCALVES E OUTRO(S) - MG167226
JORDANA NAVES MUNDIM - MG174946

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
FORNECIMENTO DE MEDICAMENTOS

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 11/11/2025
a 17/11/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e lhe dar parcial provimento, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.
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Os Srs. Ministros Ricardo Villas Béas Cueva, Moura Ribeiro, Daniela Teixeira e Nancy
Andrighi votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 17 de novembro de 2025
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