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DIREITO PENAL E PROCESSUAL PENAL. RECURSO
ESPECIAL. LESAO CORPORAL. CONFISSAO ESPONTANEA
PARCIAL E RETRATADA. RECONHECIMENTO DEVIDO DA
ATENUANTE. SUMULA N. 545/STJ. REDUCAO DA PENA.
REGIME SEMIABERTO. REU REINCIDENTE. LEGALIDADE.
RECURSO PARCIALMENTE PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto por CAIRO ALEXANDRE
SOARES MESSIAS contra acérdao do Tribunal de Justica do
Estado de Séo Paulo, que negou provimento ao recurso de
apelacao defensivo. O recorrente alegou violagdo dos arts. 65,
lll, d, e 33 do Cddigo Penal, pleiteando o reconhecimento da
confissdo espontédnea e a fixagdo de regime prisional mais
brando. O Ministério Publico Federal manifestou-se pelo
desprovimento do recurso.

ll. QUESTAO EM DISCUSSAO

Ha duas questdes em discussao:

(i) determinar se a confissdo espontanea, ainda que parcial e
retratada, justifica a aplicagdo da atenuante prevista no art. 65,
I, d, do Cddigo Penal; e

(i) verificar se a reincidéncia do recorrente legitima a fixagdo de
regime mais gravoso para o cumprimento da pena.

ll. RAZOES DE DECIDIR

2. A confissdao espontanea, ainda que parcial ou qualificada,
deve ser reconhecida como atenuante, conforme entendimento
consolidado na Sumula n. 545 do STJ, que considera irrelevante
se a confissdo foi parcial, retratada ou acompanhada de
excludente de ilicitude.

3. No caso concreto, o recorrente confessou, na fase
inquisitorial, parcialmente os fatos, admitindo que segurou a
vitima Luciana "pelo pescogo e desferiu um soco em sua boca,
apos a ofendida té-lo agredido", retratando-se em juizo, ao
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admitir ter efetuado apenas um empurrdo contra a vitima, o que
se mostra suficiente para o reconhecimento da atenuante da
confissdo espontanea, mesmo que a versao tenha sido alterada
em juizo.

4. Quanto ao regime prisional, a reincidéncia configura
fundamento valido e suficiente para justificar a fixagdo do regime
semiaberto, conforme a jurisprudéncia consolidada no STJ.

IV. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da Turma, por unanimidade, dar parcial provimento ao recurso especial, nos termos do
voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Reynaldo Soares da Fonseca, Ribeiro Dantas, Joel Ilan Paciornik e
Messod Azulay Neto votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Messod Azulay Neto.

Brasilia, 19 de dezembro de 2024.

Ministra Daniela Teixeira
Relatora
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admitir ter efetuado apenas um empurrdo contra a vitima, o que
se mostra suficiente para o reconhecimento da atenuante da
confissdo espontanea, mesmo que a versao tenha sido alterada
em juizo.

4. Quanto ao regime prisional, a reincidéncia configura
fundamento valido e suficiente para justificar a fixagdo do regime
semiaberto, conforme a jurisprudéncia consolidada no STJ.

IV. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por CAIRO ALEXANDRE
SOARES MESSIAS contra acéordao do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo,
gue negou provimento ao recurso de apelagao defensivo.

Alega o recorrente, em suma, violagcdo dos arts. 65, lll, d, e 33, do CP,
tendo em vista o ndo reconhecimento da confissao espontanea, bem como a fixacao
de regime mais gravoso sem fundamentacéao idénea.

Requer a aplicagdo da atenuante e a fixagdo do regime aberto.

Contrarrazoado e admitido na origem, manifestou-se o MPF pelo

desprovimento do recurso.

E o relatério.
VOTO

No que tange a confissdo espontanea, assim se pronunciou o Tribunal
de origem (e-STJ, fl. 252-263):

Na fase inquisitiva, o acusado negou ter ameacgado Luciana e ter
agredido Maria Aparecida, bem como negou ter agredido Luciana com
chutes e puxbes de cabelo, alegando que a segurou pelo pescoc¢o e
desferiu um soco em sua boca, apdés a ofendida té-lo agredido
(fls. 58). Em juizo, alterou parcialmente sua versao, afirmando
que, tdo somente, empurrou Luciana.

Negou ter desferido soco na boca de Luciana, ter jogado o carro contra
ela, ter ameacgado sua ex-namorada ou mesmo agredido sua ex-sogra.
Disse que queria sair do local na condugéo do carro, pois estava com
medo dos policiais chegarem (midia).

[]

Dessa forma, merece credibilidade as versées das ofendidas, em nada
refutadas pelo recorrente, por quaisquer provas ou alegagbes ao
menos viaveis, o qual, apesar de ter negado os fatos e tentado a todo
custo se isentar de responsabilidade, admitiu ter empurrado a vitima
Luciana.

[-]

A basilar foi adequadamente fixada no minimo legal, qual seja, 01 (um)
ano de reclusédo (artigo 129, §13, do Cddigo Penal). Na segunda
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etapa, reconhecida a agravante da reincidéncia (Certiddo de
Distribui¢bes Criminais Processo n° 0009471-15.2015.8.26.0196 art.
33, da Lei de Drogas, transito em julgado para o Ministério Publico e
para a Defesa em 06/10/2017, pena julgada extinta pelo cumprimento
em 08/02/2021- fls. 161/162), adequada a exasperagcdo em 1/6 (um
sexto), totalizando na pena de 01 (um) ano e 02 (dois) meses de
reclusdo, que se tornou definitiva ante a auséncia de outras causas
modificadoras. Insta consignar a impertinéncia do reconhecimento
da atenuante da confissao espontianea, uma vez que se deu de
forma parcial, pois apesar de CAIRO ter admitido que empurrou a
vitima, tentou a todo o custo reduzir sua responsabilidade,
obviamente negando qualquer crime.

Com efeito, para incidir a circunstancia atenuante da confisséo
esponténea, aqui reclamada, € necessario que o condenado
demonstre efetivo arrependimento da conduta perpetrada e confesse
integralmente o fato praticado, auxiliando para sua elucidacgéo,
diferentemente do que ocorreu no caso analisado, vez que houve
confissdo qualificada, na medida em que o acusado negou ter
agredido dolosamente Luciana, afirmando que apenas a empurrou ao
ser agredido por ela. Em outras palavras, tenfou o apelante ludibriar o
juizo com a finalidade de reduzir ou mesmo afastar sua
responsabilidade criminal, ndo demonstrando, em momento algum,
lealdade com a Autoridade Judiciaria.

(g. n.)

Da analise do excerto acima transcrito, verifica-se que o recorrente, na
fase inquisitorial, admitiu que segurou a vitima LUCIANA "pelo pescogo e desferiu um
soco em sua boca, apds a ofendida té-lo agredido", alterando sua versao em juizo,
ao dizer que, "tdao somente, empurrou Luciana".

Como se vé, o Tribunal de origem entendeu inviavel o reconhecimento
da atenuante da confissdo espontanea, por se tratar de confissao parcial,
considerando-se que sua versao na fase do inquérito policial foi retratada.

Com efeito, de acordo com a jurisprudéncia desta Corte, cristalizada na
Sumula n. 545/STJ, a confissao, ainda que nao espontanea, parcial, qualificada ou
retratada, configura a atenuante prevista no art. 65, Ill, d, do CP. Nesse sentido:

PENAL E PROCESSO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. FUNDAMENTOS DA DECISAO
QUE NAO ADMITIU O APELO NOBRE. NAO IMPUGNAGCAO.
SUMULA 182/STJ. INCIDENCIA. AGRAVO NAO PROVIDO.
COMPENSACAO DA ATENUANTE DA CONFISSAO COM A
AGRAVANTE DA REINCIDENCIA. CONCESSAO DE HABEAS
CORPUS DE OFiCIO.

1. A auséncia de impugnagéo especifica aos fundamentos da deciséo
que ndo admite o recurso especial impede o conhecimento do agravo,
nos termos do que dispbe a Sumula 182/STJ: "E inviavel o agravo do
art. 545 do CPC que deixa de atacar especificamente os fundamentos
da deciséo agravada”.

2. Todavia, nos termos da jurisprudéncia pacificada nesta Corte
Superior, uma vez constatada a existéncia de ilegalidade patente, é
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possivel corrigi-la por meio da concessdo de habeas corpus de oficio,
nos termos do art. 654, § 2°, do CPP.

3. Ao contrario do que afirmou o acorddo recorrido, o réu confessou,
ainda que de modo parcial, o cometimento do delito, o que ocorreu,
inclusive, na presenca de seu defensor.

4. Ressalte-se que, de acordo com a Sumula 545/STJ, a atenuante da
confissdo espontianea deve ser reconhecida, ainda que tenha sido
parcial ou qualificada, seja ela judicial ou extrajudicial, e mesmo
que o réu venha dela se retratar, como ocorrido no caso em analise.

5. Agravo regimental desprovido. Concessdo de habeas corpus, de
oficio, a fim de compensar a atenuante da confissdo com a agravante
da reincidéncia, na segunda fase da dosimetria, reduzir a pena
definitiva e fixar o regime inicial semiaberto.

(AgRg no AREsp n. 2.275.153/RJ, relator Ministro Ribeiro Dantas,
Quinta Turma, julgado em 23/3/2023, DJe de 28/3/2023.)

PENAL. PROCESSO PENAL. AGRAVO REGIMENTAL NO
RECURSO ESPECIAL. LESAO CORPORAL. CONFISSAO
QUALIFICADA.  APLICACAO DA  ATENUANTE. AGRAVO
REGIMENTAL DESPROVIDO.

1. "A atenuante da confissao espontdnea deve ser aplicada
mesmo nas hipoéteses em que qualificada pela excludente de
ilicitude da legitima defesa” (AgRg no AREsp n. 1.637.220/SP,
relator Ministro Reynaldo Soares da Fonseca, Quinta Turma, DJe de
30/4/2020).

2. No caso dos autos, o agente confessou que segurou a vitima pelos
bracos e a empurrou, momento em que poderia ter quebrado o seu
dente, argumentou que agiu em legitima defesa, uma vez que a
ofendida teria agarrado e rasgado a sua camisa.

3. Agravo regimental desprovido.

(AgRg no REsp n. 1.997.314/SP, relator Ministro Joel llan Paciornik,
Quinta Turma, julgado em 17/4/2023, DJe de 19/4/2023.)

Nesse contexto, o acérdao impugnado merece reforma.

Quanto ao regime prisional, o Tribunal de origem assentou (e-STJ, fl.
265):

A fixagdo do regime semiaberto para o cumprimento da pena mostrou-
se adequada ao caso, nos termos do artigo 33, §2° letra b, e §3° do
Cadigo Penal, diante da reincidéncia do réu.

O entendimento esta em consonancia com a jurisprudéncia desta Corte,
segundo a qual a reincidéncia do réu constitui fundamento valido para justificar o
recrudescimento do regime prisional. A propdsito:

AGRAVO REGIMENTAL EMBARGOS DE DECLARACAO EM
HABEAS CORPUS. ESTELIONATO. PENA DEFINITIVA INFERIOR A
4 ANOS. REGIME INICIAL SEMIABERTO E NEGATIVA DE
SUBSTITUICAO DA PENA PRIVATIVA DE LIBERDADE POR
RESTRITIVA DE DIREITOS. MOTIVACAO IDONEA. REU
REINCIDENTE. PRECEDENTES. AGRAVO DESPROVIDO.
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1. A jurisprudéncia deste Superior Tribunal firmou-se no sentido de que
€ necessaria, para a fixacdo de regime mais gravoso, a apresentagao
de motivagdo concreta, fundada nas circunstancias judiciais previstas
no art. 59 do Cédigo Penal ou na reincidéncia.

Foi elaborado, entao, o enunciado n. 440 da Sumula deste Tribunal,
segundo o qual fixada a pena-base no minimo legal, é vedado o
estabelecimento de regime prisional mais gravoso do que o cabivel em
razdo da sangdo imposta, com base apenas na gravidade abstrata do
delito.

2. No caso dos autos, a reincidéncia do paciente foi utilizada para fixar
o regime inicial semiaberto, estando devidamente justificado o
agravamento do regime.

3. Segundo o art. 44 do CP, as penas restritivas de direitos substituem
as privativas de liberdade, quando: (i) aplicada pena privativa de
liberdade ndo superior a quatro anos e o crime nao for cometido com
violéncia ou grave ameaca a pessoa ou, qualquer que seja a pena
aplicada, se o crime for culposo; (ii) o réu néo for reincidente em crime
doloso; (iii) a culpabilidade, os antecedentes, a conduta social e a
personalidade do condenado, bem como o0s motivos e as
circunstancias indicarem que essa substituicdo seja suficiente.

4. Na hipdétese, ndo obstante ndo se trate de reincidéncia no mesmo
crime, o paciente também ostenta maus antecedentes, corroborando o
fato de que a medida néo se mostra recomendavel, nos termos do art.
44, Il e § 3° do CP.

5. Agravo regimental desprovido.

(AgRg nos EDcl no HC n. 695.144/RS, relator Ministro Reynaldo
Soares da Fonseca, Quinta Turma, julgado em 9/11/2021, DJe de
12/11/2021.)

Passo, assim, ao redimensionamento da pena quanto ao delito de lesdo
corporal praticada contra a vitima LUCIANA.

Fixada a pena-base no minimo legal de 1 ano de reclusao, permanece a
pena no mesmo patamar, na segunda fase, presentes a atenuante da confissdo
espontanea e a agravante da reincidéncia, que se compensam, a qual se torna

definitiva nesse patamar, a mingua de outras causas modificativas.

Pelo exposto, dou parcial provimento ao recurso para, reconhecendo a
atenuante da confissdo espontanea quanto ao delito de lesdo corporal praticada
contra a vitima LUCIANA, reduzir a pena a 1 ano de reclusdo, mantida, no mais, a
condenacgao.

E o voto.
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PAUTA: 17/12/2024 JULGADO: 17/12/2024
Relatora

Exma. Sra. Ministra DANIELA TEIXEIRA

Presidente da Sessao
Exmo. Sr. Ministro MESSOD AZULAY NETO

Subprocuradora-Geral da Republica
Exma. Sra. Dra. PAULA BAJER FERNANDES

Secretario
Me. MARCELO PEREIRA CRUVINEL
AUTUACAO
RECORRENTE . CAIRO ALEXANDRE SOARES MESSIAS B
ADVOGADOS : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DE SAO PAULO
VANESSA MORAIS KISS - DEFENSORA PUBLICA - SP314903
RECORRIDO : MINISTERIO PUBLICO DO ESTADO DE SAO PAULO
ASSUNTO: DIREITO PENAL - Lesao Corporal - Lesdo Cometida em Razéo da Condigcao de Mulher
CERTIDAO

Certifico que a egrégia QUINTA TURMA, ao apreciar 0 processo em epigrafe na
sessdo realizada nesta data, proferiu a seguinte decisao:

"A Turma, por unanimidade, deu parcial provimento ao recurso especial, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora."

Os Srs. Ministros Reynaldo Soares da Fonseca, Ribeiro Dantas, Joel llan
Paciornik e Messod Azulay Neto votaram com a Sra. Ministra Relatora.Presidiu o
julgamento o Sr. Ministro Messod Azulay Neto.
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