RELATORA
RECORRENTE

ADVOGADOS

RECORRIDO
REPR. POR
ADVOGADOS

A\
%o’"i

%

N

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2155029 - RJ (2024/0241727-8)

. MINISTRA DANIELA TEIXEIRA
: UNIMED SAO GONCALO NITEROI SOC COOP SERV MED HOSP

LTDA

: JULIANA MARIA DE ANDRADE BHERING CABRAL PALHARES

- RJ120077

INGRIDY VIEIRA DA COSTA - RJ172744

LIVIA NOGUEIRA LINHARES PEREIRA PINTO QUINTELLA -
RJ125421

: JV G C (MENOR)
: JPG
: ALINE MENDES DOS SANTOS - RJ140839

SIMONE RODRIGUES PINTO - RJ154846

EMENTA

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR
PRESCRITO PARA CRIANCA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA) E SINDROME DE DOWN.
TERAPIAS NAO PREVISTAS NO ROL DA ANS.
TAXATIVIDADE MITIGADA. SUMULA 83 DO STJ. RECURSO
NAO CONHECIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto por operadora de plano de saude
contra acordao que manteve a obrigagao de custear tratamento
multidisciplinar prescrito por médico assistente a menor
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
alegando auséncia de previsdo contratual e de tais
procedimentos no Rol da ANS.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. Ha duas questdes em discussao: (i) definir se € obrigatoria a
cobertura de terapias multidisciplinares nao incluidas no Rol da
ANS, quando indicadas por profissional habilitado para
tratamento de paciente com TEA; (ii) verificar se
incide o 6bice da Sumula 83 do STJ ao conhecimento do recurso
especial.

ll. RAZOES DE DECIDIR

3. A jurisprudéncia da Segunda Se¢ao do STJ firmou tese de
taxatividade mitigada do Rol da ANS, permitindo cobertura de
tratamento fora do rol, desde que observados requisitos
excepcionais como auséncia de substituto terapéutico, eficacia
comprovada, recomendagado de orgaos técnicos e pareceres
profissionais habilitados (EREsp 1.889.704/SP e EREsp
1.886.929/SP).
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4. A Resolugdo Normativa ANS n° 539/2022 estabeleceu a
obrigatoriedade de cobertura para quaisquer métodos
terapéuticos indicados por especialistas aos pacientes com
transtornos do desenvolvimento, incluindo TEA.

5. A decisao recorrida alinha-se a jurisprudéncia consolidada do
STJ sobre a obrigatoriedade de cobertura desses tratamentos
para pacientes com TEA, incidindo, portanto, o ébice da Sumula
83 do STJ.

IV. DISPOSITIVO

6. Recurso nao conhecido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam o0s
Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
10/06/2025 a 16/06/2025, por unanimidade, ndo conhecer do recurso, nos termos do voto da Sra.
Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Bdas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 18 de junho de 2025.

Ministra Daniela Teixeira
Relatora

Documento eletrénico VDA48324379 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): DANIELA RODRIGUES TEIXEIRA Assinado em: 18/06/2025 14:42:43
Publicagdo no DJEN/CNJ de 24/06/2025. Cédigo de Controle do Documento: 2d098c39-685c-45a6-b51c-e2e5d96c1c66



RELATORA
RECORRENTE

ADVOGADOS

RECORRIDO
REPR. POR
ADVOGADOS

A\
%o’"i

%

N

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2155029 - RJ (2024/0241727-8)

. MINISTRA DANIELA TEIXEIRA
: UNIMED SAO GONCALO NITEROI SOC COOP SERV MED HOSP

LTDA

: JULIANA MARIA DE ANDRADE BHERING CABRAL PALHARES

- RJ120077

INGRIDY VIEIRA DA COSTA - RJ172744

LIVIA NOGUEIRA LINHARES PEREIRA PINTO QUINTELLA -
RJ125421

: JV G C (MENOR)
: JPG
: ALINE MENDES DOS SANTOS - RJ140839

SIMONE RODRIGUES PINTO - RJ154846

EMENTA

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO MULTIDISCIPLINAR
PRESCRITO PARA CRIANCA COM TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA (TEA) E SINDROME DE DOWN.
TERAPIAS NAO PREVISTAS NO ROL DA ANS.
TAXATIVIDADE MITIGADA. SUMULA 83 DO STJ. RECURSO
NAO CONHECIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto por operadora de plano de saude
contra acordao que manteve a obrigagao de custear tratamento
multidisciplinar prescrito por médico assistente a menor
diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA),
alegando auséncia de previsdo contratual e de tais
procedimentos no Rol da ANS.

Il. QUESTAO EM DISCUSSAO

2. Ha duas questdes em discussao: (i) definir se € obrigatoria a
cobertura de terapias multidisciplinares nao incluidas no Rol da
ANS, quando indicadas por profissional habilitado para
tratamento de paciente com TEA; (ii) verificar se
incide o 6bice da Sumula 83 do STJ ao conhecimento do recurso
especial.

ll. RAZOES DE DECIDIR

3. A jurisprudéncia da Segunda Se¢ao do STJ firmou tese de
taxatividade mitigada do Rol da ANS, permitindo cobertura de
tratamento fora do rol, desde que observados requisitos
excepcionais como auséncia de substituto terapéutico, eficacia
comprovada, recomendagado de orgaos técnicos e pareceres
profissionais habilitados (EREsp 1.889.704/SP e EREsp
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4. A Resolugdo Normativa ANS n° 539/2022 estabeleceu a
obrigatoriedade de cobertura para quaisquer métodos
terapéuticos indicados por especialistas aos pacientes com
transtornos do desenvolvimento, incluindo TEA.

5. A decisao recorrida alinha-se a jurisprudéncia consolidada do
STJ sobre a obrigatoriedade de cobertura desses tratamentos
para pacientes com TEA, incidindo, portanto, o ébice da Sumula
83 do STJ.

IV. DISPOSITIVO

6. Recurso nao conhecido.

RELATORIO

O acérdao recorrido tratou da negativa de cobertura de tratamento
meédico por parte de plano de saude, envolvendo um menor de idade portador de
Transtorno do Espectro Autista. A controvérsia central residiu na recusa da
operadora de saude em custear o tratamento indicado pelo médico.

A Segunda Camara de Direito Privado do Tribunal de Justica do Rio de
Janeiro negou provimento ao recurso do recorrente e deu parcial provimento ao
recurso do recorrido em acordao assim ementado:

Apelacdo. Ac¢ao indenizatdria. Plano de saude. Paciente diagnosticado
com Sindrome de Down e Transtorno do Espectro Autista.
Necessidade de tratamento multidisciplinar pelo método “ABA”. De
acordo com a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, “é devida
a cobertura do tratamento de psicoterapia, sem limite de sessdes,
admitindo-se que esta previsto no rol da ANS, nos seguintes termos:
a) para o tratamento de autismo, ndo ha mais limitacdo de sessdes no
Rol; b) as psicoterapias pelo método ABA estao contempladas no Rol,
na sessdo de psicoterapia” (Agint no R Esp 2036701/SP. Quarta
Turma. Rel. Min. Marco Buzzi, j. 26.06.23). Terapias que devem ser
custeadas pela operada, na hipotese de inexistir profissional ou clinica
habilitada na rede credenciada. Inteligéncia do art. 4°, § 1° da
Resolugdo Normativa n°® 566 da ANS. Dano moral. Desprovimento do
primeiro apelo (da ré) e provimento parcial do segundo recurso (do
autor).

A operadora de plano de saude, UNIMED SAO GONCALO NITEROI
SOC COOP SERV MED HOSP LTDA, interp6s Recurso Especial, com fundamento

no art. 105, inciso lll, alineas “a” e "c", da Constituicdo Federal, contra o citado
acordao.

Nas razbes do recurso, a recorrente alega violagao aos arts. 186, 927,
944, 421, § 1°, c/c os arts. 421-A, Il e ll, 422, 478, 757, 760, todos do Codigo Civil,
entre outros. Sustenta que nao ha obrigatoriedade de custear tratamento fora do rol
da ANS e dos limites contratuais (e-STJ fls. 859-880).

Documento eletrénico VDA48062198 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): DANIELA RODRIGUES TEIXEIRA Assinado em: 09/06/2025 14:19:17
Codigo de Controle do Documento: a750fd9a-b288-43ed-9fa4-d3509e9e2335



O recurso especial foi admitido pelo Tribunal de origem,
conforme decisao de e-STJ fls. 907-909.

VOTO

O recurso especial é tempestivo, nos termos do art. 1.003, § 5° do
Caodigo de Processo Civil.

A analise dos argumentos recursais nao indica, contudo, hipétese que
resulte na reconsideracdo dos argumentos faticos e juridicos anteriormente
langados, motivo pelo qual mantenho a decisdo recorrida pelos fundamentos
anteriormente expostos, 0s quais transcrevo para que passem a integrar a presente
decisao colegiada (e-STJ fls. 855-857):

"De acordo com o atestado médico que instrui a inicial, o autor sofre
de transtorno do aspecto autista e necessita de ftratamento
multidisciplinar pelo método “ABA” (fls. 37). Sobre o tema, a Resolugéo
Normativa 469/2021 da ANS apresenta a seguinte redagéo:

Art. 1° - A presente Resolugcdo altera a Resolugcdo Normativa -
RN n° 465, de 24 de novembro de 2021 (sic), que dispbe sobre
0 Rol de Procedimentos e Eventos em Saude no ambito da
saude suplementar, para alterar as diretrizes de utilizacdo dos
procedimentos sessdo com fonoaudidlogo e sessdo com
psicologo e/ou terapeuta ocupacional, para o tratamento/manejo
dos beneficiarios portadores do Transtorno do Espectro Autista
(TEA). Art. 2° Os itens SES:SAO COM FONOAUDIOLOGO e
SESSAO COM PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA
OCUPACIONAL, do Anexo Il da RN n° 465, de 2021, passam a
vigorar conforme o disposto no Anexo | desta Resolugéo. {(...)
ANEXO | (...) 104. SESSAO COM FONOAUDIOLOGO. (...) 4.
Cobertura obrigatéria em numero ilimitado de sessées para
pacientes com transtornos especificos do desenvolvimento da
fala e da linguagem e transtornos globais do desenvolvimento -
Autismo (CID F84.0; CID F84.1; CID F84.3; F84.5; CID F84.9),
(..) 106. SESSAO COM PSICOLOGO E/OU TERAPEUTA
OCUPACIONAL (..) 2. Cobertura obrigatoria em numero
ilimitado de sessbes para pacientes com diagndstico primario ou
secundario de transtornos globais do desenvolvimento (CID F84).

A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica firmou-se no sentido
de que:

E devida a cobertura do tratamento de psicoterapia, sem limite
de sessbes, admitindo-se que esta previsto no rol da ANS, nos
seguintes termos: a) para o tratamento de autismo, ndo ha mais
limitagdo de sessées no Rol; b) as psicoterapias pelo método
ABA estao contempladas no Rol, na sessdo de psicoterapia; c)
em relatorio de recomendacdo da Comissdo Nacional de
Incorporagdo de Tecnologias o Sistema Unico de Salde -
Conitec, de novembro de 2021, elucida-se que é adequada a
utilizacao do método da Analise do Comportamento Aplicada —
ABA” (Agint no REsp 2036701/SP. Quarta Turma. Rel. Min.
Marco Buzzi, j. 26.06.23).

Impée-se, desse modo, a cobertura pretendida pelo autor. Por outro
lado, exigir do paciente adiantamento da despesa para posterior
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reembolso inviabilizaria o direito, porque a familia ndo dispbe de
recursos financeiros - o que, inclusive, justificou a concessdo da
gratuidade de justica.

Nesse caso, é devido o pagamento direto pelo plano, conforme
previsto no art. 4°, § 1°, da Resolugdo Normativa n° 566/2022 da ANS,
de seguinte teor:

(..)

Por fim, a luz da Sumula 339 desta Corte, 'a recusa indevida ou
injustificada, pela operadora de plano de saude, de autorizar a
cobertura financeira de tratamento médico enseja reparacéo a titulo de
dano moral'.

A indenizacdo, fixada na quantia de R$ 5.000,00 (cinco mil reais),
observou a proporcionalidade preconizada pela Sumula 343 deste
Tribunal.

Ante o exposto, nego provimento ao recurso da ré e dou provimento
parcial ao apelo do autor para condenar a operadora a pagar o
tratamento diretamente aos prestadores de servigo, se ndo houver
profissional habilitado na rede credenciada.

Em cumprimento ao artigo 85, § 11 do CPC, majoro em 1% os
honorarios advocaticios."

A decisdo proferida aborda a obrigatoriedade de cobertura da terapia
multidisciplinar prescrita a paciente diagnosticado com Transtorno do Espectro
Autista - TEA e sindrome de down, ao argumento de que nao ha previsdo do
tratamento no Rol da ANS.

A Segunda Secédo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp
1.886.929/SP, estabeleceu a seguinte tese: 1 - o rol de procedimentos e eventos em
saude suplementar €, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de
saude nao é obrigada a arcar com tratamento n&o constante do Rol da ANS se
existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja
incorporado ao Rol; 3 - é possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a
negociagao de aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra Rol; 4 - n&o
havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode
haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou
odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido expressamente, pela
ANS, a incorporagao do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja
comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias;
(iii) haja recomendacdes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como CONITEC e
NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando possivel, o dialogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise técnica na area
da saude, incluida a Comissao de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos
em Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia do julgamento do feito
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para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS. (REsp n.
2.165.234/RJ, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, julgado em
28/4/2025, DJEN de 5/5/2025.)

A Sumula 83 desta Corte estabelece que "ndo se conhece do recurso
especial pela divergéncia, quando a orientagao do Tribunal se firmou no mesmo
sentido da decisao recorrida"”.

Na hipotese dos autos, a postura do Tribunal de origem amolda-se as
orientagdes jurisprudenciais desta Corte sobre o tema ora discutido. E 0 que se
extrai, por exemplo, dos seguintes julgados:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER COM
PEDIDO DE TUTELA DE URGENCIA C/C COMPENSACAO POR
DANOS MORAIS. NEGATIVA DE COBERTURA. PROCEDIMENTO
NAO LISTADO NO ROL DA ANS. APLICACAO DO ENTENDIMENTO
DA SEGUNDA SECAO SOBRE O TEMA. REEXAME DO CONTEXTO
FATICO-PROBATORIO. RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE
ORIGEM.

1. Acdo de obrigacdo de fazer com pedido de tutela de urgéncia c/c
compensacgdo por danos morais.

2. A Segunda Segédo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp
1.886.929/SP, estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu
entendimento pessoal: 1 - o rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro
de saude ndo € obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol
da ANS se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz,
efetivo e seguro ja incorporado ao Rol; 3 - é possivel a contratacdo de
cobertura ampliada ou a negociagcdo de aditivo contratual para a
cobertura de procedimento extra Rol; 4 - ndo havendo substituto
terapéutico ou esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode
haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo
médico ou odontdlogo assistente, desde que (i) ndo tenha sido
indeferido expressamente, pela ANS, a incorporacao do procedimento
ao Rol da Saude Suplementar; (ii) haja comprovagdo da eficacia do
tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias;

(iii) haja recomendacdes de orgédos técnicos de renome nacionais
(como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado,
quando possivel, o dialogo interinstitucional do magistrado com entes
ou pessoas com expertise técnica na drea da saude, incluida a
Comissdo de Atualizacdo do Rol de Procedimentos e Eventos em
Saude Suplementar, sem deslocamento da competéncia do
Jjulgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva
ad causam da ANS.

3. Hipotese em que o acdrddo recorrido esta em desarmonia com a
orientagdo desta Corte sobre a natureza do rol de procedimentos e
eventos em saude da ANS, sendo, entdo, necessario analisar, na
espécie, se estdo preenchidos os requisitos do item 4, que impbéem a
operadora a obrigagdo de cobrir, excepcionalmente, procedimento ou

Documento eletrénico VDA48062198 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): DANIELA RODRIGUES TEIXEIRA Assinado em: 09/06/2025 14:19:17
Codigo de Controle do Documento: a750fd9a-b288-43ed-9fa4-d3509e9e2335



evento ndo listado no rol e que ndo seja objeto de contratacdo de
cobertura ampliada nem esteja previsto em aditivo contratual.

4. Em virtude do dbice da sumula 7/STJ - que impede a analise, por
esta Corte, do contexto fatico-probatorio dos autos e da
indispensabilidade de determinada prova para a resolugdo da
demanda - e considerando os limites do efeito devolutivo deste recurso
especial, forcoso determinar o retorno do processo ao Tribunal de
origem, de modo a permitir o reexame dos elementos dos autos e da
necessidade de produgdo de outras provas, a fim de que se realize
novo julgamento da apelagdo com a aplicagdo da tese firmada pela
Segunda Secéo.

5. Agravo interno n&o provido.

(AgInt no AREsp n. 2.515.230/SE, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 30/9/2024, DJe de 2/10/2024.)

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
COMPENSACAO POR DANOS MORAIS. AUSENCIA DE
IMPUGNACAO DE CAPITULO AUTONOMO EM DECISAO
MONOCRATICA DO RELATOR EM AGRAVO INTERNO.
PRECLUSAO. TEA. TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES. RECUSA
INDEVIDA. REEXAME DE FATOS E PROVAS. INADMISSIBILIDADE.

1. Acdo de obrigacdo de fazer c/c compensagdo por danos morais.

2. A auséncia de impugnacdo, no agravo interno, de capitulo
autébnomo e/ou independente da decisdo monocratica do relator -
proferida ao apreciar recurso especial ou agravo em recurso especial -
apenas acarreta a preclusdo da matéria ndo impugnada. Precedente
da Corte Especial.

3. A Segunda Secéo, por ocasido do julgamento do EREsp 1.889.704
/SP, em 8/6/2022, embora tenha fixado a tese quanto a taxatividade,
em regra, do rol de procedimentos e eventos em saude da ANS,
negou provimento aos embargos de divergéncia opostos pela
operadora do plano de saude para manter acorddo da Terceira Turma
que concluiu ser abusiva a recusa de cobertura de sessbes de terapia
especializada prescritas para o tratamento de transtorno do espectro
autista (TEA).

4. Ao julgamento realizado pela Segunda Secdo, sobrevieram diversas
manifestacbes da ANS, no sentido de reafirmar a importancia das
terapias multidisciplinares para os portadores de transtornos globais
do desenvolvimento, e de favorecer, por conseguinte, o seu tratamento
integral e ilimitado.

5. A musicoterapia foi incluida a Politica Nacional de Praticas

Integrativas e Complementares (PNPIC) no Sistema Unico de Satde,

que visa a prevengdo de agravos e a promogdo e recuperacdo da

saude, com énfase na atengdo basica, voltada para o cuidado

continuado, humanizado e integral em saude (Portaria n° 849, de 27

de marco de 2017, do Ministério da Saude), sendo de cobertura
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obrigatoria no tratamento multidisciplinar, prescrito pelo médico
assistente e realizado por profissional de saude especializado para
tanto. (REsp 2.043.003/SP, 3% Turma, DJe 23/03/2023).

6. Na linha da manifestacdo do Conselho Federal de Medicina e do
Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional, o legislador
editou a Lei 13.830/2019, na qual reconheceu a equoterapia como
método de reabilitagdo que utiliza o cavalo em abordagem
interdisciplinar nas areas de saude, educacdo e equitacdo voltada ao
desenvolvimento biopsicossocial da pessoa com deficiéncia (§ 1° do
art. 1°), cuja pratica esta condicionada a parecer favoravel em
avaliacdo médica, psicoldgica e fisioterapica.

7. Considerando a orientacdao da ANS no sentido de que a escolha do
método mais adequado para abordagem dos transtornos globais do
desenvolvimento deve ser feita pela equipe de profissionais de satde
assistente, com a familia do paciente, e sendo a equoterapia método
eficiente de reabilitagdo da pessoa com deficiéncia, ha de ser tida
como de cobertura obrigatdria pelas operadoras de planos de saude
para o0s beneficiarios portadores de transtornos globais do
desenvolvimento, dentre eles o transtorno do espectro autista.

8. A hidroterapia esta abarcada no tratamento multidisciplinar do
atraso global de desenvolvimento (Agint no REsp n. 2.084.901/SP, 3¢
Turma, DJe de 30/11/2023).

9. Alterar o decidido no acdrddo impugnado, no que se refere a
existéncia de danos morais passiveis de compensagdo, em razdo do
agravamento da situagdo psicolégica do paciente (desconforto,
dificuldades e temor pela propria vida - e-STJ, fl. 570), exige o
reexame de fatos e provas, o que € vedado em recurso especial pela
Sumula 7/STJ.

10. Agravo interno ngo provido.

(Agint no REsp n. 2.161.153/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 10/2/2025, DJEN de 14/2/2025.)

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES. TRANSTORNO DO
ESPECTRO AUTISTA. TAXATIVIDADE MITIGADA DO ROL DA ANS.
MUSICOTERAPIA. HIDROTERAPIA. EQUOTERAPIA.
PSICOPEDAGOGIA REALIZADA POR PSICOLOGO. COBERTURA
OBRIGATORIA. PSICOPEDAGOGIA EM AMBIENTE ESCOLAR OU
DOMICILIAR E REALIZADA POR PROFISSIONAL DE ENSINO.
COBERTURA NAO OBRIGATORIA

1. A jurisprudéncia mais recente desta Corte é no sentido de
reconhecer a obrigatoriedade de custeio de terapias envolvendo
equipes multidisciplinares para o tratamento de TEA, inclusive no que
diz respeito especificamente a prescricdo de equoterapia,
musicoterapia e hidroterapia.
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2. "Ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados o0s
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a
cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontdlogo
assistente" EREsps 1.886.929/SP e 1.889.704/SP (relator Ministro
Luis Felipe Saloméo, DJe de 3/8/2022).

3. "A psicopedagogia ha de ser considerada como contemplada nas
sessbes de psicologia, as quais, de acordo com a ANS, sdo de
cobertura obrigatdria e ilimitada pelas operadoras de planos de saude,
especialmente no tratamento multidisciplinar do beneficiario portador
de transtorno do espectro autista, obrigacdo essa, todavia, que, salvo
previsédo contratual expressa, ndo se estende ao acompanhamento em
ambiente escolar e/ou domiciliar ou realizado por profissional do
ensino” (REsp n. 2.064.964/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, DJe de 8/3/2024).

Agravo interno improvido.

(Agint no REsp n. 2.122.472/SP, relator Ministro Humberto Martins,
Terceira Turma, julgado em 28/10/2024, DJe de 30/10/2024.)

Dessa forma, verifica-se a sintonia do aco6rddo recorrido com a
jurisprudéncia desta Corte. Nesse sentido: "[o] recurso especial interposto contra
acordao que decidiu em consonéncia com a jurisprudéncia deste Superior Tribunal
de Justica esbarra no ébice da Sumula n. 83 do STJ" (Agint no AREsp n. 2.020.707
/RJ, relator Ministro Moura Ribeiro, Terceira Turma, julgado em 17/2/2025, DJEN de
20/2/2025).

Majoro o percentual de honorarios sucumbenciais em 2% (dois por
cento), nos termos do art. 85, § 11, do CPC.

Manifesto meu voto, portanto, pelo ndo conhecimento do presente
recurso especial.

E o voto.
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A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
10/06/2025 a 16/06/2025, por unanimidade, decidiu ndo conhecer do recurso, nos termos do
voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.

Brasilia, 16 de junho de 2025
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