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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2150906 - MG(2024/0216967-5)

RELATOR
RECORRENTE
ADVOGADOS

RECORRIDO
ADVOGADOS

INTERES.

: MINISTRO MOURA RIBEIRO

: FUNDACAO SAUDE ITAU

: RENATO MORAES BICALHO DE LANA - MG050200
ALEX SANDER LUIZ SILVA CARDOSO - MG167454
ANDRE LUIS DA SILVA - MG099031
ARTHUR SEIXAS DE SIQUEIRA LIMA E SILVA - MG166714
HERBERT MOREIRA COUTO - MG047034B
LIVIA MARQUES CAPUTO - MG120999
PAULO EMANUEL MAMBRINI NAZARE - MG115975
RODRIGO NASCIMENTO DE MELO JARDIM - MG114339
THAIS BUENO DE ANDRADE - MG072846
RAFAEL BARROSO FONTELLES - DF041762

: HELVIO FELICORI

: FERNANDO ALVES DE ANDRADE - MG043766
JOAO BOSCO DE MIRANDA - MG038484

: ITAU UNIBANCO S.A

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL E CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE COLETIVO. NEGATIVA DE PRESTAGAO
JURISDICIONAL. NAO OCORRENCIA. INDICES DA ANS PARA
PLANOS INDIVIDUAIS. INAPLICABILIDADE A CONTRATOS
COLETIVOS. ABUSIVIDADE DE REAJUSTES. APURAGCAO EM
LIQUIDAGAO POR PERICIA ATUARIAL. DISSIDIO PREJUDICADO.
PARCIAL PROVIMENTO.

1. Nao ha negativa de prestacéo jurisdicional quando o Colegiado
enfrenta, de forma clara, a controvérsia, resolvendo integralmente a
lide posta, ainda que em sentido contrario ao pretendido pela
operadora.

2. Os indices de reajuste fixados pela ANS para planos individuais
nao se aplicam aos planos coletivos, cujo reajuste decorre da livre
negociacdo e da preservagao do equilibrio econémico-financeiro,
considerando sinistralidade e variagao de custos médico-hospitalares.
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3. Constatada abusividade em reajuste de plano de saude coletivo,
impbe-se apuracdo do percentual adequado em liquidagdo de
sentencga, por pericia atuarial.

4. Prejudicado o exame do dissidio jurisprudencial pela alinea ¢, em
razao do provimento pela alinea a.

5. Recurso especial parcialmente provido.
ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessao Virtual de 14/04/2026 a 22/04/2026, por unanimidade, conhecer do recurso e
Ihe dar parcial provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e
Ricardo Villas Béas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Daniela Teixeira.

Brasilia, 22 de abril de 2026.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator
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3. Constatada abusividade em reajuste de plano de saude coletivo,
impbe-se apuracdo do percentual adequado em liquidagdo de
sentencga, por pericia atuarial.

4. Prejudicado o exame do dissidio jurisprudencial pela alinea ¢, em
razao do provimento pela alinea a.

5. Recurso especial parcialmente provido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto pela FUNDACAO SAUDE ITAU S.A.
(FUNDACAO ITAU) contra acérddo do Tribunal de Justica de Minas Gerais, assim
ementado:

EMBARGOS DE DECLARACAO EM APELACAO — OMISSAO,
OBSCURIDADE E CONTRADICAO — AUSENCIA — PRETENSAO DE
REDISCUSSAO - IMPOSSIBILIDADE — INOVACAO RECURSAL
VEDADA - CARATER PROTELATORIO DO RECURSO E ABUSO DO
DIREITO DE RECORRER — IMPOSICAO DE MULTA. - Os Embargos
Declaratérios constituem instrumento recursal de natureza integrativa,
destinados a desfazer obscuridade, dissipar contradicdo ou suprir
omissdo, ou, ainda, a sanar erro material. - E indevida a declaracdo do
Acdrddo quando ausentes os vicios apontados pelos Recorrentes e os
argumentos postos apenas visam a rediscussdo do entendimento
firmado pela Turma Julgadora e se configuram, parcialmente, como
inovagdo recursal. - Ainda que os Aclaratérios contenham afirmacao
do proposito de prequestionamento, é indispensavel que o Julgado
apresente alguma das imperfeicbes delineadas no art. 1.022, do
Cddigo de Processo Civil. - “A simples alusdo quanto ao interesse de
prequestionamento, desacompanhada de qualquer omissao,
contradicdo ou obscuridade, ndo é suficiente para o acolhimento dos
Aclaratérios” (TJDFT - Acérddo 1394920 - Recurso n°
0704180822019807001). - Inexistindo razbes aptas para indicar a
necessidade de aperfeicoamento da prestagdo jurisdicional, a
caracterizar o manifesto abuso do direito de recorrer, impbe -se a
condenacgéo da parte Embargante ao pagamento da multa prevista no
art. 1.026, §2° do Digesto Processual em vigor. - De acordo com o
Enunciado n° 01, da | Jornada de Direito Processual Civil do CJF —
Conselho da Justica Federal, presidido, quanto ao tema (parte geral
do CPC), pela Em. Ministra Nancy Andrighi, do Col. STJ, “a verificagéo
da violagdo a boa-fé objetiva dispensa a comprovagdo do ‘animus’ do
sujeito processual”. - “[...] é preciso repensar o processo a luz dos
mais basilares canones do préprio direito, ndo para frustrar o regular
exercicio dos direitos fundamentais pelo litigante sério e probo, mas
para refrear aqueles que abusam dos direitos fundamentais por mero
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capricho, por espirito emulativo, por dolo ou que, em agbes ou
incidentes temerarios, veiculem pretensées ou defesas frivolas, aptas
a tornar o processo um simulacro de processo” (STJ - Recurso
Especial n° 1.817.845). [e-STJ, fl. 752]

Os embargos de declaracdo da FUNDACAO ITAU foram rejeitados, com
aplicacao de multa.

Nas razdes do apelo nobre, interposto com fundamento nas alineas a e ¢ do
inciso Il do art. 105 da CF, FUNDACAO ITAU alega, em sintese, (1) negativa de
prestacgao jurisdicional por violagao dos arts. 489, § 1°, IV, e 1.022, |I, paragrafo unico,
II, do CPC, sustentando a omissao do Colegiado sobre a tese de que, por se tratar de
plano coletivo em autogestao, ndo se aplicam os indices de reajuste anuais da ANS; (2)
violagao dos arts. 1° e 4°, XVII, da Lei n° 9.961/2000, por entender que, nos planos
coletivos, a ANS apenas monitora o mercado, ndo havendo vinculagdo aos indices
fixados para planos individuais; (3) e existéncia de dissidio jurisprudencial sobre a
impossibilidade de limitar o reajuste dos planos coletivos aos indices da ANS para
planos individuais (e-STJ, fls. 873-883).

Houve apresentagdo de contrarrazdes por HELVIO FELICORI (HELVIO),
pugnando pela inadmissibilidade do recurso por auséncia de comprovagao adequada
do dissidio e por falta de prequestionamento, e, no mérito, pelo ndo conhecimento ou
desprovimento do recurso (e-STJ, fls. 915-918).

E o relatério.

VOTO

O recurso merece prosperar em parte.

(1) Negativa de prestacéo jurisdicional

O acdérdao da apelacdo expds a controvérsia, destacou o direito a
manutencdo do plano nas condi¢gdes do art. 31 da Lei 9.656/1998 e, ao decidir os
reajustes, assumiu a atuagado da ANS e a consequéncia juridica da majoragcdo acima
dos limites autorizados. Deu resposta expressa e clara ao ponto central, ou seja, a
sujeicao da operadora as normas e a fiscalizacdo da ANS, inclusive quanto aos
reajustes, com definicdo de que elevagbes superiores as configuragcbes autorizadas
implicariam restituicdo, a ser apurada em liquidac&o por arbitramento, sem embargo de
eventual constatacdo de inexisténcia de abusividade no caso concreto. O nucleo
decisorio ficou evidente no trecho:

Documento eletrénico VDA55842560 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): PAULO DIAS DE MOURA RIBEIRO Assinado em: 13/04/2026 15:10:51
Codigo de Controle do Documento: 606c6227-b760-4a26-b45e-4427e6571a0f



Entdo, o eventual aumento da mensalidade, em percentual superior ao
que foi autorizado pela ANS, acarreta ao Autor o direito a restituicdo
das importancias adimplidas a maior, conforme ordenado na r.
Decisao de Primeiro Grau, o que nao afronta o disposto no art. 4°,
XVIl, da Lei n° 9.961/2000, notadamente porque, em sede de
Liquidacdo de Sentenca por Arbitramento, apurar-se-a se 0s
Demandados observaram, ou n&o, o limite de majoragdo permitido
pela Agéncia Reguladora, podendo ser até mesmo constatado que
nédo houve aumento abusivo das mensalidades pelos Réus (e-STJ, fls.
773).

Antes disso, o Colegiado ja havia definido, com base no Tema 1.034 do
STJ, que as pessoas juridicas privadas que operam planos de saude estdo submetidas
as normas e fiscalizagdo da ANS, sob qualquer modalidade de produto, servigo e
contrato (e-STJ, fl. 771).

Nos embargos de declaragao, o TJMG voltou a enfrentar, de modo pontual,
a suposta omissao e rejeitou-a, afirmando a suficiéncia ao esclarecer os fundamentos
do acordao embargado, bem como a impropriedade de se utilizar os declaratérios para
rediscutir o mérito.

O voto registrou, de maneira direta:

No caso, nédo vislumbro nenhuma omissdo, contradicdo ou
obscuridade a serem sanadas, sendo certo que os fundamentos
exarados no Acordao embargado sédo suficientes para embasa-lo e
absolutamente claros e inteligiveis. (...) O julgamento materializado na
Decisdo Colegiada ocorreu com a analise expressa e harmébnica dos
elementos apresentados nos autos e o enfrentamento dos pontos e
teses sustentados pelas partes (e-STJ, fl. 836).

E reproduziu trecho decisério da apelacdo demonstrando que ja havia
analisado a questao relativa a incidéncia das regras/indices da ANS, deixado claro qual
foi a consequéncia juridica adotada (controle/revisdo dos reajustes), concluindo
inexistir omissao a ser suprida.

Além disso, o Tribunal a quo explicitou que o julgador ndo esta obrigado a
responder a todas as questdes suscitadas quando ja tiver encontrado motivo suficiente
para decidir, ratificando a linha jurisprudencial do STJ sobre os arts. 489 e 1.022 do
CPC/2015:

o julgador ndo esta obrigado a responder a todas as questées
suscitadas pelas partes, quando ja tiver encontrado motivo suficiente
para proferir a decisdo. 21.315/DF; EDcl no AgRg nos
EREsp 1483155/BA), concluindo pela exclusdo dos declaratérios (e-
STJ, fls. 849-850).
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Relevante, ainda, que o acérddao dos embargos registrou a inovagao
recursal sobre a Resolugdo Normativa n® 171 da ANS e ao Enunciado 22 da | Jornada
de Direito da Saude do Conselho Nacional de Justica (CNJ), ausentes na defesa e na
apelacéo, o que reforgou a impropriedade do meio escolhido e rechagou a alegagéo de
omissao.

Houve, portanto, resposta concreta ao ponto controverso, a incidéncia das
restricoes de reajuste sob fiscalizagcdo da ANS, com indicacdo de critérios e via
adequada de apuragao de eventual abusividade, o que afastou a tese de vicio de
fundamentacao.

Dessa forma, o acdérddo atacado apresentou motivacao suficiente,
contextualizada na legislagdo especifica (Lei n. 9.656/1998 e Lei n. 9.961/2000) e na
orientacdo vinculante do Tema 1.034, apreciou a controvérsia e indicou, inclusive,
como se apuraria, de forma técnica, o impacto dos reajustes em liquidagdo. Nao se
visualiza, portanto, omissao, contradicdo ou obscuridade nos moldes do art. 1.022,
tampouco deficiéncia de fundamentagéo a luz do art. 489, § 1°, IV, pois o Colegiado
defendeu a tese e justificou a solugéo adotada. O inconformismo da FUNDAGAO ITAU
com a conclusao, incidéncia de restricdes autorizadas pela ANS e submissao a sua
fiscalizagao, ndo configura omissao, e a tentativa de deslocar a discusséo para normas
administrativas e enunciadas n&do manejadas oportunamente apenas reforgou o carater
integrativo improéprio dos declaratorios.

Nao ha falar, portanto, em negativa de prestagcédo jurisdicional, pois, a
pretexto da alegacao de ofensa ao art. 1.022, |l, do CPC, o que se buscou foi apenas
manifestar inconformismo com o resultado desfavoravel do julgamento.

A proposito:

RECURSO ESPECIAL. RECUPERACAO JUDICIAL. NEGATIVA DE
PRESTACAO JURISDICIONAL. NAO OCORRENCIA.
FUNDAMENTACAO DEFICIENTE. SUMULA N° 284/STF. RAZOES
DISSOCIADAS. SUMULA N° 284/STF. IMPUGNACAO.
INSUFICIENCIA. SUMULA N° 283/STF.

1. Nao ha falar em negativa de prestagcao jurisdicional se o
tribunal de origem motiva adequadamente sua deciséao,
solucionando a controvérsia com a aplicacao do direito que
entende cabivel a hipétese, apenas nao no sentido pretendido
pela parte.

2.[..]

5. Recurso especial parcialmente conhecido e, nessa extensdo, ndo
provido.

(REsp n. 2.191.187/SP, relator Ministro Ricardo Villas Bbas Cueva,
Terceira Turma, julgado em 9/12/2025, DJEN de 18/12/2025 — sem
destaque no original)
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(2) Violagdo dos arts. 1° e 4°, XVII, da Lei n. 9.961/2000

A jurisprudéncia desta Corte firmou-se no sentido de que néo € possivel a
aplicacédo dos indices de reajuste definidos pela ANS para os planos individuais aos
contratos de planos de saude coletivos (empresariais ou por adesdo), uma vez que
estes ultimos possuem regime de pregos e reajustes pautado na livre negociagéo e no
equilibrio econdmico-financeiro do contrato, considerando a sinistralidade e a variagao
de custos médico-hospitalares (VCMH). A ANS, no caso dos planos coletivos, limita-se
a monitorar os reajustes, n&o os fixando previamente. Nesse sentido, a aplicagéo direta
do indice dos planos individuais desconsidera a natureza do contrato coletivo e pode
gerar desequilibrio na mutualidade.

Dessa forma, a constatacdo de abusividade no reajuste aplicado pela
operadora nao enseja a simples substituicdo pelo indice da ANS, mas sim a apuragao
do percentual adequado para restabelecer o equilibrio contratual, mediante prova
pericial atuarial.

Confira-se o precedente:

RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PROCESSO CIVIL. PLANO DE
SAUDE COLETIVO. (...) APLICACAO DE INDICE DA ANS.
IMPOSSIBILIDADE. APURACAO. LIQUIDACAO DE SENTENCA. (...)
4. A constatagcdo de abusividade ndo importa na anulacdo da
respectiva clausula do contrato, sendo imprescindivel a readequacéo
do reajuste a parametros mais justos, a fim de preservar o equilibrio
contratual. 5. Inaplicaveis os indices da Agéncia Nacional de
Saude Suplementar - ANS -, previstos para os planos de saude
individuais, aos contratos de plano de satde de natureza coletiva.
Precedentes. 6. Verificada abusividade nos reajustes por
sinistralidade praticados pela operadora do plano de saude,
mister a apuracdo do percentual adequado na fase de
cumprimento de sentenca, a fim de restabelecer o equilibrio
contratual por meio de calculos atuariais. 7. Recurso especial
interposto por QUALICORP ADMINISTRADORA DE BENEFICIOS S/A
ndo conhecido e recurso especial interposto por BRADESCO SAUDE
S.A parcialmente conhecido e, nessa extenséo, provido.

(REsp 2.072.215/SP, Relator Ministro RICARDO VILLAS BOAS
CUEVA, Julgamento: 9/12/2025, TERCEIRA TURMA - sem destaque
no original)

No caso em exame, o Tribunal estadual, ao tomar como parametro o indice
autorizado pela ANS para planos individuais, divergiu do entendimento consolidado
nesta Corte Superior. Em razao disso, deve ser reformado o acérdao recorrido para
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afastar a aplicagdo do indice da ANS, determinando-se que, caso constatada a
abusividade dos indices aplicados pela operadora, o percentual correto seja apurado
em liquidagao de sentenga, por meio de pericia atuarial, a fim de preservar o equilibrio
do contrato sem impor indice estranho a modalidade coletiva.

(3) Dissidio jurisprudencial

Prejudicado o exame do recurso pela alinea c, diante do provimento pela
alinea a do permissivo constitucional.

Nessas condigbes, DOU PARCIAL PROVIMENTO ao recurso especial para
afastar a aplicagao dos indices da ANS para planos individuais, determinando que,
mantida a declaracdo de abusividade dos reajustes praticados, o percentual seja
apurado em liquidacao de sentenga, mediante a realizacio de pericia atuarial.

Por oportuno, previno que a interposicéo de recurso contra este acordao, se
declarado manifestamente inadmissivel, protelatério ou improcedente, podera acarretar
condenacéao nos termos do art. 1.026, § 2°, do CPC.

E como voto.
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TERCEIRA TURMA

Numero Registro: 2024/0216967-5

Numero de Origem:
10000231998733003 50007450920228130446

Sessao Virtual de 14/04/2026 a 22/04/2026
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ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
14/04/2026 a 22/04/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e lhe dar parcial
provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Daniela Teixeira, Nancy Andrighi, Humberto Martins e Ricardo
Villas Bbéas Cueva votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento a Sra. Ministra

Daniela Teixeira.

Brasilia, 22 de abril de 2026
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