SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2146925 - SP (2024/0192213-2)

RELATOR : MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA

RECORRENTE : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA

ADVOGADOS : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716
ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535

RECORRIDO - ELIANE NOBREGA SOBRAL

ADVOGADOS : JULIO CESAR MORAES DOS SANTOS - SP121277
LUCIO RAIMUNDO HOFFMANN - SP309343

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
REAJUSTE POR FAIXA ETARIA E NECESSIDADE DE PROVA ATUARIAL.
RECURSO ESPECIAL PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especwl interposto contra acérdao do Tribunal de Justica do Estado de
Sao Paulo em acdo revisional cumulada com declaragdao de nulidade e repeti¢ao de
indébito.

2. A controvérsia consiste em definir se ¢ possivel reconhecer a procedéncia do
pedido de revisdo do reajuste por mudanga de faixa etaria e postergar para a
liquidacao de sentenca a apuragdo da existéncia de abusividade do percentual
aplicado.

3. O Juizo de primeiro grau proferiu sentenca de parcial procedéncia.

4. A Corte de origem deu parcial provimento a apelagdo, aplicou o Tema 952 ¢
remeteu a apuracdo do percentual devido para a liquidagdo; os embargos de
declaragao foram rejeitados.

I1. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. Hé quatro questdes em discussdo: (i) saber se houve violagao do art. 1.022, II, do
CPC pela rejeicao dos embargos de declarac;ao sem sanar omissoes, contradi¢coes e
erro material, especmlmente quanto a conversdao do julgamento em diligéncia e a
1mprescmd1b111dade de perlcla atuarial; (i1) saber se houve violacdo dos arts. 369 e
370 do CPC, pela rejeicao da prehmlnar de cerceamento de defesa e pelo
julgamento de abusividade sem prova técnica atuarial na fase propria; (iii) saber se
houve violagdo do art. 938, § 3°, do CPC, por decidir o mérito sem conversao do
julgamento em diligéncia mesmo diante da necessidade de prova técnica atuarial; e
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(iv) saber se houve violagdo do art. 938, § 3°, do CPC, ao prosseguir no julgamento
sem realizar pericia técnica sobre questao essencial.

I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Aplica-se o Tema n. 952 do STJ porque, na espécie, a apuracao do percentual
adequado por calculos atuariais na fase de cumprimento de sentenga pressupde o
prévio reconhecimento, na fase de conhecimento, da abusividade do reajuste por
faixa etaria, relativamente a validade do percentual contratual.

7. Ocorreu a ofensa aos arts. 369, 370 ¢ 938, § 3°, do CPC porque, no caso
concreto, a Corte local reconheceu duvida técnica sobre a razoabilidade e a base
atuarial do reajuste de 29,62% e, ainda assim, remeteu a propria verificacdo da
abusividade para a liquidac¢do, sem determinar a producdo da prova atuarial antes
do julgamento de mérito.

8. O exame da alegada violacao do art. 1.022, II, do CPC fica prejudicado porque,
na espécie, o provimento do recurso para anular o acoérdao recorrido e determinar a
realizagdo de prova técnica atuarial supera o vicio apontado nos embargos de
declaracao.

IV. DISPOSITIVO E TESE
9. Recurso especial provido.

Tese de julgamento: “1. Aplica-se o Tema n. 952 do STJ quando a definicdo do
indice substitutivo por célculos atuariais depende do prévio reconhecimento, na
fase de conhecimento, da abusividade do reajuste por faixa etaria. 2. Ocorre
violagdo dos arts. 369, 370 e 938, § 3°, do CPC quando a Corte local, reconhecendo
davida técnica sobre a razoabilidade e a base atuarial do reajuste, deixa de
determinar a prova pericial antes do julgamento e remete a verificacdo da
abusividade para a liquidagdo.”.

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 369, 370, 938, § 3°e 1.022, 1.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Agint no REsp n. 2.250.839/SP, relator
Ministro Luis Carlos Gambogi, Quarta Turma, julgados em 1/6/2026; STJ, Agint
no AREsp n. 2.758.908/SP, relator Ministro Humberto Martins, Terceira Turma,
julgados em 1/6/2026.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em
Sessao Virtual de 18/08/2026 a 24/08/2026, por unanimidade, conhecer
parcialmente do recurso e, nessa parte dar-lhe provimento, nos termos do voto do
Sr. Ministro Jodao Otavio de Noronha.

Os Srs. Ministros Raul Arajo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos
Ferreira e Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG) votaram
com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 24 de agosto de 2026.
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Ministro Jodao Otavio de Noronha
Relator
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RECURSO ESPECIAL N° 2146925 - SP (2024/0192213-2)

RELATOR : MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA

RECORRENTE : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA

ADVOGADOS : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716
ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535

RECORRIDO - ELIANE NOBREGA SOBRAL

ADVOGADOS : JULIO CESAR MORAES DOS SANTOS - SP121277
LUCIO RAIMUNDO HOFFMANN - SP309343

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
REAJUSTE POR FAIXA ETARIA E NECESSIDADE DE PROVA ATUARIAL.
RECURSO ESPECIAL PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto contra acordao do Tribunal de Justica do Estado de
Sao Paulo em agao revisional cumulada com declaragdo de nulidade e repeti¢dao de
indébito.

2. A controvérsia consiste em definir se ¢ possivel reconhecer a procedéncia do
pedido de revisdo do reajuste por mudanca de faixa etdria e postergar para a
liquidacdo de sentenca a apuragdo da existéncia de abusividade do percentual
aplicado.

3. O Juizo de primeiro grau proferiu sentenca de parcial procedéncia.

4. A Corte de origem deu parcial provimento a apelagdo, aplicou o Tema 952 e
remeteu a apuracdo do percentual devido para a liquidagdo; os embargos de
declaragdo foram rejeitados.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. Ha quatro questdes em discussao: (1) saber se houve violacao do art. 1.022, 11, do
CPC pela rejeicdo dos embargos de declaraqﬁo sem sanar omissoes, contradigdes e
erro material, especialmente quanto a conversdao do julgamento em diligéncia ¢ a
1mpresc1nd1b111dade de pericia atuarial; (ii) saber se houve violagdo dos arts. 369 e
370 do CPC, pela rejeicao da prehmmar de cerceamento de defesa e pelo
julgamento de abusividade sem prova técnica atuarial na fase propria; (iii) saber se
houve violagdo do art. 938, § 3°, do CPC, por decidir o mérito sem conversao do
julgamento em diligéncia mesmo diante da necessidade de prova técnica atuarial; e
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(iv) saber se houve violagdo do art. 938, § 3°, do CPC, ao prosseguir no julgamento
sem realizar pericia técnica sobre questao essencial.

I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Aplica-se o Tema n. 952 do STJ porque, na espécie, a apuracao do percentual
adequado por calculos atuariais na fase de cumprimento de sentenga pressupde o
prévio reconhecimento, na fase de conhecimento, da abusividade do reajuste por
faixa etaria, relativamente a validade do percentual contratual.

7. Ocorreu a ofensa aos arts. 369, 370 ¢ 938, § 3°, do CPC porque, no caso
concreto, a Corte local reconheceu duvida técnica sobre a razoabilidade e a base
atuarial do reajuste de 29,62% e, ainda assim, remeteu a propria verificacdo da
abusividade para a liquidac¢do, sem determinar a producdo da prova atuarial antes
do julgamento de mérito.

8. O exame da alegada violacao do art. 1.022, II, do CPC fica prejudicado porque,
na espécie, o provimento do recurso para anular o acoérdao recorrido e determinar a
realizagdo de prova técnica atuarial supera o vicio apontado nos embargos de
declaracao.

IV. DISPOSITIVO E TESE
9. Recurso especial provido.

Tese de julgamento: “1. Aplica-se o Tema n. 952 do STJ quando a definicdo do
indice substitutivo por célculos atuariais depende do prévio reconhecimento, na
fase de conhecimento, da abusividade do reajuste por faixa etaria. 2. Ocorre
violagdo dos arts. 369, 370 e 938, § 3°, do CPC quando a Corte local, reconhecendo
davida técnica sobre a razoabilidade e a base atuarial do reajuste, deixa de
determinar a prova pericial antes do julgamento e remete a verificacdo da
abusividade para a liquidagdo.”.

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 369, 370, 938, § 3°e 1.022, 1.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, Agint no REsp n. 2.250.839/SP, relator
Ministro Luis Carlos Gambogi, Quarta Turma, julgados em 1/6/2026; STJ, Agint
no AREsp n. 2.758.908/SP, relator Ministro Humberto Martins, Terceira Turma,
julgados em 1/6/2026.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por OMINT SERVICOS DE
SAUDE LTDA., com fundamento no art. 105, III, a, da Constituicio Federal,
contra acdrddo do Tribunal de Justica do Estado de Sdo Paulo em apelacdo civel
nos autos de ac¢do revisional cumulada com declaragdo de nulidade e repeti¢ao de
indébito.
O julgado foi assim ementado (fl. 494):
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APELACAO. Agio revisional c.c declaragio de nulidade e pedido de repeticio
de indébito. Plano de satde Individual. Reajustes por mudanca de faixa etaria.
Alegacgao de abusividade. Sentenga de parcial procedéncia. Insurgéncia. Acolhimento
parcial. Questdo objeto de Recurso Repetitivo, no qual a Corte Superior estabeleceu
a aplicabilidade das teses do Tema 952. Auséncia de ilegalidade. Apuragdo do
porcentual devido, contudo, em sede de liquidagdo de sentenga. Honorarios
advocaticios que devem incidir sobre o proveito econdmico. Recurso parcialmente
provido.

Os embargos de declaragao opostos foram decididos nestes termos (fl.:

510):

EMBARGOS DE DECLARACAO — Alegacdes de obscuridade, erro material
e contradi¢do do acorddo recorrido — Ausentes vicios — Mesmo os embargos de
declaracdo opostos com a finalidade de prequestionamento devem observar o
estabelecido no art. 1.022 do CPC — Acérdao recorrido mantido — Embargos de
declaragao rejeitados.

No recurso especial, a parte aponta violacao dos seguintes artigos:

a) 1.022, II, do Codigo de Processo Civil, visto que os embargos de
declaragdo foram rejeitados sem sanar omissdes, contradicdes e erro material
apontados, deixando de enfrentar questdo sobre a necessidade de conversdao do
julgamento em diligéncia e de esclarecer a imprescindibilidade de pericia atuarial;

b) 369 e 370, do Codigo de Processo Civil, porque o acordao recorrido
afastou a preliminar de cerceamento de defesa e reputou abusivo o reajuste sem
permitir a producdo de prova técnica atuarial em fase propria, relegando eventual
pericia para a liquidacao;

c) 938, §3° do Coédigo de Processo Civil, porquanto, reconhecida a
necessidade de prova técnica atuarial, ndo se determinou a conversao do
julgamento em diligéncia, decidindo-se o mérito sem a instrucao adequada;

d) 938, §3°, do Cddigo de Processo Civil, ja que a decisdo de prosseguir
ao julgamento sem a realizacdo de pericia técnica sobre questdao essencial violou a

regra processual de conversao em diligéncia.
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Requer o provimento do recurso para que se reconheca a violagdo dos
dispositivos indicados e se anule o acordao recorrido e a sentencga, a fim de que seja
determinada a producdo de prova pericial atuarial em fase propria; requer ainda o
provimento do recurso para que se converta o julgamento em diligéncia, nos termos
do art. 938, §3°, do Codigo de Processo Civil.

Contrarrazoes as fls. 538-559.

O recurso especial foi admitido (fls. 560-561).

E o relatorio.

VOTO

A controvérsia consiste em definir se, em a¢do revisional de plano de
saude individual, ¢ possivel reconhecer a procedéncia do pedido de revisao de
reajuste por mudanca de faixa etiria e postergar para a fase de liquidacdo de
sentenca a propria apuracao da existéncia de abusividade do percentual aplicado.

O recurso merece provimento.

No julgamento do REsp n. 1.568.244/RJ, submetido ao rito dos recursos
repetitivos (Tema 952), a Segunda Sec¢do desta Corte firmou a tese de que o reajuste
de mensalidade de plano de satde individual ou familiar fundado na mudancga de
faixa etaria do beneficiario ¢ valido desde que: haja previsdo contratual; sejam
observadas as normas expedidas pelos 6rgdos governamentais reguladores; € nao
sejam aplicados percentuais desarrazoados ou aleatdrios que, concretamente € sem
base atuarial idonea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o 1doso.

Também ficou assentado que, uma vez reconhecida a abusividade do

aumento praticado pela operadora, deve ser apurado percentual adequado e
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razoavel de majoracdo da mensalidade por meio de célculos atuariais na fase de
cumprimento de sentenga, para preservagao do equilibrio contratual.

Essa orientacdo vem sendo aplicada pelas duas Turmas de Direito
Privado, no sentido de que, reconhecida a abusividade do reajuste por faixa etaria, €
necessaria a apuracao do percentual adequado por calculos atuariais na fase de
cumprimento de sentenca.

Nesse sentido: AgInt no REsp n. 2.250.839/SP, relator Ministro Luis
Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG), Quarta Turma, julgado
em 1/6/2026, DJEN de 8/6/2026 e Agint no AREsp n. 2.758.908/SP, relator
Ministro Humberto Martins, Terceira Turma, julgado em 1/6/2026, DJEN de
8/6/2026.

Essa diretriz, contudo, pressupde que a abusividade do reajuste ja tenha
sido reconhecida na fase de conhecimento.

A liquidagdo ndo se presta a substituir a instru¢ao probatoria necessaria a
formacao do juizo de procedéncia, nem a deixar para momento posterior a
definicao sobre a propria validade do percentual impugnado.

No caso, o Tribunal de origem registrou que o contrato foi firmado em
2013, na modalidade individual, e que a clausula 14.1 previa reajuste de 29,62% na
faixa etéaria de 59 anos.

Reconheceu, ainda, que o valor fixado para a tltima faixa etaria nao era
superior a seis vezes o valor da primeira faixa, em conformidade com a RN n.
63/2003 da ANS.

Apesar disso, afirmou que ‘“com relagdo a legalidade do reajuste do
percentual aplicado de 29,62% pende duvidas™ e, por essa razao, determinou que o
indice fosse apurado em liquidacao de sentenga, por contador ou perito judicial.

Tal solu¢dao ndo se harmoniza com a orienta¢ao desta Corte.
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Se a Corte local entendeu que havia diivida técnica sobre a existéncia de
base atuarial idonea ou sobre a razoabilidade do percentual aplicado, deveria ter
determinado a produg¢do da prova necessaria antes do julgamento de mérito,
inclusive mediante conversao do julgamento em diligéncia, nos termos do art. 938,
§ 3°, do CPC.

Nao se pode reconhecer, ainda que parcialmente, a procedéncia do pedido
revisional e impor restituicao de valores pagos a maior sem prévia defini¢do sobre a
abusividade do reajuste.

A fase de liquida¢do poderd servir para apurar o indice substitutivo
adequado, caso reconhecida a abusividade, mas ndao para resolver a questdo
antecedente sobre a validade do percentual contratado.

Desse modo, tendo o Tribunal de origem expressamente reconhecido a
existéncia de duvida quanto a legalidade do reajuste, mas remetido a propria
verificacdo técnica da matéria para a fase de liquidacao, configurou-se violagao aos
arts. 369, 370 e 938, § 3°, do CPC.

Ante o exposto, dou provimento ao recurso especial para anular o
acordao recorrido e determinar o retorno dos autos ao Tribunal de origem, a
fim de que, antes de novo julgamento da apelacio, seja realizada a prova
técnica atuarial necessaria a verificacao da existéncia ou nao de abusividade
no reajuste de 29,62% aplicado a beneficiaria aos 59 anos.

E o voto.
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TERMO DE JULGAMENTO
QUARTA TURMA
REsp 2.146.925 / SP

Numero Registro: 2024/0192213-2 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10789608520168260100

Sesséo Virtual de 18/08/2026 a 24/08/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEV]
AUTUAGAO

RECORRENTE : OMINT SERVICOS DE SAUDE LTDA

ADVOGADOS : MAURO VINICIUS SBRISSA TORTORELLI - SP151716
ANA MARIA DELLA NINA ESPERANCA - SP285535

RECORRIDO : ELIANE NOBREGA SOBRAL

ADVOGADOS : JULIO CESAR MORAES DOS SANTOS - SP121277
LUCIO RAIMUNDO HOFFMANN - SP309343

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de 18/08/2026
a 24/08/2026, por unanimidade, conheceu parcialmente do recurso e, nessa parte deu-lhe
provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Os Srs. Ministros Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Luis
Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG) votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 24 de agosto de 2026
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