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RECURSO ESPECIAL N° 2135836 - SP (2024/0127146-4)

: MINISTRA DANIELA TEIXEIRA

: CARE PLUSMEDICINA ASSISTENCIAL LTDA

: GISELE HEROICO PRUDENTE DE MELLO - SP185771

: CARLA PASTERNACK PEREIRA DOS SANTOS

: CARLOS ANTONIO PEREIRA DOS SANTOS

: CARLA PASTERNACK PEREIRA DOS SANTOS (EM CAUSA

PROPRIA) - SP362753

: REDED'ORSAOLUIZ SA.
: REDED'OR SAO LUIZ SSA — UNIDADE ITAIM
: BIANCA MARIA DE SOUZA PIRES ANDREASSA - SP319483A

GUSTAVO ANTONIO FERES PAIXAO - SP186458A

EMENTA

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. EXAME
FORA DO ROL DA ANS. NECESSIDADE CLINICA
COMPROVADA. NAO CONHECIMENTO DO RECURSO.

|. Caso em exame

1. Recurso especial interposto contra acérdao do Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo que manteve sentenca
favoravel a cobertura de exame para detecgao de Clostridium
Difficile, ndo previsto no rol da ANS, com base na Sumula 102
do TJSP.

2. A recorrente alega violagdo aos artigos 10, §4°, e 16, VI, da
Lei 9.656/98, e ao art. 4°, lll, da Lei 9.961/2000, sustentando a
obrigatoriedade de cobertura apenas para exames previstos no
rol da ANS.

3. A parte recorrida argumenta que o recurso especial nao
atende aos requisitos de admissibilidade, pois demanda
reexame de questdes fatico-probatodrias e clausulas contratuais,
incidindo as Sumulas 5 e 7 do STJ.

II. Questdo em discusséo

4. A questdao em discusséo consiste em saber se a negativa de
cobertura de exame nao previsto no rol da ANS é valida,
considerando a nova legislagao que torna o rol exemplificativo e
a indicagdo médica expressa.

5. Ha também a questdo de saber se o recurso especial pode
ser conhecido, diante da necessidade de reexame de provas e
clausulas contratuais.

lll. Razbes de decidir

6. O recurso especial ndo foi conhecido devido a auséncia de
impugnacéo especifica quanto a imprescindibilidade do exame,
0 que atrai a aplicagdo da Sumula 283 do STF.
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7. A analise do acoérddo recorrido demandaria reexame de
provas e clausulas contratuais, o que é vedado pelas Sumulas 5
e 7 do STJ.

8. A majoracao dos honorarios advocaticios foi determinada em
desfavor da parte recorrente, nos termos do art. 85, § 11, do
Caodigo de Processo Civil.

IV. Dispositivo

9. Recurso nao conhecido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam o0s
Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséo Virtual de
06/08/2025 a 12/08/2025, por unanimidade, ndo conhecer do recurso, nos termos do voto da Sra.
Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Bdas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 13 de agosto de 2025.

Ministra Daniela Teixeira
Relatora
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EMENTA

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. EXAME
FORA DO ROL DA ANS. NECESSIDADE CLINICA
COMPROVADA. NAO CONHECIMENTO DO RECURSO.

|. Caso em exame

1. Recurso especial interposto contra acérdao do Tribunal de
Justica do Estado de Sao Paulo que manteve sentencga
favoravel a cobertura de exame para detecgcao de Clostridium
Difficile, nao previsto no rol da ANS, com base na Sumula 102
do TJSP.

2. A recorrente alega violagao aos artigos 10, §4°, e 16, VI, da
Lei 9.656/98, e ao art. 4°, Ill, da Lei 9.961/2000, sustentando a
obrigatoriedade de cobertura apenas para exames previstos no
rol da ANS.

3. A parte recorrida argumenta que o recurso especial nao
atende aos requisitos de admissibilidade, pois demanda
reexame de questdes fatico-probatorias e clausulas contratuais,
incidindo as Sumulas 5 e 7 do STJ.

Il. Questao em discussao

4. A questdo em discussao consiste em saber se a negativa de
cobertura de exame néao previsto no rol da ANS é valida,
considerando a nova legislagado que torna o rol exemplificativo e
a indicagdo médica expressa.
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5. Ha também a questdo de saber se o recurso especial pode
ser conhecido, diante da necessidade de reexame de provas e
clausulas contratuais.

Ill. Razbes de decidir

6. O recurso especial ndo foi conhecido devido a auséncia de
impugnacao especifica quanto a imprescindibilidade do exame,
0 que atrai a aplicacdo da Sumula 283 do STF.

7. A analise do acordao recorrido demandaria reexame de
provas e clausulas contratuais, o que é vedado pelas Sumulas 5
e 7 do STJ.

8. A majoracédo dos honorarios advocaticios foi determinada em
desfavor da parte recorrente, nos termos do art. 85, § 11, do
Caodigo de Processo Civil.

IV. Dispositivo
9. Recurso nao conhecido.

RELATORIO

Trata-se de Recurso Especial interposto por Care Plus Medicina
Assistencial Ltda., com fundamento no art. 105, inciso lll, alinea “a”, da Constituicao
Federal, contra acérdao do Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo, assim
ementado:

APELACAO CIVEL. Agdo de obrigagdo de fazer. Reapreciagdo
determinada pelo Colendo Superior Tribunal de Justica. Negativa de
cobertura de exame para deteccdo de Clostridium Difficile. Recusa da
ré em custea-lo sob a alegacdo de que este ndo possui cobertura
contratual, por ndo constar no rol dos procedimentos obrigatdrios
instituidos pela ANS. Inadmissibilidade. Rol que é exemplificativo.
Inteligéncia da Sumula 102 do TJSP. R. sentenca mantida. Recurso
improvido. (e-STJ, fls. 422-423)

Nas razdes do recurso especial, a parte recorrente alega que o acordao
recorrido violou os artigos 10, §4° e 16, VI, da Lei 9.656/98, e o art. 4°, Ill, da Lei
9.961/2000, ao nao considerar a obrigatoriedade de cobertura de exame nao previsto
no rol da ANS, além de ignorar determinagao expressa do STJ para reanalise do

caso a luz de sua jurisprudéncia (e-STJ, fls. 431-437).

Intimada nos termos do art. 1.042, § 3°, do Cddigo de Processo Civil, a
parte recorrida apresentou contrarrazées, sustentando que o recurso especial nao
reune os requisitos de admissibilidade, pois busca o reexame de questdes fatico-
probatodrias e clausulas contratuais, incidindo as Sumulas 5 e 7 do STJ (e-STJ, fls.
469-476).

E o relatério
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VOTO

O recurso especial é tempestivo e cabivel, pois interposto em face de
decisdo que negou provimento ao recurso de apelagao interposto na origem (art.
105, Ill, “a”, da Constituicao Federal).

Entretanto, o recurso ndao merece ser conhecido.

O Tribunal de Origem assim decidiu sobre as controvérsias em questéo
(e-STJ, fls. 424-425 - grifos acrescidos):

Passa-se a analise do recurso de acordo com o que foi determinado
pelo C. Superior Tribunal de Justica.

Ora, o fato de ndo estar o exame elencado no rol da ANS ndo muda a
solugdo dada, porque o contrato firmado entre as partes ndo prevé,
expressamente, a exclusédo deste.

Ademais, com o advento da nova Lei 14.454/2022, sancionada em
setembro de 2022, ficou estabelecido que o Rol de Procedimentos e
Eventos em Saude da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS)
passou a servir apenas como referéncia basica de cobertura pelos
planos de saude. Com isso, o rol passou a ser exemplificativo.

Consigne-se ainda, que o comportamento da ré contraria o quanto
disposto no art. 51, IV do Cédigo de Defesa do Consumidor, pois
coloca a parte autora em exagerada desvantagem, retirando-lhe a
chance de realizar exame imprescindivel para a elucidagdo do seu
quadro clinico.

Né&o obstante, a escolha deste ndo foi feita pela parte autora, mas sim
pelo corpo clinico que a assiste, de onde se presume que é
necessario.

Neste sentido também é o entendimento da Sumula 102 do TJSP:
"Havendo expressa indicagdo médica, é abusiva a negativa de
cobertura de custeio de tratamento sob o argumento da sua natureza
experimental ou por ndo estar previsto no rol de procedimentos da
ANS."

Desta feita, a manutencao da r. sentenga é medida que se impoée.

A pretensao do recorrente é para reconhecendo a violagao ao art. 4°, I,
da Lei 9.961/2000, e art. 10, §4°, e 16, VI, da Lei n° 9.656/98, julgar improcedente o
pedido inaugural ou, alternativamente, cassar o acordao e devolver o processo ao
TJSP para que avalie o preenchimento dos requisitos para cobertura de tratamento
fora do rol da ANS (e-STJ fl. 443).

Em relacdo as pretensdes da recorrente, por primeiro, verifica-se a
auséncia de refutacédo especifica quanto ao ponto da imprescindibilidade do exame,
que foi utilizado, dentro outros, para enquadrar o exame dentro dos requisito para
suprir a auséncia no rol da ANS. Verifica-se, portanto, 0 enquadramento no 6bice da
Sumula 283/STF, verbis:
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E inadmissivel o Recurso Extraordindrio, quando a decisdo recorrida
assenta em mais de um fundamento suficiente e o recurso nao
abrange todos eles.

Por fim, além do exposto, seguindo a jurisprudéncia deste STJ, a
reforma do acérdao implicaria em analise do conjunto fatico-probatério, assim como,
clausulas do contrato de prestacdo de cobertura médica, tendo em vista que haveria
necessidade de verificagdo das circunstdncias do caso concreto, para
reconhecimento das garantias de tratamentos, o que encontra 6bice nas Sumulas 5
e 7 do STJ.

Manifesto meu voto, portanto, pelo ndo conhecimento do presente
recurso especial.

Determino, por fim, a majoracdo dos honorarios advocaticios, em
desfavor da parte recorrente, no importe de 2% sobre o valor ja arbitrado, nos termos
do art. 85, § 11, do Cédigo de Processo Civil, observados, se aplicaveis, os limites
percentuais previstos nos §§ 2° e 3° do referido dispositivo legal.

E como voto.
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A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
06/08/2025 a 12/08/2025, por unanimidade, decidiu ndo conhecer do recurso, nos termos do
voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva e
Moura Ribeiro votaram com a Sra. Ministra Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro
Humberto Martins.

Brasilia, 12 de agosto de 2025
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