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RECURSO ESPECIAL N2 2104617 - PR (2023/0365879-8)

RELATORA : MINISTRA MARIA ISABEL GALLOTTI
RECORRENTE : DLS

ADVOGADO : JOSE RIZZO DE ANDRADE - PR019522

RECORRIDO : PACS

ADVOGADO : EVERTON GUSTAVO DA SILVA AZEVEDO - PR094066
EMENTA

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE EXONERACAO DE
ALIMENTOS. FILHO MAIOR. CONTROVERSIA RESTRITA AOS EFEITOS DA
APELACAO INTERPOSTA CONTRA SENTENCA EXONERATORIA. RETROACAO
DOS EFEITOS DA EXONERACAO A DATA DA CITACAO. ART. 13, § 2°, DA LEI DE
ALIMENTOS. SUMULA 621/STJ. IRREPETIBILIDADE DOS ALIMENTOS JA
ADIMPLIDOS. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

1. A controvérsia limita-se a definicdo dos efeitos da apelagcdo interposta contra
sentenga que exonerou o alimentante da obrigagéo alimentar.

2. E inviavel, em recurso especial, rediscutir a subsisténcia da obrigagdo alimentar, por
demandar reexame do acervo fatico-probatério dos autos. Incidéncia da Sumula 7/STJ.
3. Os efeitos da decisdao que reduz, majora ou extingue a obrigacdo alimentar
retroagem a data da citagdo, ressalvada a irrepetibilidade das prestagdes ja pagas,
conforme o art. 13, § 2°, da Lei n. 5.478/1968 e a Sumula 621/STJ.

4. Recurso especial a que se da parcial provimento.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima
indicadas, acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal
de Justica, em Sessao Virtual de 13/10/2026 a 20/10/2026, por unanimidade,
conhecer do recurso e lhe dar parcial provimento, nos termos do voto da
Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi
(Desembargador Convocado do TJMG), Joao Otavio de Noronha e Raul
Aratjo votaram com a Sra. Ministra Relatora.

Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria Isabel Gallotti.

Brasilia, 20 de outubro de 2026.

Ministra Maria Isabel Gallotti
Ministra

Documento eletrénico VDA61054534 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): MARIA ISABEL DINIZ GALLOTTI RODRIGUES Assinado em: 20/10/2026 19:56:21
Publicagdo no DJEN/CNJ de 23/10/2026. Cédigo de Controle do Documento: cd94e8b6-41b2-4d5b-b8e4-9373e28dfac3



SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N2 2104617 - PR (2023/0365879-8)

RELATORA : MINISTRA MARIA ISABEL GALLOTTI

RECORRENTE : DLS

ADVOGADO : JOSE RIZZO DE ANDRADE - PR019522

RECORRIDO : PACS

ADVOGADO : EVERTON GUSTAVO DA SILVA AZEVEDO - PR094066
EMENTA

RECURSO ESPECIAL. DIREITO DE FAMILIA. ACAO DE EXONERACAO DE
ALIMENTOS. FILHO MAIOR. CONTROVERSIA RESTRITA AOS EFEITOS DA
APELACAO INTERPOSTA CONTRA SENTENCA EXONERATORIA. RETROACAO
DOS EFEITOS DA EXONERACAO A DATA DA CITACAO. ART. 13, § 2°, DA LEI DE
ALIMENTOS. SUMULA 621/STJ. IRREPETIBILIDADE DOS ALIMENTOS JA
ADIMPLIDOS. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO.

1. A controvérsia limita-se a definicdo dos efeitos da apelagcdo interposta contra
sentenga que exonerou o alimentante da obrigagéo alimentar.

2. E inviavel, em recurso especial, rediscutir a subsisténcia da obrigagdo alimentar, por
demandar reexame do acervo fatico-probatério dos autos. Incidéncia da Sumula 7/STJ.
3. Os efeitos da decisdao que reduz, majora ou extingue a obrigacdo alimentar
retroagem a data da citagdo, ressalvada a irrepetibilidade das prestagdes ja pagas,
conforme o art. 13, § 2°, da Lei n. 5.478/1968 e a Sumula 621/STJ.

4. Recurso especial a que se da parcial provimento.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por D. L. S. em face de acdérdao
assim ementado (fls. 257-263):

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. DIREITO DAS FAMILIAS. “ACAO DE
EXONERACAO DE ALIMENTOS”. FILHO MAIOR DE DEZOITO ANOS,
ESTUDANTE UNIVERSITARIO E COM VINCULO FORMAL DE EMPREGO.
SENTENCA DE PROCEDENCIA. APELACAO. PEDIDO DE MANUTENCAO DO
PAGAMENTO DA PENSAO. NECESSIDADE NAO PRESUMIDA E, NO CASO
CONCRETO, NAO COMPROVADA. RECURSO CONHECIDO E NAO PROVIDO.

1. Em sede de alimentos deve, em principio, prevalecer a finalidade protetiva do
alimentando, de modo que o recurso de apelagdo interposto contra sentenca
exoneratoria do dever alimentar seja recebido no duplo efeito. Exegese dos artigos
1.012, § 1°, inc. Il, do Cédigo de Processo Civil e da Lei de Alimentos (n°® 5.478/68).
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2. Ap6s a maioridade civil, a obrigacdo dos pais de prestar alimentos aos filhos
decorre da relagdo de parentesco.

3. A fixagado judicial da pensdo alimenticia, embora ndo seja uma equagao
matematica, deve considerar a dimensao fatico-probatdria para aplicar a proporgao
entre a necessidade do alimentando e a capacidade contributiva do alimentante.
Inteligéncia do artigo 1.694, § 1°, do Cédigo Civil.

4. No caso concreto, o alimentado — que € maior de idade, estudante universitario e
possui vinculo formal de emprego — ndo demonstrou, satisfatoriamente, que
depende financeiramente do auxilio financeiro de seu pai.

5. Recurso de apelagdo conhecido e nao provido.

Nas razdes do recurso especial, a parte recorrente alega, em sintese, que o
acordao recorrido violou os arts. 1.012, § 1°, Il, do Cddigo de Processo Civil (CPC) e 14
da Lei 5.478/1968, bem como apontou divergéncia jurisprudencial.

Quanto aos arts. 1.012, § 1°, I, do CPC e 14 da Lei 5.478/1968, sustenta que
a apelacao, nas acbes em que se modifica ou exonera alimentos, deve ser recebida
exclusivamente no efeito devolutivo, ndo havendo amparo legal para o efeito
suspensivo conferido pelo acérdao local (fls. 269, 274-275). Afirma que o art. 14 da Lei
5.478/1968 prevé, de forma clara, o efeito devolutivo para as sentengas em matéria de
alimentos, e que o art. 1.012, § 1°, Il, do CPC apenas trata da produgéo imediata de
efeitos das sentengas que condenam a pagar alimentos (fl. 274). Indica precedentes do
STJ e de Tribunais estaduais alinhados ao entendimento de recebimento apenas no
efeito devolutivo da apelagao em sentencgas revisional ou exoneratéria (fls. 273-275).

No tocante a divergéncia jurisprudencial, afirma existir dissidio sobre os
efeitos da apelagcdo em agdes de exoneragcdo de alimentos, com julgados que
estabelecem o efeito exclusivamente devolutivo, em contraposicdo ao entendimento do
acordao recorrido (fls. 273-278). Reporta-se aos arts. 1.012, § 1°, ll, do CPC e 14 da Lei
5.478/1968 como os dispositivos objeto de interpretagdo divergente, apresentando
ementas de julgados do STJ e de Tribunais estaduais (fls. 273-278).

Ao fim, requer que a apelacdo interposta na acdo de exoneragcdo de
alimentos seja recebida exclusivamente no efeito devolutivo. Requer, ainda, a intimagao
do recorrido para apresentar resposta (fl. 279).

Decorreu o prazo sem apresentagado de contrarrazdes (fl. 287).

E o relatério.

VOTO

Cuida-se, na origem, de acdo de exoneragao de alimentos movida por
D.L.S.emfacede P.A.C. S.

O autor sustentou que o filho alcangou a maioridade civil e atualmente exerce
atividade remunerada, circunstancia que afastaria a necessidade da penséao alimenticia
fixada em 2020, correspondente a 38,27% do salario minimo (fl. 10). Aduziu enfrentar
dificuldades financeiras e problemas de saude, ao passo que o alimentando estaria
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regularmente empregado, auferindo renda aproximada de dois salarios minimos, além
de nédo frequentar curso de formagédo académica (fls. 1-4). Com fundamento nesses
fatos, postulou a exoneragéo da obrigagao alimentar, bem como a concessao de tutela
de urgéncia.

Sobreveio sentenga de procedéncia dos pedidos formulados na inicial (fls.
203-215). O Juizo de origem consignou que, embora a maioridade ndo implique, por si
s0, a extincdo automatica do dever alimentar, a manutencéo da prestagao fundada no
vinculo de parentesco exige demonstracéo efetiva da necessidade do alimentando.
Registrou que o requerido se encontrava matriculado em curso superior na modalidade
de ensino a distancia, cuja mensalidade correspondia a R$ 212,06 (fl. 88.1), além de
possuir vinculo formal de emprego, com remuneragdo aproximada de R$ 2.135,51, e
ser proprietario de motocicleta (fls. 80.1 e 85.1). Diante desse contexto, concluiu ndo
existirem elementos probatérios aptos a evidenciar dependéncia econbmica ou
despesas extraordinarias relevantes que justificassem a continuidade da prestagao
alimentar, motivo pelo qual declarou a exoneragao do autor da obrigacéo.

O Tribunal de origem negou provimento a apelagao, mantendo integralmente
a sentencga que decretou a exoneragado da obrigacao alimentar (fls. 257-263). A Corte
estadual consignou que a superveniéncia da maioridade civil ndo conduz, por si so, a
extingdo do dever de prestar alimentos, sendo indispensavel a analise das
circunstancias concretas do caso. Na hipotese, concluiu nao ter sido satisfatoriamente
demonstrada a persisténcia da dependéncia econdmica do alimentando, destacando
que este exerce atividade remunerada e frequenta curso superior na modalidade de
ensino a distancia, cujos custos se mostram reduzidos.

O alimentando, embora ja tivesse atingido a maioridade civil, encontrava-se
matriculado em curso de nivel superior e, conforme consignado no acérdao recorrido,
percebia remuneragao liquida aproximada de R$ 1.000,00, quantia inferior ao salario
minimo entdo vigente. Em situagbes dessa natureza, mostra-se recomendavel
prestigiar, sempre que possivel, a continuidade da formagao académica do estudante,
especialmente quando o curso universitario se encontra em fase avancada de
conclusdo. No caso concreto, € razoavel presumir que a graduacado ja tenha sido
concluida.

Ndo se revela possivel, contudo, examinar a subsisténcia da obrigagao
alimentar sob a perspectiva do bindmio necessidade-possibilidade, porquanto a
pretensdo demandaria o reexame das circunstancias faticas e do conjunto probatorio
dos autos, providéncia inviavel em recurso especial, nos termos da Sumula 7/STJ. A
controvérsia devolvida a esta Corte restringe-se a definicdo dos efeitos atribuidos a
apelagao interposta contra a sentenca de exoneragao de alimentos.

Pois bem, sob tal perspectiva, ndo se mostra adequada a atribuicdo de efeito
suspensivo ao recurso realizada pelo Tribunal de origem.
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O Tribunal local assentou que, em demandas envolvendo prestacéo
alimentar, deve prevalecer a tutela dos interesses do alimentando, razdo pela qual
recebeu o apelo em ambos os efeitos. Para tanto, amparou-se na interpretacao
conjugada do art. 1.012, § 1°, Il, do Cdédigo de Processo Civil e do art. 14 da Lei n.
5.478/1968.

A Corte estadual registrou, ainda, que sua conclusdo encontra respaldo na
doutrina especializada e em precedente informativo desta Corte Superior acerca da
atribuicdo de efeito suspensivo a apelagao interposta contra sentenca proferida em
acao revisional ou de exoneracao de alimentos, reconhecendo, contudo, a existéncia de
divergéncia interpretativa sobre a matéria.

De fato, ha divergéncia interpretativa acerca da matéria, a qual foi, inclusive,
objeto de apreciagao pela Segunda Turma deste Superior Tribunal de Justigca, ocasiao
em que atuei como relatora para o acérdao. Vejamos:

CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. EMBARGOS DE DIVERGENCIA. CABIMENTO.
REVISAO DOS ALIMENTOS. MAJORACAO, REDUCAO OU EXONERACAO.
SENTENCA. EFEITOS. DATA DA CITACAO. IRREPETIBILIDADE.

1. Os efeitos da sentencga proferida em agao de revisao de alimentos

- seja em caso de redugdo, majoracao ou exoneragao - retroagem a data da
citacao (Lei 5.478/68, art. 13, § 2°), ressalvada a irrepetibilidade dos valores
adimplidos e a impossibilidade de compensagdo do excesso pago com
prestagdes vincendas.

2. Embargos de divergéncia a que se da parcial provimento.

(EREsp n. 1.181.119/RJ, relator Ministro Luis Felipe Salomao, relatora para acérdao
Ministra Maria Isabel Gallotti, Segunda Secao, julgado em 27/11/2013, DJe de
20/6/2014). (G.N.).

Seguem outros precedentes que se orientam na mesma linha interpretativa:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL E DIREITO CIVIL. FAMILIA. RECURSO ESPECIAL.
ALIMENTOS. EXECUCAO EXTINTA. SENTENCA EM REVISIONAL QUE REDUZ
OS ALIMENTOS TRANSITADA EM JULGADO. RETROATIVIDADE
MANTIDA. EMBARGOS DE DECLARACAO.

- Ao julgador ndo cumpre esmiugar a questdo sob a dtica tal como deduzida pela
parte, bastando que dé solugcdo adequada e fundamentada a controvérsia, sem
omissdes, contradigbes ou obscuridades no julgado.

- Em qualquer circunstancia, seja reduzida, majorada ou efetivamente
suprimida a pensao alimenticia, a decisao retroagira a data da citacao da
revisional, a teor do art. 13, § 2° da Lei de Alimentos — LA (n.° 5.478/68),
remanescendo incélume, contudo, a irrepetibilidade daquilo que ja foi pago.
Recurso especial conhecido, porém, nao provido.

(RESP 967.168/SP, rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, Terceira Turma, DJ
28.5.2008). (G.N.).

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. ALIMENTOS. PROVISORIOS.
DEFINITIVOS. FIXACAO EM VALOR INFERIOR. TERMO INICIAL. CITAGAO.
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- Fixados os alimentos definitivos em valor inferior ao dos provisorios,
retroagirdo a data da citagdo, ressalvadas as possiveis prestagoes ja
quitadas em virtude da irrepetibilidade daquilo que ja foi pago.

Recurso especial provido.

(RESP 209.098/RJ, rel. Ministra NANCY ANDRIGHI, Terceira Turma, DJ
21.2.2005). (G.N.).

E certo que os alimentos possuem natureza de subsisténcia e, por isso,
submetem-se ao principio da irrepetibilidade, segundo o qual os valores regularmente
recebidos pelo alimentando ndo estdo sujeitos a restituicdo. Trata-se de principio
consolidado e de observancia obrigatoria, que deve orientar a analise das sentencas
proferidas em agdes revisionais e exoneratdrias de alimentos.

Nao ha fundamento para afastar a regra legal que confere eficacia retroativa
a decisao revisional desde a data da citacdo. O fato de, ao final da demanda, os
alimentos serem fixados em patamar inferior ao anteriormente estabelecido por decisao
provisoria ou sentenga nao autoriza excecao a disciplina legal, ainda que, quanto as
parcelas ja adimplidas, seja inviavel a restituicdo dos valores recebidos pelo credor.

Da mesma forma, ndo ha justificativa para negar a retroacao dos efeitos da
decisao que exonera a obrigacao alimentar, a qual igualmente se submete a sistematica
prevista no art. 13, § 2°, da Lei de Alimentos.

Com efeito, a Sumula 621/STJ consagra orientacdo especifica para as
hipoteses de revisdo de alimentos — majoragdo, redugdo ou exoneragdo —
estabelecendo a retroagao dos efeitos a data da citagao.

O receio de que a aplicagao literal do art. 13, § 2°, da Lei de Alimentos possa
estimular a inadimpléncia n&o autoriza, com a devida vénia, a mitigagdo ou o
afastamento da sistematica legal vigente.

Isso por diversos motivos. Em primeiro lugar, o mero ajuizamento da
acgao revisional ndo exime o devedor de continuar pagando a pensao alimenticia, sob
pena de prisdo. Em segundo, nem sequer a confirmagao da sentenga exoneratéria em
grau de apelagéo impedira o prosseguimento da execugado, ainda sob pena de prisao,
se pendente de julgamento recurso de natureza extraordinaria (art. 13, § 3°), salvo
se houver ordem judicial expressa em sentido contrario (antecipagdo de tutela).
Em terceiro, ndo se pode presumir sejam deferidas liminares e antecipag¢des de tutela
em favor de quaisquer devedores recalcitrantes que ndo demonstrem, a critério do
juizo processante, forte fundamento para justificar a concessao da medida.

Essa solugdo afasta o enriquecimento sem causa do credor dos alimentos,
porque o entendimento contrario - sentenca de reducdo ou exoneragao dos alimentos
produzindo efeitos somente apds o seu transito em julgado - ensejaria a inusitada
consequéncia de submeter o alimentante a execucdo das parcelas pretéritas nao
adimplidas (por qualquer razdo), mesmo estando ele amparado por decisao
judicial transitada em julgado que diminuiu ou até mesmo eliminou o encargo,
precisamente em razio de ter constatado a alteragdo das condi¢des de possibilidade e
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necessidade delineadas na primitiva acédo, desfecho que, data vénia, configuraria
manifesta negativa de vigéncia aos arts. 15 da Lei 5.478/68 e 1.699 do Cddigo Civil de
2002, correspondente ao art. 401 do Cadigo Civil de 1916.

Em face do exposto, dou parcial provimento ao recurso especial para
retroagir os efeitos do acordao recorrido que exonerou os alimentos devidos a data da
citagdo, consignando aqui a irrepetibilidade dos alimentos ja pagos, vedada a
compensagao.

E como voto.
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TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséo Virtual de 13/10/2026
a 20/10/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e |Ihe dar parcial provimento, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi (Desembargador
Convocado do TJMG), Jodo Otavio de Noronha e Raul Aradjo votaram com a Sra. Ministra
Relatora. Presidiu o julgamento a Sra. Ministra Maria Isabel Gallotti.

Brasilia, 20 de outubro de 2026
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