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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2101111 - SP(2023/0359949-6)

RELATORA : MINISTRA MARIA ISABEL GALLOTTI
RECORRENTE : BRADESCO SAUDE S/A
ADVOGADOS . ALESSANDRA MARQUES MARTINI - SP270825
ALEX STOCHI VEIGA - SP301432
RECORRIDO . ADAIL CAMILO
ADVOGADO : PEDRO NELSON FERNANDES BOTOSSI - SP226233
EMENTA

RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. PLANO DE SAUDE
COLETIVO. EX-EMPREGADO APOSENTADO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA.
OBRIGACAO DE MANUTENCAO NAS MESMAS CONDICOES DO CONTRATO DE
TRABALHO. ART. 31 DA LEI N. 9.656/1998.

1. A controvérsia em exame versa sobre a manutengao de ex-empregado aposentado
em plano de saude coletivo, em sede de cumprimento de sentenca, diante da rescisao
integral da apdlice por iniciativa da empresa estipulante.

2. O entendimento deste Superior Tribunal de Justica, notadamente no julgamento dos
EDcl no REsp n. 2.126.277/SP, estabelece que a extingdo do contrato coletivo entre a
estipulante e a operadora configura fato novo e superveniente que altera
substancialmente o estado de fato e de direito sobre o qual se fundou o titulo executivo
judicial.

3. Nas relacgdes juridicas de trato sucessivo, a coisa julgada opera sob a clausula
implicita rebus sic stantibus, o que permite, nos termos do artigo 505, inciso |, do
Caddigo de Processo Civil, a revisdo ou a cessagao da obrigagao anteriormente imposta
quando sobrevenha modificagdo nas circunstancias faticas, sem que tal medida
configure afronta a imutabilidade da decisao transitada em julgado.

4. A paridade assegurada pelos artigos 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998 pressupde a
existéncia de um plano de saude destinada aos ativos que sirva de paradigma para os
inativos, de modo que, migrando a massa de beneficiarios para outra operadora por
decisdo da ex-empregadora, torna-se inexigivel a manutencdo de usuario isolado na
apolice extinta da operadora anterior.

5. Verificada a perda do objeto da obrigagdo de fazer por fato alheio a vontade da
operadora recorrente, impde-se a reforma do acordao para reconhecer a inexigibilidade
do titulo e determinar a extingdo do cumprimento de sentencga.

6. Recurso especial provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessdo Virtual de
28/04/2026 a 04/05/2026, por unanimidade, conhecer do recurso e lhe dar provimento, nos
termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi (Desembargador
Convocado do TIMG), Jodo Otavio de Noronha e Raul Araljo votaram com a Sra. Ministra
Relatora.

Documento eletrénico VDA56448027 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): MARIA ISABEL DINIZ GALLOTTI RODRIGUES Assinado em: 05/05/2026 18:15:19
Publicagdo no DJEN/CNJ de 07/05/2026. Cédigo de Controle do Documento: ff45484c-279d-4301-be6a-301ebbfdf641



Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 04 de maio de 2026.

Ministra Maria Isabel Gallotti
Relatora
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em plano de saude coletivo, em sede de cumprimento de sentenca, diante da rescisao
integral da apdlice por iniciativa da empresa estipulante.

2. O entendimento deste Superior Tribunal de Justica, notadamente no julgamento dos
EDcl no REsp n. 2.126.277/SP, estabelece que a extingdo do contrato coletivo entre a
estipulante e a operadora configura fato novo e superveniente que altera
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3. Nas relacgdes juridicas de trato sucessivo, a coisa julgada opera sob a clausula
implicita rebus sic stantibus, o que permite, nos termos do artigo 505, inciso |, do
Caddigo de Processo Civil, a revisdo ou a cessagao da obrigagao anteriormente imposta
quando sobrevenha modificagdo nas circunstancias faticas, sem que tal medida
configure afronta a imutabilidade da decisao transitada em julgado.

4. A paridade assegurada pelos artigos 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998 pressupde a
existéncia de um plano de saude destinada aos ativos que sirva de paradigma para os
inativos, de modo que, migrando a massa de beneficiarios para outra operadora por
decisdo da ex-empregadora, torna-se inexigivel a manutencdo de usuario isolado na
apolice extinta da operadora anterior.

5. Verificada a perda do objeto da obrigagdo de fazer por fato alheio a vontade da
operadora recorrente, impde-se a reforma do acordao para reconhecer a inexigibilidade
do titulo e determinar a extingdo do cumprimento de sentencga.

6. Recurso especial provido.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por BRADESCO SAUDE S/A contra
acordao proferido pelo Tribunal de Justica do Estado de Sao Paulo que, em sede de
agravo de instrumento, manteve decisdo de primeiro grau que determinou o
restabelecimento de plano de saude em favor de ADAIL CAMILO, em fase de
cumprimento de sentenca.
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A decisédo recorrida fundamentou-se na intangibilidade da coisa julgada,
asseverando que o titulo executivo judicial (transitado em julgado em 2014) garantiu ao
recorrido a permanéncia no plano por prazo indeterminado, sendo inaplicavel o
Tema 1034/STJ de forma retroativa. Argumentou ainda que a rescisao do contrato
entre a operadora e a estipulante Gerdau S.A., ocorrida em 2016, n&o afetaria o direito
individualmente reconhecido do segurado.

Em suas razdes recursais, a recorrente sustenta violacido aos arts. 926 e
927, Ill, do CPC, bem como ao art. 31 da Lei n. 9.656/1998. Alega que a extingdo do
contrato coletivo pela estipulante constitui fato superveniente que rompe o elo de
paridade entre ativos e inativos, tornando a obrigagado impossivel de ser cumprida nos
moldes originarios, uma vez que nao existe mais apdlice de ativos na operadora
Bradesco que sirva de paradigma para o custeio e rede assistencial.

O recorrido apresentou contrarrazées (e-STJ Fls. 360-394), defendendo a
inadmissibilidade do recurso pela Sumula 7/STJ e, no mérito, a prevaléncia da coisa
julgada material e a aplicagdo dos institutos da supressio e surrectio, dado o lapso
temporal entre a rescisdo (2016) e o efetivo cancelamento (2022).

O recurso foi admitido na origem como divergente, subindo os autos a esta
Corte.

E o relatorio.

VOTO

Na origem, trata-se de acgdo ordinaria em que o autor pediu a manutengao,
como beneficiario, do plano de saude coletivo empresarial que possuia durante o
vinculo empregaticio, apdés a aposentadoria, mediante pagamento integral das
mensalidades, nas mesmas condigdes do periodo ativo (fls. 330-333).

Na fase de cumprimento de sentenga, a decisao interlocutéria agravada
rejeitou a impugnacao da executada, manteve o restabelecimento do plano de saude
do exequente e de sua dependente, e deixou de impor 6nus de sucumbéncia,
consignando nao haver demonstragao de oferta de migracéo e que nao cabe ao credor
ajuizar nova acao para inclusdo em plano diverso (fl. 327; fls. 4-10).

O Tribunal de origem negou provimento ao agravo de instrumento e
manteve a decisdo, com fundamento na coisa julgada formada na agdo de
conhecimento, na auséncia de justificativa para o cancelamento do plano e na
inexisténcia de prova de oferta de manutencao do plano em outra operadora, além de
afirmar que cabe a operadora executada discutir, em agao propria, eventual migragao e
prejuizos decorrentes da conduta da ex-empregadora (fls. 327-333).

Dai adveio o recurso especial e suas teses.

Feita a breve digressao, retomo a fundamentagao.
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A controvérsia cinge-se a verificagao da exigibilidade de obrigagcdo de fazer
consignada em titulo judicial transitado em julgado, ante a ocorréncia de fato
superveniente consistente na rescisao do contrato coletivo por parte da estipulante.

Inicialmente, cumpre registrar que este Superior Tribunal de Justiga, em
recente pronunciamento, enfrentou situagao idéntica envolvendo a mesma estipulante.

Por ocasido do julgamento do REsp n. 2.126.277/SP (Relatora Ministra
Nancy Andrighi, Terceira Turma), esta Corte reconheceu que a rescisdo de um
contrato coletivo pela estipulante constitui fato superveniente que altera o estado de
fato que outrora serviu de suporte a decisao transitada em julgado.

Observe-se:

RECURSO ESPECIAL. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO.
SUMULA 282/STF. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE COLETIVO EMPRESARIAL. ROMPIMENTO DO VINCULO
LABORAL. SENTENCA TRANSITADA EM JULGADO QUE CONDENA A
OPERADORA A MANTER A CONDICAO DE BENEFICIARIO DO EX-
EMPREGADO APOSENTADO. RELACAO JURIDICA DE TRATO
CONTINUADO. RESILICAO DO CONTRATO PELA EX-EMPREGADORA
ESTIPULANTE. MODIFICACAO DO ESTADO DE FATO. PUBLICACAO DE
TESE REPETITIVA. TEMA 1034/STJ. MODIFICACAO DO ESTADO DE
DIREITO. CUMPRIMENTO DE SENTENCA EXTINTO.

1. Acéo de obrigacao de fazer, na fase de cumprimento de sentencga, da qual
foi extraido o presente recurso especial, interposto em 24/07/2023 e
concluso ao gabinete em 16/05/2024.

2. O propésito recursal € decidir se a extingdo do cumprimento de sentencga,
por aplicacdo da tese do tema 1.034/STJ, ofende a sentenca transitada em
julgado que condenou a operadora a manter a condicdo de beneficiario, no
plano de saude coletivo empresarial, do ex-empregado aposentado.

3. A auséncia de decisdo acerca dos dispositivos legais indicados como
violados impede o conhecimento do recurso especial(sumula 282/STF).

4. Consoante dispde o art. 505, |, do CPC, quando se trata de relagao
juridica de trato continuado, a modificacdo do estado de fato ou de direito
pode implicar a revisdo do que foi estatuido na sentenca.

5. O contexto fatico-juridico sobre o qual foi proferida a sentenca transitada
em julgado, da qual emana a norma juridica concreta, se refere a relagéo
obrigacional de trato continuado configurada a partir da incidéncia do art. 31
da Lei 9.656/1998 sobre um suporte fatico complexo, formado pela vigéncia
do plano coletivo de assisténcia a saude prestado pela operadora e
estipulado pela ex-empregadora em favor dos seus empregados, associada
a extingdo do vinculo de trabalho do ex-empregado aposentado.

6. De um lado, a extingdo do plano coletivo de assisténcia a saude celebrado
entre a ex-empregadora e a operadora constitui modificacdo no estado de
fato apta a interferir na relagdo obrigacional estabelecida entre esta
operadora e o ex-empregado aposentado; de outro lado, a publicacdo de
tese repetitiva sobre a interpretacdo do art. 31 da Lei 9.656/1998 -
Tema 1.034/STJ - configura modificagdo no estado de direito apta a
interferir nos efeitos da coisa julgada relativa a sentenca fundada no referido
dispositivo legal.

7. Segundo a interpretagao revelada pelo STJ na fixagdo das teses do tema
1.034, a obrigacao a que se refere o art. 31 da Lei 9.656/1998 perdura, para
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os inativos, por prazo indeterminado, enquanto vigente o plano de saude
coletivo estipulado em favor dos empregados ativos (clausula rebus sic
stantibus), sob pena de ofensa a paridade entre os dois modelos.

8. Recurso especial conhecido em parte e, nessa extensao, desprovido, com
majoragao de honorarios.

(REsp n. 2.126.277/SP, relatora Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma,
julgado em 15/10/2024, DJe de 17/10/2024)

De fato, sob a 6tica processual, incide na espécie o art. 505, inciso |, do
coédigo de processo civil , que autoriza expressamente a modificagdo da sentenca
quando, em se tratando de relagédo juridica de trato continuado, sobrevenha
modificagao no estado de fato ou de direito.

Conforme a fundamentagao adotada no precedente supra, a coisa julgada
em relagdes de trato sucessivo carrega implicitamente a clausula rebus sic stantibus,
de modo que a imutabilidade do comando judicial esta condicionada a permanéncia
das circunstancias que o amparavam.

No caso dos autos, o suporte fatico da obrigacdo de manutengdo do
aposentado era a existéncia de um contrato vigente entre a Bradesco Saude e a
Gerdau S.A.

Com a extingao integral desse vinculo contratual por iniciativa da estipulante
- fato para o qual a operadora n&o concorreu -, a obrigacdo de fazer reconhecida nas
instancias ordinarias perdeu seu objeto e sua viabilidade técnica.

De fato, verifica-se a impossibilidade fatica e juridica de compelir a
operadora a manter individualmente um beneficiario em apdlice coletiva que foi
integralmente rescindida pela estipulante.

Tal imposi¢ao importaria em criar um modelo de contratacdo "hibrido" ou
inexistente na Lei n. 9.656/1998, forcando a operadora a administrar um usuario
isolado sem o respaldo de um contrato coletivo que lhe dé sustentacdo atuarial e
paradigma de custos.

Ademais, afasto a aplicagdo dos principios da boa-fé objetiva sob as
vertentes da supressio e surrectio.

Consigno que o lapso temporal transcorrido entre o transito em julgado do
Tema 1034/STJ e o efetivo cancelamento da apdlice do autor ndo induz a renuncia de
direitos ou a criacdo de uma expectativa legitima de permanéncia.

Trata-se, em verdade, de um prazo razoavel e estritamente necessario para
que a operadora realizasse os tramites administrativos de readequacao de sua extensa
carteira de beneficiarios aposentados, o que descaracteriza qualquer ofensa a boa-fé.

Ademais, ressalte-se que a incidéncia da Lei n°® 9.656/98 e as hipoteses de
alteracdo das condigdes contratuais ja haviam sido objeto de debate desde a fase de
conhecimento, inexistindo, portanto, elemento surpresa ou comportamento
contraditério que justifigue a manutencao forcada da obrigagcdo apds a extingdo do
contrato coletivo base.
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Por outro lado, registro que n&o se trata, aqui, de aplicar retroativamente as
teses fixadas no Tema 1034/STJ para desconstituir a coisa julgada mas de reconhecer
a ocorréncia superveniente de dois fatos relevantes e necessarios para autorizar o
reconhecimento da extingdo da obrigac&o originalmente reconhecida como legitima : a
evolugao jurisprudencial sobre a interpretacdo do art. 31 da Lei 9.656/1998 e também a
indispensavel modificagdo no substrato fatico que deu suporte I6gico e legitimidade
aquela deciséo que transitou em julgado.

Note-se que o referido Tema 1034 STJ consolidou o entendimento de que a
literalidade do art. 31 da Lei nr. 9.656/98 n&o assegura direito adquirido a manutengao
do mesmo modelo de plano ou da mesma operadora ao aposentado, mas, sim,
assegura a ele a paridade com os ativos mantidas as mesmas condigdes anteriores e,
dai, a aplicagao do principio geral de direito : rebus sic stantibus.

E imperioso reforcar que a paridade assegurada pelos arts. 30 e 31 da
referida lei obtém-se mediante a vinculagdo ao modelo de assisténcia oferecido aos
trabalhadores ativos pela estipulante e ndo pela vinculacdo a alguma operadora
especifica por tempo indeterminado.

Se o0 grupo de trabalhadores ativos foi obrigado a migrar para outra
operadora por decisdo exclusiva da ex-empregadora, rompendo-se assim o contrato
original, entdo o vinculo do inativo com a operadora anteriormente contratada,
evidentemente, se rompeu também, por via reflexa.

Neste caso, ndo ha nem mesmo que se falar em impor obrigagcao de fazer
alternativa pois nao é possivel obrigar a operadora de saude a manter o aposentado
em plano cujas condigdes contratuais e rede de prestadores tornaram-se inexistentes
para o grupo original de beneficiarios, sob pena de incorrer nitidamente em quebra da
paridade entre ativos e inativos e ofensa a légica atuarial do seguro saude coletivo.

Portanto, em consonancia com o entendimento firmado pela Terceira Turma
desta Corte no REsp n. 2.126.277/SP, cujos fundamentos adoto integralmente como
reforco argumentativo, forcoso reconhecer a inexigibilidade da obrigacéo de fazer em
raz&do da alteragéo das circunstancias faticas e juridicas.

Ante o exposto, conheco do recurso especial e dou-lhe provimento para
reformar o acérdao recorrido e anular a decisdo de primeiro grau, reconhecendo a
perda do objeto do cumprimento de sentenga e a consequente inexigibilidade da
obrigacao de fazer, determinando a extingao do incidente processual.

Custas e honorarios advocaticios pelo recorrido, estes fixados em 10%
sobre o valor atualizado da causa (ou do cumprimento de sentencga), observada a
suspensao da exigibilidade caso seja beneficiario da justi¢a gratuita.

E como voto.
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Sessao Virtual de 28/04/2026 a 04/05/2026

Relator

Exma. Sra. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEV/
AUTUAGAO

RECORRENTE : BRADESCO SAUDE S/A

ADVOGADOS : ALESSANDRA MARQUES MARTINI - SP270825
ALEX STOCHI VEIGA - SP301432

RECORRIDO : ADAIL CAMILO

ADVOGADO : PEDRO NELSON FERNANDES BOTOSSI - SP226233

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE -
TRATAMENTO MEDICO-HOSPITALAR

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sessao Virtual de
28/04/2026 a 04/05/2026, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso e Ihe dar provimento,
nos termos do voto da Sra. Ministra Relatora.

Os Srs. Ministros Antonio Carlos Ferreira, Luis Carlos Gambogi (Desembargador
Convocado do TJMG), Jodao Otavio de Noronha e Raul Araujo votaram com a Sra. Ministra
Relatora. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Documento eletronico VDA56427862 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° 82° inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): SISTEMA JUSTICA - SERVICOS AUTOMATICOS, Assinado em: 05/05/2026 01:09:19
Codigo de Controle do Documento: 4f2bfb3b-f781-4f67-80e4-2230b895edac



Brasilia, 04 de maio de 2026
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