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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

Agint no RECURSO ESPECIAL N° 2096830 - RJ (2023/0332184-1)

RELATOR : MINISTRO MARCO AURELIO BELLIZZE

AGRAVANTE : AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S.A.

ADVOGADOS : ROBERTA DE ALENCAR LAMEIRO DA COSTA - DF017075
PAULO ROBERTO VIGNA - SP173477

AGRAVADO : MZDE O (MENOR)

REPR. POR :LCZMDEO

ADVOGADO : JONATHAN EDWARD RODOVALHO CAMPQOS - MG160231

EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ORTESE CRANIANA
SUBSTITUTIVA DE CIRURGIA. OBRIGATORIEDADE DE CUSTEIO. PRECEDENTES.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. Conforme entendimento desta Corte Superior, "a cobertura da értese craniana indicada para
o tratamento de braquicefalia e plagiocefalia posicional ndo encontra obstaculo nos artigos 10,
VII, da Lei n. 9.656/98 e 20, §1°, VII da Resolugao Normativa 428/2017 da ANS (atual 17, VII,
da RN 465/2021), visto que, apesar de nao estar ligada ao ato cirurgico propriamente dito, sua
utilizagdo destina-se a evitar a realizagdo de cirurgia futura para correcao da deformidade,
evitando consequéncias funcionais negativas em recém-nascidos e criancas" (REsp n.
1.893.445/SP, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma, julgado em 18/4/2023, DJe
de 4/5/2023).

2. Agravo interno desprovido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
sessao virtual de 02/04/2024 a 08/04/2024, por unanimidade, negar provimento ao
recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Bbas
Cueva e Moura Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 08 de abril de 2024.

MINISTRO MARCO AURELIO BELLIZZE, Relator
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EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ORTESE CRANIANA
SUBSTITUTIVA DE CIRURGIA. OBRIGATORIEDADE DE CUSTEIO. PRECEDENTES.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. Conforme entendimento desta Corte Superior, "a cobertura da értese craniana indicada para
o tratamento de braquicefalia e plagiocefalia posicional ndo encontra obstaculo nos artigos 10,
VII, da Lei n. 9.656/98 e 20, §1°, VII da Resolugao Normativa 428/2017 da ANS (atual 17, VII,
da RN 465/2021), visto que, apesar de nao estar ligada ao ato cirurgico propriamente dito, sua
utilizagdo destina-se a evitar a realizagdo de cirurgia futura para correcao da deformidade,
evitando consequéncias funcionais negativas em recém-nascidos e criancas" (REsp n.
1.893.445/SP, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma, julgado em 18/4/2023, DJe
de 4/5/2023).

2. Agravo interno desprovido.

RELATORIO

Trata-se de agravo interno interposto por Amil Assisténcia Médica
Internacional S.A. contra decisdo monocratica desta relatoria assim ementada (e-STJ,

fl. 733):
RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ORTESE CRANIANA

SUBSTITUTIVA DE CIRURGIA. OBRIGATORIEDADE DE CUSTEIO.
PRECEDENTES. RECURSO ESPECIAL DESPROVIDO.
Nas razdes recursais, alega que nao incidiria, na espécie, o enunciado n. 83
da Sumula desta Casa, tendo em vista os entendimentos jurisprudenciais do STJ no
sentido de que: (i) o rol da ANS seria taxativo; e (ii) a protese/ortese nao ligada ao ato

cirargico em si ndo geraria obrigacédo de custeio do material.

Salienta haver precedente recente (de margo/2023) desta Corte Superior no

sentido da auséncia de obrigatoriedade de custeio da ortese craniana.
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Sem impugnagao (e-STJ, fl. 761).
E o relatério.

VOTO

O inconformismo nao merece prosperar.

Nos termos da jurisprudéncia do STJ, as operadoras de plano de saude
estdo obrigadas ao custeio de préteses e orteses sempre que estas estejam ligadas ao
ato cirurgico, sendo licita, como regra, a sua exclusdo quando ndo possuam relagao
direta com o procedimento médico a ser realizado.

Todavia, em situagdes como a dos autos, esta Corte firmou entendimento no
sentido de que "a cobertura da Ortese craniana indicada para o tratamento de
braquicefalia e plagiocefalia posicional ndo encontra obstaculo nos artigos 10, VII, da
Lei n. 9.656/98 e 20, §1°, VII da Resolu¢do Normativa 428/2017 da ANS (atual 17, VII,
da RN 465/2021), visto que, apesar de nao estar ligada ao ato cirurgico propriamente
dito, sua utilizacdo destina-se a evitar a realizagdo de cirurgia futura para corregao da
deformidade, evitando consequéncias funcionais negativas em recém-nascidos e
criangas" (REsp n. 1.893.445/SP, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma,
julgado em 18/4/2023, DJe de 4/5/2023).

Nessa mesma linha:

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. ORTESE (CAPACETE) INDICADO PARA DAR ASSIMETRIA
CRANIANA A CRIANCA COM PAGLIOCEFALIA POSICIONAL. PLANO DE
SAUDE. ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS DE COBERTURA
MINIMA EM SAUDE ELABORADO PELA ANS. PLAGIOCEFALIA E
BRAQUICEFALIA. ORTESE SUBSTITUTIVA DE CIRURGIA CRANIANA.
ART. 10, VII, DA LEI N. 9.656/1998. NAO INCIDENCIA. COBERTURA
DEVIDA.

1. O cerne da controvérsia é analisar a legalidade da negativa de cobertura
de ortese craniana indicada para o tratamento de plagiocefalia posicional,
nao ligada a ato cirurgico, mas cuja utilizagdo podera prevenir a realizagéo
de cirurgia futura em virtude da corregédo da deformidade.

2. Nos termos do art. 10, inciso VII, da Lei n. 9.656/1998, ndo ha
obrigatoriedade legal de cobertura de "fornecimento de préteses, orteses e
seus acessorios nao ligados ao ato cirdrgico". Contudo, a interpretagao literal
pretendida pela recorrente, no caso, levaria a resultado extremamente
danoso a crianga, visto que esperar a consolidagdo e o agravamento da
deformidade levaria a necessidade de uma futura de cirurgia, bastante
delicada, para o menor.

3. Acolher a interpretacdo pretendida pelo recorrente iria de encontro a
prépria finalidade da Lei n. 9.656/1998, j4 que uma neurocirurgia, além de
extremamente complexa, € de alto custo, ao contrario de uma ortese, sendo
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prejudicial a saude atuarial da operadora do plano de saude.

5. Como esclarece a Ministra Nancy Andrighi, por ocasido do julgamento do
REsp n. 1.731.762/GO, "a lei estabelece que as operadoras de plano de
saude nao podem negar o fornecimento de Orteses, préoteses e seus
acessoérios indispensaveis ao sucesso da cirurgia, como por exemplo a
implantacdo de stents ou marcapassos em cirurgias cardiacas. Se o
fornecimento de ortese essencial ao sucesso da cirurgia deve ser custeado,
com muito mais razao a 6rtese que substitui esta cirurgia, por ter eficacia
equivalente sem o procedimento médico invasivo do paciente portador de
determinada moléstia". Precedentes.

Agravo interno improvido.

(AgInt no REsp n. 1.970.062/SP, relator Ministro Humberto Martins, Terceira
Turma, julgado em 26/2/2024, DJe de 29/2/2024.)

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE.
ORTESE CRANIANA SUBSTITUTIVA DE NEUROCIRURGIA FUTURA.
OBRIGATORIEDADE DE CUSTEIO. CONSONANCIA DO ACORDAO
RECORRIDO COM A JURISPRUDENCIA DESTA CORTE. SUMULA
83/STJ. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. Esta Corte tem entendimento de que "a lei estabelece que as operadoras
de plano de saude nao podem negar o fornecimento de érteses, proteses e
seus acessorios indispensaveis ao sucesso da cirurgia, como por exemplo a
implantacdo de stents ou marcapassos em cirurgias cardiacas. Se o
fornecimento de értese essencial ao sucesso da cirurgia deve ser custeado,
com muito mais razao a ortese que substitui esta cirurgia, por ter eficacia
equivalente sem o procedimento médico invasivo do paciente portador de
determinada moléstia" (REsp 1.731.762/GO, Rel. Ministra NANCY
ANDRIGHI, TERCEIRA TURMA, DJe de 28/5/2018).

2. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica é no sentido de que "a
cobertura da ortese craniana indicada para o tratamento de braquicefalia e
plagiocefalia posicional ndo encontra obstaculo nos artigos 10, VII, da Lei n.
9.656/98 e 20, §1°, VIl da Resolugcdo Normativa 428/2017 da ANS (atual 17,
VII, da RN 465/2021, visto que, apesar de nao estar ligada ao ato cirurgico
propriamente dito, sua utilizagdo destina-se a evitar a realizagdo de cirurgia
futura para correcdo da deformidade, evitando consequéncias funcionais
negativas em recém-nascidos e criangas" (REsp 1.893.445/SP, Relatora
Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, QUARTA TURMA, julgado em
18/4/2023, DJe de 4/5/2023).

3. O entendimento adotado no acdérddo recorrido coincide com a
jurisprudéncia assente desta Corte Superior, circunsténcia que atrai a
incidéncia da Sumula 83/STJ.

4. Agravo interno desprovido.

(AgInt no REsp n. 1.925.510/DF, relator Ministro Raul Araujo, Quarta Turma,
julgado em 27/11/2023, DJe de 1/12/2023.)

DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. PLAGIOCEFALIA. CUSTEIO DE ORTESE.
AFASTAMENTO. FALTA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULAS N. 282 E
356 DO STF. ARESTO IMPUGNADO CONFORME A JURISPRUDENCIA
DESTA CORTE SUPERIOR. SUMULA N. 83/STJ. DECISAO MANTIDA.

1. A simples indicacido de dispositivos e diplomas legais tidos por violados,
sem que o tema tenha sido enfrentado pelo acérdao recorrido, obsta o
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conhecimento do recurso especial, por falta de prequestionamento, a teor
das Sumulas n. 282 e 356 do STF.

2. Conforme o entendimento desta Corte Superior, "a cobertura da ortese
craniana indicada para o ftratamento de braquicefalia e plagiocefalia
posicional ndo encontra obstaculo nos artigos 10, VII, da Lei n. 9.656/98 e
20, § 1°, VIl da Resolugcao Normativa 428/2017 da ANS (atual 17, VII, da RN
465/2021, visto que, apesar de nao estar ligada ao ato cirurgico
propriamente dito, sua utilizacdo destina-se a evitar a realizagao de cirurgia
futura para correcao da deformidade, evitando consequéncias funcionais
negativas em recém-nascidos e criangas" (REsp n. 1.893.445/SP, relatora
Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI, QUARTA TURMA, julgado em
18/4/2023, DJe de 4/5/2023) , entendimento aplicado pelo Tribunal a quo.

3. Inadmissivel o recurso especial quando o entendimento adotado pelo
Tribunal de origem coincide com a jurisprudéncia do STJ (Sumula n.
83/STJ).

4. Agravo interno a que se nega provimento.

(AgIint no REsp n. 2.087.933/DF, relator Ministro Antonio Carlos Ferreira,
Quarta Turma, julgado em 13/11/2023, DJe de 20/11/2023.)

No caso, observa-se que o Colegiado estadual reconheceu a ocorréncia de
recusa injustificada, por parte da operadora do plano de saude, de fornecimento de
ortese craniana indicada para o tratamento de plagiocefalia posicional, considerando
que o referido tratamento consiste em alternativa para eventual procedimento cirurgico

invasivo.

Veja-se (e-STJ, fls. 593-595):

Cinge-se a controvérsia no presente recurso de apelacdo acerca da
obrigatoriedade de fornecimento e custeio da értese craniana requerida pela
parte autora, que é portadora de plagiocefalia posicional.

[...]

No caso em analise, restou incontroverso que a autora € usuaria do plano de
saude réu, sendo, repita-se, portadora de plagiocefalia posicionai, com
necessidade de ortese craniana, conforme relatério médico que segue anexo
a inicial, fls. 63/66.

Narra o demandante que, diante de seu quadro de saude, houve prescrigao
médica pelo fornecimento da ortese craniana, o que restou negado pelo
plano de saude, sob o argumento de que o procedimento solicitado nao é
material ligado a ato cirdrgico, nao possuindo, portanto, cobertura
obrigatéria.

Neste cenario, impde-se anotar que o art. 51, IV, e § 1° do CDC dispbe que a
clausula de exclusdo de servigo/tratamento €& abusiva, pois coloca o
consumidor em desvantagem exagerada, visto que restringe direitos e
obrigagdes fundamentais inerentes a natureza do contrato, de tal modo a
ameagar o seu objeto ou equilibrio contratual.

[...]

Conforme bem pontuado pelo Ministério Publico, “é evidente que o plano de
saude pode estabelecer as doencas que terdao cobertura, mas nao o tipo de
terapéutica indicada por profissional habilitado na busca da cura, ainda mais
considerando-se as notérias deficiéncias regulatérias e a defasagem de
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novas tecnologias".

Logo, flagrante a abusividade de clausula contratual que exclui tratamento,
medicamento ou procedimento imprescindivel, ministrado para garantir a
saude do paciente.

Ou seja, em outras palavras, em sendo coberta a doencga, o tratamento
ministrado pelo médico que assiste o usuario do plano de saude é de
fornecimento obrigatdrio pela operadora do plano de saude.

Assim, o plano de saude pode estabelecer as doencas que terao cobertura,
mas nao o tipo de tratamento a ser utilizado, considerando-se abusiva a
recusa de custeio do medicamento prescrito pelo médico responsavel pelo
tratamento do beneficiario, sendo certo que o médico assistente possui as
melhores condigdes para avaliar o diagndéstico do paciente e aplicar o
procedimento mais adequado para o tratamento da patologia constatada.

[...]

No que se refere a alegacdo de que a értese craniana n&o seria obrigatéria
por ndo ser ligada ao ato cirurgico, a Corte Superior de Justica firmou
entendimento de que "se o fornecimento de drtese essencial ao sucesso da
cirurgia deve ser custeado, com muito mais razao a 6rtese que substitui esta
cirurgia, por ter eficacia equivalente sem o procedimento médico invasivo do
paciente portador de determinada moléstia" (REsp 1.731,762/GO, Rel.
Ministra Nancy Andrighi, Terceira Turma, DJe de 28/5/2018). Precedentes:
Agint no REsp n. 1.939.920/DF, 32 Turma, DJe de 12/5/2022; Agint no
AREsp n. 1.577.124/SP, 42 Turma, DJe de 4/5/2020; e Agint no AREsp n. 1
527.593/DF, 32 Turma, DJe de 29/11/2019.

Este é o caso dos autos, na medida em que o uso da értese craniana visa a
corrigir a auséncia de simetria craniana do autor fazendo com que nao seja
necessaria a realizagdo de cirurgia, atendendo, portanto, ao espirito da
norma que determinou a obrigacdo das operadoras de planos de saude em
fornecer tal artefato quando determinante ao sucesso de eventual
procedimento cirurgico, nos termos do entendimento acima colacionado.

Dessa forma, considerando que o acérdédo impugnado esta em consonancia

a orientagao jurisprudencial do STJ — acima delineada por recentissimos precedentes

sobre a matéria —, era mesmo de rigor a sua manutengao.
Ante o exposto, nego provimento ao agravo interno.

Fiquem as partes cientificadas de que a insisténcia injustificada no
prosseguimento do feito, caracterizada pela oposicdo de embargos manifestamente
inadmissiveis ou protelatorios a este acordao, ensejara a imposi¢cao da multa prevista
no art. 1.026, § 2°, do CPC/2015.

E como voto.
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AGRAVO INTERNO

AGRAVANTE : AMIL ASSISTENCIA MEDICA INTERNACIONAL S.A.

ADVOGADOS : ROBERTA DE ALENCAR LAMEIRO DA COSTA - DF017075
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AGRAVADO : MZDE O (MENOR)
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TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessao virtual de 02/04/2024 a 08
/04/2024, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro
Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Ricardo Villas Béas Cueva e Moura
Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.
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Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 09 de abril de 2024
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