RELATOR
RECORRENTE
ADVOGADOS

RECORRIDO
ADVOGADO

SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2084490 - SC (2023/0237792-9)

: MINISTRO RAUL ARAUJO

. SIM - CAIXA DE ASSISTENCIA A SAUDE

. FABRICIO ZIR BOTHOME - RS044277
GIOVANA MICHELIN LETTI - SC021422

: IRMA SILVEIRA DE OLIVEIRA

: RAPHAEL VIEIRA VOLPATO - SC024739

EMENTA

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. REAJUSTE
POR FAIXA ETARIA. ABUSIVIDADE. SUMULAS 7 E 5 DO STIJ.
RECURSO IMPROVIDO.

1. Recurso especial interposto contra acérdao que reconheceu a abusividade de
reajuste superior a 200% aplicado em plano de saude coletivo, em razdo de
mudanga de faixa etaria, considerando que a beneficiaria possuia mais de 60
anos ¢ estava vinculada ao plano ha mais de 10 anos, em afronta ao art. 15,
paragrafo unico, da Lei 9.656/98.

2. A auséncia de enfrentamento de questdes essenciais nos embargos de
declaragdo nao foi demonstrada, sendo as alegagdes genéricas e insuficientes
para configurar negativa de prestacao jurisdicional. Aplicagao da Sumula 284 do
STF.

3. O reajuste superior a 200% foi considerado abusivo pela Corte de origem, em
razao de sua desproporcionalidade e auséncia de justificativa atuarial, violando o
art. 15, paragrafo tnico, da Lei 9.656/98, que protege consumidores com mais
de 60 anos e vinculados ao plano hé mais de 10 anos.

4. A pretensao de reexame de fatos e provas, bem como de interpretacdo de
clausulas contratuais, encontra obice nas Sumulas 7 ¢ 5 do STJ, sendo inviavel
na via estreita do recurso especial.

5. Recurso improvido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam os
Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justi¢ca, em Sessao Virtual de 21/10/2025
a 27/10/2025, por unanimidade, conhecer do recurso mas lhe negar provimento, nos termos do
voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira, Marco Buzzi e Jodo
Otavio de Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 28 de outubro de 2025.
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Ministro RAUL ARAUJO
Relator
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EMENTA

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. REAJUSTE
POR FAIXA ETARIA. ABUSIVIDADE. SUMULAS 7 E 5 DO STIJ.
RECURSO IMPROVIDO.

1. Recurso especial interposto contra acérdao que reconheceu a abusividade de
reajuste superior a 200% aplicado em plano de satde coletivo, em razao de
mudanca de faixa etaria, considerando que a beneficidria possuia mais de 60
anos e estava vinculada ao plano ha mais de 10 anos, em afronta ao art. 15,
paragrafo nico, da Lei 9.656/98.

2. A auséncia de enfrentamento de questdes essenciais nos embargos de
declaragdo nao foi demonstrada, sendo as alegagdes genéricas e insuficientes
para configurar negativa de prestacao jurisdicional. Aplicacdo da Sumula 284 do
STF.

3. O reajuste superior a 200% foi considerado abusivo pela Corte de origem, em
razdo de sua desproporcionalidade e auséncia de justificativa atuarial, violando o
art. 15, paragrafo unico, da Lei 9.656/98, que protege consumidores com mais
de 60 anos e vinculados ao plano hé mais de 10 anos.

4. A pretensdo de reexame de fatos e provas, bem como de interpretacdo de
clausulas contratuais, encontra 6bice nas Sumulas 7 ¢ 5 do STJ, sendo inviavel
na via estreita do recurso especial.

5. Recurso improvido.
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RELATORIO

Trata-se de recurso especial de SIM - CAIXA DE ASSISTENCIA A SAUDE,

interposto com fulcro nas alineas "a" e "c" do permissivo constitucional, contra decisdao do eg.

Tribunal de Justica de Santa Catarina, prolatada em acoérddo com a seguinte ementa (e-STJ, fls.
358-362):

APELACAO CIVEL. PLANO DE SAUDE COLETIVO. ENTIDADE DE
AUTOGESTAO. ACAO DE REVISAO DE CLAUSULA CONTRATUAL C/C
PEDIDO DE REEMBOLSO. SENTENCA DE IMPROCEDENCIA.
INCONFORMISMO DA AUTORA.

ALEGADA ABUSIVIDADE NA APLICACAO DE REAJUSTE DA
CONTRAPRESTACAO EM RAZAO DA FAIXA ETARIA. TESE
PARCIALMENTE ACOLHIDA. AINDA QUE RECONHECIDA A
POSSIBILIDADE DE REAJUSTE DA CONTRIBUICAO DO PLANOS DE
SAUDE DE ACORDO COM A FAIXA ETARIA DO BENEFICIARIO, PARA
TANTO DEVEM SER OBSERVADOS OS REQUISITOS DELINEADOS PELOS
SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA, QUAIS SEJAM: TENHA PREVISAO
CONTRATUAL, SIGA NORMAS DE ORGAOS GOVERNAMENTAIS
REGULADORES E NAO SEJA FEITO ALEATORIAMENTE, COM
APLICACAO DE PERCENTUAIS DESARRAZOADOS (TEMAS 952 E 1016).
HIPOTESE EM QUE O AUMENTO FOI DE MAIS DE 200%. USUARIA COM
66 ANOS DE IDADE, VINCULADA AO PLANO DE SAUDE HA MAIS DE 10
(DEZ) ANOS QUE SE ENQUADRA NA EXCECAO PREVISTA NO ART. 15,
PARAGRAFO UNICO, DA LEI 9.656/98. ABUSIVIDADE DO REAJUSTE
RECONHECIDA, SENTENCA REFORMADA.

REDISTRIBUICAO DOS ONUS SUCUMBENCIAIS.

RECURSO CONHECIDO E PARCIALMENTE PROVIDO.

Sintese Fatica
Extrai-se dos autos que, na origem, Irma Silveira de Oliveira ajuizou agdo de revisao

de clausula contratual c/c pedido de reembolso em face de SIM - Caixa de Assisténcia a Saude. A
autora alegou que, apos ser funcionaria do BESC e aderir ao plano de satide da ré em 1986, passou
a sofrer reajuste abusivo em sua mensalidade a partir de janeiro de 2020, sob a justificativa de
mudancga de faixa etaria. Sustentou que o aumento, superior a 200%, ndo possuia previsdo
contratual, violava o art. 15 da Lei 9.656/98 ¢ a Resolugao Normativa n® 63/03 da ANS, além de
desrespeitar o Estatuto do Idoso. Requereu a declaragdao de abusividade do reajuste, a devolugdo
dos valores pagos em excesso ¢ a fixacdo de mensalidade com base no indice maximo da ANS ou
na média do IGP-M.

A sentenga proferida pelo Juizo de 1° grau julgou improcedentes os pedidos da autora,
entendendo que a ré, como entidade de autogestdo, poderia modificar a forma de custeio do plano
de saude com base em estudos atuariais, conforme previsto no regulamento registrado na ANS. O
magistrado destacou que o reajuste por faixa etdria estava em conformidade com a legislagdo
aplicavel e que ndo se aplicava o Cddigo de Defesa do Consumidor ao caso, nos termos da Simula
608 do STJ. Assim, concluiu pela inexisténcia de abusividade nas cobrangas e condenou a autora
ao pagamento das custas processuais ¢ honorarios advocaticios, com suspensdo da exigibilidade
em razao da justica gratuita (e-STJ, fls. 251-253).
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No julgamento do recurso de apelacdo, o Tribunal de Justica de Santa Catarina
reformou parcialmente a sentenca, reconhecendo a abusividade do reajuste por faixa etaria
aplicado a partir de janeiro de 2020. O acérdao destacou que, embora o contrato previsse reajustes
por faixa etaria, o aumento superior a 200% foi desarrazoado e violou o art. 15, paragrafo tnico, da
Lei 9.656/98, considerando que a autora, com mais de 60 anos e vinculada ao plano ha mais de 10
anos, ndo poderia sofrer tal reajuste. Determinou-se a apuracdo do percentual adequado em fase de
liquidagdo de sentenga e a devolucao das diferencas pagas em excesso, além da redistribuicdo dos
onus sucumbenciais (e-STJ, fls. 358-362).

Do recurso interposto
Em seu recurso especial (e-STJ, fls. 416-455), a parte recorrente alega violacdo dos

seguintes dispositivos de lei federal, com as respectivas teses:

(1) art. 1.022, I e II, c/c art. 489, §1°, IV, do CPC/2015, pois teria havido negativa de
prestacao jurisdicional, uma vez que o Tribunal de origem ndo teria enfrentado questdes essenciais
suscitadas nos embargos de declaragdo, como a necessidade de realizagdo de pericia atuarial, a
defini¢do do termo “percentual adequado e razoavel” e a inexisténcia de ato ilicito por parte da
recorrente.

(i1) art. 15, paragrafo tinico, da Lei 9.656/98, pois a vedagdo de reajuste por faixa etaria
para consumidores com mais de 60 anos e vinculados ao plano hd mais de 10 anos teria sido
aplicada de forma inadequada, ja que a recorrente sustentaria que a alteracdo ndo seria um simples
reajuste, mas a implementagdo de um novo plano com nova forma de custeio, devidamente
autorizada pela ANS.

(ii1) arts. 421 e 422 do Codigo Civil, pois a decisdo recorrida teria desconsiderado a
funcdo social do contrato e a boa-fé da recorrente, que teria implementado a nova forma de custeio
para evitar a insolvéncia do plano de saude, garantindo a continuidade do servig¢o aos associados.

Sem contrarrazdes (e-STJ, fl. 492).

Em juizo prévio de admissibilidade, o eg. TISC admitiu o apelo nobre.

Este é o Relatorio.
VOTO

A recorrente aponta violagdo aoart. 1.022, I e II, c/c art. 489, §1°, IV, do CPC/2015, em
razdo de negativa de prestagdo jurisdicional, uma vez que o Tribunal de origem ndo teria
enfrentado questdes essenciais suscitadas nos embargos de declaracdo, como a necessidade de
realizacdo de pericia atuarial, a definicdo do termo “percentual adequado e razoavel” e a
inexisténcia de ato ilicito por parte da recorrente.

Em relagdo a alegada violacdo ao art. 489, § 1°, inciso IV, e 1.022, incisos I e II, do
CPC, ¢ firme a jurisprudéncia do STJ no sentido de que ndo ha ofensa aos referidos dispositivos do
CPC quando o Tribunal de origem, aplicando o direito que entende cabivel a hipotese soluciona
integralmente a controvérsia submetida a sua apreciagdo, ainda que de forma diversa daquela

pretendida pela parte. Na espécie, verifica-se que o acordao recorrido decidiu fundamentadamente
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sobre os pontos supostamente omissos. No caso, a recorrente suscita omissao no julgado por meio
de alegagdes genéricas, sem indicacdo efetiva dos pontos omissos, almejando, em verdade, o
rejulgamento da matéria entdo decidida em seu desfavor, o que ndo se admite no ambito dos
embargos de declaracdo devendo o especial, no ponto, ser considerado deficiente, atraindo a
incidéncia das disposi¢des da Sumula n. 284 do STF.

Nesse sentido:

“AGRAVO  INTERNO NO  RECURSO  ESPECIAL. ACAO
CAUTELARANTECEDENTE. MEDIDAS CONSTRITIVAS.
EVIDENTEOCULTACAO E ESVAZIAMENTO PATRIMONIAL. PENHORA
SOBREO  FATURAMENTO. CABIMENTO. CONSTRICAO SOBRE
OFATURAMENTO. NAO  INVIABILIZACAO  DAS  ATIVIDADES
DAAGRAVANTE. ENTENDIMENTO DE FORMA DIVERSA DOTRIBUNAL.
OBICE DA SUMULA 7 DO STJ.

1. Nao ha violagdo do art. 1.022 do CPC quando o Tribunal de origem aprecia
a controvérsia de forma completa e devidamente fundamentada, ndo
incorrendo em omissdo, contradicdo ou obscuridade.

2. A falta de prequestionamento da matéria alegada nas razoes do recurso
especial impede seu conhecimento. Incidéncia da Sumula 211 do STJ.

3.4 auséncia de impugnagdo, nas razoes do recurso especial, de fundamento
auténomo e suficiente a manutengdo do acorddo recorrido atrai o obice da
Sumula 283 do STF.

4. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, "em sintonia com o
disposto na Sumula 735 do STF (Ndo cabe recurso extraordindrio contra
acorddo que defere medida liminar), entende que, via de regra, ndo é cabivel
recurso especial para reexaminar decisdo que defere ou indefere liminar ou
antecipag¢do de tutela, em razdo da natureza precaria da decisdo, sujeita a
modificagdo a qualquer tempo, devendo ser confirmada ou revogada pela
sentenga de mérito" (Agint no AREsp 2.286.331/SP, Relatora Ministra MARIA
ISABEL GALLOTTI, Quarta Turma, julgado em 30/10/2023, DJe de 6/11/2023).
5. No julgamento do Tema Repetitivo 769 do STJ (REsp 1.666.542/SP, Relator
Ministro HERMAN BENJAMIN, julgado em 18/4/2024, DJe de 09/5/2024), a
Primeira Se¢do do STJ definiu que a penhora sobre o faturamento ndo precisa
observar a ordem estabelecida na lei, desde que, a depender do caso concreto,
haja justificativa razoavel, lastreada em elementos de prova, e que o percentual
ndo inviabilize a atividade empresarial

6. Na espécie, o julgado recorrido estd bem fundamentado, lastreado em provas
dos autos, reconhecendo a necessidade de penhora do faturamento em20%
diante do porte economico da sociedade empresaria, em razdo da falta de éxito
de outras medidas constritivas, por ser incontroversa a ocorréncia de manobras
fraudulentas, de confusdo patrimonial, do acentuado esvaziamento de bens e da
ocultagcdo patrimonial em detrimento do crédito perseguido, bem como o fato de
o arresto anterior ter sido irrisorio frente ao patrimonio e as movimentagoes
financeiras das empresas do grupo, sobretudo pelos vultosos dividendos pagos
ao socio e o empreendimento imobiliario encabegado pelo grupo empresarial.

7. Entender de forma diversa do Tribunal de origem, afastando os argumentos
atinentes a confusdo patrimonial, as fraudes perpetradas e a possibilidade de
esvaziamento patrimonial, e que o percentual definido inviabilizaria o
prosseguimento das atividades, demandaria o revolvimento fatico-probatorio
dos autos, o que encontra obice na Sumula 7 do STJ.

8. Agravo interno desprovido.” )

(AgInt no REsp n. 2198059/SP, relator Ministro RAUL ARAUJO, Quarta
Turma, julgado em 26/5/2025, DJEN de 05/06/2025) Grifo nosso
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A recorrente alegou ofensa aos arts. 421 e 422 do Cdédigo Civil, pois a decisdo
recorrida teria desconsiderado a funcdo social do contrato e a boa-fé da recorrente, que teria
implementado a nova forma de custeio para evitar a insolvéncia do plano de satde, garantindo a
continuidade do servi¢o aos associados.

Nao obstante, do cotejo do acérdao proferido pela Corte local, ndo se verifica analise
acerca das disposicdes constantes dos arts. 421 e 422 o Cddigo Civil.

E ndo tendo sido prequestionada a matéria, ndo pode ser conhecida em recurso
especial. Nesse sentido: “Inadmissivel recurso especial quanto a questdo que, a despeito da
oposi¢do de embargos declaratérios, ndo foi apreciada pelo tribunal a quo — Sumula n. 211 STJ"
(AgRg no EREsp n. 1.138.634/RS, relator Ministro Aldir Passarinho Junior, Corte Especial, DJe de
19/10/2010.).

Dessa forma, constatada a auséncia de prequestionamento incide no caso o 6bice da
Sumula n. 282/STF: "E inadmissivel o recurso extraordindrio, quando ndo ventilada, na decisdo
recorrida, a questdo federal suscitada".

Ademais, oportuno destacar que, caso a agravante realmente quisesse o enfrentamento
do tema, deveria ter apresentado embargos de declaracao e, diante de eventual omissao do Tribunal
suscitado, no bojo do recurso especial, vulneragdo ao art. 1022 do CPC /2015, o que ndo ocorreu.

A auséncia de enfrentamento da matéria objeto da controvérsia pelo Tribunal de
origem, nao obstante a oposicdo de embargos de declaragcdo, impede o acesso a instancia especial,
porquanto nao preenchido o requisito constitucional do prequestionamento. Incidéncia da Simula
211 do STIJ. 1.1. Esta Corte admite o prequestionamento implicito dos dispositivos tidos por
violados, desde que as teses debatidas no apelo nobre sejam expressamente discutidas no Tribunal
a quo, o que ndo ocorreu na hipotese. Precedentes. 1.2. E inviavel a andlise de teses ndo alegadas
em momento oportuno e nao discutidas pelas instancias ordindrias, mesmo em se tratando de
matéria de ordem publica, por caracterizar inovacao recursal, rechagada por este Tribunal Superior.
(Aglnt nos EDcl no REsp 1726601/RS, Rel. Ministro MARCO BUZZI, DJe 26/4/2019.).

Por fim, a recorrente alegou ofensa aoart. 15, paragrafo unico, da Lei 9.656/98, pois a
vedacao de reajuste por faixa etaria para consumidores com mais de 60 anos e vinculados ao plano
ha mais de 10 anos teria sido aplicada de forma inadequada, j4 que a recorrente sustentaria que a
alteragdo ndo seria um simples reajuste, mas a implementacao de um novo plano com nova forma
de custeio, devidamente autorizada pela ANS.

Cumpre referir o quanto decidido pela Corte de origem acerca da matéria (fls. 358-362):

Portanto, o caso sub judice hd de ser analisado sob a perspectiva da
Lein®9.656/98 e do Codigo Civil.

De acordo com o precedente vinculante do Superior Tribunal de Justica (Tema
952), também aplicdavel aos contratos coletivos (Tema 1.016), as regras de
reajuste de mensalidade por mudanga de faixa etaria dependem de (i) previsdo
contratual; (ii) da observancia das normas expedidas pelos orgaos
governamentais reguladores; e (iii) de que ndo sejam aplicados percentuais
desarrazoados ou aleatorios que, concretamente e sem base atuarial idonea,
onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso.
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No entanto, em que pese a Agéncia Nacional de Saude preveja acréscimos no
valor dos planos de saude por alteragdo da faixa etdria do consumidor, ou que
clausulas contratuais assim permitam, o aumento dos valores pagos
mensalmente jamais poderd ser abusivo, pois a "a alteragdo no contrato de
plano de saude consistente na majoragcdo das prestagoes para o equilibrio
contratual é viavel desde que efetuada de maneira gradual e com a prévia
cientificagdo do segurado” (STJ, AgRg no AR Esp 218712/RS, Rel. Min. Jodo
Otavio de Noronha, j. 03/10/2013).

No caso em exame, quando o aumento impugnado foi aplicado, em janeiro de
2020, a autora contava com 66 (sessenta e seis) anos de idade e estava
vinculada ao plano de saude ha mais de 10 (dez) anos, especificadamente, ha
33 (trinta e trés) anos.

Ademais, verifica-se o aumento da contribui¢gdo mensal do plano ndo foi
gradual, pois deu um salto em seu valor, em um unico més, que ultrapassou a
casa dos 200%, mostrando-se absolutamente abusivo.

Dito isso, em que pese o contrato firmado entre as partes prever as faixas
etdarias que autorizam reajuste e os aumentos aplicaveis em cada caso, ndo
cuidou a operadora ré em apresentar justificativa para o aumento de mais de
200% (duzentos por cento) aplicado quando ja ultrapassado os 60 anos de
idade da beneficiaria.

Referido aumento ndo se deu em fun¢do de um simples reajuste, mas da adog¢do
de outro método de custeio do plano de saude que, embora fundamental para o
seu reequilibrio financeiro, ndo pode afetar os contratos preexistentes, como ¢ o
caso da parte autora, que usa o este mesmo plano de saude desde 1986.

Assim, considerando que a relagdo contratual estabelecida entre as partes
supera, o periodo de 10 anos de continuidade, conclui-se como sendo indevido
o reajuste da mensalidade na forma procedida. Tal medida afeta diretamente a
norma constante no art. 15, paragrafo unico, da Lei 9.656/98:

()

Desta forma, em que pese as resolugoes, normas vigentes da Agéncia Nacional
de Saude - ANS possibilitarem o aumento das contribuigoes de planos de saude
de acordo com a faixa etaria de cada consumidor, tal aumento ndao pode se dar
de forma imediata e excessiva, devendo o mesmo ser gradual e equilibrado, sob
pena do aumento reputar-se abusivo, por colocar os consumidores em visivel
desvantagem em decorréncia de excessiva oneragdo.

Isso porque, "o descompasso do aumento praticado labora em dissondncia com
a regulamentagdo a época exarada pela ANS no sentido de diluir os aumentos
ao longo das sete faixas etarias e, principalmente, trabalha contra o principio
da solidariedade intergeracional, o qual impoe aos mais jovens, nessa razdo,
suportar parte dos custos gerados pelos de idade mais avanc¢ada, justamente
para evitar que os idosos, em virtude da abusividade das contraprestagoes
majoradas, sejam obrigados a romper o vinculo contratual e se encontrar
desamparados quanto a protegcdo de sua saude"” (TJSP,; Apelagdo Civel
1027992-51.2016.8.26.0100; Relator (a): Rodolfo Pellizari; Orgdo Julgador: 5¢
Camara de Direito Privado; Foro Central Civel - 31° Vara Civel; Data do
Julgamento: 20-5-2022).

Logo, a abusividade do reajuste debatido nos autos é evidente e, por
consequéncia, a Senten¢a objurgada deve ser reformada, julgando-se
parcialmente procedentes os pedidos autorais.

Entretanto, deve haver apurag¢do de percentual adequado e razoavel com a
aplicagdo de reajuste anual para as mensalidades, o percentual adotado
anualmente pela Agéncia Nacional de Saude Suplementar ANS, que deverd
incidir sempre na data de aniversario do referido plano e, da mesma forma, a
devolugdo da diferenca paga em excesso, valores a serem calculadas em fase de
liquidagado de sentenca.

A Corte de origem entendeu pela abusividade do reajuste do plano de saude, no

percentual de 200% (duzentos por cento), aplicado sem justificativa. Referiu que quando o
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aumento foi aplicado (01/2020) a autora contava com 66 (sessenta e seis) anos de idade e estava
vinculada ao plano de saude ha mais de 10 (dez) anos, especificadamente, hd 33 (trinta e trés) anos.

Referiu a Corte local que o contrato firmado entre as partes supera o periodo de 10
anos de continuidade, entendendo o Tribunal de origem ser indevido o reajuste da mensalidade na
forma procedida, pois afeta diretamente a norma constante no art. 15, pardgrafo unico, da
Lei 9.656/98.

Nesse sentido ja decidiu esta Corte (grifei):

"AGRAVO INTERNO NOQ RECURSO ESPECIAL - ACAO REVISIONAL COM
PEDIDO CONDENATORIO - DECISAO MONOCRATICA QUE NEGOU
PROVIMENTO AO RECLAMO. INSURGENCIA RECURSAL DA
DEMANDADA.

1. Ndo ficou configurada a violagdo aos arts. 489 e 1.022 do CPC/2015, uma
vez que o Tribunal de origem se manifestou de forma fundamentada sobre todas
as questoes necessarias para o deslinde da controvérsia. O mero inconformismo
da parte com o julgamento contrario a sua pretensdo ndo caracteriza falta de
prestagdo jurisdicional.

2. A clausula que estabelece o aumento da mensalidade do plano de saude, de
acordo com a faixa etaria, mostra-se abusiva apos o beneficiario complementar
60 anos de idade e se tiver mais de 10 anos de vinculo contratual. Precedentes.
Incidéncia da Sumula 83 do STJ.

3. Agravo interno a que se nega provimento."

(AgInt no AREsp n. 1.739.776/DF, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta
Turma, julgado em 14/6/2021, DJe de 17/6/2021.)

"PROCESSUAL CIVIL E CIVIL. EMBARGOS DE DECLARACAO NO
AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. ACAO
RESCISORIA. PLANO DE SA UDE INDIVIDUAL. REAJUSTE EM VIRTUDE
DE MUDANCA DE FAIXA ETARIA APOS OS SESSENTA ANOS E COM MAIS
DE 10 ANOS DE VINCULO. IMPOSSIBILIDADE. NULIDADE DE
CLAUSULA. PRECEDENTES DO STJ. [/]CIO DE OMISSAO NO ACORDA~O
RECORRIDO. EXISTENCIA. CORRECAO. EMBARGOS DE DECLARACAO
ACOLHIDOS, COM EFEITOS INFRINGENTES.

1. Havendo omissdo no acorddao embargado, mister se faz a sua corre¢do.

2. A clausula que estabelece o aumento da mensalidade do plano de saude, de
acordo com a faixa etdria, mostra-se abusiva apds o beneficidario
complementar 60 anos de idade e se tiver mais de 10 anos de vinculo
contratual. Precedentes.

3. Embargos de declaragdo acolhidos, com efeitos infringentes."”

(EDcl no AgInt no AREsp n. 2.498.864/SP, relator Ministro Moura Ribeiro,
Terceira Turma, julgado em 19/5/2025, DJEN de 22/5/2025.)

Ainda, referiu a Corte de origem acerca do descompasso do aumento praticado, que
labora em dissondncia com a regulamentacao a época exarada pela ANS no sentido de diluir os
aumentos ao longo das sete faixas etdrias e, principalmente, trabalha contra o principio da
solidariedade intergeracional, o qual impde aos mais jovens, nessa razao, suportar parte dos custos
gerados pelos de idade mais avangada, justamente para evitar que os idosos, em virtude da
abusividade das contraprestacdes majoradas, sejam obrigados a romper o vinculo contratual e se
encontrar desamparados quanto a prote¢ao de sua satde.

Desse modo, ausente no caso a demonstracdo de que o aumento se baseou nos

principios do mutualismo e socializagdo dos custos, tampouco em critérios atuariais.

Documento eletronico VDA51523851 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° 82° inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): RAUL ARAUJO Assinado em: 20/10/2025 19:23:18
Codigo de Controle do Documento: cb3db6ee-ac8c-4db2-adel-2ec8c464797b



E nesta via recursal estreita ndo cabe debrucar-se sobre os indices de reajuste
utilizados, a fim de se entender pela sua abusividade ou n3o. Na instancia ordinaria, a recorrente
deixou de demonstrar a razoabilidade e proporcionalidade do aumento realizado, como entendeu a
Corte local.

Outrossim, destaca-se que, para alterar as conclusdes do acoérddo recorrido, seria
imperioso proceder ao reexame de fatos e provas, e reinterpretar clausulas contratuais, o que ¢é
vedado na via estreita do recurso especial, ante o 6bice das Simulas 7 ¢ 5 do STJ. Nessa mesma

linha de intelecgao:

"AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. APELACAO
CIVEL. EXECUGCAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL. EXTINCAO DO FEITO.
PRESCRICAO INTERCORRENTE. AUSENCIA DE BENS PENHORAVEIS.
CONDENAGCAO DA PARTE EXECUTADA AO PAGAMENTO DE CUSTAS
PROCESSUAIS E HONORARIOS ADVOCATI CIOS. IMPOSSIBILIDADE.
REEXAME DE FATOS E PROVAS. OBICE DA SUMULA 7/STJ. PRETENSAO
RESISTIDA. AUSENCIA DE PREQUESTIONAMENTO. SUMULAS 282 E 356
DO STF. VIOLACAO AO ART, 489 DO CPC. AUSENCIA DE OPOSICAO DE
EMBARGOS DE DECLARACAO. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

1. A jurisprudéncia desta Corte é firme no sentido de que a prescri¢do
intercorrente da pretensdo executiva pressupoe inércia injustificada do credor.

2. No caso dos autos, a Corte de origem afastou a prescri¢do intercorrente ao
concluir, com base nos elementos informativos dos autos, que a paralisacdo
do andamento do feito nao decorreu da conduta do exequente, mas sim da
auséncia de bens penhordveis. Rever tal conclusdo demandaria revolvimento
do conteudo fatico-probatorio. Incidéncia da Sumula 7 do STJ.

3. Fica inviabilizado o conhecimento de tema trazido na peti¢do de recurso
especial, mas ndo debatido e decidido nas instancias ordindrias, porquanto
ausente o indispensavel prequestionamento. Aplicag¢do, por analogia, das
Sumulas 282 e 356 do STF.

4. E inviavel a aprecia¢do de alegagdo de violagdo ao art. 489 do CPC/2015
quando ndo opostos embargos de declara¢cdo em face do acorddo recorrido,
circunstdancia que atrai a incidéncia da Sumula 284/STF, porquanto deficiente a
fundamentagdo do recurso.

5. Agravo interno a que se nega provimento."

(Agint no AREsp n. 2.434.464/SC, relator Ministro RAUL ARAUJO,
QUARTA TURMA, julgado em 15/4/2024 DJe de 19/4/2024, g.n.)

"AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE DECLARACAO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL - EXECUGCAO DE TITULO EXTRAJUDICIAL -
DECISAO MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO.
INSURGENCIA RECURSAL DOS EXECUTADOS.

1. E pacifica a jurisprudéncia desta Corte Superior no sentido de incidir a
prescri¢do intercorrente, nas causas regidas pelo CPC/73, quando o exequente
permanece inerte por prazo superior ao de prescri¢cdo do direito material
vindicado. Todavia, na hipotese, o Tribunal de origem afirmou que ndo houve
desidia ou inércia do exequente, ndo havendo prescri¢do no caso em andlise.
Inafastavel, portanto, a incidéncia da Sumula 83/STJ a hipotese.

2. Para rediscutir se houve, ou ndo, desidia da parte exequente seria
necessdrio o revolvimento das provas dos autos, o que é invidvel em sede de
recurso especial, a teor do que dispoe a Sumula 7 do STJ.

3. Agravo interno desprovido."

(Aglnt nos EDcl no AREsp n. 2.158.239/RS, relator Ministro MARCO BUZZI,
QUARTA TURMA, julgado em 9/10/2023, DJe de 11/10/2023, g.n.)
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Vale dizer, a Corte de origem, apds analise de clausulas contratuais, fatos e provas,
concluiu pela abusividade do aumento praticado pela recorrente. Nao cabe a esta Corte reexaminar
provas e reinterpretar cldusulas contratuais para acolher a tese da recorrente, pois ha dbice das
Stmulas 7 e 5 deste STJ. Repise-se, descabe incursdo para analise das cldusulas contratuais a fim
de se chegar a interpretacao distinta da adotada pelo tribunal de origem, considerando que a
simples interpretagdo de cldusula contratual ndo enseja recurso especial (Sumula 5 do STJ). Do
mesmo modo, a pretensdo de simples reexame de provas ndo enseja recurso especial.

Diante do exposto, o recurso deve ser improvido.

Considerando que a decisao recorrida foi publicada sob a égide do CPC/2015, que o
recurso foi integralmente desprovido e que houve condenagdo em honorarios advocaticios desde a
origem no feito em que interposto o recurso, majora-se a verba honoraria fixada em desfavor da
parte recorrente de R$ 1.800,00 (um mil e oitocentos reais) para R$ 1.980,00 (um mil novecentos ¢
oitenta reais).

E 0 voto.
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Sessao Virtual de 21/10/2025 a 27/10/2025

Relator

Exmo. Sr. Ministro RAUL ARAUJO

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEVI

AUTUAGAO

RECORRENTE : SIM - CAIXA DE ASSISTENCIA A SAUDE
ADVOGADOS : FABRICIO ZIR BOTHOME - RS044277
GIOVANA MICHELIN LETTI - SC021422
RECORRIDO : IRMA SILVEIRA DE OLIVEIRA
ADVOGADO : RAPHAEL VIEIRA VOLPATO - SC024739

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE - REAJUSTE
CONTRATUAL

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao Virtual de 21/10/2025 a
27/10/2025, por unanimidade, decidiu conhecer do recurso mas lhe negou provimento, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira, Marco Buzzi e Joao
Otavio de Noronha votaram com o Sr. Ministro Relator. Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo
Otavio de Noronha.
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Brasilia, 27 de outubro de 2025
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