SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 2048757 - RS (2023/0018973-9)

RELATOR : MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA
RECORRENTE - E%\I];XIED PORTO ALEGRE - COOPERATIVA MEDICA

ADVOGADOS : MARCELO CORREA DA SILVA - RS032484
CRISTIANE COMPER ARBUSTI - RS123191

RECORRIDO : ASSOCIACAO HOSPITALAR MOINHOS DE VENTO
ADVOGADO : JULIO CESAR GOULART LANES - RS046648
RECORRIDO : MICHELE FLORES BOEIRA
RECORRIDO : ODILA VIEIRA FLORES
ADVOGADO : DEFENSORIA PUBLICA DO ESTADO DO RIO GRANDE
DO SUL
EMENTA

CONSUMIDOR. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. ROL DA ANS.
REEMBOLSO DE EXAME FORA DO ROL. RECURSO ESPECIAL PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial contra acordao do Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio Grande
do Sul que manteve a responsabilidade da operadora por reembolso em
denunciag¢ado da lide em acdo de cobranga.

2. A controvérsia versa sobre o reembolso, em regresso, de despesas com exame de
angiotomografia arterial de membro inferior, realizado em 2015, sem previsdo no
Rol de Procedimentos e Eventos em Satde da ANS vigente a época.

3. O Juizo de primeiro grau impds condenacdo principal ao pagamento das
despesas hospitalares.

4. A Corte de origem manteve a procedéncia da denunciagdo da lide, ao fundamento
de que o rol da ANS seria meramente exemplificativo, e rejeitou os embargos de
declaracio.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. A questao em discussao consiste em saber se a operadora deve reembolsar exame
nao constante do rol obrigatério da ANS, diante de alegada violagdo dos arts. 1°, §
1°, e 10, § 4° da Lei n. 9.656/1998, ¢ de divergéncia jurisprudencial quanto a
natureza do rol e as hipoteses excepcionais de cobertura extra rol.
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I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Ocorreu a ofensa aos arts. 1°, § 1°, e 10, § 4°, da Lei n. 9.656/1998 porque o
acordao recorrido tratou o rol da ANS como meramente exemplificativo,
contrariando a referéncia normativa minima obrigatdria definida pela agéncia e a
competéncia regulatéria legalmente estabelecida, relativamente a cobertura
contratual em satide suplementar.

7. Mantém-se a orientacdo jurisprudencial desta Corte de que o rol ¢, em regra,
taxativo € que a cobertura extra rol somente se admite de modo excepcional, desde
que preenchidos requisitos técnicos especificos, o que nao foi demonstrado no
acordao recorrido.

IV. DISPOSITIVO E TESE

8. Recurso especial provido.

Tese de julgamento: “1. O rol de procedimentos e eventos em saide da ANS
constitui referéncia normativa minima obrigatodria, por for¢a dos arts. 1°, § 1°, e 10,
§ 4°, da Lei n. 9.656/1998, nao sendo meramente exemplificativo. 2. A cobertura de
procedimento ndo constante do rol somente se admite excepcionalmente, mediante
demonstracao dos requisitos técnicos fixados pela jurisprudéncia, ndo verificada na
especie.”

Dispositivos relevantes citados: Lei n. 9.656/1998, arts. 1°, § 1°, e 10, § 4° Lei n.
9.961/2000, art. 4°, III.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp n. 1.733.013/PR, relator Ministro Luis
Felipe Salomdo, Quarta Turma, julgado em 10/12/2019; STJ, Aglnt no AREsp n.
1.960.488/GO, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Quarta Turma, julgado em
23/6/2022; STJ, EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha,
Segunda Secdo, julgados em 9/4/2025; STJ, EREsp n. 1.889.704/SP, relator
Ministro Jodo Otavio de Noronha, Segunda Sec¢do, julgados em 9/4/2025; STJ,
Aglnt nos EREsp n. 1.933.013/SP, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha,
Segunda Secdo, julgado em 9/4/2025; STJ, Simula n. 608.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
Sessdo Virtual de 18/08/2026 a 24/08/2026, por unanimidade, dar parcial
provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Raul Aratjo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos
Ferreira e Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG) votaram
com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 24 de agosto de 2026.

Ministro Jodao Otavio de Noronha
Relator
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I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial contra acorddo do Tribunal de Justi¢a do Estado do Rio Grande
do Sul que manteve a responsabilidade da operadora por reembolso em
denunciagdo da lide em agdo de cobranga.

2. A controvérsia versa sobre o reembolso, em regresso, de despesas com exame de
angiotomografia arterial de membro inferior, realizado em 2015, sem previsdo no
Rol de Procedimentos e Eventos em Satde da ANS vigente a época.

3. O Juizo de primeiro grau impOs condenagdo principal ao pagamento das
despesas hospitalares.

4. A Corte de origem manteve a procedéncia da denunciagao da lide, ao fundamento
de que o rol da ANS seria meramente exemplificativo, e rejeitou os embargos de
declaracao.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. A questdo em discussao consiste em saber se a operadora deve reembolsar exame
nao constante do rol obrigatério da ANS, diante de alegada violagao dos arts. 1°, §
1° e 10, § 4° da Lei n. 9.656/1998, e de divergéncia jurisprudencial quanto a
natureza do rol e as hipoteses excepcionais de cobertura extra rol.
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I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Ocorreu a ofensa aos arts. 1°, § 1°, e 10, § 4°, da Lei n. 9.656/1998 porque o
acordao recorrido tratou o rol da ANS como meramente exemplificativo,
contrariando a referéncia normativa minima obrigatdria definida pela agéncia e a
competéncia regulatéria legalmente estabelecida, relativamente a cobertura
contratual em satide suplementar.

7. Mantém-se a orientacdo jurisprudencial desta Corte de que o rol ¢, em regra,
taxativo € que a cobertura extra rol somente se admite de modo excepcional, desde
que preenchidos requisitos técnicos especificos, o que nao foi demonstrado no
acordao recorrido.

IV. DISPOSITIVO E TESE

8. Recurso especial provido.

Tese de julgamento: “1. O rol de procedimentos e eventos em saide da ANS
constitui referéncia normativa minima obrigatodria, por for¢a dos arts. 1°, § 1°, e 10,
§ 4°, da Lei n. 9.656/1998, nao sendo meramente exemplificativo. 2. A cobertura de
procedimento ndo constante do rol somente se admite excepcionalmente, mediante
demonstracao dos requisitos técnicos fixados pela jurisprudéncia, ndo verificada na
especie.”

Dispositivos relevantes citados: Lei n. 9.656/1998, arts. 1°, § 1°, e 10, § 4° Lei n.
9.961/2000, art. 4°, III.

Jurisprudéncia relevante citada: STJ, REsp n. 1.733.013/PR, relator Ministro Luis
Felipe Salomdo, Quarta Turma, julgado em 10/12/2019; STJ, Aglnt no AREsp n.
1.960.488/GO, relator Ministro Luis Felipe Salomao, Quarta Turma, julgado em
23/6/2022; STJ, EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha,
Segunda Secdo, julgados em 9/4/2025; STJ, EREsp n. 1.889.704/SP, relator
Ministro Jodo Otavio de Noronha, Segunda Sec¢do, julgados em 9/4/2025; STJ,
Aglnt nos EREsp n. 1.933.013/SP, relator Ministro Jodo Otavio de Noronha,
Segunda Secdo, julgado em 9/4/2025; STJ, Simula n. 608.

RELATORIO

Trata-se de recurso especial interposto por UNIMED PORTO ALEGRE —
COOPERATIVA MEDICA LTDA., com fundamento no art. 105, III, @, ¢, da
Constituicdo Federal, contra acordao do Tribunal de Justica do Estado do Rio
Grande do Sul em apelagao civel nos autos de acdo de cobranga.

O julgado foi assim ementado (fl. 189):

ACAO DE COBRANCA. DESPESAS MEDICO-HOSPITALARES. CASO
CONCRETO. MATERIA DE FATO. ESTADO DE PERIGO. CONTRATACAO.
LICITUDE. A PRETENSAO DE NULIDADE FUNDADA NO ESTADO DE
PERIGO EXIGE PROVA DOS PRESSUPOSTOS PREVISTOS NO CODIGO
CIVIL, O QUE NAO SE OBSERVA NO CASO EM EXAME. DENUNCIACAO
DA LIDE AO PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA POR NAO
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ESTAR O PROCEDIMENTO COBERTO PELO ROL DE PROCEDIMENTOS
OBRIGATORIOS INSTITUIDO PELA ANS. DESCABIMENTO. ROL
MERAMENTE  EXEMPLIFICATIVO. NEGATIVA DE  COBERTURA
AFASTADA. APELOS DESPROVIDOS.

Os embargos de declaragdao opostos foram decididos nestes termos (fl.

218):

EMBARGOS DE DECLARACAO. NAO MERECEM PROVIMENTO OS
EMBARGOS DECLARATORIOS, POIS A DECISAO EMBARGADA NAO
ENCERRA OMISSAO, OBSCURIDADE OU CONTRADICAO, BEM COMO
INEXISTE ERRO MATERIAL A RECLAMAR CORRECAO. EMBARGOS
DESACOLHIDOS.

No recurso especial, a parte aponta, além de divergéncia jurisprudencial,
violagdo dos seguintes artigos:

a) 1°, § 1°, Lei n. 9.656/1998, porquanto a decisdo recorrida desconsidera
a delegacdo legal a ANS para definir as coberturas de referéncia dos planos
privados e afasta a vinculag@o contratual as normas regulatorias;

b) 10, § 4°, Lei n. 9.656/1998, visto que o acordao determina cobertura de
exame de Angiotomografia Arterial de Membro Inferior, ndo incluido no rol
obrigatdrio, contrariando a definicdo da amplitude das coberturas por normas da
ANS;

Sustenta que o Tribunal de origem divergiu da orientagdo do Superior
Tribunal de Justica ao afirmar o carater “meramente exemplificativo” do rol da
ANS.

Requer o provimento do recurso para que se reforme o acordao recorrido,
reconhecendo a legitimidade da negativa de cobertura e afastando o dever de
reembolso do exame ndo constante do rol obrigatério.

Contrarrazoes as fls. 258-260.

O recurso especial foi admitido (fls. 283-285).

E o relatorio.
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VOTO

A controvérsia consiste em definir se a operadora de plano de satde deve
reembolsar, em regresso, despesas relativas a exame de angiotomografia arterial de
membro inferior, realizado em 2015, cuja cobertura foi negada por auséncia de
previsdo no Rol de Procedimentos € Eventos em Satide da ANS vigente a época.

O recurso merece provimento.

O Tribunal de origem manteve a procedéncia da denunciagdo da lide
ajuizada contra a UNIMED PORTO ALEGRE — COOPERATIVA MEDICA
LTDA., ao fundamento de que a auséncia de previsao do exame no rol da ANS nao
afastaria a responsabilidade da operadora, pois referido rol teria natureza
“meramente exemplificativa”.

Tal conclusdao ndo se harmoniza com a orientacdo firmada no ambito da
Quarta Turma desta Corte.

No julgamento do REsp n. 1.733.013/PR, relator Ministro Luis Felipe
Salomao, Quarta Turma, julgado em 10/12/2019, DJe de 20/2/2020, este Colegiado
reviu sua jurisprudéncia e assentou que o Rol de Procedimentos e Eventos em
Satide da ANS ndo pode ser considerado meramente exemplificativo, por constituir
referéncia normativa minima obrigatoria definida pela agéncia reguladora no
exercicio de competéncia legal extraida dos arts. 10, § 4°, da Lei n. 9.656/1998 ¢ 4°,
II1, da Lei n. 9.961/2000.

Na mesma linha, a Quarta Turma, no Aglnt no AREsp n. 1.960.488/GO,
relator Ministro Luis Felipe Salomao, julgado em 23/6/2022, DJe de 28/6/2022,
reafirmou que o rol da ANS ¢ ato estatal de direito administrativo, com previsao
legal, ao qual se submetem fornecedores e consumidores na relagdo contratual de

saude suplementar, destacando que a cobertura de procedimento estranho ao rol
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somente pode ser admitida de modo excepcional, observados os critérios fixados
pela Segunda Secao nos EREsps n. 1.886.929/SP e 1.889.704/SP.

Na ocasido, a Segunda Secao fixou, em sintese, que: 1) o rol da ANS ¢,
em regra, taxativo; i) a operadora ndo ¢ obrigada a custear tratamento nao
constante do rol se houver outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja
incorporado; iii) admite-se contratagcdo de cobertura ampliada; e iv) nao havendo
substituto terapéutico ou estando esgotados os procedimentos do rol, podera haver
cobertura excepcional, desde que preenchidos requisitos técnicos, entre eles a
comprovacdo de eficicia a luz da medicina baseada em evidéncias e
recomendagdes de 6rgaos técnicos de renome.

A proposito: Agint nos EREsp n. 1.933.013/SP, relator Ministro Jodo
Otavio de Noronha, Segunda Sec¢ao, julgado em 9/4/2025, DJEN de 14/4/2025.

No caso, o proprio acorddao recorrido consignou que o exame de
angiotomografia arterial de membro inferior ndo estava previsto no rol de cobertura
obrigatoria da ANS vigente a época da realizagdo do procedimento.

A Corte estadual, entretanto, afastou a negativa de cobertura
exclusivamente a partir da premissa de que o rol seria meramente exemplificativo,
raciocinio incompativel com a jurisprudéncia da Quarta Turma.

Também ndo ha, no acoérddo recorrido, premissa fatica que permita
enquadrar a hipotese nas excec¢des admitidas pela jurisprudéncia do STJ.

Nao se afirmou a inexisténcia de substituto diagndstico eficaz previsto no
rol, tampouco houve demonstracao técnica de que o exame preencheria, a época, os
critérios excepcionais de cobertura extra rol.

Ao contrario, a conclusdo do Tribunal local decorreu da orientagao
genérica de que o plano nao poderia limitar o tratamento ou exame prescrito pelo

profissional assistente em razdo da auséncia de previsdao no rol da ANS.
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A aplicagdo do Codigo de Defesa do Consumidor aos contratos de plano
de satde, nos termos da Sumula n. 608/STJ, ndo afasta a incidéncia da legislagdo
especial que disciplina a saude suplementar, nem autoriza transformar o rol
regulatorio da ANS em lista puramente exemplificativa.

Como decidido pela Quarta Turma, a incidéncia do CDC deve ser
compatibilizada com o regime juridico préprio da Lei n. 9.656/1998, com
preservagao da funcao regulatoria da ANS e do equilibrio econdmico-financeiro do
sistema.

No caso, ndo se trata de negar a relevancia da prescri¢do médica, mas de
reconhecer que, em saide suplementar, a cobertura contratual e legal ¢ delimitada
pelo plano contratado, pela Lei n. 9.656/1998 e pelas normas regulatorias da ANS.

A mera indicagdo médica, desacompanhada da demonstracdo dos
requisitos excepcionais definidos pela jurisprudéncia, ndo basta para impor a
operadora o custeio de procedimento ndo incluido no rol vigente a época.

Assim, reconhecida a licitude da negativa de cobertura, deve ser afastada
a condenagdo regressiva imposta a UNIMED PORTO ALEGRE — COOPERATIVA
MEDICA LTDA., permanccendo higida a condenagdio principal das rés ao
pagamento das despesas hospitalares a Associacdo Hospitalar Moinhos de Vento,
pois a discussdo devolvida no recurso especial limita-se a responsabilidade da
litisdenunciada pelo reembolso.

Ante o exposto, dou provimento ao recurso especial para julgar
improcedente a denunciacio da lide em face da UNIMED PORTO ALEGRE -
COOPERATIVA MEDICA LTDA., afastando sua condenacao ao reembolso do
valor objeto da acao principal.

Em razado da inversao da sucumbéncia na lide secundaria, condeno as

denunciantes ao pagamento das custas e dos honorarios advocaticios relativos a
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denunciagdo da lide em favor da recorrente, observada eventual gratuidade de
justica concedida na origem.

E o voto.
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TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséao Virtual de 18/08/2026
a 24/08/2026, por unanimidade, decidiu dar parcial provimento ao recurso, nos termos do voto do
Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Luis
Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG) votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Joao Otavio de Noronha.
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Brasilia, 24 de agosto de 2026
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