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AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. TRATAMENTO. METODO
PEDIASUIT. CUSTEIO. OBRIGATORIEDADE. INEXISTENCIA. OUTRAS
TERAPIAS. ROL DA ANS. TAXATIVIDADE. MITIGACAO. HIPOTESES.
MATERIA DE PROVA. RETORNO DOS AUTOS.

1. A Terceira e a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica entendem
que o plano de saude nao esta obrigado a custear as terapias conhecidas
como TheraSuit e PediaSuit, seja por serem considerados experimentais,
seja por demandarem orteses nao ligadas a ato cirurgico (artigo 10, I e VII,
da Lei n°® 9.656/1998). Precedentes.

2. No julgamento dos EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP, a
Segunda Secao desta Corte Superior uniformizou o entendimento de ser o
Rol da ANS, em regra, taxativo, podendo ser mitigado quando atendidos
determinados critérios. Precedentes.

3. Constatada a auséncia de elementos incontroversos nos autos que
demonstrem, nesta instancia especial, que os tratamentos assistenciais
indicados estdao enquadrados nos critérios de superacao da taxatividade,
impode-se o retorno do feito ao tribunal de origem para que, com base nos
fatos e nas provas da causa, a apelacdo seja julgada conforme os
parametros elaborados pela Segunda Secéo.

4. Agravo interno nao provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sao partes as acima indicadas,

acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
sessdo virtual de 12/09/2023 a 18/09/2023, por unanimidade, negar provimento ao
recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Marco Aurélio
Bellizze e Moura Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.
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Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Boas Cueva.
Brasilia, 18 de setembro de 2023.

Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA
Relator
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1. A Terceira e a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica entendem
que o plano de saude nao esta obrigado a custear as terapias conhecidas
como TheraSuit e PediaSuit, seja por serem considerados experimentais,
seja por demandarem orteses nao ligadas a ato cirurgico (artigo 10, I e VII,
da Lei n°® 9.656/1998). Precedentes.

2. No julgamento dos EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP, a
Segunda Secao desta Corte Superior uniformizou o entendimento de ser o
Rol da ANS, em regra, taxativo, podendo ser mitigado quando atendidos
determinados critérios. Precedentes.

3. Constatada a auséncia de elementos incontroversos nos autos que
demonstrem, nesta instancia especial, que os tratamentos assistenciais
indicados estdao enquadrados nos critérios de superacao da taxatividade,
impode-se o retorno do feito ao tribunal de origem para que, com base nos
fatos e nas provas da causa, a apelacdo seja julgada conforme os
parametros elaborados pela Segunda Secéo.

4. Agravo interno nao provido.

RELATORIO

Trata-se de agravo interno interposto por E. V. F. F. (MENOR), representado
por D. F. de S. F., contra a decisao que conheceu do agravo interposto pela UNIMED
GOIANIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO para dar parcial provimento ao

recurso especial, determinando o retorno dos autos a Corte de origem a fim de que
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julgue a apelacao conforme os critérios estabelecidos pela Segunda Secdo nos EREsps
n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP, afastada de plano, contudo, a terapia fisioterapica
pelo método PediaSuit.

Naquela oportunidade, ressaltou-se que as duas Turmas que compdem a
Segunda Secao do Superior Tribunal de Justica entendem que o plano de satde nao
esta obrigado a custear as terapias conhecidas como TheraSuit e PediaSuit (fls.
1.700/1.705, e-STJ).

Nas presentes razodes (fls. 1.708/1.717, e-STJ), a agravante alega, em
sintese, que o Rol da Agéncia Nacional de Saude Suplementar (ANS) constitui
referéncia basica para os planos de assisténcia a saude, sendo obrigatorio o custeio de
qualquer método prescrito pelo médico para paciente portador de transtorno global.

Afirma que

"(...)

Cumprido estdo os requisitos do inciso I, quanto ao tratamento
PediaSuit, posto que o referido método de fisioterapia encontra, inclusive,
registro na ANVISA pelo n. 81265770001, érgdo rigoroso de fiscaliza¢do da
eficdcia e seguranca.

Desse modo, soma-se o registro na ANVISA com parecer favordvel
da ABRADIMENE - Associag¢do Brasileira De Fisioterapia Em Neurologia
Para O Desenvolvimento E Divulgacao Dos Conceitos Neurofuncionais,
presumivel é sua eficacia” (fl. 1.713, e-STJ).

Aduz, ainda, a inexisténcia de solicitacao de custeio de proteses ou orteses,
mas apenas das sessodes terapéuticas, porquanto os materiais utilizados fazem parte
da estrutura das clinicas.

Ao final, requer a reforma da decisdo combatida, para garantir o custeio
integral de todos os tratamentos prescritos, inclusive o PediaSuit.

Devidamente intimada, a parte contraria ofereceu impugnacao as f{ls.
1.719/1.724 (e-STJ).

E o relatoério.

VOTO

A irresignacao nao merece acolhida.

Na hipotese, constata-se do acordao que a agravante é

"(...) portadora de 'Paralisia cerebral Tetraespdstica (CID 10
G80.0), Encefalopatia Hipoéxico-Isquémica (CID10 P91.60), com pior
comprometimento em membros inferiores e cognitivo (CIDIO F70.0),

apresentando dificuldades no desenvolvimento motor, intelectual e cognitivo"
(fl. 1.407, e-STJ).

Assim, foram-lhe recomendados os seguintes tratamentos: Terapia
Neuromotora Intensiva com uso de suits: Pediasuit, Theratogs e Flexcorp; Fisioterapia
com Método Bobath; Hidroterapia individualizada; Fonoterapia; Terapia Ocupacional,
Eletroestimulacao com Método TASES e Musicoterapia.

O custeio foi negado pelo plano de saude, dando ensejo a presente acao,
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que foi julgada procedente.

No julgamento dos EREsps n°s 1.886.929/SP e 1.889.704/SP (Rel. Ministro
Luis Felipe Salomao, DJe 3/8/2022), a Segunda Secao desta Corte Superior
uniformizou o entendimento de ser o Rol da ANS, em regra, taxativo, podendo ser
mitigado quando atendidos determinados critérios.

Nesse contexto, foram adotados os seguintes parametros para a apreciacao

de casos concretos:

"1 - o Rol de Procedimentos e Eventos em Satde Suplementar é,
em regra, taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a
arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para a cura do
paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol;

3 - possivel a contratag¢do de cobertura ampliada ou a negociag¢do
de aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4 - ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados o0s
procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura
do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo assistente, desde que (i)
ndo tenha sido indeferido expressamente, pela ANS, a incorporac¢do do
procedimento ao Rol da Satde Suplementar; (ii) haja comprovagdo da
eficdacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii) haja
recomendacoées de 6rgdos técnicos de renome nacionais (como CONITEC e
NATJUS) e estrangeiros e (iv) seja realizado, quando possivel, o didlogo
interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com expertise técnica
na drea da satde, incluida a Comissdo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Satde Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a
ilegitimidade passiva ad causam da ANS."

Assim, constatada a auséncia de elementos incontroversos nos autos que
demonstrem, nesta instancia especial, que os tratamentos assistenciais indicados
estdo enquadrados nos critérios de superacao da taxatividade, impoe-se o retorno do
feito ao tribunal de origem para que, com base nos fatos e nas provas da causa, a
apelacao seja julgada conforme os parametros elaborados pela Segunda Secao.

No tocante a cobertura do tratamento pelo método PediaSuit pleiteado pela
agravante, tanto a Terceira quanto a Quarta Turma do Superior Tribunal de Justica
entendem que o plano de saude ndo esta obrigado a custear as terapias conhecidas
como TheraSuit e PediaSuit.

A propésito:

"RECURSO ESPECIAL. DIREITO CIVIL E PROCESSUAL CIVIL. EN. 3/STJ.
PLANO DE SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DA TERAPIA PEDIASUIT A
PACIENTE ACOMETIDO DE MICROCEFALIA. FORNECIMENTO DE
EQUIPAMENTOS E ORTESES. AUSENCIA DE PREVISAO LEGAL. LIMITACAO
DO NUMERO DE SESSOES. OBICE DA SUMULA 283/ STF. REEMBOLSO DE
SERVICO PRESTADO FORA DA REDE CREDENCIADA. LIMITACAO AO
VALOR DE TABELA. JURISPRUDENCIA PACIFICA DESTA CORTE SUPERIOR.
AUSENCIA DE URGENCIA OU EMERGENCIA. MATERIA NAO DEVOLVIDA.
TANTUM DEVOLUTUM QUANTUM APPELLATUM. DANO MORAL.
INOCORRENCIA. LEGITIMIDADE DA RECUSA.

1. Controvérsia acerca da cobertura da terapia PediaSuit, e dos respectivos
equipamentos (andador, roupa biodindmica, ortese suropoddlica fixa e
bandagens terapéuticas) a paciente acometido de microcefalia, com sequelas
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neurosensoriomotoras.

2. Apesar da posicao mais flexivel da Terceira Turma desta Corte no
sentido da natureza exemplificativa do rol de cobertura fixado pela
ANS (REsp. 1.829.583), nao ha amparo legal para a pretensao de
cobertura dos equipamentos necessarios para a terapia PediaSuit,
pois, nos termos do art. 10, inciso VII, da Lei 9.656/1998, nao ha
obrigatoriedade legal de cobertura de 'proteses, oOrteses e seus
acessorios ndo ligados ao ato cirurgico'. Precedente especifico da
Quarta Turma sobre a PediaSuit.

3. Auséncia de impugnacdo especifica a fundamentagdo do acérddo
recorrido, no ponto referente inexisténcia de limita¢do contratual expressa do
numero de sessbes de terapia ocupacional e fonoaudiologia no contrato.
Obice da Sumula 283/ STF.

4. Descabimento de reembolso de servicos prestados fora da rede
credenciada, salvo nas hipéteses de urgéncia/emergéncia, ou de
insuficiéncia da rede credenciada. Precedente recente da Segunda Secdo.

5. Inaplicabilidade desse precedente ao caso concreto, pois ndo houve
insurgéncia recursal contra o reembolso, em si, mas somente contra o valor
do reembolso, devendo o julgamento do recurso se limitar a questdo
efetivamente devolvida (tantum devolutum quantum appellatum).

6. Limitacao do reembolso aos valores da tabela da operadora, na linha da
jurisprudéncia pacifica desta Corte Superior.

7. Inocorréncia de danos morais ao beneficiario do plano de satide, uma vez
que a recusa de cobertura foi reputada legitima.

8. RECURSO ESPECIAL PARCIALMENTE PROVIDO" (REsp n°
1.741.618/DF, Rel. Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, TERCEIRA
TURMA, DJe 1°/2 /2021 - grifou-se).

"PLANOS E SEGUROS DE SAUDE. AGRAVO INTERNO. ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA ANS.
ATRIBUICAO DA AUTARQUIA, POR EXPRESSA DISPOSICAO LEGAL E
NECESSIDADE DE HARMONIZACAO DOS INTERESSES DAS PARTES DA
RELACAO CONTRATUAL. CARACTERIZACAO COMO EXEMPLIFICATIVO.
IMPOSSIBILIDADE. TERAPIA OCUPACIONAL PEDIASUIT. AUSENCIA DE
PREVISAO NO ROL DA ANS. IMPOSICAO DE CUSTEIO. INVIABILIDADE.
PROTESES OU ORTESES NAO LIGADAS A ATO CIRURGICO. EXPRESSA
EXCLUSAO LEGAL DO FORNECIMENTO.

1. Consoante entendimento perfilhado por este Colegiado, por clara opgdo do
legislador se extrai do art. 10, § 4°, da Lein. 9.656/1998 c/c o art. 4°, III, da
Lei n.9.961/2000, a atribuigcdo da ANS de elaborar a lista de procedimentos
e eventos em saude que constituirdo referéncia bdsica para os fins do
disposto na Lei dos Planos e Seguros de Saude. Em vista dessa incumbéncia
legal, o art. 2° da Resolugcdo Normativa n.439/2018 da Autarquia, que
atualmente regulamenta o processo de elaboracdo do rol, em harmonia com o
determinado pelo caput do art. 10 da Lei n. 9.656/ 1998, esclarece que o rol
garante a prevengdo, o diagndstico, o tratamento, a recupera¢do e a
reabilitacdo de todas as enfermidades que compéem a Classificacdo
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados com a Satde
- CID da Organizag¢ao Mundial da Satde (REsp 1733013/PR, Rel. Ministro
LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 10/12/2019, DJe
20/02/2020).

2. Nesse precedente, salientou-se ndao ser correto afirmar ser abusiva a
exclusdo do custeio dos meios e dos materiais necessdrios ao tratamento
indicado pelo médico assistente que ndo estejam no rol da ANS ou no
contetudo contratual, diante dos seguintes dispositivos legais da lei de
regéncia da satde suplementar (Lei n. 9.656/1998): a) art. 10, § 4°, que
prescreve a instituicdo do plano-referéncia, 'respeitadas as exigéncias
minimas estabelecidas no art. 12', com 'amplitude das coberturas' 'definida
por normas editadas pela ANS' b) art. 12, que estabelece serem facultadas a
oferta, a contratacdo e a vigéncia dos produtos de que tratam o incisoI e o §
1° do art. 1° dessa Lei, respeitadas as respectivas amplitudes de cobertura
definidas no plano-referéncia mencionado no art. 10; c) art. 16, VI, o qual

Documento eletronico VDA38174917 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatario(a): RICARDO VILLAS BOAS CUEVA Assinado em: 30/08/2023 09:41:17
Codigo de Controle do Documento: 0d2016b6-3394-4ea3-b8ad-493284e518e9



determina que dos contratos, dos regulamentos ou das condicées gerais dos
produtos de que cuidam o inciso I e o § 1° do art. 1° dessa Lei devem constar
0s eventos cobertos e os excluidos.

3. Como observado pela Corte local, estabelece o art. 10, VII, da Lei n.
9.656/1998 que as operadoras de planos de saude nao tém a obriga
cao de arcar com proteses e orteses e seus acessorios nao ligados a
ato cirturgico. E 'licita a exclusd@o, na Saiide Suplementar, do
fornecimento de orteses e proteses nao ligadas ao ato cirurgico ou
aquelas sem fins reparadores, ja que as operadoras de planos de
assisténcia a saude estao obrigadas a custear tao so os dispositivos
médicos que possuam relacdo direta com o procedimento assistencial
a ser realizado (art. 10, Il e VII, da Lei n°® 9.656/1998)' (REsp 1673822/ RJ,
Rel. Ministro PAULO DE TARSO SANSEVERINO, Rel. p/ Acérddo Ministro
RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, TERCEIRA TURMA, julgado em
15/03/2018, DJe 11/05/2018).

4. Agravo interno ndo provido". (Agint no REsp n° 1.848.717/MT, Rel.
Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em
15/6/2020, DJe de 18/6/2020).

Ressalta-se que a Autarquia Reguladora também aprovou o fim do limite de
consultas e sessdoes com psicologos, fonoaudidlogos, terapeutas ocupacionais e
fisioterapeutas, além de ter revogado as Diretrizes de Utilizacao (DU) para tais
tratamentos (RN-ANS n° 541/2022).

Por outro lado, diante da retroatividade minima, nos tratamentos de carater
continuado deverao ser observados, a partir da sua vigéncia, os critérios trazidos pela
Lei n°® 14.454 /2022, que alterou a natureza do Rol da ANS, de taxativo superavel para

exemplificativo condicionado, de modo que, conforme o artigo 10, § 13,

")

Em caso de tratamento ou procedimento prescrito por médico ou
odontélogo assistente que ndo estejam previstos no rol referido no § 12 deste
artigo, a cobertura deverd ser autorizada pela operadora de planos de
assisténcia a satde, desde que:

I - exista comprovagdo da eficacia, a luz das ciéncias da satde,
baseada em evidéncias cientificas e plano terapéutico; ou

II - existam recomendacées pela Comissdo Nacional de
Incorporacdo de Tecnologias no Sistema Unico de Satide (Conitec), ou exista
recomendacdo de, no minimo, 1 (um) érgdo de avaliagcdo de tecnologias em
saude que tenha renome internacional, desde que sejam aprovadas também
para seus nacionais".

Desse modo, toda legislacdo superveniente - a exemplo da RN-ANS n°
539/2022, da RN-ANS n°® 541/2022 e da Lei n°® 14.454 /2022 - devera ser aplicada a
partir de sua vigéncia, diante do principio da irretroatividade das normas, sobretudo
para os tratamentos continuados.

Desse modo, ndao prosperam as alegacoes postas no presente recurso,
incapazes de alterar os fundamentos da decisdao impugnada.

Ante o exposto, nego provimento ao agravo interno.

E o voto.
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SILVIA LA LAINA - SP161363

INTERES. : UNIMED GOIANIA COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO

ADVOGADOS : CAIO VINICIUS REYNOLDS TAVEIRA VALSECCHI - GO028200
SILVIA LA LAINA - SP161363

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em sessao virtual de 12/09/2023 a 18
/09/2023, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro
Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Humberto Martins, Marco Aurélio Bellizze e Moura Ribeiro
votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva.

Brasilia, 19 de setembro de 2023
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