SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AglInt na TutPrv no RECURSO ESPECIAL N° 1987707 - SC (2022/0054175-0)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS
AGRAVANTE : UGF-CDETM

ADVOGADO : RICARDO MIARA SCHUARTS - PR055039
AGRAVADO : SLG

ADVOGADOS : ALLEXSANDRE LUCKMANN GERENT - SC011217

FRANCINE ELISABETE LAPPE - SC036326
KLEBER IVO DOS SANTOS - SC028364

EMENTA

DIREITO CIVIL E DO CONSUMIDOR. AGRAVO INTERNO NO
PEDIDO DE TUTELA PROVISORIA NO RECURSO ESPECIAL. PLANO
DE SAUDE. ROL DA ANS. TESE DA "TAXATIVIDADE MITIGADA".
MEDICAMENTO. USO OFF-LABEL. NEGATIVA DE COBERTURA.
ABUSIVIDADE.

1. Segundo disposto no art. 300 do CPC, a tutela provisdria de urgéncia
poderd ser concedida quando houver elementos que caracterizem a
probabilidade do direito e o perigo de dano ou risco ao resultado util do
processo.

2. Segunda Sec¢ao do STJ firmou o entendimento de que hd a "taxatividade
mitigada" do rol de procedimentos e eventos da Agéncia Nacional de Saude
Suplementar (ANS).

3. No caso, a operadora absteve-se de apontar terapia alternativa eficaz e
segura para a doenga. Além disso, a requerente trouxe aos autos nota técnica
favoravel, emitida pela Conitec. Também ha declaragdo do médico assistente
sobre o risco de perda da visdo da paciente, caso o tratamento ndo seja
continuado.

4. "Segundo a jurisprudéncia do STJ, ¢ abusiva a recusa da operadora do
plano de satde de custear a cobertura do medicamento registrado na ANVISA
e prescrito pelo médico do paciente, ainda que se trate de farmaco off-label
, ou utilizado em carater experimental, especialmente na hipotese em que se
mostra imprescindivel a conservacdo da vida e saude do beneficiario" (Aglnt
no REsp 2.016.007/MG, Relator Ministro MARCO BUZZI, QUARTA
TURMA, julgado em 17/4/2023, DJe de 20/4/2023).

Agravo interno improvido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam
os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessdo virtual
de 15/08/2023 a 21/08/2023, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.



Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Ricardo Villas Boas Cueva, Marco Aurélio
Bellizze e Moura Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva.

Brasilia, 21 de agosto de 2023.

Ministro HUMBERTO MARTINS
Relator
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RELATORIO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):
Cuida-se de agravo interno interposto por U G F - C DE T M contra decisao



monocratica de relatoria do Min. Paulo de Tarso Sanseverino que apreciou o pedido de
tutela provisoria requerida no curso do recurso especial apresentado contra acorddo do
TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SANTA CATARINA assim ementado (fl.

409):

APELACAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER. NECESSIDADEDE TRATAMENTO
OFTALMOLOGICO QUIMIOTERAPICO.
NEGATIVADA OPERADORA DO PLANO DE SAUDE,
SOB A ALEGACAO DE NAO PREENCHER AS
DIRETRIZES DA ANS. SENTENCA DE PARCIAL
PROCEDENCIA. RECURSO DA REQUERIDA. PEDIDO
DE REFORMA DA SENTENCA AO ARGUMENTO DE
SER LICITA A RECUSA DE COBERTURA DO
PROCEDIMENTO. SUBSISTENCIA. AUTORA QUE
NAO PREENCHEU AS DIRETRIZES DISPOSTAS NA
RESOLUCAO EXPEDIDA PELA ANS PARA
USUFRUIR DA COBERTURA DO PROCEDIMENTO
SOLICITADO. DESOBRIGACAO DA APELANTE.
RECENTE MUDANCA NA ORIENTACAO DA
QUARTA TURMA DO SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA NO SENTIDO DE QUE O ROL DA ANS E
TAXATIVO. NEGATIVA VALIDA. INEXISTENCIA DE
ILICITO PRATICADO PELA OPERADORA DE PLANO
DE SAUDE QUE JUSTIFIQUE A CONDENACAO EM
DANOS MORAIS. DECISAO GUERREADA
REFORMADA.

(I1) MODIFICACAO DO JULGADO. INVERSAO DOS
ONUS SUCUMBENCIAIS QUE SE MOSTRA
NECESSARIA.

(III) HONORARIOS RECURSAIS. DESCABIMENTO.
ORIENTACAO DO SUPERIOR TRIBUNAL DE
JUSTICA (EDCL NO AGINT NO RESP N.1.573.573/RJ,
REL. MIN. MARCO AURELIO BELIZZE).

RECURSO CONHECIDO E PROVIDO.

A decisao agravada deferiu o pedido para, agregando efeito suspensivo
ativo ao recurso especial, restabelecer a tutela provisoria deferida pelo Juizo de origem e
confirmada pela sentenca (fls. 889-893).

Aduz a agravante que "embora a Recorrida se sensibilize com o diagnostico
clinico da Recorrente e principalmente com o fato de inexistir atualmente alternativas
terapéuticas/tratamentos para situacao clinica da Recorrida, ndo ha como se aceitar que a
Recorrida seja compelida a fornecer cobertura a um tratamento experimental, sem
indicagdo para situagdo clinica da Recorrente e, portanto, sem cobertura contratual" (fl.
914).

Pugna, por fim, caso ndo seja reconsiderada a decisdo agravada, pela
submissao do presente agravo a apreciacao da Turma.

A agravada apresentou impugnagao (fls. 920-932).



E, no essencial, o relatorio.
VOTO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Discute-se nos autos a obrigatoriedade (ou nao) de cobertura
do medicamento Eylia (principio ativo: aflibercepte), prescrito a paciente acometida de
distrofia viteliforme de Best, com risco de perda progressiva da acuidade visual do olho
direito. O plano de saide recusou a cobertura do tratamento sob o fundamento de
auséncia de previsdo no Rol da ANS.

O Juizo de origem deferiu a tutela de urgéncia para obrigar a requerida a
custear e autorizar o "tratamento oftalmoldgico com aplicagdo intraocular de Eylia —
Aflibercepte". A decisdo foi confirmada na sentenca, que julgou procedente a acgdo
declarando o carater exemplificativo do Rol da ANS.

O Tribunal de origem reformou a decisdo sob o fundamento do carater
taxativo do Rol da ANS, revogando, assim, a tutela proviséria anteriormente concedida.

No recurso especial, a agravada alegou violagdo dos arts. 6°, incisos V, VI e
VIII, 47 e 51, inciso IV, todos do Codigo de Defesa do Consumidor; da Lei n.
9.656/1998, especialmente o art. 35-F (antes art. 1°, § 3°); da Lei n. 9.961/2000, art. 4°,
inciso III; e 1.026, § 2°, do CPC/2015 sob o argumentos de que o Rol da ANS teria
carater meramente exemplificativo. Deduziu pedido de tutela provisoria.

Monocraticamente, o relator que me antecedeu deferiu o pedido de tutela
provisoria.

Pois bem, observo que estdo presentes os requisitos para o deferimento da
tutela, razdo pela qual merece ser mantida a decisao agravada.

E que a Segunda Segdo do STIJfirmou o entendimento de que ha a
"taxatividade mitigada" do rol de procedimentos e eventos da Agéncia Nacional de Saude

Suplementar (ANS). Na oportunidade, ficaram fixadas as seguintes teses:

I - o Rol de Procedimentos e Eventos em Saude
Suplementar €, em regra, taxativo;

2 - a operadora de plano ou seguro de satde nao ¢ obrigada
a arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS se
existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz,
efetivo e seguro ja incorporado a lista;

3 - ¢ possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a
negociacdo de aditivo contratual para a cobertura de
procedimento extrarrol;

4 - Nao havendo substituto terapéutico ou estando
esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a
titulo de excepcionalidade, a cobertura do tratamento



indicado pelo médico ou odontdlogo-assistente, desde que
(1) ndo tenha sido indeferida expressamente pela ANS a
incorporagdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (ii)) haja comprovagdo da eficacia do
tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias; (iii)
haja recomendacdes de oOrgdos técnicos de renome
nacionais (como Conitec e NatJus) e estrangeiros; e (iv)
seja realizado, quando possivel, o didlogo interinstitucional
do magistrado com entes ou pessoas com expertise na area
da saude, incluida a Comissao de Atualizagdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Satde Suplementar, sem
deslocamento da competéncia do julgamento do feito para a
Justica Federal, ante a ilegitimidade passiva ad causam da
ANS.

(EREsp n. 1.886.929/SP, relator Ministro Luis Felipe
Salomdo, Segunda Secdo, julgado em 8/6/2022, DJe de
3/8/2022.)

Como destacado na decisdao agravada, apesar de o medicamento pleiteado
nao constar no Rol da ANS, a operadora absteve-se de apontar terapia alternativa eficaz e
segura para a doenga, providéncia que seria por demais necessaria, ante o delicado quadro
clinico da paciente.

Além disso, a requerente trouxe aos autos nota técnica favoravel, emitida

pela Conitec, nos seguintes termos:

Pelo exposto, o Plenario da Conitec, em sua 96* Reunido
Ordinaria, no dia 08 de abril de 2021, deliberou por
unanimidade recomendar a incorporagdo das tecnologia
safliberceptee ranibizumabe para tratamento de DMRI
umida ou neovascular em pacientes adultos a partir de 60
anos. [...]. (fls. 838)

Cumpre destacar, por outro lado, que a jurisprudéncia desta Corte se
firmou no sentido de ser abusiva a recusa da operadora do plano de satde de custear a
cobertura do medicamento registrado na ANVISA e prescrito pelo médico do paciente,
ainda que se trate de tratamento off-label, ou utilizado em caréter experimental. Confira-

S¢C:

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL -
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER - DECISAO
MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO
RECLAMO. INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE
REQUERIDA.

1. Segundo a jurisprudéncia do STJ, ¢ abusiva a recusa da
operadora do plano de saude de custear a cobertura do
medicamento registrado na ANVISA e prescrito pelo
médico do paciente, ainda que se trate de farmaco off-label,
ou utilizado em carater experimental, especialmente na
hipdtese em que se mostra imprescindivel a conservagao da
vida e saude do beneficiario.



2. Agravo interno desprovido. (Agint no REsp n.
2.016.007/ MG, relator Ministro Marco Buzzi, Quarta
Turma, julgado em 17/4/2023, DJe de 20/4/2023)

Por fim, conforme destacado na decisdo agravada, houve a declaracao do
médico assistente sobre o risco de perda da visdo da paciente, caso o tratamento ndo seja
continuado.

Portanto, presentes os requisitos do fumus boni juris e do periculum in
mora, a manutencao do deferimento da tutela provisoria ¢ medida que se impoe.

Ante o exposto, nego provimento ao agravo interno.

E como penso. E como voto.
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TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessao virtual de 15/08/2023 a 21
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Relator.
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