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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 2046379 - RJ (2021/0405822-0)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO
AGRAVANTE : AAMIS
ADVOGADOS : ROBERTA DE ALENCAR LAMEIRO DA COSTA - DF017075
RODOLPHO MARINHO DE SOUZA FIGUEIREDO - PE031036
AGRAVADO : LMD (MENOR)
AGRAVADO : VMF
REPR. POR : VMF
ADVOGADO . JOSE LUIZ DA SILVA MACHADO - RJ111898
EMENTA

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO
NCPC. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE.
VIOLACAO DO ART. 1.022 DO NCPC. OMISSAO. NAO
VERIFICADA. TERAPIA MULTIDISCIPLINAR. LIMITACAO DO
NUMERO DE SESSOES POR ANO. IMPOSSIBILIDADE.
INCIDENCIA DA SUMULA N° 568 DO STJ. DECISAO MANTIDA.
AGRAVO INTERNO NAO PROVIDO.
1. Aplica-se o NCPC a este recurso ante os termos do Enunciado
Administrativo n°® 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sessao de
9/3/2016: Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015
(relativos a decisées publicadas a partir de 18 de margo de 2016)
serao exigidos os requisitos de admissibilidade recursal na forma do
novo CPC.
2. A despeito do entendimento da Quarta Turma em sentido contrario,
a Terceira Turma mantém a orientacao firmada ha muito nesta Corte
Superior de que a natureza do rol de procedimentos e eventos em
saude da ANS é meramente exemplificativa, reputando, no particular,
abusiva a limitagdo do numero de sessdes terapéuticas prescritas pelo
médico responsavel pelo tratamento de doenga coberta pelo plano de
saude.
3. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de evidenciar
a inadequacéao dos fundamentos invocados pela decisao agravada, o
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presente agravo nao se revela apto a alterar o conteudo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus préprios

termos.
4. Agravo interno nao provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em
sessdo virtual de 10/05/2022 a 16/05/2022, por unanimidade, negar provimento ao

recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.
Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Paulo de Tarso Sanseverino, Ricardo

Villas Béas Cueva e Marco Aurélio Bellizze votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva.

Brasilia, 16 de maio de 2022.

Ministro MOURA RIBEIRO
Relator
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presente agravo nao se revela apto a alterar o conteudo do julgado
impugnado, devendo ele ser integralmente mantido em seus préprios
termos.

4. Agravo interno nao provido.
RELATORIO

L. M. D. (L.), menor neste ato representado por sua genitora, ajuizou agao
cominatoria de obrigacao de fazer contra A. A. M. |. S. (A.) pretendendo a cobertura de

tratamento prescrito por médico.

Em primeira instancia, os pedidos foram julgados parcialmente procedentes
para condenar a ré a arcar e/ou autorizar tratamento multidisciplinar com sessoes
regulares de fisioterapia motora e respiratoria (método Bobath e RTA) terapia
ocupacional, pediatria, ortopedia, pneumologia de maneira continua por tempo
indeterminado, sem limitagcdo, em favor do autor; condenar a demandada a arcar e/ou
fornecer os seguintes aparelhos: értese tibiotarsica - tipo AFO; conjuntos de faixas de
posicionamento corporal fabrifoam; colete de alinhamento biomecanico - flexcorp;
estabilizador adaptado; cadeira de rodas para alimentacao; cadeira de rodas adaptada;
bolas suiga para manuseio; rolo para manuseios bobath; tatame; rede para sistema
vestibular suspenso; sistema asa delata e vestibular de teto; recurso postural de banho
tipo concha com suporte de aluminio e rodas (visando a seguranga), cujas
especificagcdes deverao ser informadas pela parte autora via e-mail, no prazo maximo
de 10 dias, sempre que solicitadas pela ré (também via e-mail); condenar a ré a
reembolsar integralmente (de forma simples) os servigcos de enfermagem (R$ 1.100,00
- mil e cem reais), além das sessodes de fisioterapia pelos métodos BOBATH e RTA, no
valor de R$ 3.750,00 (trés mil, setecentos e cinquenta reais), totalizando a quantia de
R$ 4.850,00 (quatro mil, oitocentos e cinquenta reais), que devera ser acrescida de
juros de 1% a.m. a contar da citagdo e corregdo monetaria pela UFIR-RJ desde o
ajuizamento; condenar a demandada a ressarcir a demandante os valores gastos com
profissionais particulares, caso nao existam profissionais credenciados para efetuar o
tratamento multidisciplinar do demandante, devendo, contudo, a genitora do menor
constituir a administradora do plano em mora via e-mail, concedendo o prazo de 5 dias
para indicacdo do respectivo profissional; condenar a ré a disponibilizar o servigo de
ambuléncia quando o menor necessitar de atendimento em unidade hospitalar ou em
outro local para efetivar o seu tratamento, desde que justificado o atendimento externo
através de laudo médico, cuja comunicagdo devera ocorrer via e-mail com
antecedéncia minima de 5 dias, salvo eventual atendimento de

emergéncia/urgéncia; condenar a demandada a pagar, a titulo de dano moral, a
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quantia de R$ 8.360,00 (oito mil, trezentos e sessenta reais), com juros de 1% a.m.
desde a citagao e correcao monetaria pela UFIR-RJ a contar deste julgado; e condenar
a ré nas despesas processuais e honorarios de advogado, estes fixados em 10% sobre

o valor da condenacéo (art. 86, paragrafo unico, do NCPC).

A apelagao interposta por A. nao foi provida pelo Tribunal de Justica do Rio

de Janeiro nos termos do acordao assim ementado:

APELACAO CIVEL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER C/C
INDENIZATORIA. CONTRATO DE PLANO DE SAUDE.

Autor é portador de encefalopatia crénica grave, necessitando de
reabilitacdo neurolégica multidisciplinar entre outros tratamentos.
Afirma recusa da Ré em custear os procedimentos e o Juizo a quo
julgou procedentes os pedidos de obrigagdo de fazer e arbitrou
indenizagdo por danos morais. A Ré recorre da sentenga sustentando
que alguns tratamentos requeridos pelo Autor possuem aplicagdo de
métodos ndo cobertos contratualmente e ndo previstos no Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude da ANS, requerendo a
improcedéncia total dos pedidos. Todos o0s tratamentos
multidisciplinares sdo previstos como necessarios a reabilitacdo
neurolbgica, conforme indicagdo do médico assistente, discutindo-se
apenas os métodos pela qual deve ser realizada a fisioterapia motora
e respiratoria, eis que prescritos os métodos BOBATH e RTA. Doenca
e tratamento com cobertura obrigatoria, cujo método de tratamento
cabe ao médico que assiste ao menor prescrever, hdo podendo ser
afastado pela alegacdo de que nado consta no rol da ANS. O dano
moral decorre da recusa injustificada do Réu em custear tratamento
necessario a enfermidade do Autor, nos exatos moldes solicitados pelo
profissional médico. O quantum deve ser mantido eis que de adequado
e de acordo com casos analogos ja julgados por este Tribunal de
Justica. Mantida a sentencga tal como langada. DESPROVIMENTO DO
RECURSO. (e-STJ, fl. 1365)

Os embargos de declaragdo opostos por A. foram rejeitados (e-STJ, fls.
1.439/1.459).

Inconformada, A. manejou recurso especial com fundamento no art. 105, I,
a, da CF, alegando violagao dos arts. 10, § 4°, 12, VI, da Lei n® 9.656/98, 186, 188, |, e
927, 944 do CC/02, e 51, VI, do CDC, sustentando (1) que a negativa de cobertura do
tratamento se encontra em total conformidade com a Lei n°®9.656/98 e com o
entendimento jurisprudencial mais recente do Superior Tribunal de Justiga. Aduziu que
o STJ reconhece o rol da ANS como taxativo; (2) que o reembolso deve ser limitado a
relacdo de precos de servico médicos e hospitalares praticados pelo respectivo
produto; (3) que a condenagao ao pagamento de danos morais € indevida, pois havia
legalidade e validade do ato, amparado no contrato firmado entre as partes; e (3)
requer que o quantum indenizatdrio seja reduzido.

O recurso nao foi admitido pelo Tribunal fluminense em virtude da incidéncia
das Sumulas n°s 5 e 7 do STJ (e-STJ, fls. 1.516/1.519).

O agravo em recurso especial interposto por A. foi conhecido e o apelo
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nobre parcialmente provido em decisdo monocratica de minha lavra nestes termos
sintetizada:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
RECURSO INTERPOSTO NA VIGENCIA DO NCPC. PLANO DE
SAUDE. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. INDENIZATORIA.
PEDIDO DE COBERTURA REABILITACAO NEUROLOGICA
MULTIDISCIPLINAR. LIMITACAO DO NUMERO DE SESSOES.
ABUSIVIDADE. RECUSA DE COBERTURA. TRATAMENTO
PRESCRITA PELO MEDICO. ROL DA ANS. EXEMPLIFICATIVO.
ACORDAO RECORRIDO EM CONFORMIDADE coMm
ENTENDIMENTO DA TERCEIRA TURMA DO STJ. REEMBOLSO.
LIMITACAO. JURISPRUDENCIA DESTA CORTE. INCIDENCIA DA
SUMULA N° 568 DO STJ. DANOS EXTRAPATRIMONIAIS
CARACTERIZADOS. REEXAME DE PROVAS. DESCABIMENTO.
SUMULA N° 7 DO STJ. QUANTUMINDENIZATORIO. DANO MORAL
FIXADO EM VALOR QUE NAO PODE SER CONSIDERADO
EXORBITANTE. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO ESPECIAL
PARCIALMENTE PROVIDO. (e-STJ, fl. 1561)

Nas razdes do presente agravo interno, A. sustentou que a limitagdo do
numero de sessdes de terapia, que consta no contrato firmado entre as partes, tem
respaldo no rol da ANS, que determina, de forma expressa e taxativa, a quantidade de
sessdes que devem ser obrigatoriamente oferecidas pelos planos de saude (e-STJ, fls.
1.585/1.596).

Nao foi apresentada contraminuta.

E o relatério.

VOTO

De plano, vale pontuar que as disposi¢oes do NCPC, no que se refere aos
requisitos de admissibilidade dos recursos, sao aplicaveis ao caso concreto ante os
termos do Enunciado Administrativo n® 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sesséao de
9/3/2016:

Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisbes publicadas a partir de 18 de margo de 2016) serdo exigidos
os requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

O inconformismo agora manejado ndo merece provimento por n&o ter trazido

nenhum elemento apto a infirmar as conclusdes externadas na decisao recorrida.

Nas razdes do presente agravo interno, A. sustentou que a limitagdo do
numero de sessdes de terapia, que consta no contrato firmado entre as partes, tem
respaldo no rol da ANS, que determina, de forma expressa e taxativa, a quantidade de

sessdes que devem ser obrigatoriamente oferecidas pelos planos de saude.
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A esse respeito, destaca-se o entendimento consolidado no STJ, segundo o
qual o plano de saude pode estabelecer as doengas que terdo cobertura, mas néo o
tipo de terapéutica indicada por profissional habilitado na busca da cura, sendo abusiva
a clausula contratual que exclui ou limita tratamento, procedimento ou material
imprescindivel, prescrito para garantir a saude ou a vida do beneficiario.

Nesse sentido:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO
DE SAUDE. 1. ALEGADA VIOLACAO AO ART. 6° DA LICC.
INSTITUTO DE NATUREZA CONSTITUCIONAL. 2. VIOLACAO DOS
ARTS. 165, 458 E 535 DO CPC/1973. INEXISTENCIA. 3. INOVACAO
RECURSAL. 4. NEGATIVA DE COBERTURA. INCIDENCIA DO CDC.
FORNECIMENTO DE TOXINA BOTULINICA TIPO A 100 U.
MEDICAMENTO  INDISPENSAVEL AO TRATAMENTO DA
SEGURADA. CLAUSULA LIMITATIVA. ABUSIVIDADE. CONCLUSAO
DO ACORDAO EM SINTONIA COM A JURISPRUDENCIA DESTA
CORTE. SUMULA 83/STJ. 5. AGRAVO IMPROVIDO.

1. "Inviavel o conhecimento do Recurso Especial por violacdo do art. 6°
da LICC, uma vez que os principios contidos na Lei de Introdugdo ao
Codigo Civil - direito adquirido, ato juridico perfeito e coisa julgada -,
apesar de previstos em norma infraconstitucional, sdo institutos de
natureza eminentemente constitucional (art. 5°, XXXVI, da CF/1988)"
(AgRg no REsp n. 1.402.259/RJ, Relator o Ministro Sidnei Beneti, DJe
12/6/2014).

2. Nao ocorre violagdo aos arts. 165, 458 e 535 do CPC/1973 quando
o julgador decide, como no caso examinado, a lide de forma
fundamentada, indicando os motivos de seu convencimento, ainda que
de forma contraria da pretendida pela parte.

3. E inviavel a anélise de tese alegada apenas no ambito de agravo
interno, uma vez que constitui inadmissivel a inovaggo recursal.

4. Essa Corte possui orientagdo pacifica segundo a qual "é abusiva a
clausula restritiva de direito que exclui do plano de sautde o custeio dos
meios necessarios ao melhor desempenho do tratamento" (AREsp n.
354.006/DF, Rel. Min. Ricardo Villas Béas Cueva, DJe de 12/8/2013).
Incidéncia, no ponto, do obice da Sumula 83/STJ. Além disso, o
Colegiado estadual julgou a lide de acordo com a convic¢ado formada
pelos elementos faticos existentes nos autos, concluindo pela injusta
negativa de cobertura ao procedimento médico solicitado. Portanto,
qualquer alteragdo nesse quadro demandaria o reexame de todo o
conjunto probatdério, o que é vedado a esta Corte ante o Obice da
Sumula n. 7 do STJU.

4.1. Ressalte-se também que, nos termos da jurisprudéncia desta
Corte, "0s planos de satde podem, por expressa disposi¢do contratual,
restringir as enfermidades a serem cobertas, mas ndo podem limitar os
tratamentos a serem realizados, inclusive os

medicamentos experimentais” (Agint no AREsp 1.014.782/AC, Rel.
Ministro Luis Felipe Salom&o, Quarta Turma, julgado em 17/8/2017,
DJe 28/8/2017).

5. Agravo interno a que se nega provimento.

(AgInt no AREsp 898.228/PR, Rel. Ministro MARCO AURELIO
BELLIZZE, Terceira Turma, j. 17/10/2017, DJe 23/10/2017 - sem
destaque no original)

Nao se olvida da existéncia de precedente da Quarta Turma asseverando
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que a auséncia de previsdo no rol da ANS afasta a obrigagdo do plano de saude de
custear o tratamento.

A propésito:

PLANOS E SEGUROS DE SAUDE. RECURSO ESPECIAL. ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA
ANS. ATRIBUICAO DA AUTARQUIA, POR EXPRESSA DISPOSICAO
LEGAL E NECESSIDADE DE HARMONIZACAO DOS INTERESSES
DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL. CARACTERIZACAO
COMO RELACAO EXEMPLIFICATIVA. IMPOSSIBILIDADE.
MUDANGCA DO ENTENDIMENTO DO COLEGIADO (OVERRULING).
CDC. APLICACAO, SEMPRE VISANDO HARMONIZAR OS
INTERESSES DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL.
EQUILIBRIO  ECONOMICO-FINANCEIRO E  ATUARIAL E
SEGURANCA  JURIDICA. PRESERVACAO. NECESSIDADE.
RECUSA DE COBERTURA DE PROCEDIMENTO NAO ABRANGIDO
NO ROL EDITADO PELA AUTARQUIA OU POR DISPOSICAO
CONTRATUAL. OFERECIMENTO DE PROCEDIMENTO
ADEQUADO, CONSTANTE DA RELACAO ESTABELECIDA PELA
AGENCIA. EXERCICIO REGULAR DE DIREITO. REPARACAO DE
DANOS MORAIS. INVIABILIDADE.

1. A Lei n. 9.961/2000 criou a Agéncia Nacional de Saude Suplementar
- ANS, que tem por finalidade institucional promover a defesa do
interesse publico na assisténcia suplementar a saude. O art. 4° Ill e
XXXVII, atribui competéncia a Agéncia para elaborar o rol de
procedimentos e eventos em saude que constituirdo referéncia basica
para os fins do disposto na Lei n. 9.656/1998, além de suas
excepcionalidades, zelando pela qualidade dos servigos prestados no
ambito da saude suplementar.

2. Com efeito, por clara opg¢éao do legislador, é que se extrai do art. 10,
§ 4° da Lei n. 9.656/1998 c/c o art. 4° Ill, da Lei n. 9.961/2000, a
atribuicdo dessa Autarquia de elaborar a lista de procedimentos e
eventos em salde que constituirdo referéncia basica para os fins do
disposto na Lei dos Planos e Seguros de Saude. Em vista dessa
incumbéncia legal, o art. 2° da Resolugdo Normativa n. 439/2018 da
ANS, que atualmente regulamenta o processo de elaboragdo do rol,
em harmonia com o determinado pelo caput do art. 10 da Lei n.
9.656/1998, esclarece que o rol garante a prevengéo, o diagnostico, o
tratamento, a recuperacao e a reabilitacao de todas as enfermidades
que compbem a Classificagdo Estatistica Internacional de Doengas e
Problemas Relacionados com a Saude - CID da Organizagédo Mundial
da Saude.

3. A elaboracdo do rol, em linha com o que se deduz do Direito
Comparado, apresenta diretrizes técnicas relevantes, de inegavel e
peculiar complexidade, como: utilizagdo dos principios da Avaliagéo de
Tecnologias em Saude - ATS; observancia aos preceitos da Saude
Baseada em Evidéncias - SBE,; e resguardo da manutengdo do
equilibrio econdémico-financeiro do setor.

4. O rol minimo e obrigatério de procedimentos e eventos em salde
constitui relevante garantia do consumidor para propiciar direito a
saude, com pregos acessiveis, contemplando a camada mais ampla e
vulneravel da populagdo. Por conseguinte, em revisitagdo ao exame
detido e aprofundado do tema, conclui-se que ¢€ inviavel o
entendimento de que o rol é meramente exemplificativo e de que a
cobertura minima, paradoxalmente, ndo tem limitacbes definidas. Esse
raciocinio tem o conddo de encarecer e efetivamente padronizar os
planos de saude, obrigando-lhes, tacitamente, a fornecer qualquer
tratamento prescrito, restringindo a livre concorréncia e negando
vigéncia aos dispositivos legais que estabelecem o plano-referéncia de
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assisténcia a saude (plano basico) e a possibilidade de definigcao
contratual de outras coberturas.

5. Quanto a invocagéo do diploma consumerista pela autora desde a
exordial, é de se observar que as técnicas de interpretagdo do Cdodigo
de Defesa do Consumidor devem reveréncia ao principio da
especialidade e ao disposto no art. 4° daquele diploma, que orienta,
por imposicdo do proprio Coédigo, que todas as suas disposi¢coes
estejam voltadas teleologicamente e finalisticamente para a
consecugdo da harmonia e do equilibrio nas relagbes entre
consumidores e fornecedores.

6. O rol da ANS é solugdo concebida pelo legislador para
harmonizac¢ao da relagdo contratual, elaborado de acordo com afericao
de segurancga, efetividade e impacto econémico. A unissona doutrina
especializada alerta para a necessidade de n&o se inviabilizar a satde
suplementar. A disciplina contratual exige uma adequada divisdo de
énus e beneficios dos sujeitos como parte de uma mesma comunidade
de interesses, objetivos e padrbes. Isso tem de ser observado tanto
em relagéo a transferéncia e distribuicdo adequada dos riscos quanto
a identificagcdo de deveres especificos do fornecedor para assegurar a
sustentabilidade, gerindo custos de forma racional e prudente.

7. No caso, a operadora do plano de saude estd amparada pela
excludente de responsabilidade civil do exercicio regular de direito,
consoante disposto no art. 188, I, do CC. E incontroverso, constante
da propria causa de pedir, que a ré ofereceu prontamente o
procedimento de vertebroplastia, inserido do rol da ANS, ndo havendo
falar em condenacgéo por danos morais.

8. Recurso especial ndo provido.

(REsp 1.733.013/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, Quarta
Turma, j. em 10/12/2019, DJe 20/2/2020)

Contudo, esta Terceira Turma, em recente julgado, reafirmou expressamente
a tese encampada na decisdo unipessoal agravada quanto ao carater exemplificativo
do rol de procedimentos da ANS, de modo que a auséncia de previsdo no referido rol
nao afasta do plano de saude a obrigacdo de custear tratamento necessario a
preservagao da saude do segurado se a doenga é coberta contratualmente.

Nesse sentido, confira-se:

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL. CIVIL (CPC/2015).
CIVIL. PLANO DE SAUDE NA MODALIDADE AUTOGESTAO.
RECUSA DE COBERTURA DE CIRURGIA PARA TRATAMENTO DE
DEGENERACAO DA ARTICULACAO TEMPOROMANDIBULAR
(ATM).  DIVERGENCIA QUANTO A ADEQUACAO DO
PROCEDIMENTO. INGERENCIA NA RELACAO CIRURGIAO-
PACIENTE. DESCABIMENTO. JURISPRUDENCIA PACIFICA DESTA
TURMA. APLICABILIDADE AS OPERADORAS DE AUTOGESTAO.
PRECEDENTE EM SENTIDO CONTRARIO NA QUARTA TURMA.
REAFIRMACAO DA JURISPRUDENCIA DESTA TURMA.

1. Controvérsia acerca da recusa de cobertura de cirurgia para
tratamento de degeneracdo da articulagdo temporomandibular (ATM),
pelo método proposto pelo cirurgido assistente, em paciente que ja se
submeteu a cirurgia anteriormente, por outro método, sem obter éxito
definitivo.

2. Nos termos da jurisprudéncia pacifica desta Turma, o rol de
procedimentos minimos da ANS é meramente exempilificativo, ndo
obstando a que o médico assistente prescreva, fundamentadamente,
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procedimento ali ndo previsto, desde que seja necessario ao
tratamento de doenca coberta pelo plano de saude. Aplicagdo do
principio da funcdo social do contrato.

3. Caso concreto em que a necessidade de se adotar procedimento
néo previsto no rol da ANS encontra-se justificada, devido ao fato de o
paciente ja ter se submetido a tratamento por outro método e nao ter
alcangado éxito.

4. Aplicacdo do entendimento descrito no item 2, supra, as entidades
de autogestao, uma vez que estas, embora nao sujeitas ao Codigo de
Defesa do Consumidor, ndo escapam ao dever de atender a fungéo
social do contrato.

5. Existéncia de precedente recente da QUARTA TURMA no sentido
de que seria legitima a recusa de cobertura com base no rol de
procedimentos minimos da ANS.

6. Reafirmacdo da jurisprudéncia desta TURMA no sentido do carater
exemplificativo do referido rol de procedimentos.

7. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

(Agint no REsp 1.829.583/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, Terceira Turma, j. em 22/6/2020, DJe 26/6/2020 -
sem destaques no original)

Seguindo, ainda, essa orientagao:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER COM PEDIDO DE
TUTELA ANTECIPADA DE URGENCIA. EMBARGOS DE
DECLARACAO. OMISSAO, CONTRADICAO OU OBSCURIDADE.
NAO OCORRENCIA. CONTRATO DE PLANO DE SAUDE. RECUSA
DE REALIZACAO DE EXAME. ROL DE PROCEDIMENTOS E
EVENTOS EM SAUDE DA ANS. NATUREZA EXEMPLIFICATIVA.
RECUSA DE COBERTURA INDEVIDA. SOBRESTAMENTO. NAO
CABIMENTO.

1. Agcdo de obrigacéo de fazer.

2. Ausentes os vicios do art. 1.022 do CPC, rejeitam-se os embargos
de declaracéo.

3. A despeito do entendimento da Quarta Turma em sentido contrario,
a Terceira Turma mantém a orientacdo firmada ha muito nesta Corte
de que a natureza do rol de procedimentos e eventos em saude da
ANS é meramente exemplificativa, reputando, no particular, abusiva a
negativa de procedimento prescrita para auxilio no tratamento de
doenga coberta pelo plano de satde.

4. Considerando que n&o existe determinagdo de suspensao dos
processos que versem sobre a questdo em exame, ndo ha que falar
em sobrestamento do feito.

5. Agravo interno n&o provido.

(Agint no REsp 1.877.692/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI,
Terceira Turma, DJe 11/6/2021 - destacou-se)

AGRAVO INTERNO. RECURSO ESPECIAL (CPC/2015). DIREITO
CIVIL. PLANO DE SAUDE. MEDICAMENTO ANTINEOPLASICO
PALBOCICLIBE (IBRANCE). RECUSA DE COBERTURA. ALEGACAO
DE NAO ENQUATRAMENTO NA DIRETRIZ DE COBERTURA DA
ANS. CARATER EXEMPLIFICATIVO DO ROL DE PROCEDIMENTOS
E DIRETRIZES DA ANS. JURISPRUDENCIA PACIFICA DA
TERCEIRA TURMA. FUNCAO SOCIAL DO CONTRATO DE PLANO
DE SAUDE.
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1. Controvérsia pertinente a obrigatoriedade de cobertura do
medicamento antineoplasico PALBOCICLIBE (IBRANCE) a paciente
acometida de cancer de mama metastatico, tendo havido recusa da
operadora sob o fundamento de auséncia de enquadramento do caso
nas diretrizes de utilizagdo previstas no rol de procedimentos minimos
da ANS.

2. Carater exemplificativo do rol de procedimentos da ANS, na linha da
jurisprudéncia pacifica desta TURMA, firmada com base na fungao
social do contrato de plano de saude.

3. Caso concreto em que a paciente se encontra acometida de doenca
oncoldgica grave e progressiva, de modo que a recusa genérica de
cobertura (sem instauragdo de junta médica nos termos da RN ANS
424/2017) deixou a paciente padecendo a prépria sorte no tratamento
da doenca, desatendendo assim a fung¢do social do contrato, segundo
a linha de entendimento desta TURMA.

4. AGRAVO INTERNO DESPROVIDO.

(Agint no REsp 1.911.407/SP, Rel. Ministro PAULO DE TARSO
SANSEVERINO, Terceira Turma, DJe 24/5/2021 - destacou-se)

Desta feita, o acdrdao estadual merece ser mantido porque estda em
consonancia com o entendimento consolidado nesta Terceira Turma, segundo o qual o
rol de eventos e procedimentos em saude da ANS tem natureza meramente
exemplificativa, caracterizando-se abusiva a limitagdo de cobertura do numero de
sessdes terapéuticas prescritas para o tratamento da doenca coberta pelo plano de
saude.

A propésito, confiram-se os precedentes:

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. NEGATIVA DE
PRESTACAO JURISDICIONAL. FUNDAMENTACAO DEFICIENTE.
SUMULA N° 284/STF. PLANO DE SAUDE. LIMITACAO DE
SESSOES. IMPOSSIBILIDADE. ANS. ROL EXEMPLIFICATIVO.
TRATAMENTO MEDICO. COBERTURA. RECUSA INDEVIDA.
DANOS MORAIS. CARACTERIZACAO.

1. Recurso especial interposto contra acérdao publicado na vigéncia
do Cédigo de Processo Civil de 2015 (Enunciados Administrativos n°s
2e 3/STJ).

2. O recurso especial que indica violagdo do artigo 1.022 do Cédigo de
Processo Civil de 2015, mas traz somente alegagcdo genérica de
negativa de prestacdo jurisdicional, ¢ deficiente em sua
fundamentagéo, o que atrai o 6bice da Sumula n° 284/STF, aplicada
por analogia.

3. A jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica orienta-se no
sentido de que s&o abusivas as clausulas contratuais que impdéem
limitagbes ou restricbes aos tratamentos médicos prescritos para
doengas cobertas pelos contratos de assisténcia e seguro de saude
dos contratantes.

4. Cabe ao profissional habilitado — e ndo ao plano de saude — definir a
orientagéo terapéutica a ser dada ao paciente

5. A Terceira Turma do STJ reafirmou sua jurisprudéncia no sentido do
carater exemplificativo do rol de procedimentos da Agéncia Nacional
de Saude Suplementar (ANS) .

6. Esta Corte Superior firmou entendimento no sentido de que, tendo
se caracterizado a recusa indevida de cobertura pelo plano de satde,
deve ser reconhecido o direito a indenizagdo por danos morais, pois tal
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fato agrava a situagcao de aflicdo psicolégica e de angustia no espirito
do usuario, ja abalado e com a saude debilitada.

7. Agravo interno néo provido.

(Agint no REsp 1.890..559/SP, Rel. Ministro RICARDO VILLAS BOAS
CUEVA, Terceira Turma, DJe 3/9/2021 - destacou-se)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE SAUDE.
TEA. TERAPIAS MULTIDISCIPLINARES. LIMITACAO DO
NUMERO DE SESSOES. ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS
EM SAUDE DA ANS. NATUREZA EXEMPLIFICATIVA. RECUSA
INDEVIDA.

1. O reexame de fatos e provas em recurso especial é inadmissivel.

2. A natureza do rol da ANS é meramente exemplificativa, reputando,
no particular, abusiva a limitacdo de cobertura de numero de sessées
de terapias multidisciplinares prescritas para o tratamento de doenca
coberta pelo plano de saude.

3. Agravo desprovido.

(Agint no REsp 1.912.143/SP, Rel. Ministra NANCY ANDRIGHI,
Terceira Turma, DJe 28/6/2021 - destacou-se)

Dessarte, mantém-se a decisao proferida, por ndo haver motivos para sua
alteragao.

Nessas condigdes, pelo meu voto, NEGO PROVIMENTO ao agravo interno.
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A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessdao virtual de 10/05/2022 a 16
/05/2022, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro
Relator.
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Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Paulo de Tarso Sanseverino, Ricardo Villas Béas Cueva e
Marco Aurélio Bellizze votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva.

Brasilia, 17 de maio de 2022
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