SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AglInt no RECURSO ESPECIAL N° 1960863 - SP (2021/0279905-5)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS

AGRAVANTE - FUNDACAO CESP

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : MARIA JOSE NAKATI

REPR. POR - NATHALIA NAKATI

REPR. POR : RENE NAKATI

ADVOGADO : EUGENE PEREIRA MARQUES - SP368148
EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO ONCOLOGICO. ABUSIVIDADE. ACORDAO DE
ACORDO COM A JURISPRUDENCIA DO STJ. SUMULA N. 83/STJ.
AGRAVO INTERNO IMPROVIDO.

1. "Compete ao profissional habilitado indicar a op¢do adequada para o
tratamento da doenca que acomete seu paciente, nao incumbindo a seguradora
discutir o procedimento, mas custear as despesas de acordo com a melhor
técnica” (AgInt no REsp n. 1.765.668/DF, Terceira Turma, julgado em
29/4/2019, DJe de 6/5/2019).

2. No ambito do REsp n. 1.733.013/PR, a Quarta Turma firmou o
entendimento (posteriormente ratificado pela Segunda Se¢do no julgamento
dos EREsp n. 1886929 e EREsp n. 1889704) de que o rol de procedimento da
ANS nd3o pode ser considerado meramente exemplificativo. Em tal
precedente, contudo, fez-se expressa ressalva de que a natureza taxativa ou
exemplificativa do aludido rol seria desimportante a andlise do dever de
cobertura de medicamentos para o tratamento de cancer, em relagdo aos quais
ha apenas uma diretriz na resolu¢do da ANS.

3 Elicita a exclusio, na Saude Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para tratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo
médico assistente para administragdo em ambiente externo ao de unidade de
saude, salvo os antineopldsicos orais (e correlacionados), a medicacao
assistida (home care) e os incluidos no Rol da ANS para esse fim.

Agravo interno improvido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam
os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessdo virtual
de 02/04/2024 a 08/04/2024, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.
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Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Ricardo Villas Boas Cueva e Moura
Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.

Impedido o Sr. Ministro Marco Aurélio Bellizze.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 08 de abril de 2024.

Ministro Humberto Martins
Relator

Documento eletronico VDA40987446 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatario(a): HUMBERTO EUSTAQUIO SOARES MARTINS Assinado em: 11/04/2024 14:09:21
Codigo de Controle do Documento: 298e8f48-95f1-4e54-9108-99f8f7e58ee4



SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AglInt no RECURSO ESPECIAL N° 1960863 - SP (2021/0279905-5)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS

AGRAVANTE - FUNDACAO CESP

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : MARIA JOSE NAKATI

REPR. POR - NATHALIA NAKATI

REPR. POR : RENE NAKATI

ADVOGADO : EUGENE PEREIRA MARQUES - SP368148
EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL. CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA DE
MEDICAMENTO ONCOLOGICO. ABUSIVIDADE. ACORDAO DE
ACORDO COM A JURISPRUDENCIA DO STJ. SUMULA N. 83/STJ.
AGRAVO INTERNO IMPROVIDO.

1. "Compete ao profissional habilitado indicar a op¢do adequada para o
tratamento da doenca que acomete seu paciente, nao incumbindo a seguradora
discutir o procedimento, mas custear as despesas de acordo com a melhor
técnica” (AgInt no REsp n. 1.765.668/DF, Terceira Turma, julgado em
29/4/2019, DJe de 6/5/2019).

2. No ambito do REsp n. 1.733.013/PR, a Quarta Turma firmou o
entendimento (posteriormente ratificado pela Segunda Se¢do no julgamento
dos EREsp n. 1886929 e EREsp n. 1889704) de que o rol de procedimento da
ANS nd3o pode ser considerado meramente exemplificativo. Em tal
precedente, contudo, fez-se expressa ressalva de que a natureza taxativa ou
exemplificativa do aludido rol seria desimportante a andlise do dever de
cobertura de medicamentos para o tratamento de cancer, em relagdo aos quais
ha apenas uma diretriz na resolu¢do da ANS.

3 Elicita a exclusio, na Saude Suplementar, do fornecimento de
medicamentos para tratamento domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo
médico assistente para administragdo em ambiente externo ao de unidade de
saude, salvo os antineopldsicos orais (e correlacionados), a medicacao
assistida (home care) e os incluidos no Rol da ANS para esse fim.

Agravo interno improvido.

RELATORIO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):
Cuida-se de agravo interno interposto por FUNDACAO CESP (“Vivest”)

Documento eletronico VDA40731979 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2° inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatario(a): HUMBERTO EUSTAQUIO SOARES MARTINS Assinado em: 19/03/2024 16:29:17
Codigo de Controle do Documento: 66c9a10d-083d-4ff4-b9ed-93a47065e503



contra decisdo monocratica de minha relatoria que apreciou recurso especial interposto
com o objetivo de reformar acordio proferido pelo TRIBUNAL DE JUSTICA DO
ESTADO DE SAO PAULO assim ementado (fls. 395):

Plano de saude. Pedido de tutela de urgéncia cautelar
antecedente. Sentenca de procedéncia. Autora portadora de
neoplasia cerebral maligna. Prescricdo médica para
tratamento com medicacdo que dever acompanhar as
sessdes de quimioterapia. Negativa injustificada de
tratamento necessario ao restabelecimento de satde da
autora, pelo fato de ndo constar eventualmente no rol da
ANS. Abusividade se ha expressa indicagdo médica.
Compete ao plano estabelecer quais doengas sdo cobertas,
mas nao o tipo de tratamento que o paciente deve ser
submetido. Aplicagdo das simulas 96 e 102 deste TJSP.
Sentenca mantida. Recurso desprovido.

Rejeitados os embargos de declaraciao opostos (fls. 573-576).
A decisdo agravada ndo conheceu do recurso especial nos seguintes termos
(fls. 664-667):

De plano, em que pesem os argumentos aduzidos acerca da
nao aplicagdo do Cédigo de Defesa do Consumidor, por se
tratar de plano de saide na modalidade de autogestao,
convém ressaltar que tal fato € irrelevante para a analise do
direito do autor, uma vez que subsiste a obrigacdo da
prestacdo do servigo de saude. Ademais, a aplicabilidade ou
nao do Codigo de Defesa do Consumidor ndo inibe a
incidéncia da Lei n. 9.656/98.

Ainda, ¢ importante ressaltar que a orientagdo desta corte ¢
no sentido de que "o plano de saude deve custear o
tratamento de doenca coberta pelo contrato, porquanto as
operadoras nao podem limitar a terapéutica a ser prescrita,
por profissional habilitado, ao beneficiario para garantir sua
saude ou sua vida, esclarecendo, ainda, que tal ndo ¢
obstado pela auséncia de previsao no rol de procedimentos
da ANS" (AgInt no REsp n. 2.034.025/SP, relator Ministro
Moura Ribeiro, Terceira Turma, julgado em 6/3/2023, DJe
de 9/3/2023).

[...]

Ademais, a jurisprudéncia desta Corte Superior firmou-se
no sentido de que "A natureza taxativa ou exemplificativa
do rol da ANS ¢ desimportante a andlise do dever de
cobertura de medicamentos para o tratamento de cancer, em
relagdo aos quais ha apenas uma diretriz na resolucdo
normativa" (Aglnt nos EREsp 2.001.192/SP, Relatora
Ministra NANCY ANDRIGHI, SEGUNDA SECAO,
julgado em 2/5/2023, DJe de 4/5/2023).

[...]

Dessa forma, estando o entendimento do tribunal estadual
em consonancia com a jurisprudéncia desta Corte,
inafastavel a incidéncia da Stmula n. 83/ST]J.

Aduz o agravante que "[...] € preciso reafirmar que o entendimento que vem
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reiteradamente sendo adotado pela Quarta Turma acerca da taxatividade do rol de
procedimentos da ANS ¢ o mais correto e, portanto, deve ser aplicado ao presente
caso. Isto porque tal entendimento esta em plena consonancia com o disposto no artigo
10, paragrafos 3° e 4° da Lei n. 9.656, de 1998, claramente violados pelo acordao objeto
do Recurso Especial". (fl. 681)

Pugna, por fim, caso ndo seja reconsiderada a decisdo agravada, submeta-se
o presente agravo a apreciacao da Turma.

A agravada, instada a manifestar-se, silenciou.

E, no essencial, o relatorio.
VOTO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Discute-se nos autos se ¢ dever do plano de satde custear os
medicamentos BEVACIZUMABE e IRINOTECANO para tratamento de cancer.

A FUNDACAO CESP sustenta que niio esta legalmente ou contratualmente
obrigada a fornecer o fArmaco.

Conforme entendimento pacifico desta Corte “compete ao profissional
habilitado indicar a opcdo adequada para o tratamento da doenca que acomete seu
paciente, ndo incumbindo a seguradora discutir o procedimento, mas custear as despesas
de acordo com a melhor técnica” (Aglnt no REsp 1.765.668/DF, Terceira Turma, julgado
em 29/4/2019, DJe de 6/5/2019).

Na mesma linha:

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. PACIENTE DIAGNOSTICADO
COM CANCER. NEGATIVA DE FORNECIMENTO DE
MEDICAMENTO. RECUSA INJUSTIFICADA. ROL DA
ANS. IRRELEVANCIA. MEDICAMENTO OFF-LABEL.
RECUSA ABUSIVA. AGRAVO INTERNO
DESPROVIDO. 1. No caso, ao decidir sobre a necessidade
de fornecimento do medicamento REGORAFENIB
(STIVARGA), indicado expressamente pelo médico
assistente, para tratamento da neoplasia de reto, a Corte de
origem concluiu que a operadora é obrigada a custear o
tratamento. 2. Esta Corte Superior tem entendimento
consolidado de que a natureza taxativa ou exemplificativa
do rol da ANS ¢ irrelevante quando se trata de
medicamentos antineoplasicos; para eles ha apenas uma
diretriz na resolugdo normativa. 3. A jurisprudéncia do STJ
considera abusiva a recusa do plano de saide quanto a
cobertura de medicamento prescrito pelo médico, ainda que
em carater experimental ou fora das hipoteses previstas na
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bula (off-label), porquanto ndo compete a operadora a
defini¢do do diagndstico ou do tratamento para a moléstia
coberta pelo plano contratado. 4. Agravo interno
desprovido. (AgInt no REsp n. 2.047.246/RS, relator
Ministro Raul Aragjo, Quarta Turma, julgado em
21/8/2023, DJe de 25/8/2023.)

Quanto a taxatividade do rol da ANS, de fato, no ambito do REsp n.
1.733.013/PR, a Quarta Turma firmou o entendimento (posteriormente ratificado pela
Segunda Secao no julgamento dos EREsp n. 1886929 e EREsp n. 1889704) de que o rol
de procedimento da ANS nao pode ser considerado meramente exemplificativo. Em tal
precedente, contudo, fez-se expressa ressalva de que a natureza taxativa ou
exemplificativa do aludido rol seria desimportante a andlise do dever de cobertura de
medicamentos para o tratamento de cancer, em relagdo aos quais ha apenas uma diretriz
na resolucao da ANS.

Assim, na hipotese de procedimento para o tratamento de cancer, a auséncia
de previsao no rol da ANS ndo afasta do plano de saiude a obrigagdo de custear o referido
tratamento, nos termos recomendados pelo médico, com vistas a preservagao da satde do
beneficiario se a doenga € coberta contratualmente.

A proposito, confiram-se os precedentes:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA
COM INDENIZACAO. VIOLACAO DOS ARTS. 355, 1,
357, § 8°, 370, CAPUT, 408, PARAGRAFO UNICO, E
464, TODOS DO CPC/2015. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. SUMULAS 282 E 356/STF.
PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA.
PET-SCAN. PRESCRICAO POR MEDICO.
DIAGNOSTICO DE CANCER. RECUSA. ROL DE
PROCEDIMENTOS DA ANS. DESIMPORTANCIA.
DANOS MORAIS CONFIGURADOS. SUMULA 83/STJ.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO. 1. Nao se admite o
recurso especial quando a questdo federal nele suscitada
nao foi enfrentada no acoérdao recorrido. Incidéncia das
Stimulas 282 e 356 do Supremo Tribunal Federal. 2. Por
ocasido do julgamento do REsp 1.733.013/PR, "fez-se
expressa ressalva de que a natureza taxativa ou
exemplificativa do aludido rol seria desimportante a anélise
do dever de cobertura de medicamentos para o tratamento
de cancer, em relacdo aos quais ha apenas uma diretriz na
resolugdo da ANS" (AgInt no REsp 1.949.270/SP, Rel.
Ministro MARCO BUZZI, Quarta Turma, julgado em
21/02/2022, DJe de 24/02/2022). 3. No caso, trata-se de
exame vinculado a tratamento de cancer, hipdtese em que a
jurisprudéncia é assente no sentido de que a cobertura ¢
obrigatoria. Precedentes. [...] (AgInt no AREsp n.
2.297.224/R]J, relator Ministro Raul Aragjo, Quarta Turma,
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julgado em 28/8/2023, DJe de 1/9/2023.)

AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE
DECLARACAO NO RECURSO ESPECIAL - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER C/C PEDIDO
INDENIZATORIO - DECISAO MONOCRATICA QUE
NEGOU PROVIMENTO AO RECLAMO.
INSURGENCIA DA DEMANDADA. 1. Nos termos da
jurisprudéncia deste Corte, a natureza taxativa ou
exemplificativa do rol da ANS ¢ desimportante a analise do
dever de cobertura de medicamentos para o tratamento de
cancer, em relagdo aos quais hd apenas uma diretriz na
resolucdo normativa. Precedentes. 2. A conclusdo a que
chegou o Tribunal de origem, relativa a existéncia de
ofensa a direitos da personalidade em razdo do ilicito em
questdo, fundamenta-se nas particularidades do contexto
que permeia a controvérsia. Incidéncia da Stimula 7 do STJ.
3. Agravo interno desprovido. (AgInt nos EDcl no REsp n.
1.909.215/PR, relator Ministro MARCO BUZZI, Quarta
Turma, julgado em 27/6/2022, DJe de 30/6/2022 - sem
destaques no original.)

Ademais, quanto aos medicamentos de uso domiciliar, a jurisprudéncia
dominante e mais recente do Superior Tribunal de Justica ¢ no sentido de ser licita a
exclusdo, na Satde Suplementar, do fornecimento de medicamentos para tratamento
domiciliar, isto €, aqueles prescritos pelo médico assistente para administracdo em
ambiente externo ao de unidade de saude, salvo os antineopldsicos orais (e
correlacionados), a medicacao assistida (home care) e os incluidos no Rol da ANS para
esse fim (arts. 10, VI, da Lei n. 9.656/1998 ¢ 19, § 1°, VI, da RN-ANS n. 338/2013 - atual
art. 17, paradgrafo tnico, VI, da RN-ANS n. 465/2021).

A proposito, cito:

"RECURSO ESPECIAL. CIVIL. PLANO DE SAUDE.
MEDICAMENTO DE USO DOMICILIAR. CUSTEIO.
OPERADORA. NAO OBRIGATORIEDADE.
ANTINEOPLASICO ORAL. NAO CARACTERIZACAO.
LIMITACAO LICITA. CONTRATO ACESSORIO DE
MEDICACAO DE UsSo DOMICILIAR.
POSSIBILIDADE. ASSISTENCIA FARMACEUTICA.
SUS. POLITICA PUBLICA. REMEDIOS DE ALTO
CUSTO. RELACAO NACIONAL DE MEDICAMENTOS
ESSENCIAIS (RENAME). 1. Recurso especial interposto
contra acdrddo publicado na vigéncia do Coédigo de
Processo Civil de 2015 (Enunciados Administrativos n°s 2
e 3/STJ). 2. Cinge-se a controvérsia a definir se
medicamento de uso domiciliar (no caso, Viekira Pak,
utilizado no tratamento de Hepatite-C), e ndo enquadrado
como antineopldsico oral, ¢ de cobertura obrigatoria pelo
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plano de saude. 3. E licita a exclusio, na Satde
Suplementar, do fornecimento de medicamentos para
tratamento domiciliar, isto ¢é, aqueles prescritos pelo
médico assistente para administracdo em ambiente externo
ao de unidade de saude, salvo os antineoplésicos orais (e
correlacionados), a medicacdo assistida (home care) e os
incluidos no Rol da ANS para esse fim. Interpretacdo dos
arts. 10, VI, da Lei n® 9.656/1998 ¢ 19, § 1°, VI, da RN n°
338/2013 da ANS (atual art.17, paragrafo tnico, VI, da RN
n°® 465/2021). 4. Os medicamentos receitados por médicos
para uso doméstico e adquiridos comumente em farmdacias
ndo estdo, em regra, cobertos pelos planos de saude. 5. As
normas do CDC aplicam-se apenas subsidiariamente nos
planos de saude, conforme previsdo do art. 35-G da Lei n°
9.656/1998. Ademais, em casos de incompatibilidade de
normas, pelos critérios da especialidade e da cronologia, ha
evidente prevaléncia da lei especial nova. 6. A previsdo
legal do art. 10, VI, da Lei n® 9.656/1998 nao impede a
oferta de medicacdo de uso domiciliar pelas operadoras de
planos de assisténcia a saude (i) por liberalidade; (ii) por
meio de previsdo no contrato principal do proprio plano de
saude ou (iii)) mediante contratagdo acessoria de carater
facultativo, conforme regulamentagdo da RN n°® 310/2012
da ANS. 7. No ambito do Sistema Unico de Satde (SUS), a
assisténcia farmacéutica esta fortemente em atividade,
existindo a Politica Nacional de Medicamentos (PNM),
garantindo o acesso de firmacos a populacdo, inclusive os
de alto custo, por meio de instrumentos como a Relagdo
Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME). 8.
Recurso especial provido" (REsp 1.692.938/SP, Rel. M
inisro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA, Terceira
Turma, DJe 4/5/2021).

Ante o exposto, nego provimento ao recurso de agravo interno.

E como penso. E como voto.
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A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em sessao virtual de 02/04/2024 a 08
/04/2024, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro
Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Ricardo Villas Béas Cueva e Moura Ribeiro votaram com o
Sr. Ministro Relator.

Impedido o Sr. Ministro Marco Aurélio Bellizze.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Humberto Martins.

Brasilia, 09 de abril de 2024
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