SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AgInt no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 1896493 - SP (2021/0144181-9)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS

AGRAVANTE : ECONOMUS INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624
AGRAVADO : CIRLEI TEREZINHA ORTEGA AMAD

AGRAVADO : MARIA ANGELA ORTEGA GIROTO

ADVOGADOS : RODRIGO PEREIRA DE SOUZA - SP197173

DANIELA ALEIXO BERBEL DOS SANTOS - SP334508

EMENTA

AGRAVO INTERNO EM AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO
DE SAUDE. AUTOGESTAO. CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO
OCORRENCIA NEGATIVA DE SUBSTITUICAO DE INTERNACAO
HOSPITALAR PELA DOMICILIAR (HOME CARE). CONDUTA
ABUSIVA. PRECEDENTES.

1. Nao hé cerceamento de defesa quando o julgador, ao constatar nos autos a
existéncia de provas suficientes para o seu convencimento, indefere a
realizacdo de pericia. Cabe ao juiz decidir, motivadamente, sobre os
elementos necessarios ao julgamento da causa, pois, como destinatario das
provas, ¢ livre para determinar aquelas necessarias ou indeferir as inuteis ou
protelatorias.

2. A pretensdao de alterar o entendimento firmado pelo Tribunal de origem,
quanto a desnecessidade da realizagdo de prova pericial, encontra dbice na
Stimula n. 7/STJ.

3. "E abusiva a negativa de cobertura, pela operadora de plano de saude —
mesmo aquelas constituidas sob a modalidade de autogestao — de algum tipo
de procedimento, medicamento ou material necessario para assegurar o
tratamento de doencas previstas no contrato" (Agint no REsp n. 1.776.448/SP,
relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma, julgado em 25/6/2019,
DlJe de 1°/7/2019).

4. "A taxatividade do Rol de Procedimento e Eventos em Saude da ANS,
pacificada pela Segunda Sec¢do ao examinar os EREsp n° 1.886.929/SP, nado
prejudica o entendimento h4a muito consolidado nesta Corte de que ¢ abusiva a
clausula contratual que veda a internagdo domiciliar (home care) como
alternativa a internacao hospitalar, por ndo configurar procedimento, evento
ou medicamento diverso daqueles ja previstos pela agéncia" (AgInt no AREsp
n. 2.021.667/RN, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma,
julgado em 28/11/2022, DJe de 2/12/2022).

Agravo interno improvido.
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Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas, acordam
os Ministros da TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justi¢a, em sessdo virtual
de 26/09/2023 a 02/10/2023, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos termos
do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Ricardo Villas Béas Cueva, Marco Aurélio
Bellizze e Moura Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Boas Cueva.

Brasilia, 02 de outubro de 2023.

Ministro HUMBERTO MARTINS
Relator
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

AgInt no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N° 1896493 - SP (2021/0144181-9)

RELATOR : MINISTRO HUMBERTO MARTINS

AGRAVANTE : ECONOMUS INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL
ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624
AGRAVADO : CIRLEI TEREZINHA ORTEGA AMAD

AGRAVADO : MARIA ANGELA ORTEGA GIROTO

ADVOGADOS : RODRIGO PEREIRA DE SOUZA - SP197173

DANIELA ALEIXO BERBEL DOS SANTOS - SP334508

EMENTA

AGRAVO INTERNO EM AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO
DE SAUDE. AUTOGESTAO. CERCEAMENTO DE DEFESA. NAO
OCORRENCIA NEGATIVA DE SUBSTITUICAO DE INTERNACAO
HOSPITALAR PELA DOMICILIAR (HOME CARE). CONDUTA
ABUSIVA. PRECEDENTES.

1. Nao hé cerceamento de defesa quando o julgador, ao constatar nos autos a
existéncia de provas suficientes para o seu convencimento, indefere a
realizacdo de pericia. Cabe ao juiz decidir, motivadamente, sobre os
elementos necessarios ao julgamento da causa, pois, como destinatario das
provas, ¢ livre para determinar aquelas necessarias ou indeferir as inuteis ou
protelatorias.

2. A pretensdao de alterar o entendimento firmado pelo Tribunal de origem,
quanto a desnecessidade da realizagdo de prova pericial, encontra dbice na
Stimula n. 7/STJ.

3. "E abusiva a negativa de cobertura, pela operadora de plano de saude —
mesmo aquelas constituidas sob a modalidade de autogestao — de algum tipo
de procedimento, medicamento ou material necessario para assegurar o
tratamento de doencas previstas no contrato" (Agint no REsp n. 1.776.448/SP,
relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma, julgado em 25/6/2019,
DlJe de 1°/7/2019).

4. "A taxatividade do Rol de Procedimento e Eventos em Saude da ANS,
pacificada pela Segunda Sec¢do ao examinar os EREsp n° 1.886.929/SP, nado
prejudica o entendimento h4a muito consolidado nesta Corte de que ¢ abusiva a
clausula contratual que veda a internagdo domiciliar (home care) como
alternativa a internacao hospitalar, por ndo configurar procedimento, evento
ou medicamento diverso daqueles ja previstos pela agéncia" (AgInt no AREsp
n. 2.021.667/RN, relatora Ministra Maria Isabel Gallotti, Quarta Turma,
julgado em 28/11/2022, DJe de 2/12/2022).

Agravo interno improvido.

RELATORIO
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O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Cuida-se de agravo interno interposto por ECONOMUS INSTITUTO DE
SEGURIDADE SOCIAL contra decisao monocratica de relatoria do Min. Paulo de Tarso
Sanseverino, que conheceu em parte do agravo para negar provimento ao recurso
especial em razdo dos dbices das Simulas n. 7/STJ e 83/STJ (fls. 510-518).

Extrai-se dos autos que o recurso especial inadmitido foi interposto, com

nyn n.n

fundamento no art. 105, inciso III, alineas "a" ¢ "c", da Constituicdo Federal, contra
acordio do TRIBUNAL DE JUSTICA DO ESTADO DE SAO PAULO assim ementado
(fl. 379):

Apelagdo civel. Plano de saude. Home care. Sentenga de
procedéncia. Inconformismo da ré. Recurso da ré.
Cerceamento de defesa pelo julgamento antecipado da lide.
Desacolhimento. O juiz ¢ o destinatario das provas,
cabendo a ele decidir pela necessidade de sua producao.
Conjunto probatorio constante nos autos suficiente para
deslinde da acdo. Desnecessidade de produgdo de outras
provas. Principio da livre apreciagdo das provas e
convencimento motivado do juiz (art. 370, do CPC).
Preliminar afastada. Mérito. Coddigo de Defesa do
Consumidor. Inaplicabilidade. Plano de satde operado na
modalidade de autogestdo. Inteligéncia da Stiimula 608 do
STJ. Incidéncia, contudo, da Lei n® 9.656/98 ¢ do Codigo
Civil, especialmente no que se refere a boa-fé
contratual(art. 422).

Havendo expressa indicagdo médica para a utilizagdo dos
servicos de home care, revela-se abusiva a clausula de
exclusdo inserida na avenca, que ndo pode prevalecer.
Stimula n® 90 deste Egrégio Tribunal de Justica do Estado
de Sao Paulo. Avaliagdo feita com base em pontuacao
fixada pela 'tabela NEAD' que ndo ¢ determinante, afinal,
trata-se de documento unilateralmente produzido e que no
caso concreto sequer indicou o profissional que a
subscreveu. Prevaléncia da indicacdo do tratamento feita
pelo médico assistente.

Dano moral. Nao ocorréncia. Mera discussao a respeito de
obrigacdo contratual. Auséncia de caracterizacdo de dor
emocional profunda, situacdo vexatdria ou mesmo prejuizo
a atributos da personalidade da autora. Sentenca reformada
neste aspecto.

Recurso parcialmente provido unicamente para afastar da
condenacao a indenizagdo por dano moral.

Sem embargos de declaragao.
Alega a agravante que "o Economus demostrou de forma clara e inequivoca

a inaplicabilidade da Stimula n° 7 desta Corte, uma vez que o exame das razdes recursais
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dependeria, quando muito, da correta ou de alguma valoragao da prova produzida, o que ¢
perfeitamente possivel em sede de Recurso Especial” (fl. 528).

Sustenta, outrossim, que "o teor do v. acorddo recorrido diverge de
precedente deste Egrégio Superior Tribunal de Justiga ao declarar que a exclusdo de
cobertura contratual viola as normas da lei dos planos de saude, quando na verdade bem
se v€ que nao ha qualquer violagao" (fl. 539).

Pugna, por fim, caso ndo seja reconsiderada a decisdo agravada, pela
submissdo do presente agravo a apreciacao da Turma.

A agravada, instada a manifestar-se, apresentou contrarrazdes (fls. 546-
553).

E, no essencial, o relatorio.
VOTO

O EXMO. SR. MINISTRO HUMBERTO MARTINS (relator):

Cuida-se, na origem, da andlise da legalidade ou ndo da suspensdo dos
servicos de atendimento domiciliar (home care), prescrito pelo médico assistente da
autora.

Sobreveio sentenca condenando a ECONOMUS a custar o atendimento,
além pagar R$ 8.000 por danos morais e ressarcir a autora R$ 24.700,00 (vinte e quatro
mil e setecentos reais), correspondentes a gastos dispendidos durante a interrupcao do
tratamento.

O sentenga foi parcialmente reformada pelo tribunal a guo, apenas para
afastar os danos morais.

No presente recurso especial, a ECONOMUS alega cerceamento de defesa
e aduz, no mérito, ndo ter obrigatoriedade de custear o tratamento porquanto, além de ser
uma operadora de autogestao, agiu conforme o contrato pactuado entre as partes.

Sustenta, ainda, divergéncia jurisprudencial com arestos desta corte
acerca existéncia de regras restritivas na cobertura dos servicos prestados.

A respeito da alegagdo de cerceamento de defesa, o tribunal de origem

assim consignou (fl. 381):

Inicialmente, rejeito a preliminar de cerceamento de defesa,
vez que os elementos probatorios constantes dos autos
mostraram-se suficientes para a apreciagdo da demanda,
considerando o principio do livre convencimento motivado
do juiz (art. 371, do CPC). Bem por isso, sendo o
magistrado o destinatario das provas, cabia a ele aferir
sobre a necessidade ou nao de outras provas além daquelas
ja& produzidas nos autos. E como entendeu serem elas
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desnecessarias, com acerto, julgou a lide no estado em que
se encontrava. Deveras, prescindivel, no caso, a produgdo
de outras provas, como se vera na analise do mérito.

A jurisprudéncia desta Corte ¢ no sentido de que o julgador, destinatario
final da prova, pode, de maneira fundamentada, indeferir a realizacdo de provas e
diligéncias protelatorias, desnecessarias ou impertinentes. Alterar a conclusao do acordao
do Tribunal a quo acerca da andlise das provas e da auséncia de cerceamento de defesa,
demandaria reexame do acervo fatico-probatério dos autos, procedimento vedado em
recurso especial, ante a incidéncia da Sumula n. 7 do STJ.

Confira-se:

PROCESSUAL CIVIL. ADMINISTRATIVO. AGRAVO
INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
FORNECIMENTO DE AGUA E ESGOTO. COBRANCA.
ALEGACOES GENERICAS. SUFICIENCIA DAS
PROVAS DOS AUTOS PARA FORMACAO DA
CONVICCAO DO JULGADOR. CERCEAMENTO DE
DEFESA. AUSENCIA. INDEFERIMENTO DE PROVA
DESNECESSARIA. REVISAO DO JU{ZO. SUMULA
7/STJ. INTERPRETACAO DE LEGISLACAO LOCAL.
SUMULA 280/STF. DEFICIENCIA DA
FUNDAMENTACAO RECURSAL. SUMULAS 284/STF
E 283/STF. 1. O presente recurso foi interposto na vigéncia
do CPC/2015, razdo pela qual incide o Enunciado
Administrativo n. 3/STJ: "Aos recursos interpostos com
fundamento no CPC/2015 (relativos a decisdes publicadas
a partir de 18 de marco de 2016) serdo exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo
CPC". 2. Nao se conhece do recurso quanto aos arts. 11,
141, 489 e 1.022 do CPC/2015, quando as razdes recusais
cingem-se a alegacdo genérica de violagdo e ndo indicam,
de forma clara e objetiva, as questdes acoimadas de vicio,
com a demonstragdo de sua relevancia para o deslinde da
causa, a ensejar o rejulgamento dos aclaratérios na origem.
Incidéncia do o6bice da Stmula 284/STF. 3. O o6rgao
julgador decidiu a questdo da cobranga do consumo de
agua e da coleta de esgoto a luz do suporte documental dos
autos e da legislagdo estadual aplicavel ao caso, afastando a
alegacao de cerceamento de defesa, indeferindo producao
da prova requerida sem pertinéncia. 4. Isso considerado,
entendimento diferente do disposto no acérddo requer o
reexame do suporte fatico e a interpretacdo da legislagao
local que suporta a conclusdo firmada no acérdao - ambas
as medidas inviaveis no ambito do recurso especial, por
forca das Sumulas 7/STJ e 280/STF. 5. A jurisprudéncia
pacifica do STJ ¢ no sentido de que inexiste cerceamento
de defesa quando o julgador, ao constatar nos autos a
existéncia de provas suficientes para o seu convencimento,
indefere pedido de producdo de provas indteis ou
protelatorias. Precedentes. 6. Configura deficiéncia da
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fundamentagdo recursal a apresentacdo de razdes
dissociadas, que ndo impugnam fundamentagdo do acordao
por si so suficiente para manter o entendimento expendido.
Aplicagao das Sumulas 284 e 283 do STF. 7. Agravo
interno ndo provido. (AgInt no AREsp n. 1.797.792/SP,
relator Ministro Benedito Gongalves, Primeira Turma,
julgado em 6/3/2023, DJe de 9/3/2023.)

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. ACAO DE COBRANCA DE COTAS
CONDOMINIAIS. TITULAR DE FRACAO IDEAL DO
TERRENO. OBRIGACAO PROPTER REM. OFENSA
AO ART. 1.022 DO CPC. OMISSAO. INEXISTENCIA.
PRODUCAO DE PROVA PERICIAL.
DESNECESSIDADE. CERCEAMENTO DE DEFESA.
NAO VERIFICACAO. MULTA POR EMBARGOS
PROTELATORIOS. REEXAME DO  ACERVO
FATICOPROBATORIO. SUMULA N. 7 DO STJ.
PREQUESTIONAMENTO. NAO OCORRENCIA.
SUMULA N. 211 DO STJ. DIVERGENCIA
JURISPRUDENCIAL. NAO COMPROVACADO.
AGRAVO INTERNO DESPROVIDO. 1. Inexiste ofensa
ao art. 1.022 do CPC quando a corte de origem examina e
decide, de modo claro e objetivo, as questdes que
delimitam a controvérsia, ndo ocorrendo nenhum vicio que
possa nulificar o acordao recorrido. 2. O 6rgao colegiado
nao estd obrigado a repelir todas as alegacdes expendidas
no recurso, pois basta que se atenha aos pontos relevantes e
necessarios ao deslinde do litigio e adote fundamentos que
se mostrem cabiveis a prolacdo do julgado, ainda que,
relativamente as conclusdes, ndo haja a concordancia das
partes. 3. O magistrado ¢ o destinatario das provas,
cabendo-lhe apreciar a necessidade de sua produgdo, sendo
soberano para formar seu convencimento e decidir
fundamentadamente, em atencdo ao principio da persuasdo
racional. 4. Nao caracteriza cerceamento de defesa o
julgamento antecipado da lide sem a producdo das provas
requeridas pela parte consideradas desnecessarias pelo
juizo, desde que devidamente fundamentado. 5. Nao se
admite a revisdo do entendimento do tribunal de origem
quando a situagdo de mérito demandar o reexame do acervo
fatico-probatorio dos autos, tendo em vista o Obice da
Stimula n. 7 do STJ. 6. Rever a convic¢do formada pelo
tribunal de origem acerca da prescindibilidade de produgao
da prova pericial requerida demandaria reexame do
conjunto fatico- probatorio, o que ¢ vedado em recurso
especial, devido ao 6bice da Stimula n. 7 do STJ. 8. A
analise da alegacdao de auséncia do intuito protelatério dos
embargos de declaracdo demanda o reexame do conjunto
fatico dos autos, providéncia vedada pela Simula n. 7 do
STJ. 9. O prequestionamento, pressuposto recursal
indispensavel para o acesso a instancia especial, consiste na
prévia manifestacdo pelo tribunal de origem, com emissdao
de juizo de valor, acerca da matéria referente a dispositivo
de lei federal apontado como violado. 10. Admite-se o
prequestionamento ficto, nos termos do art. 1.025 do CPC,
exigindo-se, para tanto, que, opostos embargos de
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declaracdo na origem, seja constatada a ocorréncia de
algum vicio previsto no art. 1.022 do CPC, devidamente
apontado nas razdes do recurso especial, sob pena de
incidéncia da Stimula n. 211 do STJ. 11. A falta de
prequestionamento impede a andlise do dissenso
jurisprudencial, porquanto invidvel a comprovagdo da
similitude das circunstancias faticas e do direito aplicado.
12. Para a interposi¢do de recurso especial fundado na
alinea ¢ do permissivo constitucional, € necessario o
atendimento dos requisitos essenciais para a comprovagao
do dissidio pretoriano, conforme prescrigdes dos arts.
1.029, § 1°, do CPC e 255, § 1°, do RISTJ. Isso porque nao
basta a simples transcricdo da ementa dos paradigmas, pois,
além de juntar aos autos coOpia do inteiro teor dos arestos
tidos por divergentes ou de mencionar o repositorio oficial
de jurisprudéncia em que foram publicados, deve a parte
recorrente proceder ao devido confronto analitico,
demonstrando a similitude fatica entre os julgados. 13. A
incidéncia da Sumula n. 7 do STJ prejudica a analise do
dissidio jurisprudencial acerca do mesmo dispositivo legal
ou tese juridica, tendo em vista a diferenca fatica dos
julgados paradigma e recorrido. 14. Agravo interno
desprovido. (Agint no AREsp n. 2.094.099/RJ, relator
Ministro Joao Otavio de Noronha, Quarta Turma, julgado
em 13/2/2023, DJe de 16/2/2023.)

Ademais, o Superior Tribunal de Justica tem entendimento firmado no
sentido de que nao ha cerceamento de defesa quando o julgador considera desnecessaria a
producdo de prova, mediante a existéncia nos autos de elementos suficientes para a
formagdo de seu convencimento.

Nesse sentido, cito:

AGRAVO INTERNO NA ACAO RESCISORIA - ACAO
DE REPARACAO POR DANOS PATRIMONIAIS
JULGADA  PROCEDENTE NA  ORIGEM -
DELIBERACAO MANTIDA PELA EG. TERCEIRA
TURMA - DECISAO UNIPESSOAL QUE INDEFERIU A
INSURGENCIA - IRRESIGNACAO DA AUTORA. 1. A
viabilidade = da  agdo  resciséria, lastreada  no
supramencionado dispositivo, pressupde a demonstragdo de
violagdo direta, explicita e inequivoca de norma juridica.
Evidencia-se, portanto, na hipétese vertente, que,
objetivando resguardar o instituto da intangibilidade da
coisa julgada e, por conseguinte, o principio da seguranca
juridica, o art. 966 do CPC enumera as estritas hipoteses de
cabimento da acdo rescisoOria, procedimento de natureza
excepcional que visa a desconstituicao de decisdo transitada
em julgado. Posi¢do doutrinaria e precedentes do STJ. 2.Na
hipotese, concretamente, o v. acérdao proferido pela eg.
Terceira Turma, nos autos do REsp 1.697.494/SP - a qual
se pretende rescindir - manteve deliberagao unipessoal do e.
Relator, a fim de negar provimento a agravo interno, com
os seguintes fundamentos: 1) "(...) 1. As questdes postas em
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discussdo foram dirimidas de forma suficiente,
fundamentada e sem omissoes, devendo ser afastada a
alegada violagdo ao art. 489, do Codigo de Processo
Civil/15."; 11) "(...) 2. Evidenciado o carater manifestamente
protelatorio dos embargos declaratorios, impositiva a
aplicacdo da multa prevista no art. 538, pardgrafo Unico, do
Codigo de Processo Civil/73."; iii) "(...) 3. A jurisprudéncia
do Superior Tribunal de Justica ¢ assente no sentido de que
nao ha cerceamento de defesa quando o julgador considera
desnecessaria a produg¢do de prova ou suficientes as ja
produzidas, mediante a existéncia nos autos de elementos
suficientes para a formacdo de seu convencimento."; iv)
"(...) Na hipodtese dos autos, conclusdes da Corte local
acerca do dever de indenizar e ao montante indenizatério
derivadas da analise do conjunto fatico-probatorio carreado
aos autos, atraindo o 6bice do Enunciado n.°7/STJ." 2.1.
Consoante se observa do cotejo entre o decisum
rescindendo e os argumentos ora apresentados, ¢ prudente
gizar que o presente instrumento processual ndo pode se
traduzir em mera tentativa de reverter a conclusdo do
julgamento firmado pelo e. Min. Relator originario,
revestindo a pretensdo ora aduzida na indevida fungdo de
sucedaneo recursal, porquanto a rescisdria ndo tem por
finalidade a revisdao do julgado primitivo apenas em razao
do manifesto inconformismo da autora. Precedentes. 3. Nao
se identifica a demonstragado clara e objetiva dos elementos
atinentes aos incisos VI e VII, do codex, porquanto a
orientacdo assente deste STJ caminha no sentido de que
fatos supervenientes - tais como indicados pela ora autora -
ainda que documentados, ndo podem ser considerados
documentos novos. Precedentes: AR 4878/DF, Rel. Min.
MOURA RIBEIRO, DJe de 07/06/2018; AR 3871/SP, Rel.
Min. MARCO AURELIO BELLIZZE, DJe de
30/04/2018). 4. Agravo interno desprovido. (AgInt na AR
n. 7.352/DF, relator Ministro Marco Buzzi, Segunda Se¢ao,
julgado em 13/12/2022, DJe de 16/12/2022.)

AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE
DECLARACAO NO AGRAVO EM RECURSO
ESPECIAL. CONTRATOS PARTICULARES DE
INVESTIMENTO AGRARIO. ACAO DE RESCISAO
CONTRATUAL. NEGATIVA DE PRESTACAO
JURISDICIONAL NAO EVIDENCIADA.
CERCEAMENTO DE DEFESA. SUFICIENCIA DE
PROVAS  ATESTADA  PELAS  INSTANCIAS
ORDINARIAS. RETORNO AO STATUS QUO ANTE E
RESTITUICAO DOS VALORES PAGOS. INVERSAO
DESSES ENTENDIMENTOS. IMPOSSIBILIDADE.
SUMULA 7/STJ. EXCECAO DO CONTRATO NAO

CUMPRIDO. AUSENCIA DE
PREQUESTIONAMENTO. SUMULA 211/STJ. MULTA.
INAPLICABILIDADE. AGRAVO INTERNO

DESPROVIDO. 1. Embora rejeitados os embargos de
declaragdo, a matéria controvertida foi devidamente
enfrentada pelo colegiado de origem, que sobre ela emitiu
pronunciamento de forma fundamentada, com enfoque
suficiente a autorizar o conhecimento do recurso especial,
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nao havendo falar em negativa de prestacao jurisdicional. 2.
A jurisprudéncia desta Corte Superior ¢ assente no sentido
de que ndao ha cerceamento de defesa quando o julgador
considera desnecessaria a producdo de prova ou
satisfatorias as ja produzidas, mediante a existéncia nos
autos de elementos suficientes para a formagdo de seu
convencimento. 3. Infirmar o entendimento alcangado pelo
acorddo recorrido, com base nos elementos de convicgao
juntados aos autos, a fim de se concluir pela
imprescindibilidade de outras provas, tal como busca a
insurgente, esbarraria no enunciado n. 7 da Sumula do
Superior Tribunal de Justi¢a, sendo inviavel a revaloracao
juridica. 4. Inadmissivel o recurso especial quanto a
questdo que, a despeito da oposicdo de embargos
declaratorios, nao foi apreciada pelo Tribunal a quo
(Simula n. 211/STJ). 5. O mero nao conhecimento ou a
improcedéncia de recurso interno ndo enseja a automatica
condena¢ao a multa do art. 1.021, § 4°, do CPC/2015,
devendo ser analisada a necessidade de imposi¢do da
sangdo caso a caso. 6. Agravo interno desprovido. (Aglnt
nos EDcl no AREsp n. 2.119.972/DF, relator Ministro
Marco Aurélio Bellizze, Terceira Turma, julgado em
5/12/2022, Dle de 7/12/2022.)

Quanto ao mérito, o tribunal estadual manifestou-se nos seguintes termos

(fls. 382-383):

Compulsando os autos, observo haver expressa prescricao
médica para os servigos de home care (conforme relatério
médico de fls. 152). Assim, a questdo versada no recurso ja
esta sedimentada por este Egrégio Tribunal de Justica do
Estado de Sao Paulo, que, em sua Sumula n® 90, assim
dispde: “Havendo expressa indicacdo médica para a
utilizagdo dos servicos de “home care”, revela-se abusiva a
clausula de exclusdo inserida na avenga, que ndao pode
prevalecer”.

Contudo, tal fato ndo conduz a vitéria automatica da parte
ré. Compete analisar se a pretensdo restritiva ¢ valida a luz
da Lei n° 9.656/98 e do principio da boa-fé, que se irradia
sobre toda e qualquer relagdo juridica, consoante preconiza
o art. 422 do Cdédigo Civil, in verbis: “Os contratantes sdo
obrigados a guardar, assim na conclusdo do contrato, como
em sua execucao, os principios de probidade e boa-fé.”

Feita tais consideragcdes, passo a analisar o mérito
propriamente dito. Compulsando os autos, observo haver
expressa prescrigao médica para os servigos de home care
(conforme relatério médico de fls. 152). Assim, a questdo
versada no recurso ja esta sedimentada por este Egrégio
Tribunal de Justiga do Estado de Sao Paulo, que, em sua
Stimula n°® 90, assim dispde: “Havendo expressa indicacao
médica para a utilizagdo dos servicos de “home care”,
revela-se abusiva a clausula de exclusao inserida na avenca,

Documento eletronico VDA38506814 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° §2°inciso Ill da Lei 11.419/2006
Signatario(a): HUMBERTO EUSTAQUIO SOARES MARTINS Assinado em: 22/09/2023 14:50:33
Codigo de Controle do Documento: 71679059-f935-4b97-8f75-2f09d50bc7d4



que nao pode prevalecer”.

[...]

Com efeito, o sistema home care foi desenvolvido como
extensao do tratamento hospitalar, propiciando o bem estar
do paciente e a contribui¢do para sua cura, uma vez que
além de evitar risco de infeccdo hospitalar, a permanéncia
do paciente no ambito familiar produz notdrios beneficios
para a sua recuperagao.

[...]

Com efeito, ndo cabe ao plano de saide, nem ao paciente
escolher a forma de tratamento de uma enfermidade.
Somente o médico por ele responsavel € quem prescrevera
a terapia mais adequada ao caso concreto.

De acordo com a jurisprudéncia do Superior Tribunal de Justica, "¢ abusiva
a clausula contratual que veda a internagdo domiciliar (home care) como alternativa a
internagdao hospitalar" (Agint no AREsp 1.725.002/PE, Relatora Ministra Maria Isabel
Gallotti, julgado em 19/4/2021, DJe 23/4/2021).

Ressalte-se que "o fato de nao ser aplicavel o CDC aos contratos de plano
de satide sob a modalidade de autogestdo nao atinge o principio da for¢a obrigatoria do
contrato, sendo necessaria a observancia das regras do CC/2002 em matéria contratual,
notadamente acerca da boa-fé objetiva e dos desdobramentos dela decorrentes" (Aglnt no
AREsp n. 835.892/MA, relator Ministro Antonio Carlos Ferreira, Quarta Turma, DJe de
30/8/2019).

A proposito, cito:
CIVIL. AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL.
ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER CUMULADA
COM INDENIZACAO POR DANOS MORAIS.
NEGATIVA DE COBERTURA DE FISIOTERAPIA
DOMICILAR. HOME CARE. ABUSIVIDADE.
ACORDAO RECORRIDO EM CONSONANCIA COM O
ENTENDIMENTO FIRMADO NESTA CORTE.
SUMULA N.° 568 DO STJ. DANOS MORAIS
CARACTERIZADOS. INCIDENCIA DA SUMULA N.° 7
DO STJ. DECISAO MANTIDA. AGRAVO INTERNO
NAO PROVIDO.
I. As Turmas que compdem a Segunda Sec¢do sdo
unissonas no sentido de que ¢ abusiva a clausula contratual
de plano de saude excludente de cobertura para internagdo
domiciliar (home care). Incidéncia da Sumula n.® 568 do
STIJ.
2. Existéncia de entendimento pacifico desta Corte Superior
no sentido de que, nos casos em que a recusa indevida de
cobertura de tratamento médico-hospitalar impde ao
usuario de plano de saude um grau de sofrimento
fisico/psiquico que extrapola aquele decorrente do mero
inadimplemento  contratual, atingindo  direito da
personalidade, fica demonstrada a ocorréncia de danos
morais e caracterizado o direito a reparacao.
3. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de
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evidenciar a inadequacao dos fundamentos invocados pela
decisdo agravada, o presente agravo interno nao se revela
apto a alterar o conteudo do julgado impugnado, devendo
ele ser integralmente mantido em seus proprios termos.

4. Agravo interno ndo provido.

(AgInt no REsp n. 2.055.238/SP, relator Ministro Moura
Ribeiro, Terceira Turma, julgado em 29/5/2023, DJe de
31/5/2023.)

DIREITO CIVIL. CONTRATOS. AGRAVO INTERNO
NO RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. HOME
CARE. NEGATIVA DE COBERTURA. ABUSO.
REEXAME DE CONTEUDO FATICO-PROBATORIO.
IMPOSSIBILIDADE. SUMULA N. 7 DO STJ.
AUSENCIA DE OMISSAO NO ACORDAO
RECORRIDO. DECISAO MANTIDA.

1. Inexiste afronta ao art. 1.022 do CPC/2015 quando o
acordao recorrido pronuncia-se, de forma clara e suficiente,
acerca das questdes suscitadas nos autos, manifestando-se
sobre todos os argumentos que, em tese, poderiam infirmar
a conclusdo adotada pelo Juizo.

2. O recurso especial ndo comporta exame de questdes que
impliquem revolvimento do contexto fatico-probatorio dos
autos (Sumula n. 7 do STJ).

3. O Tribunal de origem entendeu que o beneficiario do
plano teria direito ao tratamento home care com
fisioterapia, pois seria inconteste sua necessidade, ante seu
estado de saude fragil decorrente da doenga de Parkinson.
4. Rever a conclusdo da Corte de origem quanto a
imprescindibilidade do home care exigiria o reexame dos
fatos e das provas dos autos, o que esbarra na Sumula n.
7/STI.

5. "Nos termos da jurisprudéncia desta Corte, ¢ abusiva a
clausula contratual que veda a interna¢ao domiciliar (home
care) como alternativa a internagdo hospitalar" (Aglnt no
REsp n. 1.994.152/SP, relator Ministro MARCO BUZZI,
QUARTA TURMA, julgado em 22/8/2022, Dle de
26/8/2022).

6. "A taxatividade do Rol de Procedimento e Eventos em
Satde da ANS, pacificada pela Segunda Se¢do ao examinar
os EREsp n° 1.886.929/SP, ndo prejudica o entendimento
ha muito consolidado nesta Corte de que ¢ abusiva a
clausula contratual que veda a internagdo domiciliar (home
care) como alternativa a internacdo hospitalar, por ndo
configurar procedimento, evento ou medicamento diverso
daqueles j& previstos pela agéncia" (Aglnt no AREsp n.
2.021.667/RN, Relatora Ministra MARIA ISABEL
GALLOTTI, QUARTA TURMA, julgado em 28/11/2022,
DlJe de 2/12/2022).

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO INTERNO.
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANO DE
SAUDE. MODALIDADE DE AUTOGESTAO.
TRATAMENTO DOMICILIAR (HOME CARE)
PRESCRITO PELO MEDICO. RECUSA INDEVIDA.

1. Encontra-se em sintonia com o entendimento desta Corte
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0 acordao do Tribunal de origem que entende ser abusiva a
negativa do plano de saitde (autogestdo) de tratamento
prescrito pelo médico em ambiente domiciliar (home care),
ainda que nao previsto no rol da ANS, que ¢
exemplificativo.

2. Agravo interno ndo provido.

(Aglnt no AgInt no AREsp n. 1.689.291/SP, relator
Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Terceira Turma,
julgado em 3/10/2022, DJe de 5/10/2022.)

Portanto, observa-se que o entendimento do Tribunal de origem nao
comporta reparos, pois estd em harmonia com a jurisprudéncia desta Corte Superior
quanto ao tema em questao.

Ante o0 exposto, nego provimento ao agravo interno.

E como penso. E como voto.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
Agint no AREsp 1.896.493 / SP

Numero Registro: 2021/0144181-9 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
1015647-63.2017.8.26.0344 10156476320178260344

Sesséo Virtual de 26/09/2023 a 02/10/2023

Relator do Agint
Exmo. Sr. Ministro HUMBERTO MARTINS

Presidente da Sessao
Exmo. Sr. Ministro RICARDO VILLAS BOAS CUEVA

Secretario
Bela. MARIA AUXILIADORA RAMALHO DA ROCHA

AUTUAGAO

AGRAVANTE : ECONOMUS INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : CIRLEI TEREZINHA ORTEGA AMAD

AGRAVADO : MARIA ANGELA ORTEGA GIROTO

ADVOGADOS : RODRIGO PEREIRA DE SOUZA - SP197173
DANIELA ALEIXO BERBEL DOS SANTOS - SP334508

ASSUNTO : DIREITO DA SAUDE - SUPLEMENTAR - PLANOS DE SAUDE

AGRAVO INTERNO

AGRAVANTE : ECONOMUS INSTITUTO DE SEGURIDADE SOCIAL

ADVOGADO : FRANCO MAURO RUSSO BRUGIONI - SP173624

AGRAVADO : CIRLEI TEREZINHA ORTEGA AMAD

AGRAVADO : MARIA ANGELA ORTEGA GIROTO

ADVOGADOS : RODRIGO PEREIRA DE SOUZA - SP197173
DANIELA ALEIXO BERBEL DOS SANTOS - SP334508

TERMO

A TERCEIRA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em sessao virtual de 26/09/2023 a 02
/10/2023, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro
Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Ricardo Villas Béas Cueva, Marco Aurélio Bellizze e Moura
Ribeiro votaram com o Sr. Ministro Relator.
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Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Ricardo Villas Béas Cueva.

Brasilia, 03 de outubro de 2023
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