SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

RECURSO ESPECIAL N° 1791653 - SP (2019/0011732-5)

RELATOR : MINISTRO JOAO OTAVIO DE NORONHA
RECORRENTE : SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE
ADVOGADO : LUIZ FELIPE CONDE - SP310799

RECORRIDO : MASAHARU HASHIMOTO

ADVOGADOS : GLAUCIA NICACIO SOARES JARDIM - SP303186
EDLENE LOPES BORGO DE GODOY - SP302990

EMENTA

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE COLETIVO.
REAJUSTE POR FAIXA ETARIA. INATIVO. RECURSO ESPECIAL
CONHECIDO EM PARTE E PARCIALMENTE PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto contra acérdao do Tribunal de Justica do Estado de
Sao Paulo que, em acdo de obrigacdo de fazer, afastou o reajuste por faixa etaria e
determinou a manutencao do valor anteriormente cobrado.

2. A controvérsia versa sobre a manutengao das condi¢des de mensalidade do plano
coletivo empresarial, com afastamento da cobranca por faixa etaria e adocao de
taxa média, diante de aumento aproximado de 190% em janeiro de 2017.

3. O Juizo de primeiro grau julgou improcedente a demanda.

4. A Corte de origem reformou a sentenga para julgar procedente o pedido,
afastando o reajuste por faixa etaria e mantendo o valor anterior; os embargos de
declaragdo foram rejeitados.

I1. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. Héa seis questdes em discussdo: (i) saber se houve negativa de prestacao
jurisdicional por omissdo quanto a aplicagao dos arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998
e a base atuarial do reajuste; (i1) saber se os arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998
autorizam a cobranca por faixa etdria e o custeio integral pelo inativo; (iii) saber se
¢ possivel o exame de suposta violagao do art. 5°, LV ¢ XXXVI, da Constitui¢ao
Federal; (iv) saber se ¢ cabivel a andlise de ofensa a Resolug¢do n. 85/2004 da ANS
na via do recurso especial; (v) saber se € aplicavel a tese de supressio; e (vi) saber
se ¢ possivel conhecer da alegada ofensa aos arts. 26, 11, da Lei n. 9.656/1998, 206,
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§ 1°, 11, 4, da Lei n. 10.741/2003, 405 do CC e 1°, § 2°, da Lei n. 6.899/1981, diante
da fundamentacao deficiente.

I11. RAZOES DE DECIDIR

6. Nao se verifica a alegada violagdo do art. 1.022 do CPC porque o acédrdao
recorrido decidiu de forma clara e suficiente quanto ao direito do inativo, a clausula
contratual e a abusividade do aumento.

7. O acorddo recorrido ndo esta em sintonia com a jurisprudéncia do STJ, firmada
no julgamento do Tema n. 1.016, de que reconhecida a abusividade do reajuste por
faixa etaria, impoe-se a apuragdo do indice adequado na fase de cumprimento de
sentenca, relativamente a recomposicao do equilibrio atuarial.

8. Nao se conhece da apontada ofensa a Resolucao n. 85/2004 da ANS porque ato
infralegal ndo se enquadra como lei federal para fins do art. 105, III, a, da
Constituicao Federal.

9. Do alegado descumprimento do art. 5°, LV e XXXVI, da Constitui¢ao Federal
nao se pode conhecer porque a andlise de matéria constitucional refoge a
competéncia desta Corte.

10. Aplica-se a Sumula n. 284 do STF porque a tese de supressio foi deduzida por
dissidio jurisprudencial, sem indicacdo de dispositivo legal violado e sem cotejo
analitico.

11. Aplica-se a Simula n. 284 do STF porque a alegada ofensa aos arts. 26, 1I, da
Lei n. 9.656/1998, 206, § 1°, 11, h, da Lei n. 10.741/2003, 405 do CC e 1°, § 2°, da
Lei n. 6.899/1981 foi apresentada com fundamentagao deficiente, inviabilizando a
compreensao da controvérsia.

IV. DISPOSITIVO E TESE
12. Recurso especial conhecido em parte e provido.

Tese de julgamento: “1. Nao se configura negativa de prestacdao jurisdicional
quando o acordao decide de forma clara e suficiente, afastando a violagdo do
art. 1.022 do CPC. 2. Deve ser reformado o acordao recorrido que nio estd em
sintonia com a jurisprudéncia do STJ firmada no julgamento do Tema n. 1.016 do
STJ, devendo o indice de reajuste adequado ser apurado na fase de cumprimento de
sentenca, com base em cdlculos atuariais. 3. Nao se conhece de alegada ofensa a ato
infralegal na via do recurso especial fundado no art. 105, III, a, da Constituicao
Federal. 4. Nao se conhece de matéria constitucional em recurso especial. 5.
Aplica-se a Simula n. 284 do STF quando a divergéncia jurisprudencial ¢ deduzida
sem indicacdo de dispositivo de lei federal violado e sem cotejo analitico. 6. Incide
a Sumula n. 284 do STF quando a fundamentagdo do recurso especial ¢ deficiente e
inviabiliza a compreensdo da controvérsia.”

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 1.022, 1.030, 1.036 e 1.040; Lei n.
9.656/1998, arts. 26, 30 ¢ 31; Lei n. 10.741/2003, art. 206, § 1°, 11, &; CC, art. 405;
Lei n. 6.899/1981, art. 1°, § 2°% CF, art. 5°, LV e XXXVI.
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Jurisprudéncia relevante citada: STF, Sumula n. 284; STJ, REsp n. 1.829.862/SP,
relator Ministro Antonio Carlos Ferreira, Segunda Sec¢do, julgado em 9/12/2020;
STJ, REsp n. 1.873.377/SP, relator Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Segunda
Secdo, julgado em 23/3/2022.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justiga, em
Sessao Virtual de 18/08/2026 a 24/08/2026, por unanimidade, conhecer
parcialmente do recurso e, nessa parte, dar-lhe parcial provimento, nos termos do
voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Raul Arajo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos
Ferreira e Luis Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TIMG) votaram
com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Jodo Otavio de Noronha.

Brasilia, 24 de agosto de 2026.

Ministro Jodao Otavio de Noronha
Relator
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EMENTA

DIREITO CIVIL. RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE COLETIVO.
REAJUSTE POR FAIXA ETARIA. INATIVO. RECURSO ESPECIAL
CONHECIDO EM PARTE E PARCIALMENTE PROVIDO.

I. CASO EM EXAME

1. Recurso especial interposto contra acorddo do Tribunal de Justica do Estado de
Sao Paulo que, em agdo de obrigagdo de fazer, afastou o reajuste por faixa etaria e
determinou a manuten¢ao do valor anteriormente cobrado.

2. A controvérsia versa sobre a manutencao das condi¢des de mensalidade do plano
coletivo empresarial, com afastamento da cobranga por faixa etdria e adog¢dao de
taxa média, diante de aumento aproximado de 190% em janeiro de 2017.

3. O Juizo de primeiro grau julgou improcedente a demanda.

4. A Corte de origem reformou a sentenga para julgar procedente o pedido,
afastando o reajuste por faixa etaria e mantendo o valor anterior; os embargos de
declaracdo foram rejeitados.

II. QUESTAO EM DISCUSSAO

5. Ha seis questdes em discussdo: (i) saber se houve negativa de prestacdo
jurisdicional por omissdo quanto a aplicagdo dos arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998
e a base atuarial do reajuste; (i1) saber se os arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998
autorizam a cobranca por faixa etdria e o custeio integral pelo inativo; (iii) saber se
¢ possivel o exame de suposta violagao do art. 5°, LV e XXXVI, da Constitui¢ao
Federal; (iv) saber se € cabivel a andlise de ofensa a Resolucao n. 85/2004 da ANS
na via do recurso especial; (v) saber se ¢ aplicavel a tese de supressio; e (vi) saber
se ¢ possivel conhecer da alegada ofensa aos arts. 26, II, da Lei n. 9.656/1998, 206,
§ 1°, 11, A, da Lei n. 10.741/2003, 405 do CC e 1°, § 2°, da Lei n. 6.899/1981, diante
da fundamentacao deficiente.

I11. RAZOES DE DECIDIR
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6. Nao se verifica a alegada violagdo do art. 1.022 do CPC porque o acoérdao
recorrido decidiu de forma clara e suficiente quanto ao direito do inativo, a cldusula
contratual e a abusividade do aumento.

7. O acérdao recorrido ndo estd em sintonia com a jurisprudéncia do STJ, firmada
no julgamento do Tema n. 1.016, de que reconhecida a abusividade do reajuste por
faixa etaria, impoe-se a apuragdo do indice adequado na fase de cumprimento de
sentenga, relativamente a recomposi¢ao do equilibrio atuarial.

8. Nao se conhece da apontada ofensa a Resolugdo n. 85/2004 da ANS porque ato
infralegal ndo se enquadra como lei federal para fins do art. 105, III, a, da
Constituicao Federal.

9. Do alegado descumprimento do art. 5°, LV e XXXVI, da Constitui¢ao Federal
nao se pode conhecer porque a andlise de matéria constitucional refoge a
competéncia desta Corte.

10. Aplica-se a Simula n. 284 do STF porque a tese de supressio foi deduzida por
dissidio jurisprudencial, sem indica¢ao de dispositivo legal violado e sem cotejo
analitico.

11. Aplica-se a Simula n. 284 do STF porque a alegada ofensa aos arts. 26, I1, da
Lei n. 9.656/1998, 206, § 1°, 11, h, da Lei n. 10.741/2003, 405 do CC e 1°, § 2°, da
Lei n. 6.899/1981 foi apresentada com fundamentagdo deficiente, inviabilizando a
compreensao da controvérsia.

IV. DISPOSITIVO E TESE
12. Recurso especial conhecido em parte e provido.

Tese de julgamento: “1. Nao se configura negativa de prestacdo jurisdicional
quando o acérdao decide de forma clara e suficiente, afastando a violagdo do art.
1.022 do CPC. 2. Deve ser reformado o acérdao recorrido que ndo estd em sintonia
com a jurisprudéncia do STJ firmada no julgamento do Tema n. 1.016 do STJ,
devendo o indice de reajuste adequado ser apurado na fase de cumprimento de
sentenca, com base em calculos atuariais. 3. Ndo se conhece de alegada ofensa a
ato infralegal na via do recurso especial fundado no art. 105, III, a, da Constituigao
Federal. 4. Nao se conhece de matéria constitucional em recurso especial. 5.
Aplica-se a Simula n. 284 do STF quando a divergéncia jurisprudencial ¢ deduzida
sem indicagdo de dispositivo de lei federal violado e sem cotejo analitico. 6. Incide
a Stimula n. 284 do STF quando a fundamentacao do recurso especial ¢ deficiente e
inviabiliza a compreensao da controvérsia.”

Dispositivos relevantes citados: CPC, arts. 1.022, 1.030, 1.036 ¢ 1.040; Lei n.
9.656/1998, arts. 26, 30 ¢ 31; Lein. 10.741/2003, art. 206, § 1°, 11, 4; CC, art. 405;
Lei n. 6.899/1981, art. 1°, § 2° CF, art. 5°, LV e XXXVI.

Jurisprudéncia relevante citada: STF, Simula n. 284; STJ, REsp n. 1.829.862/SP,
relator Ministro Antonio Carlos Ferreira, Segunda Secao, julgado em 9/12/2020;
STJ, REsp n. 1.873.377/SP, relator Ministro Paulo de Tarso Sanseverino, Segunda
Secao, julgado em 23/3/2022.

RELATORIO
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Trata-se de recurso especial interposto por SUL AMERICA COMPANHIA DE
SEGURO SAUDE com fundamento no art. 105, III, a , da Constituicdo Federal,
contra acordao do Tribunal de Justica do Estado de S3ao Paulo em apelacdo nos
autos de acdo de obrigacdo de fazer. Inicialmente, o Tribunal de origem analisou a

apelagdo nestes termos (f1.587):

ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. Seguro saude. ex-empregado
aposentado. Mensalidade. Sentenca de improcedéncia. Apela o autor, alegando que
goza do seguro de saude coletivo na qualidade de ex-empregado, nos termos do
art.31 da Lei 9.656/98, pelo qual lhe era cobrado por vida; inadmissivel o aumento
praticado na mensalidade em torno de 190%. Cabimento. Aumento praticado ndo se
encontra de acordo com o que foi decidido no STJ(possivel o aumento por faixa
etaria desde que ndo sejam aplicados percentuais desarrazoados ou aleatorios).
Devera ser mantido o critério da taxa média. Acolhido o apelo para julgar procedente
a demanda, ficam invertidos os 6nus sucumbenciais. Recurso provido.

Os embargos de declaracdo do autor foram acolhidos nos termos da seguinte
ementa:

EMBARGOS DE DECLARACAO. Embarga o autor, no incidente
50000,alegando omissdo quanto a coparticipacao, que deve ser afastada ou fixada em
10%;omissdao em relacdo a restitui¢do dos valores pagos a maior. Embarga a ré, no
incidente 50001, aduzindo ma valoragdo das provas dos autos. Embargos do autor.

Cabimento. Valores pagos a maior pelo demandante. Direito de reavé-los.
Acolhida a pretensdo para que a coparticipacdo seja limitada ao que era praticado
anteriormente, isto €, 35% de consultas e exames, limitado a 10% do
salario/aposentadoria . Embargos da ré. Descabimento. Nao houve ma valoracao das
provas dos autos, ainda que se trate de alteracdo da forma de cobranca de taxa
medida para faixa etaria, j4 que o acorddo levou em considerag¢do o conjunto
probatoério, clausula contratual sobre a temdtica, bem como entendimento do STJ.
Embargos do autor parcialmente acolhidos. Embargos da ré rejeitados.

Interposto o recurso especial de fls. 609-626, que admitido os
autos ascenderam ao STJ (fls. 641-642).

Na decisdao de fls. 647-649, deu-se provimento ao recurso especial
para restabelecer o decidido na sentenca.

Interposto agravo interno (fls. 652-669), na decisdo de fls. 652-669,

tornou-se sem efeito a decisio monocratica recorrida determinando a
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devolucdo dos autos ao Tribunal de origem para aguardar o julgamento do recurso
especial representativo de controvérsia assim delimitada: definir quais condigdes
assistenciais e de custeio do plano de saude devem ser mantidas a beneficiarios
inativos, nos termos do art. 31 da Lei n. 9.656/1998 (Tema n. 1.034).

Apos o julgamento da controvérsia, o Tribunal de origem reanalisou a

apelacdo interposta, nos termos da seguinte ementa (fl. 692):

ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. Seguro satide. Ex - empregado
aposentado. Idoso. Mensalidade. Sentenca de improcedéncia. Apela o autor,
alegando goza do seguro de saude coletivo na qualidade de ex-empregado (art. 31
dalei 9.656/98), ¢ lhe era cobrado preco médio de R$ 652,25, até
dezembro/2016,passando para R$ 1.893,17, a partir de janeiro/2017, haja vista o
implemento de reajuste por faixa etaria; r€ passou a administrar os planos dos ativos
e inativos a partir de setembro/2015, quando ja havia se desligado da ex -
empregadora ha um ano e meio; inadmissivel o aumento na mensalidade em torno de
190%. Cabimento. Aumento ora impugnado ndo se encontra de acordo com o que foi
decidido no STJ(possivel o aumento por faixa etdria desde que ndo sejam aplicados
percentuais desarrazoados ou aleatorios que, concretamente e sem base atuarial
idonea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso). Critério ndo
pode ser implementado, neste caso, devendo preponderar para a hipotese a
manutengdo do critério da taxa média, tdo-somente. Acolhido o apelo para julgar
procedente a demanda, ficam invertidos os 6nus sucumbenciais. Recurso provido.

Os embargos de declaracdao opostos foram rejeitados (fl. 722).

No recurso especial de fls. 698-714 a parte alegou violagdao dos seguintes
artigos:

a) 1.022 do CPC, pois ha omissdo no acérddo recorrido sobre "A
inobservancia dos requisitos para manuten¢ao do ex-funciondrio demitido ou
aposentado como beneficiario de seguro saide acarreta a negativa de vigéncia aos
artigos 30 e 31, da Lei 9.656/98; ¢

b) 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998, por ter o Tribunal de origem deixado de
observar o Tema n. 1034 do STJ, ao determinar que a parte seja mantida em plano

que nao € mais existente, ocorrendo diferenciacdo com os funcionarios da ativa,
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sendo que ndo ha discriminagdo na cobranga de ativos e inativos € que ndo ha
ilegalidade com relagdo ao reajuste e nem com relagdo a cobranga de prémio de
acordo com a faixa etaria.

Alegou ainda o seguinte (fls. 709-710):

Neste caso o valor dos prémios cobrados ¢ uniforme, pois se pressupde que
dentro de cada uma dessas faixas a probabilidade de cada individuo ser afetado pelo
risco ¢ igual aos demais, justificando assim o pagamento do mesmo valor por todos
os segurados da respectiva faixa.|...]

Por certo a alteracao na forma de cobranca da mensalidade do seguro saude
corporativo, nos termos do que pactuado entre as pessoas juridicas contratantes, nao
significa alteracdo unilateral do contratual, tampouco em reajuste por mudanga de
faixa etaria! Ora, o seguro saude empresarial foi mantido em sua integralidade. O
que se fez foi tinica e exclusivamente implementar a cobranga do prémio mensal de
acordo coma faixa etaria de cada beneficiario, ja prevista na clausula 26.5.

Requereu o provimento do recurso para que seja julgada improcedente a
demanda inicial.

Na decisao de fls. 739-740, a Presidéncia da Secao de Direito Privado do
Tribunal a quo, considerando a afetacdo da controvérsia sob o regime dos recursos
repetitivos relativa a validade de cldusula contratual de plano de saude coletivo,
que prevé reajuste por faixa etaria determinou a suspensdao do processo até o

julgamento do recurso representativo de controvérsia.

Apos o julgamento sob a sistematica do recurso repetitivo - Tema n.1.016
do STJ, o Tribunal estadual mais uma vez analisou a apelacdo nos termos da

seguinte ementa (fl. 758):

ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. Seguro saude. Ex - empregado
aposentado. Mensalidade. Sentenga de improcedéncia. Apela o autor, alegando que
goza do seguro saude coletivo na qualidade de ex-empregado, nos termos do art.
31da Lei 9.656/98, pelo qual lhe era cobrado, por vida, a quantia de R$ 652,25 até
dezembro de 2016, passando para R$ 1.893,17, a partir de janeiro de 2017, haja vista
o implemento de reajuste por faixa etaria; inadmissivel o aumento praticado na
mensalidade em torno de 190%. Em acérdao prolatado por esta Camara, desta
Relatoria, foi provido o recurso do autor. Interposto Recurso Especial. Presidéncia de
Direito Privado determinou o retorno dos autos para reapreciacdo da questao do
reajuste por faixa etdria, conforme Tema 1016 do STJ. Cabimento. O aumento
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impugnado ndo esta de acordo com o que foi decidido no STI (possivel o aumento
por faixa etaria desde que ndo sejam aplicados percentuais desarrazoados ou
aleatorios e que onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o idoso) —
Temas 1016 e 952. Aumento de 190%. Autor com 73 anos de idade. Critério ndo
pode ser implementado, devendo preponderar o que era cobrado do autor antes de
implementado o aumento, tdo-somente. Acolhido o apelo para julgar procedente a
demanda, ficam invertidos os 6nus sucumbenciais. Recurso provido.

Os embargos de declaracao foram rejeitados (fl. 770):

EMBARGOS DE DECLARACAO apontando possibilidade de reajustes por
faixa etaria. Descabimento. Nao se nega a possibilidade de haver reajustes por faixa
etaria, todavia, no caso em apreco, o aumento questionado pelo autor embargado se
encontra em dissonancia com o que foi deliberado pelo STJ, conforme constou
expressamente do acorddo embargado. Buscam os embargos rediscutir a matéria, por
via obliqua, decidida no julgamento do apelo, o que ndo se admite.

A parte recorrente interpds o recurso especial de fls. 773-789, em que
torna a alegar ofensa aos seguintes artigos:

a) 1.022, 11, do CPC/2015, porque teria havido omissdo quanto aos
requisitos dos arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998 e negativa de prestagao
jurisdicional, visto que o Tribunal ndo teria enfrentado ponto essencial sobre
manuten¢ao do ex-empregado e critério de custeio;

b) 30 e 31, caput e § 1°, da Lei n. 9.656/1998, pois sustenta que o inativo
deve custear integralmente o prémio e que a diferenciagdo por faixa etaria ¢ valida
quando contratada para todos, ja que todos integram plano coletivo Unico, € a
alteracdo de taxa média para faixa etaria seria possivel e legitima;

c) 5° LV e XXXVI, da Constituigdo Federal, pois afirma violagdo a
devido processo legal e a direito adquirido; e

d) 26, 11, da Lei 9.656/1998, 206, § 1°, 11, A, da Lei 10.741/2003, 405 do
CCe 1° §2° daLein. 6.899/1981.

Argumenta que o acordio ndo estd de acordo com a Resolugdo n.

85/2004, da ANS, porquanto ¢ legitima a contratacdo por taxa média ou por faixa
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etaria e a possibilidade de alteragdo futura do modelo de custeio, visto que o
contrato teria previsto ambas as formas.

Sustenta que o Tribunal de origem divergiu dos Temas n. 1.034 ¢ 1.016
do STJ, ao vedar a cobranca por faixa etaria sem base atuarial idonea e ao nao
observar a metodologia de variagdo acumulada da RN ANS n. 63/2003 (fls.
775-781).

Alega também ndo ser admissivel admissibilidade da pretensdo do
recorrido, pois, no presente caso, ocorreu o Principio da Supressio Legis, uma vez
que ao contratar o plano inclusive, quanto aos termos da sua manuten¢do, anuiu
tacitamente com a sua imposi¢ao.

Requer o provimento do recurso para que se reconheca a validade da
alteragdo do critério de custeio de taxa média para faixa etaria, a inexisténcia de
abusividade no caso concreto, o pagamento integral do prémio pelo inativo, a
aplicagdo da supressio e o afastamento da negativa de prestacao jurisdicional (fls.

789-790).

VOTO

De inicio, ressalte-se que nos casos de sucessivos acordaos decorrentes
de juizo de retratagdao (arts. 1.030 e 1.40 do CPC), em regra, apenas o recurso
especial interposto contra o ultimo acérddo vigente esta apto ao julgamento do
mérito, salvo quando subsiste tese autdbnoma que nao foi absorvida no ultimo
julgado.

Assim, diante da superveniéncia de acorddao substitutivo proferido em
juizo de retratagdo, o recurso especial cabivel ¢ aquele dirigido a decisdo final

vigente, restando prejudicados os recursos anteriormente interpostos.
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No caso, o ultimo acdérdao (fls. 758-763) alterou apenas a conclusdo
sobre o reajuste, tema comum a todos os recursos especiais da parte.

Desse modo, ficam prejudicados os recursos especiais de fls. 609-626 ¢
698-714, permanecendo para analise o interposto as fls. 773-789, contra o acérdao
de fls. 758-763.

Passo, pois, a analise das proposi¢des deduzidas.

A controvérsia diz respeito a acdo de obrigacdo de fazer em que a parte
autora pleiteou a manutencdo das condi¢des de mensalidade do plano coletivo
empresarial, afastando a cobranga por faixa etaria e determinando a adog¢do do
critério de taxa média, em razdo de aumento de cerca de 190% a partir de janeiro
de 2017 (fls. 692-695).

O Juizo de primeiro grau julgou improcedente a demanda.

ApOs o julgamento pela sistematica dos recursos repetitivos, a Corte de
origem reformou a sentenga, acolhendo o apelo, para julgar procedente a demanda,
para afastar a aplicagdo do reajuste por faixa etaria no caso concreto e inverter os
onus sucumbenciais (fls. 692-695).

I - Art. 1.022 do CPC

No recurso especial a parte recorrente alega que o acdrdao recorrido
violou o dispositivo ao concluir sem enfrentar omissoes relevantes quanto aos
requisitos dos arts. 30 e 31 da Lei n. 9.656/1998, bem como quanto a base atuarial
do reajuste e aos percentuais aplicados, configurando negativa de prestagcdo
jurisdicional.

O acérdao recorrido, contudo, assentou que o direito do autor, como
aposentado e ex-empregado, € incontroverso, examinou a cldusula contratual
invocada, apreciou o aumento de 190% e fundamentou, em razdo da clausula ndo
indicar os percentuais de cada faixa e que mesmo que a cldusula tenha a previsao

de relegar tal pratica a clausula de Caracteristicas Essenciais de cada plano, o

Documento eletronico VDA57825375 assinado eletronicamente nos termos do Art.1° 82° inciso Il da Lei 11.419/2006
Signatéario(a): JOAO OTAVIO DE NORONHA Assinado em: 19/06/2026 18:23:09
Codigo de Controle do Documento: 225e6323-e103-484c-8773-6d6e2c42f501



reajuste imposto era abusivo e ndo deveria ser implementado, devendo ser aplicado
o que era cobrado antes de implementar o aumento.

Ressalte-se que a orientagdo jurisprudencial desta Corte afasta a alegacao
generica de negativa de prestacdo jurisdicional e reconhece que ndo ha omissdo
quando o tribunal decide de forma clara e suficiente, ainda que em sentido

desfavoravel.
II- Arts. 30 e 31 da Lei n. 9656/1998

A recorrente afirma que o acdrdao violou os dispositivos ao afastar a
cobranga por faixa etdria e ndo reconhecer o pagamento integral do prémio pelo
inativo, sustentando que o beneficiario deve arcar com a integralidade do prémio
mensal e que inexistiu qualquer ilegalidade com relacdo ao reajuste e tampouco
com relacdo a cobranca do prémio de acordo com a faixa etaria.

O acordao recorrido, contudo, examinando a clausula contratual e os
elementos do caso, assentou a abusividade concreta do reajuste por faixa etaria
aplicado, por onerar excessivamente o idoso, determinando, na espécie, a
manuten¢ao do valor cobrado antes do reajuste implementado.

O ponto em discussdo nas razdes recursais ¢ o dever do beneficiario
inativo de arcar com a integralidade do prémio, especificamente, o reajuste
implementado por mudanga de faixa etaria, que o Tribunal de origem concluiu ser
abusivo e, por isso, determinou a manutengdo do que era cobrado do autor antes de
implementado o aumento.

O Superior Tribunal de Justica, no julgamento do Tema n. 1.034,
submetido a sistematica dos recursos repetitivos, definiu as condi¢gdes assistenciais
¢ de custeio do plano de saude a serem mantidas em relacdo a beneficiarios
inativos, nos termos do art. 31 da Lei n. 9.656/1998, inclusive, com igualdade de

modelo de pagamento e de valor de contribui¢do, admitindo-se a diferenciacao por
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faixa etaria se for contratada para todos, cabendo ao inativo o custeio

integral. Fixou as seguintes teses:

a) "Eventuais mudangas de operadora, de modelo de prestacdo de servico, de
forma de custeio e de valores de contribui¢do ndo implicam interrupg¢do da contagem
do prazo de 10 (dez) anos previsto no art. 31 da Lei n. 9.656/1998, devendo haver a
soma dos periodos contributivos para fins de calculo da manutengao proporcional ou
indeterminada do trabalhador aposentado no plano coletivo empresarial".

b) "O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impde que ativos e inativos sejam inseridos
em plano de saude coletivo unico, contendo as mesmas condi¢des de cobertura
assistencial e de prestacdo de servio, o que inclui, para todo o universo de
beneficiarios, a igualdade de modelo de pagamento e de valor de contribuicao,
admitindo-se a diferenciagdo por faixa etdria se for contratada para todos, cabendo
ao inativo o custeio integral, cujo valor pode ser obtido com a soma de sua cota-parte
com a parcela que, quanto aos ativos, ¢ proporcionalmente suportada pelo
empregador".

¢) "O ex-empregado aposentado, preenchidos os requisitos do art. 31 da Lei n.
9.656/1998, nao tem direito adquirido de se manter no mesmo plano privado de
assisténcia a satde vigente na época da aposentadoria, podendo haver a substitui¢do
da operadora e a alteragdo do modelo de prestacdo de servigos, da forma de custeio e
os respectivos valores, desde que mantida paridade com o modelo dos trabalhadores
ativos e facultada a portabilidade de caréncias".

A proposito, a ementa do julgado:

RECURSO  ESPECIAL  REPETITIVO. DIREITO CIVIL. EX-
EMPREGADOS APOSENTADOS. PERMANENCIA NO PLANO DE SAUDE
COLETIVO. ART. 31 DA LEI N. 9.656/1988. DEFINICAO ACERCA DAS
CONDICOES ASSISTENCIAIS E DE CUSTEIO.

1. Delimitagdo da controvérsia Definir quais condi¢des assistenciais e de
custeio do plano de saude devem ser mantidas a beneficidrios inativos, nos termos do
art. 31 da Lei n. 9.656/1998.

2. Teses definidas para os fins do art. 1.036 do CPC/2015 a) "Eventuais
mudangas de operadora, de modelo de prestacao de servigo, de forma de custeio e de
valores de contribui¢do ndo implicam interrup¢ao da contagem do prazo de 10 (dez)
anos previsto no art. 31 da Lei n. 9.656/1998, devendo haver a soma dos periodos
contributivos para fins de célculo da manutengdo proporcional ou indeterminada do
trabalhador aposentado no plano coletivo empresarial."”

b) "O art. 31 da lei n. 9.656/1998 impde que ativos € inativos sejam inseridos
em plano de saude coletivo unico, contendo as mesmas condi¢des de cobertura
assistencial e de prestagdo de servi¢o, o que inclui, para todo o universo de
beneficidrios, a igualdade de modelo de pagamento e de valor de contribuicdo,
admitindo-se a diferenciagdo por faixa etaria se for contratada para todos, cabendo
ao inativo o custeio integral, cujo valor pode ser obtido com a soma de sua cota-parte
com a parcela que, quanto aos ativos, ¢ proporcionalmente suportada pelo
empregador."”

¢) "O ex-empregado aposentado, preenchidos os requisitos do art. 31 da Lei n.
9.656/1998, nao tem direito adquirido de se manter no mesmo plano privado de
assisténcia a satde vigente na época da aposentadoria, podendo haver a substitui¢do
da operadora e a alteragdo do modelo de prestacdo de servigos, da forma de custeio e
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os respectivos valores, desde que mantida paridade com o modelo dos trabalhadores
ativos e facultada a portabilidade de caréncias."

[...]

4. Recurso especial a que se nega provimento. (REsp n. 1.829.862/SP, relator
Ministro Antonio Carlos Ferreira, Segunda Sec¢ao, julgado em 9/12/2020, DJe de 1°/
2/2021.)

No caso, o Tribunal de origem, seguindo esse raciocinio, reconheceu a
possibilidade do autor manter o plano de saude, por ser incontroverso o seu direito,
e concluiu que ainda que a clausula 26.4.1 relegue tal pratica a clausula de
Caracteristicas Essenciais de cada plano, o aumento ora impugnado ndo se encontra
de acordo com o que foi decidido no julgamento dos recursos especiais pela
sistematica dos recursos repetitivos, Tema n. 1.016 do STIJ.

No julgamento do Tema n. 1.016, submetido a sistematica dos recursos
repetitivos, a Segunda Secdo do STJ, sedimentou o entendimento acerca da
aplicacdo das teses firmadas no Tema n. 952 aos planos de satide coletivos.

A proposito, confira-se a ementa do julgado:

RECURSOS ESPECIAIS REPETITIVOS. DIREITO CIVIL E PROCESSUAL
CIVIL. SAUDE SUPLEMENTAR. PLANO DE SAUDE COLETIVO. REAJUSTE
POR FAIXA ETARIA. TEMA 1016/ST]. CONTROVERSIA ACERCA DA
VALIDADE DO REAJUSTE E DO ONUS DA PROVA DA BASE ATUARIAL.
APLICABILIDADE DO TEMA 952/STJ AOS PLANOS COLETIVOS. CALCULO
DA VARIACAO ACUMULADA NOS TERMOS DA RN ANS63/2003. PROVA
DA BASE ATUARIAL DO REAJUSTE. ONUS DA OPERADORA.
DESAFETACAO.

1. Delimitacao da controvérsia: Controvérsia pertinente a validade da cldusula
de reajuste por faixa etdria e ao 6nus da prova da base atuarial do reajuste, no
contexto de pretensdo de revisdo de indice de reajuste por faixa etaria deduzida pelo
usuario contra a operadora, tratando-se de planos de saude coletivos novos ou
adaptados a Lei 9.656/1998.

2. Teses para os efeitos do art. 1.040 do CPC/2015:

(a) Aplicabilidade das teses firmadas no Tema 952/STJ aos planos coletivos,
ressalvando-se, quanto as entidades de autogestdo, a inaplicabilidade do CDC;

(b) A melhor interpretacdo do enunciado normativo do art. 3°, I, da Resolugao
n. 63/2003, da ANS, ¢ aquela que observa o sentido matematico da expressao
variagdo acumulada, referente ao aumento real de preco verificado em cada
intervalo, devendo-se aplicar, para sua apuragdo, a respectiva formula matematica,
estando incorreta a simples soma aritmética de percentuais de reajuste ou o calculo
de média dos percentuais aplicados em todas as faixas etarias;

3. Desafetacao da questao referente a inversdao do 6nus da prova, nos termos do
voto do Min. RICARDO VILLAS BOAS CUEVA.
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4. Caso concreto do RESP 1.715.798/RS: REAJUSTE DE 40% NA ULTIMA
FAIXA ETARIA. EXCLUSAO DO REAJUSTE PELO TRIBUNAL DE ORIGEM.
DESCABIMENTO. RAZOABILIDADE DO INDICE E DO PRECO DA
MENSALIDADE PRATICADOS. DESNECESSIDADE DE PROVA ATUARIAL.

4.1. Validade do reajuste pactuado no percentual de 40% para a tltima faixa
etaria, pois esse percentual se encontra aquém da média de mercado praticada pelas
operadoras, como também se encontra aquém da média o preco fixado para a
mensalidade da ultima faixa etaria, ndo se verificando abusividade no caso concreto.

4.2. Desnecessidade de producao de prova atuarial no caso concreto.

5. Caso concreto do RESP 1.716.113/DF: PLANO COLETIVO DE
AUTOGESTAO. REAJUSTE DE 67,57%. REVISAO PARA 16,5%. SOMA
ARITMETICA DE INDICES. APLICACAO EQUIVOCADA DA RN ANS
63/2003. APLICABILIDADE AOS PLANOS DE AUTOGESTAO. CALCULO
MEDIANTE VARIACAO ACUMULADA. DESCABIMENTO DA MERA SOMA
DE INDICES.

5.1. Aplicabilidade da RN ANS 63/2003 aos planos de satide operados na
modalidade de autogestdo, tendo em vista a auséncia de ressalva quanto a essa
modalidade de plano no teor dessa resolu¢do normativa.

5.2. Aplicagao da tese "b", fixada no item 2, supra, para se afastar o critério da
mera soma de indices, determinando-se o retorno dos autos ao Tribunal de origem
para que se calcule a variagdo acumulada de acordo com a respectiva féormula
matematica.

[...]

6.3. Parcial provimento do recurso especial do IDEC para incluir na tese o
parametro da aleatoriedade dos indices praticados, como um dos critérios para a
identificacdo da abusividade do reajuste por faixa etéria, aplicando-se na integra o
Tema 952/STJ aos planos coletivos. [...] (REsp n. 1.873.377/SP, relator Ministro
Paulo de Tarso Sanseverino, Segunda Secdo, julgado em 23/3/2022, DJe de
8/4/2022.)

No caso concreto, o Tribunal de origem, decidiu nestes termos (fl. 763):

Mesmo que a clausula 26.4.1 (f. 196) relegue tal pratica a clausula de de
Caracteristicas Essenciais de cada plano, o aumento ora impugnado nao se encontra
de acordo com o que foi decidido no RESP n° 1.568.224/RJ, em que o STJ entendeu
ser possivel o aumento por faixa etdria desde que "(i) haja previsdo contratual, (h)
sejam observadas as normas expedidas pelos 6rgdos governamentais reguladores e
(ih) ndo sejam aplicados percentuais desarrazoados ou aleatdrios que, concretamente
e sem base atuarial idonea, onerem excessivamente o consumidor ou discriminem o
1doso". Portanto, o critério de majoragdo de mensalidade que busca a ré implementar,
nesta hipotese especifica, em razdo de representar aumento de 190% para um idoso
de 73 anos de idade, ndo pode ser implementado, neste caso, devendo preponderar
para a hipotese o que era cobrado do autor antes de implementado o aumento.

Todavia, o Tribunal de origem, ao afastar completamente a possibilidade
do reajuste e manter o valor cobrado antes da incidéncia do percentual, ndo

encontra amparo na jurisprudéncia desta Corte de que, uma vez reconhecida a
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abusividade da clausula contratual de reajuste por faixa etaria, a apuracdo do
percentual adequado para fins de manutencdo do equilibrio atuarial devera ser
apurada em fase de cumprimento de sentenga, por meio de calculos atuariais.

Assim, o acorddo recorrido, ao coibir reajuste por faixa etdria, por
entender ser abusivo o reajuste imposto, ndo estd em sintonia com a orientagdo
desta Corte, devendo ser reformado apenas quanto a necessidade de apuragdao do
percentual em fase de cumprimento de sentenca.

III - Resolucao n. 85/2004 da ANS

A parte alega ofensa a Resolu¢do n. 85/2004, da ANS, buscando validar a
alteracdao de forma de custeio.

O recurso especial ndo € via adequada para andlise de ofensa a resolugao,
portaria, regimento interno ou instrucao normativa, atos administrativos que nao se
enquadram no conceito de lei federal. Nao se conhece do ponto.

IV- Art. 5° LV e XXXVI, da Constituicao Federal

Refoge da competéncia do STJ a analise de suposta ofensa a artigo da
Constituicao Federal.

V - Supressio

A parte alega supressio, afirmando que a inacdo do beneficiario teria
gerado legitima confianca, impedindo a discussao posterior. Para tanto, aponta
divergéncia jurisprudencial sem indicar o dispositivo que teria sido violado, que
imp0e a aplicacdo da Stimula n. 284 do STF.

Ademais, para a admissao do recurso especial pela alinea ¢ do inciso 111
do art. 105 da Constituicao Federal, impde-se a comprovagao especifica do dissidio
jurisprudencial nos termos dos arts. 1.029, § 1°, do CPC e 255, § 1°, do RIST]J.

Exige-se, para tanto, a juntada de cépia integral dos acordios paradigma

(ou a indicagao do repositorio oficial de jurisprudéncia em que foram publicados),
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bem como a realizagdo de cotejo analitico, com demonstragdo clara da similitude
fatica entre os casos confrontados e da divergéncia na interpretagao da lei federal. A
mera transcrigdo de ementas nao satisfaz esse 6nus argumentativo.

No caso, inexistente o confronto analitico, fica inviabilizada a apreciagdao
do dissidio, estando prejudicado o conhecimento do recurso especial pela alinea c.

VI - Arts. 26, II, da Lei 9.656/1998, 206, § 1°, II, h, da Lei
10.741/2003, 405 do CC e 1° § 2°, da Lei n. 6.899/1981

Obsta o conhecimento do recurso especial a deficiéncia em
fundamentacdo que impega aferir os motivos em que se fundou a irresignagao
veiculada no especial, inviabilizando a compreensdao da controversia (Sumula n.
284 do STF).

VII- Conclusao

Ante o exposto, conheco em parte do recurso especial para dar-lhe
parcial provimento a fim de que seja apurado o indice de reajuste na fase de
cumprimento de sentenca, conforma a fundamenta¢iao acima exposta.

Prejudicados os recursos especiais de fls. 609-626 e 698-714.

E 0 voto.
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Sesséo Virtual de 18/08/2026 a 24/08/2026

Relator

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Presidente da Sessao

Exmo. Sr. Ministro JOAO OTAVIO DE NORONHA

Secretario

Dra. TERESA HELENA DA ROCHA BASEV]
AUTUAGAO

RECORRENTE : SUL AMERICA COMPANHIA DE SEGURO SAUDE

ADVOGADO : LUIZ FELIPE CONDE - SP310799

RECORRIDO : MASAHARU HASHIMOTO

ADVOGADOS : GLAUCIA NICACIO SOARES JARDIM - SP303186
EDLENE LOPES BORGO DE GODOQY - SP302990

ASSUNTO : DIREITO DO CONSUMIDOR - CONTRATOS DE CONSUMO - PLANOS DE
SAUDE

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em Sesséo Virtual de 18/08/2026
a 24/08/2026, por unanimidade, decidiu conhecer parcialmente do recurso e, nessa parte, dar-lhe
parcial provimento, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti, Antonio Carlos Ferreira e Luis
Carlos Gambogi (Desembargador Convocado do TJMG) votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Joao Otavio de Noronha.

Brasilia, 24 de agosto de 2026
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