Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°1652952 - MG

(2020/0015979-7)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE
TRAB MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) -

MG062602

CYNTHIA COELHO DO AMARAL -MG134717
AGRAVADO : ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO
REPR. POR : WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE
ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO
EM RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB
A EGIDE DO NCPC. ACAO DE COBRANCA CUMULADA
COM INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. PLANO DE
SAUDE. RECUSA DE CUSTEIO DE PROCEDIMENTO
MEDICO-HOSPITALAR. VIOLA(;AO DOS ARTS. 489 E
1.022, AMBOS DO NCPC. NAO VERIFICADA. DANO
MORAL. INVIABILIDADE DE REEXAME DAS PROVAS
DOS AUTOS. CONSONANCIA COM O ENTENDIMENTO
CONSOLIDADO NESTA CORTE SUPERIOR. INCIDENCIA
DAS SUMULAS N°S 7 E 568, AMBAS DO STJ. DECISAO
MANTIDA. AGRAVO NAO PROVIDO.

1. O presente agravo interno foi interposto contra deciséo
publicada na vigéncia do NCPC, razao pela qual devem ser
exigidos os requisitos de admissibilidade recursal na forma
nele prevista, nos termos do Enunciado Administrativo n° 3,
aprovado pelo Plenario do STJ na sessao de 9/3/2016: Aos
recursos interpostos com fundamento no CPC/2015
(relativos a decisfes publicadas a partir de 18 de marco de
2016) serdo exigidos os requisitos de admissibilidade
recursal na forma do novo CPC.

2. Nao ha que se falar em omissdo ou contradicdo, na
medida em que o Tribunal mineiro, clara e
fundamentadamente, dirimiu as questdes que lhe foram
submetidas.

3. A jurisprudéncia do STJ preleciona que, em regra, a
recusa indevida pela operadora de plano de saude de
cobertura médico-assistencial gera dano moral, porquanto
agrava o sofrimento psiquico do usuario, ja combalido pelas
condicdes precéarias de saude, ndo constituindo, portanto,
mero dissabor, insito as hipoteses correntes de
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inadimplemento contratual.

4. Modificar o entendimento exarado pelo acérddo recorrido
no sentido de que inexiste o dano moral, demanda o
necessario revolvimento do acervo fatico-probatorio, o que
se mostra inviavel em recurso especial em respeito ao
enunciado da Sumula n® 7 do STJ.

5. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de
evidenciar a inadequacao dos fundamentos invocados pela
decisdo agravada, o presente agravo interno nao se revela
apto a alterar o contetdo do julgado impugnado, devendo
ele ser integralmente mantido.

6. Agravo interno nao provido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da Terceira Turma do Superior Tribuna de Justica, por
unanimidade, negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Paulo de Tarso Sanseverino, Ricardo
Villas Bbas Cueva e Marco Aurdlio Bellizze votaram com o Sr. Ministro Relator.
Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Moura Ribeiro.

Brasilia, 24 de agosto de 2020 (Data do Julgamento)

Ministro Moura Ribeiro
Relator
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Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°1.652.952 - MG (2020/0015979-7)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE TRAB
MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) - MG062602
CYNTHIA COELHO DO AMARAL - MG134717

AGRAVADO : ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO

REPR. POR - WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE

ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

RELATORIO

O EXMO. SR. MINISTRO MOURA RIBEIRO (Relator):
ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA (ELAINE) ajuizou acdo de

cobranca cumulada com indenizacdo por danos morais contra UNIMED
GOVERNADOR VALADARES COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO LTDA.
(UNIMED), alegando que o plano de saude teria recusado injustificadamente o custeio

de exame requerido pelo médico e essencial ao tratamento de carcinoma.

O Juizo de primeira instancia julgou procedentes os pedidos iniciais
para, dentre outros, condenar a UNIMED ao pagamento de R$ 20.000,00 (vinte mil
reais) a titulo de danos morais, além de R$ 3.816,00 (trés mil, oitocentos e dezesseis
reais) pelos danos materiais (e-STJ, fls. 154/159).

Inconformada, a UNIMED interp6s apelacao, parcialmente provida pelo

Tribunal de Justica de Minas Gerais, em acordao assim ementado:

APELACAO CIVEL - ACAO DE COBRANCA E INDENIZACAO
POR DANOS MORAIS - EXAME DE PET/SCAN ONCOLOGICO -
NEGATIVA DE REALIZACAO - DANO MORAL CONFIGURADO -
REPARACAO DEVIDA - DANOS MATERIAIS - EXISTENCIA -
JUROS DE MORA E CORRECAO MONETARIA.

- As clausulas em contrato de plano de saude que limitam ou
restringem procedimentos médicos sdo nulas por contrariarem a
boa-fé, pois criam uma barreira a realizacdo da expectativa legitima do
consumidor, contrariando prescricdo médica, provocando um
desequilibrio no contrato ao ameacar o objetivo do mesmo, que é ter o
servico de saude de que necessita 0 segurado.

- A prestadora de salide ndo compete fazer um exame de valor sobre
a necessidade ou ndo do tratamento quando médico de sua rede
conveniada o prescreve, porquanto é este que, no seu contato mais
intimo com o paciente, tem condi¢cdes de apontar o tratamento mais
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adequado.

- O mero descumprimento contratual, a principio, ndo enseja o dever
de indenizar. Todavia, a negativa do plano em autorizar o exame
indicado, sob o argumento de que ndo se encontra prescrito no rol da
ANS, enseja a condenacdo no pagamento de indenizacdo por danos
morais.

- A reparacdo por danos morais, a0 mesmo tempo em que néo deve
permitir o enriquecimento injustificado do lesado, também néo pode
ser fixada em valor insignificante, pois deve servir de reprimenda para
evitar a repeticdo da conduta abusiva.

- No arbitramento do valor da indenizagdo por danos morais devem
ser observados os critérios de moderacdo, proporcionalidade e
razoabilidade em sintonia coma ato ilicito e suas repercussbes, como
também com as condi¢des pessoais das partes.

- O termo inicial da correcdo monetaria nas indenizagdes por dano
moral é a data do arbitramento definitivo, nos termos da Sumula
n°362, do STJ.

- Em casos de responsabilidade contratual, os juros de mora devem
incidir a partir da data da citagéo (e-STJ, fls. 223).

Os embargos de declaracdo interpostos pela UNIMED foram
desprovidos com aplicacdo de multa (e-STJ, fls. 249/254).

Em seguida, a UNIMED interp8s recurso especial, com base no art.
105, lll, a, da CF, sustentando, em sintese, violacdo dos arts. 489, 1.022 e 1.026, todos
do NCPC; 10 da Lei n°® 9.656/98; e 186 e 188, ambos do CC/02, porque (1) o acordao
recorrido padeceria de contradicdo por ter indicado que o plano de saude teria atuado
de acordo com as normas da ANS e, em outro ponto, ter afirmado que a amplitude da
cobertura contratual teria ficado ao exclusivo alvedrio da seguradora; o aresto conteria
também omissdo porque nao teria apreciado as normas editadas pela ANS para a
realizacao do exame em testilha, nas quais estéo listadas as hipoteses de cobertura; e

(2) inexistiria dano moral passivel de reparacao, ja que o plano de salude ndo estaria
legal e contratualmente obrigado ao custeio do exame (e-STJ, fls. 257/271).

O recurso especial ndo foi admitido pelo TIMG por incidéncia das
Sumulas n° 5 e 7, ambas do STJ, e porque o acOrdao estadual estaria em
consonancia com o entendimento consolidado nesta Corte Superior (e-STJ, fls.
2771283).

Irresignada, a UNIMED interpds agravo em recurso especial,
sustentando o afastamento dos Obices a admissdo do apelo nobre (e-STJ, fls.
286/291).
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Em decisdo de minha lavra, o agravo foi conhecido e o apelo nobre

adjacente foi desprovido, nos termos da seguinte ementa:

CIVIL. PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO NCPC. ACAO DE
COBRANCA CUMULADA COM INDENIZACAO POR DANOS
MORAIS. PLANO DE SAUDE. RECUSA DE CUSTEIO DE
PROCEDIMENTO MEDICO-HOSPITALAR. VIOLAGAO DOS
ARTS. 489 E 1.022 DO NCPC. NAO VERIFICADA. DANO MORAL.
INVIABILIDADE DE REEXAME DAS PROVAS DOS AUTOS.
CONSONANCIA COM O ENTENDIMENTO CONSOLIDADO
NESTA CORTE SUPERIOR. AGRAVO CONHECIDO. RECURSO
ESPECIAL NAO PROVIDO (e-STJ, fl. 304).

No presente agravo interno, a UNIMED reiterou seu apelo nobre e
insistiu na tese de que (1) acérdao recorrido padeceria de contradi¢cdo por ter indicado
gue o plano de saude teria atuado de acordo com as normas da ANS e, em outro ponto,
ter afirmado que a amplitude da cobertura contratual teria ficado ao exclusivo alvedrio
da seguradora; o aresto conteria também omissdo porque nédo teria apreciado as
normas editadas pela ANS para a realizacdo do exame em testilha, nas quais estao
listadas as hipdteses de cobertura; e (2) inexistiria dano moral passivel de reparacao, ja
qgue o plano de saude ndo estaria legal e contratualmente obrigado ao custeio do
exame (e-STJ, fls. 313/318).

Pleiteou, assim, que a decisdo monocratica fosse reconsiderada por
esta Terceira Turma.

A impugnacéo néo foi apresentada (e-STJ, fl. 321).

E o relatorio.
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Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°1.652.952 - MG (2020/0015979-7)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE TRAB
MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) - MG062602
CYNTHIA COELHO DO AMARAL - MG134717

AGRAVADO . ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO

REPR. POR : WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE

ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

EMENTA

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. RECURSO MANEJADO SOB A EGIDE DO
NCPC. ACAO DE COBRANCA CUMULADA COM INDENIZACAO
POR DANOS MORAIS. PLANO DE SAUDE. RECUSA DE
CUSTEIO DE PROCEDIMENTO MEDICO-HOSPITALAR.
VIOLACAO DOS ARTS. 489 E 1.022, AMBOS DO NCPC. NAO
VERIFICADA. DANO MORAL. INVIABILIDADE DE REEXAME DAS
PROVAS DOS AUTOS. CONSONANCIA COM O ENTENDIMENTO
CONSOLIDADO NESTA CORTE SUPERIOR. INCIDENCIA DAS
SUMULAS N°S 7 E 568, AMBAS DO STJ. DECISAO MANTIDA.
AGRAVO NAO PROVIDO.

1. O presente agravo interno foi interposto contra decisao publicada
na vigéncia do NCPC, razédo pela qual devem ser exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma nele prevista, nos
termos do Enunciado Administrativo n°® 3, aprovado pelo Plenéario do
STJ na sessdo de 9/3/2016: Aos recursos interpostos com
fundamento no CPC/2015 (relativos a decisGes publicadas a partir
de 18 de marco de 2016) serdo exigidos o0s requisitos de
admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

2. Nao ha que se falar em omissdo ou contradicdo, na medida em
que o Tribunal mineiro, clara e fundamentadamente, dirimiu as
guestdes que lhe foram submetidas.

3. A jurisprudéncia do STJ preleciona que, em regra, a recusa
indevida pela operadora de plano de saude de cobertura
meédico-assistencial gera dano moral, porquanto agrava o sofrimento
psiquico do usuario, jA& combalido pelas condi¢cbes precérias de
saude, ndo constituindo, portanto, mero dissabor, insito as hipéteses
correntes de inadimplemento contratual.

4. Modificar o entendimento exarado pelo acoérddo recorrido no
sentido de que inexiste o dano moral, demanda o necessario
revolvimento do acervo fatico-probatério, o que se mostra inviavel
em recurso especial em respeito ao enunciado da Sumula n° 7 do
STJ.

5. Nao sendo a linha argumentativa apresentada capaz de
evidenciar a inadequacéo dos fundamentos invocados pela decisao
agravada, o presente agravo interno ndo se revela apto a alterar o
conteudo do julgado impugnado, devendo ele ser integralmente
mantido.
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6. Agravo interno néo provido.
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Agint no AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL N°1.652.952 - MG (2020/0015979-7)

RELATOR : MINISTRO MOURA RIBEIRO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE TRAB
MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) - MG062602
CYNTHIA COELHO DO AMARAL - MG134717

AGRAVADO . ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO

REPR. POR : WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE

ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

VOTO

O EXMO. SR. MINISTRO MOURA RIBEIRO (Relator):
O inconformismo n&o merece prosperar.

De plano, vale pontuar que o presente recurso foi interposto contra
decisdo publicada na vigéncia do NCPC, razdo pela qual devem ser exigidos os
requisitos de admissibilidade recursal na forma nele prevista, nos termos do Enunciado
Administrativo n° 3, aprovado pelo Plenario do STJ na sesséo de 9/3/2016:

Aos recursos interpostos com fundamento no CPC/2015 (relativos a
decisdes publicadas a partir de 18 de marco de 2016) serdo exigidos
os requisitos de admissibilidade recursal na forma do novo CPC.

O inconformismo agora manejado ndo merece provimento por nao ter
trazido nenhum elemento apto a infirmar as conclusdes externadas na deciséo

agravada.

(1) Da alegada omisséo e contradicao

Conforme ja destacado na decisdo agravada, no que concerne a
alegada omisséo e contradicdo, tem-se que o Tribunal mineiro se manifestou, de forma

clara e suficiente, acerca dos pontos indispensaveis ao desate da controvérsia.

A proposito, confiram-se excertos dos acordaos recorridos referentes a

cobertura do exame médico:

Na hipétese, ao analisar os documentos Constantes nos autos,
verifica-se que o plano de salde aderido pela parte autora, ora
Apelada, cuja abrangéncia é o objeto do litigio, decorre de
contrato de assisténcia a saude, f. 23-33, firmado em data
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posterior a edicao da Lei dos Planos de Saude.

Assim, entendo que é abusiva a negativa da Apelante em realizar
0 exame PET SCAN ONCOLOGICO eis que ofendeu o art. 51, IV,
do Cédigo de Defesa do Consumidor.

[...]

Demais disso, embora afirme a Apelante que o exame em discusséo
ndo é de cobertura obrigatéria pelos planos de saulde, sendo
necessaria a observancia de critérios para sua autorizacéo, tenho que
a determinacdo se mostra totalmente abusiva, pois deixa a critério da
operadora de plano de saude os exames e tratamentos que serao
cobertos, deixando o consumidor totalmente no escuro 1 sem que
tenha qualquer informacdo acerca do que estd sendo excluido da
cobertura.

Ora, ainda que a Agéncia Nacional de Saude (ANS) néo relacionasse
o referido tratamento em sua lista de procedimentos médicos, tal fato
nado obstaria sua cobertura, pois a jurisprudéncia pétria vem
entendendo que o referido rol ndo é taxativo, servindo apenas como
referéncia para os planos de saude privados.

[...]

Saliente-se que a alegacdo da Apelante de que a recusa se deu em
virtude do ndo preenchimento pela autora, ora Apelada, das "diretrizes
de utilizagdo" previstas na Resolugdo Normativa n° 262 da ANS,
Anexo I, item 25, para cobertura do procedimento médico reclamado,
nao merece também prosperar.

Isto porque a simples men¢do no documento de f: 13 acerca do néo
preenchimento pela autora, ora Apelada, das diretrizes de utilizacao
prevista na RN 262 da ANS demanda analise por profissional médico
qualificado, sobretudo considerando que o0s jargbes e termos
empregados fogem do conhecimento dos operadores de direito.

Por outro lado, havendo solicitacdo, pela médica da autora, ora
Apelada, conforme se extrai das f. 12, do exame em questdo, no
caberia a operadora de plano de salude avaliar se o PET SCAN
seria ou ndo necessario no caso concreto, eis que cabe ao
profissional da saude julgar o tipo de tratamento sera mais
adequado para se alcangar a cura do paciente (e-STJ, fls. 228/230
— sem destaques no original).

O aco6rddo embargado foi claro ao afirmar, de forma clara e
expressa, que a mencdo do exame de Pet Scan na lista de
procedimentos médicos relacionados pela ANS, ndo obstaria a
sua realizagcdo pela Embargante por ser o referido rol néo
taxativo, servindo apenas de referencia para os planos de saude.
Lado outro, o simples ndo preenchimento pelo Embargado das
diretrizes de utilizacdo prevista na RN 262 da ANS conforme
mencionado no documento de f. 13, também nao autorizava a
Embargada a negar a realizacdo do procedimento pleiteado pois
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0 exame foi solicitado por medico, ndo cabendo a operadora de
saude avaliar se PET SCAN seria ou ndo necessario no caso em
discussado, por caber ao profissional de saude julgar o
tratamento adequado para se alcancar a cura do paciente.

Assim, ndo ha que se falar em omissdo e tampouco contradicdo pois
nao se admitem embargos de declaragéo s pelo fato de ter a deciséo
embargada chegado a solucado juridica diversa da pretendida pela
parte embargante (e-STJ, fls. 251/252 — sem destaques no original).

Assim, verifica-se que o TIMG, aplicando o CDC ao caso concreto,
concluiu pela abusividade da negativa de custeio do exame, em primeiro lugar, e fez

constar, em obiter dictum, que, mesmo que a ANS n&o relacionasse o mencionado

procedimento em sua lista, tal fato ndo excluiria a cobertura, em virtude de se tratar de

rol meramente exemplificativo.

Além disso, registrou que cabe ao plano de saude definir apenas as
enfermidades que serdo objeto de cobertura, incumbindo ao médico indicar o

tratamento mais adequado para se alcancar a cura do paciente.

Conforme se nota, inexiste contradicdo ou omissdo no acordao

recorrido que, ao contrario disso, adotou fundamentacéao logica, clara e suficiente.

Nesse sentido, confira-se o seguinte precedente:

AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
EMBARGOS A EXECUGAO. PREVIDENCIA PRIVADA.
FINANCIAMENTO DE IMOVEL. 1. ALEGACAO DE REFORMATIO
IN PEJUS PELO TRIBUNAL DE ORIGEM. INOVACAO
RECURSAL.

PRECLUSAO CONSUMATIVA. 2. OFENSA AO ART. 1.022 DO
CPC/2015. INCIDENCIA DA SUMULA 284/STF. 3. DEFICIENCIA
NA FUNDAMENTACAO. ART. 489 DO CPC/2015. NAO
CARACTERIZADA. 4. INDICE CORRETO PARA APLICACAO DO
SALDO DEVEDOR. RAZOES RECURSAIS DISSOCIADAS DOS
FUNDAMENTOS DO ACORDAO RECORRIDO. SUMULA
284/STF. 5. JUROS DE MORA. DATA DA CITACAO. SUMULA
83/STJ. 6. AGRAVO IMPROVIDO.

[...]

3. Conforme entendimento desta Corte, "se os fundamentos do
acordao recorrido nao se mostram suficientes ou corretos na opiniao
do recorrente, ndo quer dizer que eles ndo existam. Nao se pode
confundir auséncia de motivacao com fundamentacédo contraria
aos interesses da parte, como ocorreu na espécie. Violagdo do
art. 489, § 1° do CPC/2015 ndo configurada" (Agint no REsp
1.584.831/CE, Rel. Ministro Humberto Martins, Segunda Turma,
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julgado em 14/6/2016, DJe 21/6/2016).
[...]

6. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no AREsp 1.288.143/DF, Rel. Ministro MARCO AURELIO
BELLIZZE, Terceira Turma, j. 11/9/2018, DJe 21/9/2018 — sem
destaque no original)

Portanto, as alegacbes apontadas no apelo especial no tocante a

ofensa aos arts. 489 e 1.022, ambos do NCPC, devem ser afastadas.

(2) Dos danos morais

No mais, em que pese a alegacdo da UNIMED de que néao estaria legal
e contratualmente obrigada a cobertura do tratamento requerido na peca exordial, o
acoérdao recorrido encontra-se em consonancia com a jurisprudéncia dominante nesta
Corte.

E assente no STJ que o plano de satde pode estabelecer as doencas
gue terdo cobertura, mas nao o tipo de terapéutica indicada por profissional habilitado
na busca da cura e que € abusiva a clausula contratual que exclui tratamento,
procedimento ou material imprescindivel, prescrito para garantir a saiude ou a vida do
beneficiario.

Na verdade, se nao fosse assim, estar-se-ia autorizando que a
empresa se substituisse aos meédicos na escolha da terapia adequada de acordo com o
plano de cobertura do paciente. E isso é incongruente com o sistema de assisténcia a
salde, porquanto quem € senhor do tratamento é o especialista, ou seja, 0 médico, que
nao pode ser impedido de escolher a alternativa que melhor convém a cura do
paciente.

Sendo assim, observa-se que o acérdao recorrido esta em sintonia com
a jurisprudéncia do STJ.

Nessa toada, vejam-se 0s seguintes julgados:

RECURSO ESPECIAL. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO.
TECNICA MODERNA. CIRURGIA. NEGATIVA DE COBERTURA.
CLAUSULA ABUSIVA. VIOLACAO AO ART. 535 DO CPC NAO
CONFIGURADA.

[...]

3. Delineado pelas instancias de origem que o contrato
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celebrado entre as partes previa a cobertura para a doencga que
acometia o autor, é abusiva a negativa da operadora do plano de
salde de utilizagdo da técnica mais moderna disponivel no
hospital credenciado pelo convénio e indicada pelo médico que
assiste o paciente. Precedentes.

4. Recurso especial provido.

(REsp n° 1.320.805/SP, Rel. Ministra MARIA ISABEL GALLOTTI,
Quarta Turma, DJe 17/12/2013 - sem destague no original)

AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL.
PLANO DE SAUDE. COBERTURA. NEGATIVA. MEDICAMENTO
EXPERIMENTAL. INCIDENCIA DA SUMULA 83/STJ.

1. O acérdao recorrido estda em conformidade com o
entendimento desta Corte no sentido de que o plano de saude
pode estabelecer as doencgas que terdo cobertura, mas ndo pode
limitar o tipo de tratamento a ser utilizado pelo paciente.
Precedentes.

2. Agravo regimental a que se nega provimento.

(AgRg no AREsp n° 345.433/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE
SALOMAO, Quarta Turma, DJe 28/8/2013 - sem destaque no
original)

PROCESSO CIVIL E CIVIL. PLANO DE SAUDE. TRATAMENTO
MEDICO. COBERTURA. DISPOSITIVOS CONSTITUCIONAIS.
IMPOSSIBILIDADE DE APRECIACAO. ANTECIPACAO DE
TUTELA. REQUISITOS LEGAIS. MATERIA FATICA. SUMULAN. 7
DO STJ.

[...]

3. O plano de saude pode estabelecer as doencas que terdo
cobertura, mas néo o tipo de tratamento utilizado para a cura de
cada uma delas.

4. Agravo regimental desprovido.

(AgRg no Ag n° 1.350.717/PA, Rel. Ministro JOAO OTAVIO DE
NORONHA, Quarta Turma, DJe 31/3/2011 - sem destaque no
original)

Incide, nesse particular, portanto, o teor da Simula n® 568 do STJ.

Por sua vez, o Tribunal mineiro, a0 manter a condenag&o por dano

moral, consignou que

[...] na hip6tese discutida no presente feito ndo se trata apenas
de mero descumprimento contratual, mas de desatendimento a
obrigacdo assumida que gera profunda dor psiquica, diante da
incerteza de ter recuperada a propria salde, uma vez que a
autora, ora Apelada, sofrendo de carcinoma medular de tiredide
evoluindo com multiplas metastases 6sseas, teve seu estado de
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saude agravado, vindo, inclusive, infelizmente, a falecer, sem
que tenha tido o tratamento adequado em razdo da demora no
rastreamento da doenca em virtude da negativa da realizacao do
PET SCAN ONCOLOGICO.

Estava a ré, ora Apelante, como outrora aludido, obrigada a
prover 0S recursos necessarios para o tratamento médico
devido e se omitiu neste momento delicado.

Dessa forma, € fato notério o abalo psicolégico que sofre o usuario de
plano de salude ante ao descumprimento da obrigacao de arcar com
as despesas médicas por parte deste, situacdo que afeta o
equilibrio psicolégico do individuo e caracteriza o dever de
indenizar, pois ultrapassado o mero dissabor no trato das
relacdes sociais, importando em desrespeito ao principio da
dignidade humana ¢é, corno tal, atingindo os direitos a
personalidade do qual integra este (e-STJ, 231/232 - sem
destaques no original).

No caso dos autos, o TIMG fez constar que o contrato de plano de
saude previa expressamente a cobertura de tratamento para a moléstia apresentada
pela autora, bem como concluiu que ficou demonstrado o abalo moral de ELAINE, que
teve seu tratamento negado, mesmo estando a UNIMED obrigada a arcar com as
despesas médicas.

Sendo assim, ante os elementos faticos de convic¢éo fornecidos pelo
acérddo vergastado, inexiste duvida na interpretacdo do contrato, pois ressai
clarividente o dever da UNIMED de custear o tratamento requerido pela autora e,

portanto, a caracterizacdo de danos morais.

Desta feita, em face da inviabilidade de reexame das provas dos autos
em recurso especial, € de se concluir que o acérdédo estadual esta em consonancia
como o entendimento consolidado nesta Corte Superior, atraindo a aplicacdo da
Sumula n° 568 do STJ, segundo a qual, o relator, monocraticamente e no Superior
Tribunal de Justica poderd dar ou negar provimento ao recurso quando houver

entendimento dominante acerca do tema.

Nesse contexto, ndo sendo a linha argumentativa apresentada capaz
de evidenciar a inadequacdo dos fundamentos invocados pela decisdo agravada, o
presente agravo interno ndo se revela apto a alterar o contetdo do julgado impugnado,

devendo ele ser integralmente mantido em seus proprios termos.

Nessas condi¢cdes, pelo meu voto, NEGO PROVIMENTO ao agravo

interno.
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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTICA

TERMO DE JULGAMENTO
TERCEIRA TURMA
Agint no AREsp 1.652.952 / MG

Numero Registro: 2020/0015979-7 PROCESSO ELETRONICO

Numero de Origem:
10105130123018004 01230184620138130105

Sesséo Virtual de 18/08/2020 a 24/08/2020

Relator do Agint
Exmo. Sr. Ministro MOURA RIBEIRO

Presidente da Sessao
Exmo. Sr. Ministro MOURA RIBEIRO

AUTUAGCAO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE TRAB MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) - MG062602
CYNTHIA COELHO DO AMARAL - MG134717

AGRAVADO : ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO

REPR. POR : WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE

ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

ASSUNTO : DIREITO DO CONSUMIDOR - CONTRATOS DE CONSUMO - PLANOS DE SAUDE

AGRAVO INTERNO

AGRAVANTE : UNIMED GOVERNADOR VALADARES COOP DE TRAB MEDICO LTDA

ADVOGADOS : LEONARDO COELHO DO AMARAL E OUTRO(S) - MG062602
CYNTHIA COELHO DO AMARAL - MG134717

AGRAVADO : ELAINE CRISTINA GOMES TEIXEIRA - ESPOLIO

REPR. POR : WARLEY DE SOUZA SILVA - INVENTARIANTE

ADVOGADO : JOSE ANTONIO DE OLIVEIRA - MG091377

TERMO

A Terceira Turma do Superior Tribunal de Justiga, por unanimidade, decidiu negar provimento
ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Nancy Andrighi, Paulo de Tarso Sanseverino, Ricardo Villas Béas Cueva e
Marco Aurélio Bellizze votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Moura Ribeiro.
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Brasilia, 24 de agosto de 2020
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