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SUPERIOR TRIBUNAL DE JUSTIGA

Agint no RECURSO ESPECIAL N° 2003512 - SP (2022/0146370-0)

RELATOR : MINISTRO MARCO BUZZI
AGRAVANTE : CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL
ADVOGADOS : MARCIO ANTONIO EBRAM VILELA - SP112922

THIEMY CURSINO DE MOURA HIRYE QUERIDO - SP260550
AGRAVADO : JANE MARI BISSOTO MINZON
ADVOGADO : RAQUEL VALIM LIBERMAN DIOGO - SP196537
INTERES. : UNIMED CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO
ADVOGADOS : DAGOBERTO SILVERIO DA SILVA - SP083631

THIAGO MACEDO RIBEIRO DOS SANTOS - SP202996
GUSTAVO MOSSO PEREIRA - SP214325

EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL - ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER -
DECISAO MONOCRATICA QUE NEGOU PROVIMENTO AO APELO.

INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE REQUERIDA.

1. "O rol da ANS ¢é solugao concebida pelo legislador para harmonizagao da relagao
contratual, elaborado de acordo com afericdo de segurancga, efetividade e impacto
econdmico. A unissona doutrina especializada alerta para a necessidade de nao se
inviabilizar a saude suplementar. A disciplina contratual exige uma adequada divisao de
Onus e beneficios dos sujeitos como parte de uma mesma comunidade de interesses,
objetivos e padrbes. Isso tem de ser observado tanto em relagdo a transferéncia e
distribuicdo adequada dos riscos quanto a identificacdo de deveres especificos do
fornecedor para assegurar a sustentabilidade, gerindo custos de forma racional e
prudente." (REsp 1733013/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA,
julgado em 10/12/2019, DJe 20/02/2020).

2. A Segunda Secao deste STJ, em recente julgamento (EREsp n. 1886929/SP e n.
1889704/SP) reafirmou o entendimento acima delineado, fixando as premissas que
devem orientar a analise da controvérsia, as quais encontram-se presentes no caso
concreto: i) o esgotamento dos procedimentos/medicamentos previstos no rol da ANS,
e ii) a eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias e sua
recomendagao no caso concreto.

2.1. Logo, deve ser mantida a decisdo que determinou a cobertura, em razdo da
demonstracdo de efetiva e excepcional necessidade de cobertura do
procedimento/medicamento n&o previsto.

3. Agravo interno desprovido.

ACORDAO

Vistos e relatados estes autos em que sdo partes as acima indicadas,
acordam os Ministros da QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em sessao
virtual de 29/08/2023 a 04/09/2023, por unanimidade, negar provimento ao recurso, nos
termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti
e Antonio Carlos Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator.
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Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Raul Araujo.
Brasilia, 04 de setembro de 2023.

Ministro MARCO BUZZI
Relator
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Agint no RECURSO ESPECIAL N°2.003.512 - SP (2022/0146370-0)

RELATOR
AGRAVANTE
ADVOGADO
ADVOGADA

AGRAVADO
ADVOGADO
INTERES.

ADVOGADOS

: MINISTRO MARCO BUZZI

: CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL

: MARCIO ANTONIO EBRAM VILELA - SP112922

: THIEMY CURSINO DE MOURA HIRYE QUERIDO -
SP260550

: JANE MARI BISSOTO MINZON

: RAQUEL VALIM LIBERMAN DIOGO - SP196537

: UNIMED CAMPINAS COOPERATIVA DE TRABALHO
MEDICO

: DAGOBERTO SILVERIO DA SILVA - SP083631
THIAGO MACEDO RIBEIRO DOS SANTOS - SP202996
GUSTAVO MOSSO PEREIRA - SP214325

RELATORIO

O SENHOR MINISTRO MARCO BUZZI: Cuida-se de agravo interno,

interposto por CENTRAL NACIONAL UNIMED - COOPERATIVA CENTRAL, contra

a decisdo monocratica de fls. 828-835, e-STJ, da lavra deste signatario, que negou

provimento ao recurso especial da ora agravante.

O apelo extremo (art. 105, inciso lll, alinea "a", da CF/88), a seu turno,

desafiou acordéo proferido pelo Tribunal de Justica do Estado de S&o Paulo (fl. 728,

e-STJ):

PLANO DE SAUDE. AGAO DE OBRIGACAO DE FAZER, C.C.
INDENIZACAO POR DANOS MORAIS. Autora portadora de esclerose
multipla remitente recorrente. Recusa ao fornecimento do medicamento
Ocrelizumabe. Procedéncia.

- Rejeitada a preliminar de ilegitimidade de parte. Cooperativas compdem o
mesmo grupo econbmico o qual oferece, em todo o territério nacional,
sistema de integracdo de seus servicos médicos, devendo responder
solidariamente.

Aplicavel a Sumula n°® 99 desta Corte.

- Mérito. Negativa abusiva, nos termos do artigo 51 do CDC, que fere a
boa-fé e a funcdo social do contrato, colocando em risco a saude da
segurada.

Medicamento integra o tratamento de doenca coberta pelo contrato e é
administrado através de infusées em ambiente hospitalar. Inteligéncia da
Sumula n° 102 deste Tribunal de Justica. Rol da ANS é meramente
exemplificativo.

Precedente do STJ. Verba honoréria recursal majorada para 11% sobre o
valor atualizado da causa, nos termos do artigo 85, 8 11, do CPC/2015.
Sentenga mantida.

RECURSOS DAS RES DESPROVIDOS.

Nas razbes do especial (fls. 741-759, e-STJ), a insurgente alega que o
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acordao recorrido violou os artigos 10, 84° da Lei n. 9.656/98; 1° e 49°, Ill da Lei n.
9.961/2000; 47 e 51, IV do CDC e 422 do CC, aduzindo ser legitima a negativa de
cobertura de tratamento ndo previsto no rol de procedimentos da ANS, o qual € de
observancia obrigatoria.

Apresentadas contrarrazées (fls. 775-794, e-STJ), o apelo extremo foi
admitido na origem (fls. 819-821, e-STJ).

Em decisdo monocrética (fls. 828-835, e-STJ), foi negado provimento ao
recurso especial, sob o fundamento de que constatou-se, dentre outros elementos, o
esgotamento dos procedimentos/medicamentos previstos no rol da ANS, a eficacia
do tratamento a luz da medicina baseada em evidéncias e sua recomendacdo no
caso concreto. Ademais, a operadora de plano de saude néo alega, nos presentes
autos, a existéncia de expresso indeferimento da inclusao pela ANS. Logo, deve ser
mantida a decisdo que determinou a cobertura, em razdo da demonstracdo de
efetiva e excepcional necessidade de cobertura do procedimento/medicamento néo
previsto.

Dai o presente agravo interno (fls. 837-856, e-STJ), no qual a agravante
aduz estar cumprindo o contrato e as Resolu¢des da ANS, ndo havendo que se falar
em abusividade ou ilegalidade na recusa ao tratamento. Ademais, o entendimento
jurisprudencial vem sendo reformado para reconhecer o carater taxativo das
coberturas, em resguardo ao equilibrio contratual e a iniciativa privada.

Foi apresentada impugnacéao (fls. 860-883, e-STJ).

E o relatorio.
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Agint no RECURSO ESPECIAL N°2.003.512 - SP (2022/0146370-0)

EMENTA

AGRAVO INTERNO NO RECURSO ESPECIAL - ACAO DE
OBRIGACAO DE FAZER - DECISAO MONOCRATICA QUE
NEGOU PROVIMENTO AO APELO.

INSURGENCIA RECURSAL DA PARTE REQUERIDA.

1. "O rol da ANS é solucao concebida pelo legislador para
harmonizagéo da relagao contratual, elaborado de acordo com
afericdo de seguranca, efetividade e impacto econémico. A
unissona doutrina especializada alerta para a necessidade de
nao se inviabilizar a saude suplementar. A disciplina contratual
exige uma adequada divisdo de 6nus e beneficios dos sujeitos
como parte de uma mesma comunidade de interesses,
objetivos e padrbes. Isso tem de ser observado tanto em
relacdo a transferéncia e distribuicdo adequada dos riscos
guanto a identificacdo de deveres especificos do fornecedor
para assegurar a sustentabilidade, gerindo custos de forma
racional e prudente.” (REsp 1733013/PR, Rel. Ministro LUIS
FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA, julgado em 10/12/2019, DJe
20/02/2020).

2. A Segunda Secdo deste STJ, em recente julgamento
(EREsp n. 1886929/SP e n. 1889704/SP) reafirmou o
entendimento acima delineado, fixando as premissas que
devem orientar a andalise da controvérsia, as quais
encontram-se presentes no caso concreto: i) o esgotamento
dos procedimentos/medicamentos previstos no rol da ANS, e ii)
a eficdcia do tratamento a luz da medicina baseada em
evidéncias e sua recomendag¢ao no caso concreto.

2.1. Logo, deve ser mantida a decisdo que determinou a
cobertura, em razdo da demonstracao de efetiva e excepcional
necessidade de cobertura do procedimento/medicamento nao
previsto.

3. Agravo interno desprovido.
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VOTO

O SENHOR MINISTRO MARCO BUZZI (RELATOR): O agravo interno
ndo merece acolhida, porquanto os argumentos tecidos pela parte agravante séo
incapazes de infirmar a decisdo agravada, motivo pelo qual merece ser mantida, por
seus proprios fundamentos.

1. N&o prospera a afirmativa de afastamento do rol de cobertura.

Consoante assentado, a 42 Turma deste STJ, em julgamento realizado
em dezembro de 2019, firmou entendimento no sentido de que o rol da ANS nao
pode ser considerado meramente exemplificativo, sob pena de se inviabilizar a
saude suplementar.

Confira-se a ementa do aludido precedente:

PLANOS E SEGUROS DE SAUDE. RECURSO ESPECIAL. ROL DE
PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM SAUDE ELABORADO PELA ANS.
ATRIBUICAO DA AUTARQUIA, POR EXPRESSA DISPOSICAO LEGAL
E NECESSIDADE DE HARMONIZACAO DOS INTERESSES DAS
PARTES DA RELACAO CONTRATUAL. CARACTERIZACAO COMO
RELACAO EXEMPLIFICATIVA. IMPOSSIBILIDADE. MUDANCA DO
ENTENDIMENTO DO COLEGIADO (OVERRULING). CDC.
APLICACAO, SEMPRE VISANDO HARMONIZAR OS INTERESSES
DAS PARTES DA RELACAO CONTRATUAL. EQUILIBRIO
ECONOMICO-FINANCEIRO E ATUARIAL E SEGURANCA JURIDICA.
PRESERVACAO. NECESSIDADE. RECUSA DE COBERTURA DE
PROCEDIMENTO NAO ABRANGIDO NO ROL EDITADO PELA
AUTARQUIA OU POR DISPOSICAO CONTRATUAL. OFERECIMENTO
DE PROCEDIMENTO ADEQUADO, CONSTANTE DA RELACAO
ESTABELECIDA PELA AGENCIA. EXERCICIO REGULAR DE DIREITO.
REPARACAO DE DANOS MORAIS. INVIABILIDADE.

1. A Lei n. 9.961/2000 criou a Agéncia Nacional de Saude Suplementar -
ANS, que tem por finalidade institucional promover a defesa do interesse
publico na assisténcia suplementar a salde. O art. 4°, Il e XXXVII, atribui
competéncia a Agéncia para elaborar o rol de procedimentos e eventos em
saude que constituirdo referéncia basica para os fins do disposto na Lei n.
9.656/1998, além de suas excepcionalidades, zelando pela qualidade dos
servicos prestados no ambito da saude suplementar.

2. Com efeito, por clara op¢éo do legislador, é que se extrai do art. 10, § 4°,
da Lei n. 9.656/1998 c/c o art. 49 lll, da Lei n. 9.961/2000, a atribuicdo
dessa Autarquia de elaborar a lista de procedimentos e eventos em saude
gue constituirdo referéncia basica para os fins do disposto na Lei dos Planos
e Seguros de Saude. Em vista dessa incumbéncia legal, o art. 2° da
Resolucdo Normativa n. 439/2018 da ANS, que atualmente regulamenta o
processo de elaboracédo do rol, em harmonia com o determinado pelo caput
do art. 10 da Lei n. 9.656/1998, esclarece que o rol garante a prevencao, o
diagnéstico, o tratamento, a recuperacdo e a reabilitacdo de todas as
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enfermidades que comp8em a Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados com a Saude - CID da Organizacdo
Mundial da Saude.

3. A elaboracao do rol, em linha com o que se deduz do Direito Comparado,
apresenta diretrizes técnicas relevantes, de inegavel e peculiar
complexidade, como: utilizacdo dos principios da Avaliacdo de Tecnologias
em Saulde - ATS;

observancia aos preceitos da Saude Baseada em Evidéncias - SBE; e
resguardo da manutenc¢éo do equilibrio econémico-financeiro do setor.

4. O rol minimo e obrigatério de procedimentos e eventos em saude
constitui relevante garantia do consumidor para propiciar direito a saude,
com precos acessiveis, contemplando a camada mais ampla e vulneravel da
populacdo. Por conseguinte, em revisitacdo ao exame detido e aprofundado
do tema, conclui-se que € invidvel o entendimento de que o rol é
meramente exemplificativo e de que a cobertura minima,
paradoxalmente, nao tem limitacdes definidas. Esse raciocinio tem o condédo
de encarecer e efetivamente padronizar os planos de saude, obrigando-lhes,
tacitamente, a fornecer qualquer tratamento prescrito, restringindo a livre
concorréncia e negando vigéncia aos dispositivos legais que estabelecem o
plano-referéncia de assisténcia a saude (plano basico) e a possibilidade de
definicdo contratual de outras coberturas.

5. Quanto a invocacdo do diploma consumerista pela autora desde a
exordial, é de se observar que as técnicas de interpretacdo do Cdédigo de
Defesa do Consumidor devem reveréncia ao principio da especialidade e ao
disposto no art. 4° daquele diploma, que orienta, por imposi¢cédo do préprio
Caodigo, que todas as suas disposi¢cbes estejam voltadas teleologicamente e
finalisticamente para a consecucdo da harmonia e do equilibrio nas relagdes
entre consumidores e fornecedores.

6. O rol da ANS ¢é solugdo concebida pelo legislador para
harmonizacdo da relagcdo contratual, elaborado de acordo com
afericdo de seguranca, efetividade e impacto econdmico. A unissona
doutrina especializada alerta para a necessidade de ndo se inviabilizar
a saude suplementar. A disciplina contratual exige uma adequada divisao
de 6nus e beneficios dos sujeitos como parte de uma mesma comunidade
de interesses, objetivos e padrfes. Isso tem de ser observado tanto em
relacdo a transferéncia e distribuicdo adequada dos riscos quanto a
identificacdo de deveres especificos do fornecedor para assegurar a
sustentabilidade, gerindo custos de forma racional e prudente.

7. No caso, a operadora do plano de saude estd amparada pela excludente
de responsabilidade civil do exercicio regular de direito, consoante disposto
no art.

188, I, do CC. E incontroverso, constante da prépria causa de pedir, que a
ré ofereceu prontamente o procedimento de vertebroplastia, inserido do rol
da ANS, ndo havendo falar em condenagéo por danos morais.

8. Recurso especial ndo provido.

(REsp 1733013/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA
TURMA, julgado em 10/12/2019, DJe 20/02/2020) [grifou-se]

A partir deste entendimento, a necessidade de cobertura de
procedimentos ou medicamentos ndo previstos no rol da ANS deve ser observada

caso a caso, podendo ser admitida, de forma excepcional, desde que amparada em
critérios técnicos.
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N&o basta, portanto, apenas a prescricdo do médico que acompanha o
paciente, devendo ser observados, prioritariamente, o0s procedimentos e
medicamentos previstos no rol de cobertura minima.

Veja-se:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO INTERNO NO
AGRAVO EM RECURSO ESPECIAL. PLANOS E SEGUROS DE
SAUDE. ROL DE PROCEDIMENTOS DA ANS. PREVISAO. AUSENCIA.
IRRESIGNACAO QUANTO A LIMITACAO DAS SESSOES DE TERAPIA
E COPARTICIPACAO. RESP N. 1.733.013/PR. RETORNO AO
TRIBUNAL DE ORIGEM PARA ELABORACAO DE NOTA TECNICA.
DECISAO MANTIDA.

1. No REsp n. 1.733.013/PR (Relator Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
julgado em 10/12/2019, DJe 20/2/2020), a Quarta Turma mudou o
entendimento do 6rgao julgador ("overrruling") quanto ao tema, concluindo
que "O rol minimo e obrigatério de procedimentos e eventos em saude
constitui relevante garantia do consumidor para propiciar direito a saude,
com precos acessiveis, contemplando a camada mais ampla e vulneravel da
populagéo. Por conseguinte, em revisitagdo ao exame detido e aprofundado
do tema, conclui-se que é inviavel o entendimento de que o rol € meramente
exemplificativo e de que a cobertura minima, paradoxalmente, ndo tem
limitagBes definidas".

2. "Como nao houve instrucdo processual, a tornar, no caso concreto,
temeraria a imediata solugcdo do litigio para julgamento de total
improcedéncia do pedido exordial, aplicando-se o direito a espécie (art.
1.034 do CPC/2015 e Sumula 456/STF), é de rigor a anulacdo do acérdao
recorrido e da sentenca para que, mediante requerimento de nota técnica ao
Nat-jus (Nucleo de Apoio Técnico do Tribunal de origem), se possa aferir os
fatos constitutivos de direito da parte autora - a luz dos preceitos de Saude
Baseada em Evidéncias, tomando-se em conta o rol da ANS" (Agint no
AREsp n. 1.430.905/SP, Relator Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
QUARTA TURMA, julgado em 30/3/2020, DJe 2/4/2020).

3. Agravo interno a que se nega provimento.

(Agint no Agint no AREsp 1596746/SP, Rel. Ministro ANTONIO CARLOS
FERREIRA, QUARTA TURMA, julgado em 24/08/2020, DJe 28/08/2020)

PLANOS E SEGUROS DE SAUDE E DIREITO PROCESSUAL CIVIL.
AGRAVO INTERNO. ROL DE PROCEDIMENTOS E EVENTOS EM
SAUDE ELABORADO PELA ANS. ATRIBUICAO DA AUTARQUIA, POR
EXPRESSA DISPOSICAO LEGAL E NECESSIDADE DE
HARMONIZAQAO DOS INTERESSES DAS PARTES DA RELAQAO
CONTRATUAL. CARACTERIZA(;AO COMO RELAQAO
EXEMPLIFICATIVA. IMPOSSIBILIDADE. QUESTAO EMINENTEMENTE
TECNICA. JULGAMENTO DA CAUSA, SEM INSTRUCAO
PROCESSUAL. INVIABILIDADE. ERROR IN PROCEDENDO.
CONSTATACAO. CASSACAO DO ACORDAO RECORRIDO E DA
SENTENCA.

1. Se "extrai do art. 10, § 4° da Lei n. 9.656/1998 c/c o art. 4°, lll, da Lei
n.9.961/2000, a atribuicdo da ANS de elaborar a lista de procedimentos e
eventos em saude que constituirdo referéncia basica para os fins do
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disposto na Lei dos Planos e Seguros de Saude. Em vista dessa
incumbéncia legal, o art. 2° da Resolugcdo Normativa n.439/2018 da
Autarquia, que atualmente regulamenta o processo de elaboragédo do rol,
em harmonia com o determinado pelo caput do art. 10 da Lei n. 9.656/1998,
esclarece que o rol garante a prevencao, o diagndstico, o tratamento, a
recuperacdo e a reabilitacdo de todas as enfermidades que compdem a
Classificagdo Estatistica Internacional de Doencas e Problemas
Relacionados com a Saude - CID da Organizagdo Mundial da Saude"
(REsp 1733013/PR, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA
TURMA, julgado em 10/12/2019, DJe 20/02/2020).

2. Por um lado, as instancias ordinéarias, ao estabelecerem de antemé&o
com base em Sumula local que, em todos os casos, havendo
indicagdo do médico assistente, nunca prevalece a negativa de
cobertura - ainda que o medicamento ou procedimento nem sequer
integre o rol da ANS -, na verdade, o entendimento, além de suprimir a
atribuicdo legal do Orgdo do Poder Executivo, podendo em muitos casos ser
temeréario, €, em linha de principio, incompativel com o contraditério e a
ampla defesa. Por outro lado, conforme precedente da Primeira do Turma
do STJ, Relator Ministro Luiz Fux, embora seja certo que "o juiz nao esta
adstrito ao laudo pericial, podendo formar a sua convicgdo com outros
elementos ou fatos provados nos autos. Nao obstante, as regras de
experiéncia ndo podem ser aplicadas pelo julgador quando a solucéo
da lide demandar conhecimentos técnicos sobre o tema" (REsp
750.988/RJ, Rel. Ministro LUIZ FUX, PRIMEIRA TURMA, julgado em
17/8/2006, DJ 25/9/2006, p. 236).

3. Desde a contestacdo a operadora do plano de salde sustenta a tese
relevante acerca de que os medicamentos para Hepatite C vindicados néo
constam no rol do ANS (ou do conteudo daquilo que foi pactuado). Em linha
de principio, ndo ha cobertura contratual e, em vista da normatizacédo de
regéncia, presumivelmente ha, na relacdo editada pela Autarquia,
medicamento adequado a grave enfermidade, cabendo, pois, ser apurado,
concretamente, o fato constitutivo de direito da parte autora.

4. Como dito no aco6rddo do recurso especial repetitivo 1.124.552/RS,
julgado pela Corte Especial, 0 melhor para a seguranca juridica consiste
em ndo admitir que matérias eminentemente técnicas sejam tratadas
como se fossem exclusivamente de direito, resultando em delibera¢cdes
arbitrarias ou divorciadas do exame probatério do caso concreto.
Ressaltou-se nesse precedente que: a) cabe franquear a parte a producédo
da prova necessaria a demonstracdo dos fatos constitutivos do direito
alegado, sob pena de ilegitima invasdo do magistrado em seara técnica com
a qual nao é afeito; b) sem dirimir a questao eminente técnica, uma ou outra
conclusdo dependera unicamente do ponto de vista do julgador, manifestado
quase que de forma ideoldgica, por vez as cegas e desprendida da prova
dos autos.

5. Consoante adequadamente propugna o Enunciado n. 31 da | Jornada de
Direito da Saude, realizada pelo CNJ, para propiciar a prolacdo de deciséo
racionalmente fundamentada, o magistrado de primeira instancia deve
"obter informacdes do Nucleo de Apoio Técnico ou Camara Técnica e, na
sua auséncia, de outros servicos de atendimento especializado, tais como
instituicdbes  universitarias, associacdes profissionais, etc" (REsp
1729566/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO, QUARTA TURMA,
julgado em 04/10/2018, DJe 30/10/2018). Como n&o houve instrugéo
processual, a tornar, no caso concreto, temeraria a imediata solucéo
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do litigio para julgamento de total improcedéncia do pedido exordial,
aplicando-se o direito a espécie (art. 1.034 do CPC/2015 e Sumula
456/STF), é de rigor a anulacao do acérdao recorrido e da sentenca
para que, mediante requerimento de nota técnica ao Nat-jus (Nucleo de
Apoio Técnico do Tribunal de origem), se possa aferir os fatos
constitutivos de direito da parte autora - a luz dos preceitos de Saud e
Baseada em Evidéncias, tomando-se em conta o rol da ANS -,
elucidando-se a questdao eminentemente técnica subjacente a juridica
acerca da efetiva imprescindibilidade dos medicamentos e marcas
prescritos para tratamento da grave enfermidade que acomete a
parte.

6. Agravo interno ndo provido.

(Agint no AREsp 1430905/SP, Rel. Ministro LUIS FELIPE SALOMAO,
QUARTA TURMA, julgado em 30/03/2020, DJe 02/04/2020) [grifou-se]

Observa-se, ademais, que a Segunda Secdo deste STJ, em recente
julgamento (EREsp n. 1886929/SP e n. 1889704/SP) reafirmou o entendimento
acima delineado, fixando as seguintes premissas que devem orientar a analise da
controvérsia:

1) o Rol de Procedimentos e Eventos em Salude Suplementar é, em regra,
taxativo;

2) a operadora de plano ou seguro de saude ndo é obrigada a arcar com
tratamento ndo constante do Rol da ANS se existe, para cura do paciente, outro
procedimento eficaz, efetivo e seguro ja incorporado ao Rol,;

3) é possivel a contratacdo de cobertura ampliada ou a negociagédo de
aditivo contratual para a cobertura de procedimento extra Rol;

4) ndo havendo substituto terapéutico ou esgotados os procedimentos do
Rol da ANS, pode haver, a titulo excepcional, a cobertura do tratamento indicado
pelo médico ou odontélogo assistente, desde que: (i) ndo tenha sido indeferido
expressamente, pela ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude
Suplementar; (i) haja comprovacdo da eficacia do tratamento a luz da medicina
baseada em evidéncias; (iii) haja recomendacdes de Orgdos técnicos de renome
nacionais (como CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o diadlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas com
expertise técnica na area da saude, incluida a Comisséo de Atualizacdo do Rol de
Procedimentos e Eventos em Saude Suplementar, sem deslocamento da
competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal, ante a ilegitimidade
passiva ad causam da ANS.

Na presente hipotese, observa-se que o acordao, com base em critérios
técnicos, demonstrou a existéncia de excepcional necessidade de cobertura.
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Isso porque, constatou-se, dentre outros elementos, o esgotamento dos
procedimentos/medicamentos previstos no rol da ANS, a eficacia do tratamento a luz
da medicina baseada em evidéncias e sua recomendacao no caso concreto (fls.
729- 730 e 732 e-STJ):

A autora, portadora de esclerose mdltipla remitente recorrente, ajuizou a
presente acao de obrigacao de fazer, objetivando compelir a ré a fornecer o
medicamento Ocrelizumabe, em razdo do avango significativo da sua
patologia, com paraparesia motora.

(fls. 35/36) Sob o argumento de que esse remédio ndo atende as diretrizes
da ANS e por ser mais apropriada a administracdo do medicamento
Natalizumabe, a cobertura foi negada.

(...) Na espécie, restou comprovada a doenga que acomete a requerente e a
necessidade de utilizar, por tempo indeterminado, o medicamento
Ocrelizumabe, a ser administrado através de infusdes semestrais, em
ambiente ambulatorial. (fl.

35) A médica que acompanha a requerente, em seu relatério, observou,
diante dos altos titulos do virus JC, existir contraindicacdo para o uso do
Natalizumabe. (fl.

35) Esclarece, ainda, estar a solicitagdo em consonancia com a ANVISA, no
caso de falha terapéutica com todas as drogas disponibilizadas pelo
Ministério da Salde, “nas farmacias de dispensacdo de medicamentos
especiais, assim como com as diretrizes da Academia Brasileira de
Neurologia e do BCTRIMS (Colegiado de Investigadores, Pesquisadores e
Médicos Neurologistas Especialistas em Esclerose Mdultipla/Nueromielite
Optica).” (fl. 36)

Ademais, a operadora de plano de saude nado alega, nos presentes autos,
a existéncia de expresso indeferimento da incluséo pela ANS.
Nesse mesmo sentido, séo os recentes julgados desta Corte:

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER. PLANO DE
SAUDE. RECUSA DE COBERTURA DE SESSOES DE
ELETROCONVULSOTERAPIA. ROL DA ANS. NATUREZA DO ROL DA
ANS. APLICACAO DO ENTENDIMENTO DA SEGUNDA SECAO
SOBRE O TEMA. REEXAME DO CONTEXTO FATICO-PROBATORIO.
RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE ORIGEM.

1. Acdo de obrigacdo de fazer c/c compensacdo por danos morais e
indenizagdo por danos materiais.

2. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp
1.886.929/SP, estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu
entendimento pessoal: 1 - o rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de
saude nao é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS
se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e
seguro ja incorporado ao Rol; 3 - é possivel a contratagdo de cobertura
ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual para a cobertura de
procedimento extra Rol; 4 - ndo havendo substituto terapéutico ou
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esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo
assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido expressamente, pela
ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii)
haja comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em
evidéncias;

(i) haja recomendacfes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como
CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o diadlogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas
com expertise técnica na area da saude, incluida a Comissédo de Atualizacao
do Rol de Procedimentos e Eventos em Saulde Suplementar, sem
deslocamento da competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal,
ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.

3. Hipo6tese em que o acorddo recorrido estd em desarmonia com a
orientacdo desta Corte sobre a natureza do rol de procedimentos e eventos
em salde da ANS, sendo, entdo, necessario analisar, na espécie, se estao
preenchidos os requisitos do item 4, que impdem a operadora a obrigagao
de cobrir, excepcionalmente, procedimento ou evento nao listado no rol e
gque ndo seja objeto de contratacdo de cobertura ampliada nem esteja
previsto em aditivo contratual.

4. Em virtude do Obice da sumula 7/STJ - que impede a andlise, por esta
Corte, do contexto fatico-probatdrio dos autos e da indispensabilidade de
determinada prova para a resolucao da demanda - e considerando os limites
do efeito devolutivo deste recurso especial, forcoso determinar o retorno do
processo ao Tribunal de origem, de modo a permitir o reexame dos
elementos dos autos e da necessidade de producgdo de outras provas, a fim
de que se realize novo julgamento da apelagdo com a aplicacdo da tese
firmada pela Segunda Secéo.

5. Agravo interno desprovido.

(Agint nos EDcl no AREsp n. 2.233.964/RJ, relatora Ministra Nancy
Andrighi, Terceira Turma, julgado em 3/5/2023, DJe de 5/5/2023.)

PROCESSUAL CIVIL. AGRAVO INTERNO NOS EMBARGOS DE
DECLARACAO NO RECURSO ESPECIAL. ACAO COMINATORIA.
PLANO DE SAUDE. NEGATIVA DE COBERTURA. PROCEDIMENTO
NAO LISTADO NO ROL DA ANS. APLICACAO DO ENTENDIMENTO
DA SEGUNDA SECAO SOBRE O TEMA. REEXAME DO CONTEXTO
FATICO-PROBATORIO. RETORNO DOS AUTOS AO TRIBUNAL DE
ORIGEM.

1. Acdo cominatéria cumulada com compensag¢do por danos morais,
ajuizada em razdo de negativa de custeio do tratamento médico HIFU (High
Intensity Focused Ultrasound ou ultrassonografia focada de alta intensidade)
associado a RTU-P (Resseccdo Endoscoépica da Prostata) pela operadora
do plano de saude.

2. A Segunda Secdo, ao julgar o EREsp 1.889.704/SP e o EREsp
1.886.929/SP, estabeleceu a seguinte tese, com a ressalva do meu
entendimento pessoal: 1 - o rol de procedimentos e eventos em saude
suplementar é, em regra, taxativo; 2 - a operadora de plano ou seguro de
saude nédo é obrigada a arcar com tratamento ndo constante do Rol da ANS
se existe, para a cura do paciente, outro procedimento eficaz, efetivo e
seguro ja incorporado ao Rol; 3 - é possivel a contratacdo de cobertura
ampliada ou a negociacdo de aditivo contratual para a cobertura de
procedimento extra Rol; 4 - nao havendo substituto terapéutico ou
esgotados os procedimentos do Rol da ANS, pode haver, a titulo
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excepcional, a cobertura do tratamento indicado pelo médico ou odontélogo
assistente, desde que (i) ndo tenha sido indeferido expressamente, pela
ANS, a incorporacdo do procedimento ao Rol da Saude Suplementar; (ii)
haja comprovacao da eficacia do tratamento a luz da medicina baseada em
evidéncias;

(i) haja recomendacfes de 6rgaos técnicos de renome nacionais (como
CONITEC e NATJUS) e estrangeiros; e (iv) seja realizado, quando
possivel, o dialogo interinstitucional do magistrado com entes ou pessoas
com expertise técnica na area da saude, incluida a Comisséo de Atualizagao
do Rol de Procedimentos e Eventos em Salde Suplementar, sem
deslocamento da competéncia do julgamento do feito para a Justica Federal,
ante a ilegitimidade passiva ad causam da ANS.

3. Hipdtese em que o acorddo recorrido esta em desarmonia com a
orientacdo desta Corte sobre a natureza do rol de procedimentos e eventos
em saude da ANS, sendo, entdo, necessario analisar, na espécie, se estao
preenchidos os requisitos do item 4, que impdem a operadora a obrigacéo
de cobrir, excepcionalmente, procedimento ou evento ndo listado no rol e
que ndo seja objeto de contratacdo de cobertura ampliada nem esteja
previsto em aditivo contratual.

4. Em virtude do 6Obice da sumula 7/STJ - que impede a andlise, por esta
Corte, do contexto fatico-probatério dos autos e da indispensabilidade de
determinada prova para a resolucdo da demanda - e considerando os limites
do efeito devolutivo deste recurso especial, forcoso determinar o retorno do
processo ao Tribunal de origem, de modo a permitir o reexame dos
elementos dos autos e da necessidade de produgdo de outras provas, a fim
de que se realize novo julgamento da apelagdo com a aplicacdo da tese
firmada pela Segunda Secéo.

5. Agravo interno nos embargos de declaracdo no recurso especial nao
provido.

(Agint nos EDcl no REsp n. 2.035.944/PR, relatora Ministra Nancy Andrighi,
Terceira Turma, julgado em 24/4/2023, DJe de 27/4/2023.)

Logo, deve ser mantida a decisdo que determinou a cobertura, em razéo
da demonstracdo de efetiva e excepcional necessidade de cobertura do
procedimento/medicamento n&o previsto.

De rigor, portanto, a manutencéo da decisdo agravada.

2. Do exposto, nega-se provimento ao agravo interno.
E como voto.
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GUSTAVO MOSSO PEREIRA - SP214325

TERMO

A QUARTA TURMA do Superior Tribunal de Justica, em sessao virtual de 29/08/2023 a 04/09
/2023, por unanimidade, decidiu negar provimento ao recurso, nos termos do voto do Sr. Ministro Relator.

Os Srs. Ministros Jodo Otavio de Noronha, Raul Araujo, Maria Isabel Gallotti e Antonio Carlos
Ferreira votaram com o Sr. Ministro Relator.

Presidiu o julgamento o Sr. Ministro Raul Araujo.

Brasilia, 05 de setembro de 2023
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